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Zeit fiir bunte Weihnachtsgriilse

Enma 7

Er steht schon vor der Tiir, der Weihnachtsmann, den Emma fiir den ,,Probsteer” so gekonnt
ins Bild gesetzt hat. Es leuchtet schon die vierte Kerze am Adventskranz und damit ist die
Zeit gekommen, Dank fiir ein gutes Jahr und die besten Wiinsche zum Fest an Kunden und

Geschiftspartnerinnen zu senden. In dieser Ausgabe finden Sie die Weihnachtsgriifie von
Firmen, Praxen und Einrichtungen auf den
Seiten 12 bis 27.
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Preetz (los). Beckenbodenprob-
leme? Inkontinenz? Wenn Chef-
arztin Siinje Keden, Oberdrztin
Dr. Maike Turminski und die lei-
tende Oberarztin Johanna Ranu-
schewitz von ihrer Arbeit in der
Gynékologie der Klinik Preetz
berichten, schwingt die Begeis-

Mit Herz und Hinwendung auf der Station:

Frauenpower in der Preetzer Gynakologie
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terung fiir ihren Beruf mit. Denn
dieser bringt es mit sich, Frauen
mit einem ganzen Arsenal an
Behandlungsmoglichkeiten  wir-
kungsvoll zu neuer Lebensqua-
litit zu verhelfen - wenn sich
Betroffene nur Uberwinden, das
schambehaftete Thema anzuge-
hen. Das Leitungsteam stellt sich
und seine Arbeit vor und will vor
allem Mut machen, sich mit die-
sen Schwierigkeiten anzuvertrau-
en. Je friiher, desto besser.

Es ist auch die familidre Atmo-
sphdre in der Gyndkologie, die
der gemeinsamen Arbeit auf die-
ser Station so viel Auftrieb gibt,
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Das Leitungsteam der Gynikologie (v. I.) Dr. Maike Tuminski, Ober-
drztin der Gyndakologie in Preetz, Dr. Siinje Keden, Chefarztin, Jo-
hanna Ranuschewitz, Leitende Oberarztin.

Fotos: Schneider

meint Siinje Keden. Den Job
mit Herz auszutiben, das sei es,
,was uns hier auszeichnet”, un-
terstreicht sie mit Blick auf die
Problematik, die es Patientinnen
nicht eben leicht macht, diesen
Weg zu gehen.

Stinje Keden kennt die Preetzer
Klinik seit langem und war hier
bereits zehn Jahre tdtig bevor sie
nach vierjahriger Abwesenheit in
diesem Jahr fir die Leitung zu-
rickgerufen wurde. Auch Maike
Turminski zahlt seit 2013 zum
Kollegenteam, begann als Assis-
tenzdrztin in Preetz, war dann
Facharztin in der Klinik und ist
seit kurzem Oberarztin. Neu
hinzu kam Johanna Ranusche-
witz, die am 1. Dezember ihren
Einstand hatte und frither in der
Parkklinik in Kiel arbeitete. Sen-

S

kungen von Blase und Co sind
ihr Fachgebiet.

Alle drei, berufserfahren und spe-
zialisiert, stehen mit ihrer arzli-
chen Kompetenz den vielfaltigen
Anforderungen gegeniiber, die
sich von der Behandlung soge-
nannter Senkungen bis hin zu
Eierstockbefunden und Gebar-
mutterentfernung erstreckt.

Sogar Goldnetze wiirden Frauen
mitunter ,eingebaut”. Das zum
Beispiel sei eine Methode, um
besonders starke Monatsblutun-
gen einzuddmmen, erzahlt Sin-
je Keden — indem das Goldnetz
dafiir sorge, dass die betreffende
Schleimhaut von da an schwa-
cher oder gar nicht ausgebildet
werde. Friiher sei den Frauen we-
gen ihrer starken Regelblutung
gleich die Gebdrmutter entfernt
worden. Dies macht den Fort-
schritt in der Frauenheilkunde
deutlich. ,Es gibt nichts Besseres
als das Goldnetz fiir diese Be-
handlung”, unterstreicht Siinje
Keden. Und dieses habe auch
keinen Einfluss auf die hormo-
nelle Produktion, fiigt sie hinzu.
Das Team der Gyndkologie hat
einen individuellen Blick auf die
Patientinnen, fir die von ,Fall zu
Fall” ganz verschiedene Mdoglich-
keiten in Betracht kommen. Jede
bringt ihr spezialisiertes Wissen
und ihre Techniken mit ein.
Auch hier liegt die Starke im Mit-
einander einschlieflich des ,kur-
zen Dienstwegs” zu anderen Ab-
teilungen fir kurze Gesprdche,
Informationen und Austausch.
All das hilft den Frauen. Denn es
ist ja flr sie ,ein intimer Bereich,
in den wir als Frauendrztinnen
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eingreifen”, machen die Arztinnen deutlich.
Stets geht die Beratung und Behandlung mit ei-
ner menschlich zugewandten und lockeren Art
einher. Gute Laune zu verbreiten, haben sie
sich auf die Fahnen geschrieben. Das ist nicht
nur gut fir das Arbeitsklima, es hilft auch ihren
Patientinnen: ,Viele Frauen freuen sich, wenn
so ein Frauenhaufen zur Visite vorbeikommt”,
sagt Siinje Keden. Und ihre Patientinnen neh-
men fiir die Behandlung teils weite Wege auf
sich, kommen also nicht nur aus dem Kreis
Pl6n, sondern auch von der Liibecker Bucht
bis zur Westkiiste, von Sylt und aus Flensburg
und sogar aus Mecklenburg-Vorpommern und
Niedersachsen, berichten sie.

Immer ist der eigene Frauenarzt die erste Ad-
resse, um sich mit seinen Problemen wie In-
kontinenz oder Senkung anzuvertrauen. ,Die
Arzte wissen, wo man weiterkommt”, so Ke-
den. Auch vom Hausarzt kdnne man sich eine
Uberweisung fiir einen Beratungstermin geben
lassen.

Selbst ohne Inkontinenz weifs, wer unterwegs
schon mal vergeblich ein stilles Ortchen”
aufsuchen musste, dass die Blase irgendwann
eine ziemliche Dringlichkeit meldet. Und mit
Beckenbodenproblemen kann sich der Alltag
in dieser Beziehung erheblich dndern. Aus
dem Haus gehen? Wegfahren? Kino-, Muse-
ums- oder Theaterbesuche? Manche Betroffe-
ne verzichtet lieber, nimmt Einschrankungen
hin — bis zur selbstauferlegten Einsamkeit. Das
Selbstwertgefiihl sinkt, die Angst vor einer Stig-
matisierung lasst manche Frauen einen langen
Leidensweg durchmachen. An dieser Stel-
le wird die soziale Komponente des Themas
deutlich.

Nicht nur dltere Frauen haben Beckenboden-
probleme, sondern auch jiingere in den Mitt-
dreiligern. ,Jede dritte Frau ist irgendwann
im Leben davon betroffen”, sagt die Preetzer
Cheférztin. Damit ist diese Gruppe in der Ge-
sellschaft ziemlich grof. Eine Inkontinenz kon-
ne mit Beckenbodenproblemen einhergehen,
so Keden, sie kann aber auch ohne das Vor-
handensein sogenannter Senkungszustinde

um einen tiberaktiven Muskel.

Schon praventiv sollte jede Frau sich um ihre
Beckenbodenmuskulatur kimmern, rat Keden.
Beckenbodengymnastik sei ,nach jeder Ge-
burt” wichtig, unterstreicht sie. Und eigentlich
sollte jede Frau den Beckenboden anspannen
konnen, ,auch, wenn sie gerade im Biiro sitzt
oder beim Einkaufen ist.” Das Anspannen hel-
fe, damit der Muskel aktiv bleibe, dabei geniige
es, ihn nur ,ab und zu”, aber eben regelmaRig
anzuspannen. Man kennt es vom Sport: Auch
Beinmuskeln kénnen nur dann den Fiinf- oder
Zehnkilometerlauf im Trab bewidltigen, wenn
ihr Besitzer sie jeden zweiten Tag beim Joggen
trainiert beziehungsweise sie als Untrainierter
durch abwechselndes Gehen und Laufen zu-

Der Eingangsbereich der Klinik Preetz.

nachst langsam und bestandig aufbaut.
Dariiberhinaus gebe es relativ neu entwickelte
Pessare, die sich Frauen nach der Geburt ein-
setzen konnen. ,Damit wird die Riickbildung
nach der Geburt gefordert und es stiitzt auch
die Harnrohre.” Mit Hilfe der Pessare seien
die Frauen nicht langer inkontinent, ,aber es
empfiehlt sich, diese mindestens ein halbes
Jahr taglich einzusetzen”, so Keden, ,damit
kommen viele Frauen

Sportist bei Inkontinenz ja unangenehm”, weifs
Stinje Keden. Doch auch hier hat sie hilfreiche
Tricks parat, namlich spezielle Tampons, ,die
die Scheidenhaut nicht austrocknen”. Diese
Tampons kdnnten verschrieben werden und sie
werden von Frauen wahrend des Sports getra-
gen. ,Jede Frau hat den Anspruch darauf, dass
die Krankenkasse das tibernimmt”, so Keden.
Schweiftreibende Aktivitdt und Ausdauersport
wie Joggen werde damit wieder méglich. Wer
wegen Ubergewichts zur Senkung der Organe
neige, konne auch ein Wiirfel-Pessar nutzen.
Dieses sauge sich fest und halte ,alles oben”,
und zwar auch beim Sport. Bei Anfangssymp-
tomen, bei leichter Inkontinenz und leichten
Senkungsbeschwerden lohne es sich, sie zu

nutzen. ,In-
dividuell  zu
schauen ist
immer das
Wichtigste”,
sagt Siinje
Keden. ,lch
erhoffe mir
sehr, dass sich
getraut  wird
nachzufragen”,

sagt sie, wohl
wissend, dass
manche  Frau
einen  grofen
Leidensdruck
aushélt. ,Des-
halb ist es so
wichtig, dass man sie aufbaut”, hebt sie hervor.
Wer plaudert schon gern und unbekiimmert
tiber spezifische Probleme beim Toilettengang
oder Sexualitit? Dabei sei es so wichtig, zu
schildern, wo es hakt, verdeutlicht Stinje Ke-
den. Denn es ist durchaus Hilfe in Sicht, die
Lebensqualitit wieder zu erhdhen. ,Haufig
schaffen wir flinfzig Prozent Verbesserungen
und oft auch mehr!”

gut klar.” Der positive
Effekt: Die gedehn-
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auftreten. Die Geburt etwa sei per se ein Pro-
blem, ,vor allem das erste Kind belastet den
Beckenboden”, erklart die Gyndkologin. Der
Druck nach unten wirke unter anderem auf die
Blase. Das Organ konne sich tber die Scheide
hinaus senken. Gemeint ist die Absenkung der
Harnblase, der Gebarmutter beziehungsweise
Scheide oder des Darmes. ,Leider ist es nach
wie vor fir viele Menschen ein Tabu, dariber
zu sprechen oder sich jemandem anzuvertrau-
en”, bedauert Siinje Keden. ,Denn sehr haufig
kann auch ohne eine Operation eine deutliche
Verbesserung der Lebensqualitdt erreicht wer-
den”, sagt sie.

Beckenbodenprobleme haben verschiedene
Ursachen. Nicht nur die Geburt des ersten
Kindes zahle dazu, sondern auch eine geneti-
sche Veranlagung und Bindegewebsschwache,
ebenso Ubergewicht. Sogar bestimmte Medi-
kamente konnten eine Inkontinenz fordern.
Manchmal kann aber schon mit Kleinigkeiten
wie Salbe oder Tabletten einiges fiir die Patien-
tinnen erreicht werden. Etwa dass sie weniger
Urin verlieren und sich deshalb schéne Unter-
nehmungen wieder zutrauen kdnnen. Mitunter
helfe es zum Beispiel, Botox im Scheidenbe-
reich einzusetzen. ,Damit wird die Blasen-
wand beruhigt”, erlért Siinje Keden. Bei dieser
Behandlung erhalte der Blasenmuskel mehrere
Injektionen von Botox, denn es handele sich

ten Bindegewebe und
Muskeln bilden sich
schneller zuriick.

Ubergewicht kann nur
mit  Gewichtsabnah-
me begegnet werden.
Sport und Bewegung
bei gesunder Erndh-
rung sind dafir we-
sentlich, aber damit
wird auch das Prob-
lem deutlich: ,Gerade

Wir wiinschen allen
Kunden, Freunden und
Bekannten ein
frohes und besinnliches
Weihnachtsfest und ein
sonniges 2025

Liebe Biirgerinnen und Biirger,

ich wiinsche Ihnen frohliche und friedliche
Weihnachtstage im Kreise Ihrer Familien
und Freunde. l

Ihre

Ihre Bundestagskandidatin
im Wahlkreis P16n - Neumiinster

Sandra Carstensen

Nicht lang schnacken, anpacken!




Trendsportarten

Lieber iibers Wasser fliegen als Pldatzchen backen

Vierfache deutsche Wingfoil-Meisterin trainiert rund ums Jahr an den Stranden der Region

Kreis Plon / Ostholstein (mm).
Wenn es drauflen stiirmt, Men-
schen Platzchen backen oder sich
in heimelige Adventstuben ver-
kriechen, zieht es Jelena Duwe
raus aufs Wasser. Die vierfache
und amtierende deutsche Wing-
foil-Meisterin  aus  Blekendorf
trainiert an den Stranden der Re-
gion. Was es bedeutet tbers kalte
Nass zu schweben, und warum
Wingfoilen siichtig macht, erzahl-
te sie und ihr Mann Daniel dem
PROBSTEER.

Wassersport wurde Jelena Duwe
in die Wiege gelegt. Lange bevor
sie nach Blekendorf zog, ver-
brachte sie die Sommer am Seh-
lendorfer Strand. ,Schon als Kind
bin ich hier mit meinen Eltern viel
gesegelt” erzahlt sie. Als junge
Frau begann sie mit dem Kitesurfen, das da-
mals noch als gefdhrliche Sportart galt. Dabei
lernte sie ihren spateren Ehemann Daniel ken-
nen, der ihre Leidenschaft fiirs Gleiten (ibers
Wasser teilt. Das Surf-Virus hatte die beiden
durch und durch infiziert. ,Wir haben dem
Wassersport sehr viel Zeit gewidmet, alle Ur-
laube danach ausgerichtet”, sagen sie. Jede
freie Minute verbrachten sie am Schonberger
Strand, in Heidkate, in der Hohwachter Bucht
oder am WeiRenhauser Strand. Je nachdem,
aus welcher Richtung der Wind wehte.

2016 war Jelena Duwe eine der ersten Frau-
en Uberhaupt, die ein Surfbrett mit Foil testete,
statt eines der Ublichen Boards. ,Das hat eine
ganz neue Dimension in den Wassersport ge-
bracht”, schwarmt die Blekendorferin heute.
,Neue Dimension”, das sei wortlich zu neh-
men, betont sie. Denn: Beim Foilen wird unter
das Board eine Art Flugzeug montiert, das wie
ein echter Flieger Giber Haupt- und Heckfltgel
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Vertragshiindler

Wir wiinschen ungeren Kunden,
Geschaftspartnern, Freunden
und Bekannten ein beginnliches
Weihnachtsfest und ein erfolgreiches,
gesundeg neues Jahr.

www.ernst-w-thomsen.de

Jelena Duwe fliegt mit einem Wingfoil iibers Wasser.
Foto: Bulgenslag / Frithjof Blaasch / hfr

verfligt. Einziger Unterschied: Statt Aerodyna-
mik sorgt Hydrodynamik fiir den Auftrieb. Im
Gegensatz zum herkémmlichen Wind- oder
Kitesurfen schwebe man daher mit einem Foil
dreidimensional Gbers Wasser. ,Weil man au-
Rerdem schneller ist, und wie ein Segelboot
hart am Wind fahren kann, kommt man ruck-
zuck von Sehlendorf
nach  Weilenhaus”,
berichtet Jelena
Duwe. In den Folge-
jahren sammelt sie
immer mehr Erfah-
rungen mit der neuen
Technik.

2019 kamen die
ersten  Wings nach
Deutschland.  Wings
dhneln den Lenkdra-
chen der Kitesurfer,
und funktionieren
auch so. Doch wih-
rend Kitesurfer den
Schirm mit mehr als
zwanzig Meter lan-
gen Leinen fihren,
halten ,Winger” das
etwas kleinere Pendant nur mit den Handen.
,Nach dem Aufkommen der Foils war da
wieder etwas ganz Neues auf dem Markt”,

Wir desker. ellen Kunder fiv i Verbreven
wnd) wirgehien ein frofies Weibuechiyfest
wand einen guten Rudiel. in day wewe Jebor,

Reparatur
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M olstein-Dach Neubau
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erinnert sich das sportbegeister-
te Ehepaar. ,Zundchst glaubten
wir, dass das extrem anstrengend
sein muss”, so ihre Vorstellung.
Doch Duwes waren neugierig,
recherchierten im Internet. Selbst
hier fanden sie kaum Verwertba-
res. Bis sie plotzlich ein erstaun-
liches Video entdeckten, in dem
ein zierliches Mddchen mit Wing
und Foil scheinbar miihelos tiber
das Wasser schwebt. ,Wingfoi-
len muss also auch méglich sein,
ohne in die Muckibude zu ge-
hen”, so ihre neue Erkenntnis. Sie
zbgerten nicht lange, kauften ih-
ren ersten Wing. ,Damals waren
das ja noch mehr oder weniger
Prototypen”, erkldrt Daniel Duwe.
Doch sie funktionierten. ,Wir ha-
ben uns alles selbst beigebracht”,
sagt er. Obwohl es keine Kurse gab, hatten bei-
de von Anfang an Spal} an der neuen Technik,
wechselten sich mit der Ausrlstung ab. ,Zwar
sind wir sehr oft ins Wasser gefallen, doch das
Fahren mit einem Wing hat fasziniert”, so ihre
Riickschau. Bald musste eine zweite Ausriis-
tung her.

Jelena und Daniel Duwe zeigen einen Starkwind-Wing.

,2020 ging es dann richtig los”, erinnern sie
sich. ,Mitten in Corona”. Wegen der Lock-
downs finden Duwes geniigend Zeit, ihre Fa-
higkeiten zu verbessern. Mehr und mehr ler-
nen sie die vielfdltigen Vorteile des Wingens
schétzen. Etwa bei boigem Wind. Wahrend ein
Kiterdrachen bei Flauten ins Wasser plumpst,
konnen sich Winger entspannt aufs Board set-
zen, abwarten, bis der Wind wieder auffrischt.
Auch das Aufpumpen eines Wings geht ruck-
zuck. Kein umstandlicher Zusammenbau eines
Windsurf-Riggs oder miihsames Auslegen von
Leinen. Eine komplette Wingfoil-Ausriistung
mit allem Drum und Dran wiegt weniger als
zehn Kilogramm. Und im Gegensatz zum
Kitesurfen kann man mit einem Wing allein
starten. Nur 11 bis 12 Knoten Windgeschwin-
digkeit sind nétig, um tbers Wasser zu fliegen.
Das entspricht einer Windstirke von 4 Beau-
fort. Weil die auch im Binnenland ab und zu
erreicht wird, ist Wingfoilen inzwischen an



Seen in ganz Deutschland beliebt. Zumal die
junge Sportart vielfach auch dort erlaubt ist,
wo Kitesurfen tabu ist, etwa am Kellersee oder
am Grof8en Ploner See.

Doch zuriick zur sportlichen Karriere. 2021
fand am Schénberger Strand die erste deutsche
Wingfoil-Meisterschaft statt. ,Eigentlich wollte
ich gar nicht mitfahren”, verrét Jelena Duwe,
doch ein Freund habe sie tberredet. ,Ich ken-
ne keine Frau, die so gut fahrt wie Du”, habe er
ihr versichert. Der Freund sollte Recht behal-
ten. Uneinholbar jagte Jelena Duwe der Kon-
kurrenz davon. ,Ausgerechnet den ersten Titel
zu gewinnen, der jemals vergeben wurde, das
ist schon ein Supergefiihl”, erzéhlt sie. Gleich-
zeitig markiert dieser erste Erfolg am Schon-
berger Strand den Anfang ihrer beispielhaften
Sportkarriere. Auch bei allen folgenden deut-
schen Meisterschaften steht sie stets ganz oben
auf dem Siegerpodest. Bis heute. Nur ein ein-
ziges Mal musste sie sich bislang geschlagen
geben. Das war 2023, beim Slalom in Schon-
berg, als sie deutsche Vize-Meisterin wurde.
Nach Freestyle (Akrobatik mit Spriingen) und
Slalom (Geschwindigkeit) ist 2024 erstmals
die Disziplin Wave hinzugekommen, bei der
Wellen- und Windkraft kombiniert werden
muss. ,Hier bei uns lasst sich das leider nur
sehr selten trainieren”, erlautert sie, ,da muss
man schon an die Nordseekiste”. Obwohl
Jelena Duwe weniger Trainingsmoglichkeiten
hat, konnte sie sich bei Wave-Meisterschaften
auf Sylt gegen starke Konkurrenz durchsetzen
und den Meistertitel holen. Schweben iibers
Wasser, darin scheint ihre Karriere beispiel-
haft, doch Jelena Duwe steht auf dem Boden
der Tatsachen, weils, wem sie den Erfolg zu

verdanken hat. ,Daniel ist nicht nur der beste
Ehemann, den ich mir vorstellen kann, sondern
auch der einfiihlsamste Coach”, sagt sie ent-
waffnend ehrlich und betont: ,ohne ihn ware
ich niemals so weit gekommen”. Inzwischen
ist sie 36 Jahre alt, steckt in einer Lebensphase,
in der viele Leistungssportler ihre Laufbahn be-

Die gesamte Ausriistung wiegt weniger als
zehn Kilo. Gut zu erkennen: der Foil mit
Haupt- und Heckfliigel.

enden. ,Tatsachlich bin ich jetzt auf dem Ho-
hepunkt meiner Karriere”, meint Jelena Duwe
nuchtern, ,denn der Nachwuchs steht in den
Startldchern”. Doch ans Aufhéren denken mag
sie nicht. Denn: Wingfoilen ist ein technisch
anspruchsvoller Sport, der ein Hochstmall an
Korpergefiihl, Gleichgewicht und Koordinati-
on erfordert. Da hat sie der Konkurrenz noch
einiges voraus. Die
hart antrainierten
Fahigkeiten mochte

sie ausspielen, auch bei den ndchsten Meis-
terschaften mitmischen: ,Solange ich Freude
habe, mich mit anderen zu messen, nehme
ich an Wettkdmpfen teil”, sagt sie entschlos-
sen. Stetige Ubung ist gefragt. Jahraus, jahrein.
,Selbst im Advent geht das hier noch”, meint
sie, doch spatestens ab Anfang Januar sei es
meist zu kalt. Luft und Wasser hatten dann oft
weniger als fiinf Grad. ,Doch manchmal er-
wischt man auch im Januar oder Februar einen
schonen Tag mit Sonnenschein. ,Wenn dann
ordentlich Wind blast, ich aus dem Fenster
schaue, und denke, dass da draufen Spal sein
wird, dann kribbelt es immer in den Fingern.
Dann spielen niedrige Temperaturen kaum
noch eine Rolle”, sagt sie unbekiimmert.
Doch ist Wingfoilen nicht ein exklusiver Sport?
,Auf keinen Fall“, betonen Daniel und Jelena
Duwe. Wer ein SUP besitze, konne erste Erfah-
rungen mit dem Wing sammeln. Ein aufblas-
bares Board und ein paar Sicherheitstipps von
erfahrenen Wingern geniigen fiir den Anfang.
,Aber bei den ersten Versuchen sollte man sich
auf keinen Fall zu weit vom Ufer entfernen”,
geben sie zu bedenken. Das handische Steu-
ern des Schirms liefRe sich leicht erlernen: ,Bei
den meisten stellt sich ein schneller Erfolg ein”.
Schwieriger dagegen sei, die drei Dimensio-
nen des Foils zu beherrschen. ,Da muss man
wirklich viel Gben”, raumt die deutsche Meis-
terin ein, ,aber wenn man das raushat, dann
fangt die Sucht an. Pl6tzlich hort das Klatschen
der Wellen auf, es wird ganz still, und es fiihlt
sich an, als ob man schwebt”.

Verwaltung zeitweise

Wiehnacht op Platt im
Bugenhagenhaus

Preetz (t). Am zweiten Weihnachtstag ladt die evangelische Kirchen-
gemeinde Preetz zu einem plattdeutschen Gottesdienst ins Bugenha-
genhaus, Waldweg 1, ein. Zusammen mit Claudia Siemsen, Carsten
Berthold-Clausen und Dittmar Hofmann héren die Besucher die alten
Texte in der erfrischend direkten niederdeutschen Sprache. Der platt-
deutsche Gottesdienst am Donnerstag, 26. Dezember, beginnt um
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geschlossen

Plon (t). Die Kreisverwaltung Plon inklusive aller AuRenstellen ist am
Freitag, 27. Dezember, geschlossen. Dies betrifft alle Bereiche der
Verwaltung und damit auch die Kfz-Zulassungsstellen in Plon und
Schwentinental sowie die Auslanderbehorde. Die Kfz-Zulassungsbe-
horden in Plon und die Aullenstelle in Schwentinental sind zudem
am Donnerstag, 2. Januar, fiir den Besucherverkehr geschlossen. Die
gute Nachricht fir alle Behérdengédnger: Am 23. und 30. Dezember
stehen die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter der Kreisverwaltung den
Besucherinnen und Besuchern wihrend der normalen Offnungszei-
ten zur Verfiigung.

Bahnhofstr. 14 Kehrwieder 13
Tel. 0431 /64 25 24 Tel.0431/73 8415

Besuchen Sie uns auch unter:
www.knutzen-home.de

Asmusstr. 19-21 ‘
Tel. 0431 /74 808

Eichkamp 18
Tel. 04344 /41 32 20

Yo
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Jahresriickblick: Unsere Vereine in der Landesliga

Kreis Plon (dif). In der Weih-
nachtspause wollen wir einmal
die beiden Landesligen, Schles-
wig und Holstein, bedugen und
zurlickblicken. Waéhrend in der
Holstein-Staffel der Preetzer TSV
kickt, starteten in der Schleswig-Li-
ga Inter Turkspor und Rot Schwarz
aus Kiel, sowie der TSV Klausdorf.
Dies mit unterschiedlichen Leis-
tungen. Beginnen wollen wir mit
dem PTSV. Die Schusterstadter
sind aktuell das Sorgenkind. Nach
gutem Start in die Saison 2024/25
und Platzierungen im gehobenen
Mittelfeld, ging es zum Ende der
Hin-Serie rapide bergab. Aktuell
konnte es - bei Beendigung aller
Nachholspiele - sogar der vorletz-
te Rang sein. GrofRes Manko beim
Verein ist die hohe Anzahl von Ge-
gentoren. Schon 42 Mal schlug es
bei den Preetzern ein. Hier muss
im Winter angesetzt werden. Trai-
ner Fabian Doege wiirde sich im
neuen Jahr sicherlich auch Gber
einen Akteur der Marke ,Torjager”
freuen. Auch hier gibt es Nach-
holbedarf. Trotz des momentan
so schlechten Tabellenstandes er-
scheint der Kader in Preetz fiir ei-
nen Abstieg zu stark. Die Schuster-
Jungs sollten sich selbst aus dem
,Schlamassel” befreien. Mit einem
guten Start gegen den Ratzeburger

Geht es fiir den Preetzer TSV ab Sommer wieder gegen Plon?

SV im Mérz ware dies die Basis in
Sachen Ligaverbleib. Auch wenn
der Gegner zur Spitzengruppe ge-
hort, zeigte man im Hinspiel beim
knappen 1:2 dass man durchaus
mithalten kann. Da fast die halbe
Liga im Kampf gegen den Abstieg
steckt, ist hier noch vieles méglich.
Unser Tipp: Der PTSV steht am
Ende der Serie auf einem Rang um
Platz 12. Besser sieht es da schon
aus, wenn man in die Schleswig-
Staffel blickt. Am meisten Freude
bereitet hier der Tabellenstand von
Inter Tiirkspor. Die Kieler rangie-
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ren nach 17 Spielen mit nur einem
Zidhler Riickstand auf RB Obere
Treene auf Ligaplatz zwei. Die
Truppe um Trainer David Lehwald,
der ja auch schon in Schilksee,
Heikendorf und Flintbek an der
Seitenlinie stand, holte 39 Plus-
punkte und schoss dabei 44 Tore.
Nur 18 Mal kassierten die Ostufer-
Kicker ein Gegentor, ein absoluter
Hochstwert der Staffel. Fiir Inter
gehtes in der Riickrunde weiter um
Titel und Aufstieg. Nach Lage der
Dinge kommt daflir neben den bei-
den erwdhnten Kontrahenten nur
noch der TSV Kropp in Frage, der
mit einem Zdhler weniger auf Inter
Tabellenplatz drei belegt. Vorher-
sage: Die Landeshauptstadter wer-
den bis zum Schluss um Platz eins
mitspielen. Die Elf erscheint als
das qualitativ beste Team der Liga.
Ergo: Platz eins geht an das Kieler
Ostufer. Auf einem guten sechsten
Platz hat sich Rot Schwarz aus Kiel
eingefunden. Mit sieben Siegen,
vier Remis und ebenfalls sieben
Pleiten kann man sich auf eine
ruhige Riickserie einstellen. Nach
oben ist der beriihmte Zug wohl
abgefahren, im  Abstiegskampf
werden andere Vereine zu finden
sein. Eine gute Abwehr bei RS (nur
23 Gegentore), aber leider eine Of-
fensive die mit nur 25 Treffern eher
ein laues Liftchen ist. Hier sind
nur zwei Vereine noch harmloser

als die Rot Schwarzen, die mit 18
Spielen auch die meisten Antreten
aller Teilnehmer absolviert haben.
Ahnlich wie in Preetz kann auch
in Kiel der Angriff noch verstarkt
werden. Am Ende der Spielzeit
2024/25 sollte RS im gehobenen
Mittelfeld landen. Als letzten Club
beleuchten wir den TSV Klausdorf.
Die vielen Abgdnge, gerade im An-
griff, haben Spuren hinterlassen.
Coach Dennis Trociewicz liegt
mit seinen Mannen nach 17 Spie-
len nur auf Position elf und muss
die Abstiegszone im Blick behal-
ten. Die Zeiten als man um die
Meisterschaft mitspielen konnte,
scheinen erst einmal vorbei. Der
Puffer auf einen Regelabstiegsplatz
(Jevenstedt, ein Spiel weniger) be-
tragt nur sechs Pluspunkte. Sechs
Erfolge, zwei Unentschieden und
neun verlorene Spielen brachten
trotzdem ein positives Torverhalt-
nis von 32:31. Dies konnte in der
Endabrechnung noch einmal wich-
tig werden. Unser Tipp fiir den TSV
Klausdorf: Der Club steht am Ende
Uiber dem Strich, was bedeutet: Die
Liga wird gehalten. Einige Zahlen
tiber unsere drei Vereine im Kurz-
raffer: Die schlechteste Platzierung
von Inter war Rang zwei. RS Kiel
pendelte hier zwischen vier und
zwolf und der TSV aus Klausdorf
hatte mit Rang drei seine beste Ta-
bellenlage, war aber auch einmal
auf dem 15. Platz zu finden (2.
Spieltag). Mit 25 Punkten fiihren
die Tirkspor-Kicker die Heimwer-
tung an. Im eigenen Stadion gelang
den Gegnern erst ein Sieg. Auch
RS kann hier mit 19 Punkten eine
gute Bilanz aufweisen. Klausdorf
kommt auf vier Siege, zwei Remis
und auch zwei Niederlagen. Nicht
so gut sieht es auf fremdem Griin
aus. Inter steht auch hier auf ei-
nem guten dritten Platz und fuhr
14 Points ein. Ganz anders schaut
es bei Rot Schwarz und Klausdorf
aus, die mit nur sechs gewonne-
nen Zahlern dastehen. Den Kielern
gelang nur ein Sieg als Auswarts-
mannschaft. Der hochste Dreier
gelang Inter beim 7:1 gegen den
SV Dorpum.

Blutspendeaktion
im Hufenweg

Preetz (t). Die nachsten
Blutspendetermine in Preetz
in der Schule am Hufenweg
5 (Mensa) finden am Don-
nerstag und Freitag, 2. und
3. Januar 2025 statt. Wie
immer ist eine vorherige

Anmeldung erwiinscht, aber
nicht zwingend erforderlich.
Die telefonische Anmeldung
erfolgt unter 0800 - 119 49
11. Der DRK Ortsverein
Preetz sorgt fir ein leckeres
Buffet fiir die Blutspender.
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Die Weihnachtstaler Gewinnzahlen sind gezogen!

Schonberg (). Auf
der grollen X-Mas-
Party im Oxyd wur-
den am Donnerstag,
den 19. Dezember,
die  Weihnachtstaler
Gewinnzahlen gezo-
gen. Mit der Weih-
nachtstaleraktion be-
dankten sich wieder
die  teilnehmenden
Betriebe bei ihren
Kunden fir ihre Treue
mit dem Schonberger
Weihnachtstaler.

Seit Uber 25 Jahren
veranstaltet der Ge-
werbeverein  Schon-
berg als Aktion die

alljahrliche  Weih-
nachtslotterie mit
dem sogenannten
Schonberger  Weih-

nachtstaler. Dieser ist
mittlerweile aus dem
Weihnachtsgeschéft
nicht mehr wegzu-
denken. Jetzt wurden
die Gewinnzahlen der Weih-
nachtstaleraktion 2024 gezogen.

vereins.

200 Euro oder 300 Euro.
Es wurden wieder 30.000 Lose

Fiir 100 Euro: 11203
Ftir 200 Euro: 22624
Fiir 300 Euro: 07513

Dies sind die Gewinnzahlen-Endziffern:
Fir 10 Euro Gewinnlos: 087 und 654
Fir 20 Euro Gewinnlos: 552 und 493
Fir 50 Euro Gewinnlos: 802 und 768

Gewinnzahlen fiir die drei Hauptgewinne:

ausgegeben, je-
des davon hat
die gleiche Ge-
winnchance.
Insgesamt  wer-
den dabei ganze
183  Geld-Ge-
winn-Gutschei-
ne ausgelost, die
dann in einem
der teilnehmen-

Auch in diesem Jahr bringt die
richtige dreistellige  Endziffer
Gewinne von 10 Euro, 20 Euro
und 50 Euro. Falls die gesamte
Zahl richtig ist, gibt es einen der
Hauptgewinne von 100 Euro,

den Betriebe
eingeldst werden konnen.
Ausgeschiittet wird in diesem
Jahr eine Gewinnsumme von
5400 Euro. Bei der Sonderauslo-
sung wurden anschliefend dann
tiber 30 hochwertige Einzelpreise

Wartezeiten

Viel Spal3 und gute Stimmung bei der Weihnachtstalerziehung des Schénberger Gewerbe-

an, der mit dem Vor-
standsteam die Weih-
nachtstalerverlosung
durchfiihrte.

Der Gewerbeverein
winscht allen Teil-
nehmern wieder viel
Spals beim Kontrollie-
ren der Weihnachts-
lose. Das Los mit
einer gezogenen Ge-
winnzahl kann nun in
allen teilnehmenden
Betrieben bis zum 31.
Januar 2024 eingelost
werden.

Info: Die drei Haupt-
gewinner der Weih-
nachtsaktion (100
Euro, 200 Euro und
300 Euro) werden
gebeten, sich telefo-
nisch unter 04344-
1476 oder mobil
0174-380 09 65 beim
Gewerbeverein zZu

Foto: hfr/ Lindau melden.

verlost, die von den an der Weih-
nachtstaleraktion teilnehmenden
Betriebe gestiftet wurden.

Die an der Sonderverlosung teil-
nehmenden Gaste mussten nur
die Wichtel im Weihnachtsheft
richtig zdhlen und konnten dann
an der Direktverlosung teilneh-
men.

Zwischen den Ziehungen spiel-
te die Band ,The Crew” auf und
unterhielt die zahlreichen Gas-
te. Es war wieder einmal ein
sehr stimmungsvoller Abend zur
allgemeinen Begeisterung der
Gaste und des Gewerbevereins
Schonberg. ,Wir werden das
im nachsten Jahr auch wieder
so veranstalten”, kiindigt Ver-
einsvorsitzender Knut Lindau

bei der Agentur fiir Arbeit vermeiden

Kreis Plon (t). Wer wegen Kiin-
digung oder eines Dbefristeten
Arbeitsverhaltnisses zum 1. Janu-
ar seinen Job verliert, hat Gele-
genheit bereits am Montag, 23.
Dezember zu den Ublichen Off-
nungszeiten, am Freitag, 27. De-
zember (8 bis 12.30 Uhr), oder

Montag, 30. Dezember (8 bis 13
Uhr) sich zum Stichtag arbeitslos
zu melden. Wie die Agentur fir
Arbeit weiter mitteilt, lieRen sich
so ldngere Wartezeiten vermei-
den, die erfahrungsgemd3 am
ersten Werktag im neuen Jahr
entstiinden. Personliche Arbeits-

Rathaus bis Januar
geschlossen

Liitjenburg (t). Das Rathaus in
Litjenburg bleibt von Montag,
23. Dezember, bis einschliellich
zum Neujahrstag am Mittwoch,

1. Januar, geschlossen. Ab Don-
nerstag, 2. Januar, stehen die Mit-
arbeitenden dann wieder fir die
Einwohnerschaft zur Verfligung.

losmeldungen sind wahrend der
Offnungszeiten ohne vorheri-
ge Terminabsprachen moglich.

Wiv wivwschen fuohe

Ihr
Fahrradspezialist

zwemaohavs Sphotlel

Fahrrader und

Elektrorader

in groBer Auswahl
Auf dem Hasenkrug 2a - Lutjenburg
Telefon (0 43 81) 46 90
Offnungszeiten:
Mo.—Fr. 9-18 Uhr « Sa. 9-13 Uhr
www.zweirad-scheibel.de

:Er- Kreis Plon

Arbeiter-Samariter-Bund

- Hausnotruf
- Essen auf Radern
- Ambulante Pflege
- Tagespflege
- Pflege stationar
- Kita
Keiner bietet mehr!
04344 / 4116 -0
ploen@asb-sh.de

Weibmachitew

& einen gutew Rubsch!

lhre Weinhandlung
Dorfstr. 15, Heikendorf

Offnungszeiten Feiertagen

Mo. 23.12. 10h - 13h & 15h - 18h
Di. 24.12. 10h - 13h

Mi. 25.12. geschlossen

Do. 26.12. geschlossen

Fr.27.12.
Sa. 28.12.
Mo. 30.12.
Di. 31.12.

10h - 13h & 15h - 18h
10h - 13h
10h - 13h & 15h-18h
10h - 13h
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Plon (t). Die Kreishand-
werkerschaft  Ostholstein/
PI6n hat am Sonntag, 1.
Dezember 2024 in der For-
de Sparkasse in Plon am
Markt die Sieger/innen der
Deutschen  Meisterschaf-
ten im Handwerk (German
Craft Skills) - Landeswett-
bewerb Schleswig-Holstein
- des Jahres 2024 ausge-
zeichnet.

Bei den Deutschen Meis-
terschaften im Handwerk
— German Craft Skills- im
Landeswettbewerben  in
Schleswig-Holstein  wur-
den 2024 insgesamt 110
Landessiegerinnen und
Landessieger ermittelt, da-
von 53 Erstplatzierte, unter
ihnen 13 Auszubildende
aus Betrieben in den Kreisen Plon
und Ostholstein oder mit einem
Wohnsitz im Gebiet der Kreis-
handwerkerschaft hat.

Zu den Erstplatzierten kommen
noch zwei zweite Landessiege so-
wie ein dritter Platz.

Anlésslich ihrer feierlichen Lan-
desbesten- und Handwerkehrung
am 1. Advent in Plon, hat die
Kreishandwerkerschaft ~ Osthol-
stein/Plon die erfolgreichen Jung-
gesellinnen und Junggesellen fiir
ihre herausragenden Leistungen
in der Gesellenpriifung sowie im
anschliefenden  Landeswettbe-
werb ausgezeichnet. Vier Landes-
siegerinnen waren an diesem Tag
der Beweis daftir, dass sich auch
junge Frauen in den Berufen des
Handwerks hervorragend etablie-

ausgezeichnet

ren kdnnen.

In seiner Laudatio vor zahlreichen
Ehrengdsten aus Politik und Wirt-
schaft beider Kreise hob Kreis-
handwerksmeister Thoralf Volkens
den Stellenwert des Handwerks
als Arbeitgeber und Ausbilder fiir
die Region hervor. Er machte da-
bei aber auch deutlich, dass das
Handwerk vermehrt vom demo-
grafischen Wandel betroffen sei.
Gerade vor diesem Hintergrund
appellierte Thoralf Volkens an die
jungen Landessieger, ihre bereits
erfolgreich eingeschlagene Kar-
riere im Handwerk konsequent
fortzusetzen und die zahlreichen
Weiterbildungsmoglichkeiten und
Perspektiven des Handwerks zu
nutzen. ,Das Handwerk buhlt um
die Besten, Sie gehoren dazu”, so

Wir wiinschen

Weihnachtstage!

nordish4

schone

Werbury fir do Moo

Die Werbeagentur im Burg-Verlag

Die erfolgreichen Landessiegerinnen und Landessieger nach ihrer Auszeichnung
(4. v. r.: Felix Hedrich, Tischlerei Ploog in Plon)

der Kreishandwerksmeister an die
erfolgreichen Junghandwerker ge-
richtet.

In ihrem Grulwort zeigte sich
auch die Kreisprasidentin des
Kreises Plon Hildegard Mersmann
beeindruckt von den Leistungen
und dem Konnen der jungen
Handwerker. ,Bei so viel Qualitat
muss uns um die Zukunft nicht
bange sein”, waren sich die Ver-

Herausragende Leistungen im Handwerk

Anlasslich des in diesem
Jahr begangenen 50. Jah-
restages des Bestehens ih-
rer Meisterpriifung sowie
als Dank fiir jahrzehnte-
langes Wirken im Hand-
werk verlieh der Prasident
der Handwerkskammer
Libeck dem Elektroinstal-
lateurmeister Olaf Schmidt
aus Eutin  sowie dem
Kraftfahrzeugmechaniker-
meister Rudi Barleben aus
Schénberg den Goldenen
Meisterbrief der Hand-
werkskammer Libeck.

Dariber hinaus wurde der
Obermeister der Maler-In-
nung Holstein Nord Hauke
Scheef von der Sonnen-
insel Fehmarn, Tischlerin
Birgit Mdller aus Preetz
sowie der Elektroinstallateurmeis-
ter Jirgen Bock aus Nettelsee fir
ihr jeweils Gber 15-jdhriges eh-
renamtliches Wirken zum Wohle
ihrer Berufsorganisationen mit der
Silbernen Ehrennadel der Hand-
werkskammer ausgezeichnet.

Ein Dankeschon fiur 25 Jahre
Betriebszugehdrigkeit erhielt
aulerdem  Tanja  Schatomski,
Geschiftsfuhrerin der Kreishand-

Die Trdger des Goldenen Meisterbriefes der Handwerkskammer Lii-
beck (von links) mit Prasident Ralf Stamer, Olaf Schmidt, Rudi Barle-
ben und Kreishandwerksmeister Thoralf Volkens

treterinnen der beiden Kreise einig
Im Anschluss an die Landessieger
wurden erfahrene Handwerks-
meister fir ihr langjahriges Wir-
ken sowie ihren ehrenamtlichen
Einsatz zum Wohle ihres Berufs-
standes geehrt. Der Prdsident der
Handwerkskammer Libeck Ralf
Stamer brachte in seiner Anspra-
che zum Ausdruck, dass es heute
keinesfalls selbstverstandlich sei,
einem erlernten Beruf Uber Jahr-
zehnte treu zu bleiben und sich
neben der tdglichen Arbeit zusatz-
lich noch fir die Interessen und
die Zukunft seines Berufsstandes
einzusetzen.

werkerschaft OH/PIén.  Neben
den Verwaltungsgeschaften fiir 14
angeschlossene Innungen fiihrt sie
ebenfalls die Geschifte der FBQ
GmbH, der Bildungsgesellschaft
der Kreishandwerkerschaft.

Eine kleine Uberraschung hat-
te der erste Advent auch fiir den
ehemaligen Obermeister der Elek-
tro-Innung des Kreises Plon, Axel
Horn parat. Im Juni 2024 hatte
Horn durch die Betriebsiibergabe
an seinen Sohn den Posten des
Obermeisters  aufgegeben und
wurde von der Mitgliederver-
sammlung im Oktober 2024 zum
Ehrenobermeister ernannt. Die



Urkunde tbergab wahrend der
Feierstunde der Kreishandwerks-
meister Thoralf Volkens.

Bei den Deutschen Meisterschaf-
ten im Handwerk - German Craft
Skills - messen sich die besten
Junggesell/innen eines Jahrgan-
ges in nahezu allen 130 Hand-
werksberufen. Jedes Jahr nahmen
bundesweit rund 3.000 junge
Handwerker daran teil.

Der Wettbewerb steht unter der
Schirmherrschaft des Bundes-
prasidenten. Er prdsentiert die
Vorziige der betrieblichen Aus-
bildung, starkt die Achtung vor
der beruflichen Arbeit im Hand-
werk und wirbt gleichzeitig fiir
das Handwerk. Dadurch soll
die Offentlichkeit fiir die Ausbil-
dungsleistungen des Handwerks
sensibilisiert werden.

Begabte Auszubildende werden
zudem in ihrer beruflichen Ent-
wicklung gefordert. 1951 wur-
de der friher so genannte Leis-
tungswettbewerb des Deutschen
Handwerks zum ersten Mal aus-
getragen.

1. Landessieger/innen

e Automobilkauffrau - Luisa
Hagen (Neustadt), Auto Hagen,
Markus Hagen e. K., Neustadt

e Biackerin - Neele-Sophie

Die neuen Trager der Silbernen Ehrennnadel der Handwerkskammer
Liibeck (von links): Prasident Ralf Stamer, Jiirgen Bock, Birgit Miiller,
Hauke Scheef und Kreishandwerksmeister Thoralf Volkens

Maas (Ascheberg i. H.), Steiskal
GmbH & Co. KG, Kiel

e Fachverkauferin im Lebens-
mittelhandwerk Sp: Fleischerei -
Marine Usubyan (Eutin), REWE
Markt GmbH, Eutin

¢ Feinwerkmechaniker - Hen-
drik Dube (Ratekau), Rade Ma-
schinenbau GmbH, Libeck

e Fliesen-, Platten- und Mo-
saikleger - Mohsen Ahmadi
(Eutin), Bau-Technik-Ambiente-
Zentrum-Knop Neustadt GmbH,
Neustadt i. H.

e Gebdudereinigerin - Leoni
Bauer (Libeck), Putzteufel-
Gebdudereinigungsgesellschaft
mbH, Bad Schwartau

e Goldschmied - Jonathan
Kiehn (Lubeck), Katja Kriegl-
stein Gold- und Silberschmiede-
meisterin, Stockelsdorf

e Karosserie- und Fahrzeugbau-
mechaniker FR: Karosserie- und
Fahrzeugbautechnik - Tom Ha-
meister (Trondel), Fahrzeugbau
Kiel GmbH, Schwentinental

e Kaufmann fir Blromanage-

ment - Cederic Hopf (Bosau),
Bau-Technik-Ambiente-Zen-
trum-Knop  Neustadt GmbH
Neustadt

e Mechatroniker fir Kaltetech-
nik - Tom Seifert (Stein), Gosch
und Schliter GmbH Elektro-
technik und Antriebstechnik,
Kiel

* Metallbauer FR: Konstruk-
tionstechnik - Lennart Wiebe
(Manhagen), Dipl.-Ing.  Kai

Schoske, Neustadt i. H.

e Sattler FR: Fahrzeugsattlerei
- Janik Hinz (Molfsee), Inke Pe-
tersen Sattler- und Feintaschner-
betrieb, GroRRharrie

e Textilreiniger - Tom Heinzel
(Kiel), Bugenhagen Berufsbil-
dungswerk Timmendorfer Strand

2. Landessieger/innen

e Feinwerkmechaniker - Leon
Liichow (Schénwalde am Bungs-
berg), Sonja Schlenzka, Dannau
e Tischler - Felix Hedrich (Schell-
horn), Tischlerei Ploog Inh. Chris-
toph Dreier e. K., Pl6n

3. Landessieger/innen

e Fliesen-, Platten- und Mo-
saikleger - Sandro Ricardo Ab-
dallah (Satjendorf), Rath GmbH
& Co.KG, Preetz

Tom Hameister holt dritten Platz bei bundesweitem
Berufswettbewerb

Schwentinental / Emkendorf
(mm). Gleich mehrere Titel raum-
ten Nachwuchshandwerker aus
Schleswig-Holstein bei der Deut-
schen Meisterschaft im Hand-

Tom Hamester arbeitet an der Elektrik eines Transpor-

ters.

werk ab. Einer von ihnen ist Tom
Hameister aus Emkendorf. Bei
Europas grolstem Berufswettbe-
werb belegte der frischgebackene
Karosserie- und Fahrzeugbau-
mechaniker einen dritten Platz.
Seine Ausbildung absolvierte der
22-Jahrige bei ,Fahrzeugbau Kiel”
in Schwentinental. Der mittelstdn-
dische Betrieb mit sechs Mitarbei-
tern befindet sich im Raisdorfer
Gewerbegebiet. Seit 2020 Jahren
werden hier Transporter, Lastwa-
gen und Anhdnger nach indivi-

duellen Anforderungen aus- und
umgebaut. Auf den Ausbildungs-
platz in Raisdorf sei er tiber seinen
Bruder Thies aufmerksam gewor-
den, der hier als Karrosserie- und
Fahrzeugbauer
arbeitet.  ,Das
passte gut, denn
ich wollte eben-
falls gern einen
handwerklichen
Beruf lernen, am
liebsten  einen
im  Fahrzeug-
bereich”,  sagt
Tom  Hameis-
ter.  Nachdem
er sich bereits
Landesebe-
ne erfolgreich
durchgesetzte hatte, durfte er im
November nach Alsfeld (Hessen)
reisen. Dort hatte er Gelegenheit,
sich mit den ,Besten der Besten”
zu messen. Einen ganzen Tag
lang hatten die jeweiligen Lan-
desbesten Zeit, nach technischer
Zeichung einen Stolstangenhalter
mit Lampentrager aus Stahl und
Alu herzustellen. ,Eigentlich war
die Aufgabe einfach fir mich”,
erinnert sich Hameister. ,Doch of-
fenbar nicht leicht genug”, meint
er lachend. Denn ein Mitbewerber

aus Bayern und einer aus Baden-
Wiirttemberg seien noch besser
gewesen. Immerhin darf er sich
auch als dritter Sieger tiber wert-
volle Sachpreise und eine feierli-
che Ehrung freuen, die Mai néchs-
ten Jahres in Weimar stattfinden
soll. Dass er seinem Ausbildungs-
betrieb auch weiterhin treu bleibt,
sei fiir Tom Hameister selbstver-
standlich. ,Ich werde auf jeden
Fall hier bleiben”, betont er. Denn
die Aufgaben seien sehr vielfiltig.
Und: ,Das Tolle an meinem Beruf
ist, dass es nie langweilig wird”.

Den Berufswettbewerb ,Deutsche
Meisterschaft im Handwerk — Ger-
man Craft Skills” gibt es bereits
seit 1951 und ist in seiner Form
europaweit einzigartig. In mehr
als 130 Gewerken messen sich in
bis zu vier aufeinander aufbauen-
den Ebenen die besten Absolven-
ten einer beruflichen Ausbildung.
2024 starteten deutschlandweit
rund 3.000 Auszubildende in den
Wettbewerb, den der Zentralver-
band des Deutschen Handwerks
und die Stiftung fiir Begabtenfor-
derung im Handwerk ausrichtet.

F] FBKIEL

FAHRZEUGBAU

STARKER
PARTNER

Fahrzeugbau Kiel GmbH
Daimlerstrafie 124223 Schwentinental

MIT ANTRIEB.

T. 04307 8254229 info@fahrzeughau-kiel.de

Passt nicht?
Gibts nicht!
fahrzeugbau-kiel.de

| EIN UNTERNEHMEN
DER PB HOLDING
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Jahresendspurt bei Gehrmann

Liitjenburgs Top-Modeadresse ladt zum Shoppingsonntag ein

Liitjenburg (t). Das wird ge-
mitlich: Das Fachgeschaft
,Gehrmann Sport+Mode”,
Markt 7, in Litjenburg
lddt am Sonntag, 29. De-
zember, zum entspannten
Shopping ein. ,Lassen Sie
das Jahr bei einem ruhigen
Einkaufsonntag so lang-
sam ausklingen. Mit dabei
haben wir fir unsere Kun-
den Punsch und Kekse”,
empfiehlt Inhaber und Ge-
schéftsflihrer Michael Selk.
Auf jetzt 550 Quadratme-
ter Verkaufsflache finden
Alt und Jung den perfek-
ten Outdoor- und Frei-
zeit-Look. Modische und
funktionale Jacken, coo-
le Hoodies, Pullover und
Shirts, eine riesige Auswahl an
Sneakern und an Schuhen re-

nommierter Marken sowie alles,
was das Sportlerherz begehrt,

Michael Selk ladt am Sonntag zum entspannten Jahresausklang mit Punsch, Kek-

sen und Rabatten ein. Foto: hfr

gibt es vor Ort zu entdecken.
Die aktuellen Trends kennt das

Gehrmann-Team  genau,
und die Profis beraten die
Kunden dazu gern und um-
fassend.

Auch firs Portemonnaie
lohnt sich ein Bummel:
,Wir schenken den Kun-
den 20 Euro ab einem Ein-
kauf im Wert von 100 Euro.
Diesen Nachlass gibt es
auch auf schon reduzierte
Artikel. Viele Reduzierun-
gen sind bereits im Jacken-
und Schuhbereich zu fin-
den”, betont Selk. Am
verkaufsoffenen  Sonntag
konnen die Kunden von 11
bis 16 Uhr bei Gehrmann
shoppen.

Weitere Infos Uber das
2002 gegriindete Sport-
und Modegeschift gibt es im
Internet auf gehrmann.shopping

THW Landesverband Hamburg, Mecklenburg-Vorpommern, Schleswig-Holstein:

Herausragender Erfolg beim Forderpreis ,Helfende Hand 2024"

Kreis Plon (t). Mit rund 88.000
Ehrenamtlichen ist das THW als
Behorde im  Geschiftsbereich
des Bundesinnenministeriums

einmalig. Dieses Engagement
wurde jetzt beim renommierten
Forderpreis ,Helfende Hand" des
Bundesministeriums des Innern

WIR SCHENKEN IHNEN
ZUM JAHRESENDE

G

AB EINEM EINKAUF VON € 100*

.............. e

Coupon gilt auch auf reduzierte Ware, ist nicht mit anderen Coupons kombinierbar
und kann nur einmal pro Einkauf und Person eingelost werden.

Unsere Offnungszeiten:
Mo. bis Fr. von 10 - 18 Uhr
Samstags von 10 - 14 Uhr

Sonntag, den 29.12.
von 11 - 16 Uhr gedffnet

gehrmann¢

SPORT+MODE

Markt 7, Liitjenburg [ gehrmann.shopping

und fiir Heimat (BMI) eindrucks-
voll gewiirdigt. Zwei Projekte im
Landesverband wurden unter tiber
640 Bewerbungen ausgezeichnet.
Erster Platz in der Kategorie Nach-
wuchsarbeit: Das ,Blaulichtpro-
jekt Kreis Plon". Der erste Platz
in dieser Kategorie ist mit einem
Preisgeld von 9000 Euro dotiert.

Es handelt sich um eine Initiative
zur Forderung des ehrenamtli-
chen Engagements unter Kindern
und Jugendlichen. Seit zwei Jah-
ren arbeiten Ehrenamtliche aus
verschiedenen  Hilfsorganisatio-
nen, darunter das THW, zusam-
men, um das Verstandnis und die
Wertschatzung fiir das ehrenamt
liche Engagement schon bei den
Jiingsten zu fordern. Durch den
Besuch von Kitas und Schulen
und mit auf die Altersgruppe ab-
gestimmten pddagogischen Kon-
zepten gelingt es dem Projekt, das
Interesse und die Begeisterung der
Kinder fiir das Helfen zu wecken.
Bundesinnenministerin Nancy
Faeser hob in ihrer Eroffnungsre-
de die Bedeutung des ehrenamt-
lichen Engagements im Bevolke-
rungsschutz hervor und dankte
allen Helferinnen und Helfern im
Namen der gesamten Bundesre-
gierung fiir ihren herausragen-
den Einsatz. lhr Dank gilt auch
den Familien und Arbeitgebern,
die dieses Engagement erst mog-
lich machen. Soren Ollhoff, der
Landesbeauftragte fiir Hamburg,
Mecklenburg-Vorpommern  und
Schleswig-Holstein, kommentierte
die Auszeichnungen mit Stolz und
Dankbarkeit: ,Diese Anerkennun-

gen unterstreichen die immense
Bedeutung des ehrenamtlichen
Engagements fiir unsere Gesell-
schaft und die Effektivitdt unserer
gemeinsamen Anstrengungen im
Bevélkerungsschutz. Sie bestar-
ken uns in unserem Ansatz, durch
Kooperation und Innovation die
Sicherheit und das Wohl der Be-
volkerung zu fordern."

Die Auszeichnungen beim Forder-
preis ,Helfende Hand" sind nicht
nur ein Zeichen der Anerkennung
fir herausragendes Engagement,
sondern auch eine Motivation fiir
alle aus dem THW und dariiber
hinaus, sich weiterhin fir die Si-
cherheit und das Gemeinwohl zu
engagieren. Diese Projekte setzen
beispielhafte MaRstdbe fiir Inno-
vation und Zusammenarbeit im
Bevolkerungsschutz.

Fiir weitere Informationen zu den
Projekten und der Preisverleihung
unter https://www.helfende-hand-
foerderpreis.de/

Das THW ist die ehrenamtlich
getragene Einsatzorganisation des
Bundes. Mit seinen Fachleuten,
seiner Technik und seinen Erfah-
rungen ist das THW im Auftrag
der Bundesregierung weltweit
gefragt, wenn Notlagen dies er-
fordern. Neben bilateralen Hilfen
gehoren dazu auch technische
und logistische Aufgaben im Rah-
men des Katastrophenschutzver-
fahrens der Europdischen Union
sowie im Auftrag von VN-Orga-
nisationen. Mehr Informationen
zum Engagement des THW im
In- und Ausland unter www.jetzt.
thw.de.
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Liitienburg (t). Zum
letzten Mal in diesem
Jahr veranstaltet die
Stadt Litjenburg ei-
nen Verkaufsoffenen
Sonntag. So haben
alle, die vor dem Jah-
reswechsel Lust auf
einen  entspannten
Shoppingbummel
haben, Gelegenheit,
an der Wiirfelaktion
im Modehaus Mews
am Lutjenburger
Marktplatz ~ teilzu-
nehmen. So haben
alle die Chance, sich
tolle Rabatte fur ihre
Einkdaufe zu sichern,
zumal das Mode-
haus dazu einladt,

hier ~ die neuesten  wijrfelspall im Modehaus Mews: Mitarbeiterin Birte Huldberg freut sich auf ihre Kunden am
Modetrends fur die  yerkaufsoffenen Sonntag, 29. Dezember, in Liitjenburg.

kommende  Saison
zu entdecken. Ab einem Einkauf
im Wert von 50 Euro gibt es ei-

Letzter Verkaufsoffener Sonntag 2024

nen Rabatt von einem Euro pro
Auge - und je groler der Ein-

Hilfe fiir Kinder
krebskranker Eltern

Kreis Plon (t). Wenn ein Eltern-
teil in der Familie an Krebs er-
krankt, belastet dies auch die
Kinder sehr. Sie brauchen in die-
ser schweren Zeit eine starke und
einfiihlsame Unterstiitzung. Und
ihre Eltern bendtigen regelmali-
ge Erholungsphasen. Deswegen
unterstitzt der DRK-Kreisver-
band Ploner Land betroffene
Eltern im Kreis Plon durch das
Projekt ,Leben mit Krebs ... und
Kindern!”. Dabei (ibernehmen
ehrenamtliche Patinnen und Pa-
ten kostenlos und tber mehrere
Monate die Betreuung der Kinder
in ihrem privaten Umfeld. Eine
Verlangerung der Betreuung ist
bei Bedarf moglich.

Die Kinderpatinnen und -paten
sind aullenstehende Spielkame-
raden und Gesprachspartner. Sie
verbringen mit den Kindern sor-
genfreie und unbeschwerte Stun-
den, um die Eltern zu entlasten.
Sie werden vom DRK sorgfaltig
ausgewdhlt und fir ihre Aufgabe
qualifiziert. ,Die Kinder erleben
regelmélig eine unbeschwerte
Zeit. Dies tragt viel zum Erhalt
ihrer  seelischen  Gesundheit
bei. Unsere Patinnen und Paten

sprechen mit ihnen sensibel und
kindgerecht tiber ihre Sorgen und
Note. Dafiir werden sie laufend
geschult”, erkldart Projektleiterin
Claudia Ottow. Sie steht Inter-
essenten fiir Fragen gerne per E-
Mail an ottow@drkploenerland.
de oder telefonisch unter 04342-
90334020 zur Verfligung.

Fir die Fortsetzung des Pro-
jektes werden Spenden bend-
tigt, die fiir die Fahrtkosten der
Paten, Qualifizierungen, the-
menbezogene Fach- und Kin-
derbiicher, Werbemittel sowie
gelegentliche Ausfliige einge-
setzt werden. Der DRK-Kreis-
verband Pléner Land e.V. freut
sich Uber Unterstiitzung durch
Spenden auf sein Spendenkonto
bei der Forde Sparkasse (IBAN:
DE  64210501701400005052),
Stichwort: ,Leben mit Krebs ...
und Kindern”.

kauf, desto groBer fallt auch der
Rabatt aus. ,Und das ist noch
nicht alles”, sagt Mitarbeiterin
Birte Huldberg, ,bei einem Ein-
kauf im Wert von 100 Euro oder
mehr, erhalten Sie sogar zwei

Foto: hfr/ Modehaus Mews

Wiirfelspals im Modehaus Mews

Euro Rabatt pro Auge
- es lohnt sich, un-
sere vielfdltige Aus-
wahl an modischer

Kleidung,  Schuhen
und Accessoires zu
erkunden.”  Grund

genug, den Verkaufs-
offenen Sonntag zum
Auffrischen  seiner
Garderobe einzu-
planen, und das mit
Sparpotenzial.

Info: Die Aktion gilt
nur am letzten De-
zember-Wochenen-
de 2024 und ist nicht
in  Verbindung mit
anderen  Aktionen
und Rabatten kombi-
nierbar.

Am Verkaufsoffe-
nen Sonntag, 29.
Dezember, hat das
Modehaus Mews in der Zeit
von 11 bis 16 Uhr geoffnet und
das Mews-Mitarbeiterteam freut
sich, seine Kunden im Geschaft
zu begriflen und beraten zu
dirfen.

Markt 22
24321 Liitjenburg
Fon 04381/405940

Offnungszeiten

Ame 29.12-

von 11 - 16 Ulr

SILVESTER BEI MEWS

WURFELN SIE SICH AM LETZTEN
VERKAUFSOFFENEN SONNTAG IN
DIESEM JAHR IHREN RABATT!

Am 29.12. kdnnen Sie noch einmal das Gliick herausfordern!
Sie wiirfeln mit 2 Wiirfeln: Es gibt 1 € Rabatt pro Auge bei
Einkauf ab 50 € oder 2 € Rabatt Pro Auge bei Einkauf ab 100 €
Die Aktion gilt auch auf reduzierte Ware!

JEDER WURF GEWINNT!
NUR AM LETZTEN
DEZEMBER-WOCHENENDE.

—y~
Mews

FUR MICH — MEIN MODEHAUS

Montag bis Freitag 10-18 Uhr
und Samstag 10-14 Uhr

wodelaus-mews.de




Was tun, wenn die Arztpraxis zu hat?

Arztlicher Bereitschaftsdienst an Weihnachten und Silvester

Ostholstein/Kreis Plon (t). Die
ambulante medizinische Versor-
gung in Schleswig-Holstein ist
auch an den bevorstehenden Fei-
ertagen gesichert. Wer an Heilig-
abend, den beiden Weihnachts-
feiertagen oder an Silvester und
Neujahr akute gesundheitliche
Beschwerden hat, kann den arzt-
lichen Bereitschaftsdienst der
Kassendrztlichen ~ Vereinigung

Weihnachten von
und einen guten

Frohe

Schleswig-Holstein  (KVSH) in
Anspruch nehmen.

Der Bereitschaftsdienst ist rund
um die Uhr unter der kostenfrei-
en Telefonnummer 116117 zu er-
reichen. Er steht Burgerinnen und
Birgern zu Verfligung, bei denen
akute Beschwerden auftreten,
deren Behandlung aber nicht bis
zur reguldren Offnung der Arzt-
praxen warten kann. Typische

Threm Dachdeckerexperten
Rutsch ins neue J ahr

Jan Thede

Garten- und Landschaftsbau

Ich wiinsche allen

=+ frohliche Weihnachten und ein
& gesundes neues Jahr!

24226 HEIKENDOREF - HindenburgstraBe 6

N)G
o)
Telefon 0431/2398098 - mobil 0160/2406976

Feibendorfer Olor- un

Wrr wiinschen unseren
’ Hunden ein ﬁoﬁes
éﬁ\% Z?)ezfnacﬁ/.sfes/
?@%@ und ein yesunofes,
er/o/yreicé es neues Sabr!

frisch e saftig e gesund

%

f e Tel. 0431/2379481

und Laboe

Faille fir den Bereit-
schaftsdienst  sind:

grippale Infekte mit

Fieber und Schmer-

zen, Infektionen

von Hals, Nase, Oh-

ren, Magen-Darm-

Infekte, Migrdne

oder Hexenschuss.
Entsprechend  der
Dringlichkeit der Er-

krankung  erhalten
Anruferinnen  und

Anrufer einen Vor-

schlag zur weiteren
Behandlung.  Das

kann eine gedffnete
Anlaufpraxis des Be-
reitschaftsdienstes in

der Naihe sein, eine
Krankenhausambu-

lanz, der fahrende

Dienst oder eine

arztliche Video- oder
Telefonberatung.

Wer krank ist, kann auch direkt
eine der landesweit 44 allge-
meinmedizinischen und kinder-
arztlichen Anlaufpraxen aufsu-
chen. Offnungszeiten stehen auf
der Webseite 116117.de — dort
gibt es fiir Nutzerinnen und Nut-
zer aullerdem die Moglichkeit,
sich mithilfe des Patienten-Navi
den Schweregrad der Beschwer-

den mittels eines Fragebogens
in wenigen Schritten selbst ein-
schétzen zu lassen. Anschlieend
wird eine Empfehlung gegeben,
wie dringend die Beschwerden
behandelt werden sollten und
an wen man sich wenden kann.
Diagnosen werden dabei nicht
gestellt. Wichtig ist: In lebensbe-
drohlichen Fdllen muss der Ret-

nordish4

regional - schnell - aktuell

[=]
[=]!

[=]




tungsdienst unter der Notrufnum-
mer 112 alarmiert werden.

Was wahlen — 116117 oder 1122
Wer sich unsicher ist, ob er oder
sie bei gesundheitlichen Be-
schwerden den drztlichen Bereit-
schaftsdienst oder den Rettungs-
dienst alarmieren sollte, sieht
sich am besten den Info-Clip ,Die
richtige Nummer im richtigen
Moment” auf der Videoplattform
YouTube an. Mit dieser Informa-
tionskampagne wollen KVSH
und Landesgesundheitsministeri-
um die Menschen in Schleswig-
Holstein im richtigen Umgang
mit den Notrufnummern 116117
und 112 sensibilisieren.

,Der Film erklart, in welchen Fal-
len die beiden Notfallnummern
gewdhlt werden sollten und
wann nicht. Nicht jede gesund-
heitliche Beschwerde ist gleich

ein Fall fir den Bereitschafts-
dienst — manchmal hilft auch
erst einmal ein Blick in die Haus-
apotheke oder es reicht, sich bis
zum ndchsten Werktag Ruhe zu
gonnen und erst dann zum Arzt
zu gehen”, machte Dr. Bettina
Schultz, die Vorstandsvorsitzen-
de der KVSH deutlich.
Gesundheitsministerin ~ Kerstin
von der Decken betont: ,Es ist
bekannt, dass insgesamt zu vie-
le Menschen das System der
Notfallversorgung als erste An-
laufstelle in Anspruch nehmen,
obwohl fiir sie eigentlich andere
Versorgungsmodelle vorgesehen
sind. Eine zielgenauere Steu-
erung von Hilfeersuchen wird
daher immer wichtiger, damit
Patientinnen und Patienten eine
bedarfsgerechte Versorgung er-
halten.”

PROBITEER

Liebe Kunden!

Das Jahr ist fast am Ziel
und ein Wunsch ist noch frei:

Wir wiinschen lhnen eine friedliche
und fréhliche Weihnachtszeit und
sagen ,Danke” fiir Vertrauen,
dass Sie uns schenken und fiir

die Treue, die Sie uns bescheren.

Frohe Weihnachten und
kommen Sie gesund ins neue Jahr!

lhr Your Style-Team

Damen . Herren . Kinder
‘)(’ Brigitte Niemanns

*
Teichtor 35 - 24226 Heikendorf
Telefon 0431 /99017007

Frohe Weihnachten wiinscht
das Team vom Probsteer

Wir moéchten uns an dieser Stelle sehr herzlich
bei unseren Kunden und Kundinnen fiir die
partnerschaftliche Zusammenarbeit, bei
unseren Lesern und Leserinnen fiir lhr Interesse
an unserem Wochenblatt und bei unseren
Verteilern und Verteilerinnen fiir die

zuverlassige Mitarbeit bedanken.



THW weiter mitten im Titelkampf

Kreis Plon (dif). Auch beim THW
Kiel ist die Winter-und-WM-
Pause angekommen. Auch wenn
wir auf Grund der Feiertage noch
nicht die Duelle der Zebras mit
Aufsteiger Bietigheim und beim
TBV Lemgo mit einflieBen lassen
konnen, wollen wir doch einen
Riickblick wagen und analysie-
ren, wo der Rekordmeister am
Saisonende landen kénnte. Der
Start in die laufende Bundesli-
gaserie war flr die Kieler doch
recht holprig und Niederlagen
gegen Melsungen oder bei den
RH Léwen so nicht eingeplant.
Weiter blieb man auch gegen
die Berliner Fiichse und die SG
Flensburg relativ chancenlos.
Aufwarten konnte Trainer Jicha
mit seiner Truppe beim Sieg in
Magdeburg und auch Hannover
war in der Wunderino-Arena
ein gern gesehener Gast und

lieR die Pluspunkte dort. In
den letzten Jahren ware der
THW mit acht Minuspunk-
ten wohl schon weit abge-
schlagen und hatte im Titel-
kampf kaum noch Aktien.
Doch in der Serie 2024/25
ist die heimische Bundesli-
ga eng wie nie. Und Stand
Mitte Dezember ist man an
der Férde noch voll im Ge-
schaft. Auch im Europapokal
lief es bis dato mehr als gut.
Als  Gruppenerster qualifi-
zierte man sich vorzeitig fur
die ,k.o.-Spiele” und zeigte
in allen Spielen eine starke
Leistung. Leider wurde in
Sachen  Hallenauslastung
die ungewohnte European-
League nicht so richtig an-
genommen. Die ,Ostseehal-
le” wies doch oftmals grofse
Liicken auf. Info Termine:

Auf eine volle Halle hofft man auch im Europa-
pokal.

Auch der DHB-Pokal, das
Match daheim gegen den
VL Gummersbach, war
bei Redaktionsschluss
dieser Seite noch nicht
angepfiffen. In unserer
Silvester-Ausgabe  wird
man sehen, wo die Kieler
nach den beiden letzten
Spielen stehen und wie

die Moglichkeiten  fir
die Restspielzeit, Liga
und Pokal, aussehen.

Tipp: In der Bundesliga
kann man um den Titel
mitspielen, was auch fiir
das Final Four in Koln im
Pokal gilt. Gespannt sein
darf man wie es in Euro-
pa weitergeht. Und auch
wenn es in diesem Jahr
keine Champions-League
ist, ein internationaler

Foto: dif Pokal ist stets wertvoll.

Liebe Patienten und Bewohner, liebe Mitarbeitende und Kooperationspartner,
wir winschen lhnen auf diesem Wege von Herzen ein besinnliches und

Vielen Dank, dass Sie uns in diesem Jahr wieder Ihr Vertrauen geschenkt
haben und wir freuen uns mit Ihnen auf das Jahr 2025.

schones Weihnachtsfest.

Ihre AMEOS Einrichtungen in Holstein
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Probsteer-Leser-Reisen:

Semperoper Dresden mit Erfolgsmusical

,,Elisabeth” als klingende Geschenkidee

Heikendorf/Monkeberg (t). Be-
rauschende Klangwelten erwar-
ten die Probsteer-Leser*innen
in der weltberiihmten Sempero-
per Dresden bei der grollen
Verlags-Sonderreise  direkt ab
Kiel, Schwentinental und Preetz
vom 15. bis 17. Juli mit dem
Musical-Welterfolg ,Elisabeth”.
Das Stiick wartet mit groSem Or-
chester, Ballett und erstklassigen
Solisten, aufwendigen Kostlimen,
groRartigem  Bihnenbild und
mitreifenden Choreografien auf.
Die opulente Musical-Gala ver-
spricht Weltklasse-Entertainment
gepaart mit den hochklassigen
Stimmen des prominenten San-
gerensembles, ein Genuss fiir
Auge und Ohren — und eine ide-
ale Geschenkidee zu Weihnach-
ten.

Zum grollen Leistungspaket der
Sonderreise zum  Sonderpreis

Elisabeth” in Dresden wartet mit prachtvollen Kostiimen, opulenter
Ausstattung und weltbekannten Melodien auf.

Claus Lamp

Schornstemfcgermelstcr
O

Trenntrader Weg 24
24149 Kiel

Tel. 0431-24039640

von nur 249,90 Euro gehdren
neben der Fahrt im erstklassi-
gen Fernreisebus direkt ab Kiel,
Schwentinental und Preetz zwei
Hoteliibernachtungen mit reich-
haltigem  Schlemmerfriihstiick
vom Buffet im Top-City-Hotel in
Dresden in bester Zentrumslage
an der FuRRgangerzone, eine gro-
e  Stadtrundfahrt/Stadtfiihrung
mit fachkundiger Reiseleitung
sowie die Eintrittskarten zum
Musical in die Semperoper (H6-
herwertige Karten in allen Kate-
gorien vorrdtig!) inklusive Hin-
und Ricktransfer.

Auskiinfte und Buchungen sind
ab sofort bei den Probsteer-Le-
ser-Reisen in Eutin, Montag bis
Freitag von 9 bis 13 Uhr unter
Telefon 04521-701130 oder di-
rekt online auf leserreisen.der-
reporter.info moglich.

€-Maqil: feger-lamp@uweb.de

Eines der schonsten Opernhduser der Welt geniel3en die Reporter-
Gaste in Dresden mit der Semperoper.

Appartement-Service
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All unseren Gasten, Freunden und Bekannten
wiinschen wir ein schones Weihnachtsfest!

» ¥ FERIENWOHNUNGEN | FERIENHAUSER
» APPARTEMENTS | HAUSBOOTE

Mein-Laboe-Urlaub.de

Fahrradverleih

StrandstraBe 28 | 24235 Laboe
Tel. 0171 -2151780
Fahrrad-Verleih-Laboe.de

Appartement-Service-Laboe
Wiesenweg 4 | 24235 Laboe

Tel. 04343-7002
Mein-Laboe-Urlaub@t-online.de

Foto: Rolf Bock
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Schonkirchener StrafSe 109 - 24149 Kiel
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,,Frééhliche Weihnacht iiberall” - mit zwei OO!!. Diesen lusti-
gen Grulf$ haben sich Schiiler fiir den Schaukasten ihrer Theodor-
Storm-Schule in Wellingdorf ausgedacht. Foto: Miinch

Mit viel Liebe zum Detail hat hier jemand seinen kleinen Stein-
garten aufgehiibscht.

Frohliche Reige-Weinachten!

Das Reporter-Reise-Team sagt Dankeschon
fiir ein furioses Reisejahr mit vielen tausend neuen,
begeisterten Reisekunden. Zu den schonsten
Stunden des Jahres waren unsere Leser:innen
mit groBer Begeisterung auf den Straen Europas

mit uns unterwegs in den Reporter-Bussen,

auf Fahrschiffen, in Theatern, auf Sonderziigen

und bei vielen Leser-Festen mit vielen frischen Reise-ldeen!

Seien Sie gespannt auf das ganz grof3e Fiillhorn vollig neuer Erlebnis-Reisen,
die wir lhnen 2025 zu Superpreisen mit vielen neuen Reise-Partnern prasentieren
werden. Immer aktuell & frisch jeden Mittwoch & Samstag im ...




,,Gelbe Hand” als Ideenwettbewerb fiir Azubis

Kreis Plon (t). Azubis kdénnen
sich bis Mitte Januar um die
,Gelbe Hand” bewerben. Das
geht aus einer Pressemittei-
lung der Industriegewerkschaft
Bauen-Agrar-Umwelt (IG BAU)
hervor. Dabei geht es um einen
Wettbewerb gegen Rechtsext-
remismus  und
Rassismus  am
Arbeitsplatz und
dartber hinaus.
Dem Gewinner
winkt ein Preis-
geld von 1.000
Euro. Fir den
zweiten  Platz
gibt es 700 Euro
und fir den drit-
ten 500 Euro.
Gesucht  wer-
den  Projekte,
die sich kreativ
fir mehr Tole-
ranz und gegen
Diskriminierung
einsetzen. Die
Industriegewerkschaft ~ Bauen-
Agrar-Umwelt (IG BAU) appel-
liert an alle, die im Kreis Plon
eine Ausbildung machen und
zum Beispiel in ihrem Betrieb
oder an der Berufsschule ein
Zeichen gegen Hass und Ge-
walt setzen, beim Wettbewerb
,Gelbe Hand” mitzumachen.
,Ob  Kurzfilm, Social-Media-
Kampagne, Ausstellung tber
Menschen mit Migrationshin-
tergrund  oder  Demokratie-
Aktion zur kommenden Bun-
destagswahl: Ganz egal, fir
welches Projekt sich junge
Menschen im Kreis Plon ent-
scheiden, jede Idee gegen Ras-
sismus und  Diskriminierung
zahlt”, so Arno Carstensen.
Der Bezirksvorsitzende der 1G

minierung.

BAU Schleswig-Holstein Nord
sieht ,bei Rechtsextremen, die
immer dreister auftreten, eine
enorme Gefahr“. Es komme
darauf an, ,extrem rechten und
rassistischen Machenschaf-
ten Uberall entschlossen einen
Riegel vorzuschieben”. Vor al-

Die IG BAU verwendet die ,,Gelbe Hand mit
Herz“ als Zeichen fiir Toleranz und gegen Diskri-

Foto: hfr

lem auch am Arbeitsplatz. Der
Wettbewerb  ,Gelbe  Hand”
sei deshalb ,eine ideale Mo-
tivation fir junge Menschen,
sich im Kampf gegen alles
Rassistische zu engagieren”.
,Ob auf dem Bau, in der Gebau-
dereinigung oder im Garten- und
Landschaftsbau — ob im Hand-
werk, in der Industrie oder in der
Dienstleistung: Uberall im Kreis
Plon arbeiten viele Menschen
aus unterschiedlichsten Natio-
nen ideal zusammen. Da ist kein
Platz fiir Diskriminierung, Hass
und Hetze”, so Arno Carstensen.
Teilnahmeschluss fir den Wett-
bewerb ,Gelbe Hand” ist der
15. Januar 2025.

Die ,Gelbe Hand” wird seit 18
Jahren von dem Verein ,Mach
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%2 Wir bedanken uns fiir die Treue und wiinschen ~ ¥2
allen Kunden, Freunden und Bekannten ein besinnliches
Weihnachtsfest und ein gliickliches und gesundes Jahr 2025.
Birgit Queck und Team

b

Dorfstrale 7 - 24226 Heikendorf - 0431-24 33 80

meinen Kumpel nicht an! — fir
Gleichbehandlung gegen Rassis-
mus” vergeben. Die Preise wer-
den im Marz nachsten Jahres in
Magdeburg verliehen. Weitere

Infos zu den Teilnahmebedin-
gungen der ,Gelben Hand” un-
ter  https://www.gelbehand.de/
setz-ein-zeichen/wettbewerb-
aktuell.

THERA NOVA

Physiotherapeutische Praxis
NEUHEIKENDORF

lhr Thera Nova-Team

Wir wiinschen all unseren Patienten
ein schénes Weihnachtsfest
und ein gesundes neues Jah!

NEUHEIKENDORFER WEG 144 - 24226 HEIKENDORF
TELEFON 0431/2398039 - FAX 0431/23989300
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Praxis Ménkeberg
Heikendorfer Weg 81
24248 Monkeberg
Tel: 23442

Wir wUnséhen eine besinﬁliche
Adventszeit, ein frohliches Fest und
einen guten Rutsch ins neue Jahr!

Dr. Joern Diercks « Heiko Evers
sowie das gesamte Team aus Mdnkeberg und Heikendorf

-
.1

Praxis Heikendorf
Am Schmiedeplatz 2
24226 Heikendorf
Tel: 241249

STEFAN

Wir wiinschen allen ein besinnliches
Weihnachtsfest und ein gesundes neues Jahr.

ENGER

ALLES GEHT GLATT
Estrichbau

SENGER /'

24253 Probsteierhagen
Tel. 04348-8040 » Fax 04348-8150
E-Mail: senger.estrichbau@gmx.de




Preetz/ Plon (t/los). Musik erle-
ben fiir gute Zwecke: Mit seinem
Benefizkonzert ,The Lady and
the Lark” weist der Hospizverein
Preetz auf eine ganz besondere
Geschenkidee zum Weihnachts-
fest, die die Vorfreude auf den
Frithling in sich tragt. Die Veran-
staltung mit dem Ensemble ,Gar-
den of Delights” findet am Sonn-
abend, den 1. Marz 2025, statt
und beginnt um 18 Uhr in der

Den Hospizverein Preetz unterstiitzen:

Geschenkidee Benefizkonzert zu Weihnachten
Am 1. Mdrz erklingt keltische Musik in der Nikolaikirche

Ploner Nikolaikirche am Markt.

Karten kosten 15 Euro und sind
im Vorverkauf in der Buchhand-
lung am Markt in der Lange
Briick Stralle in Preetz sowie im
Buro des Hospizvereins in der
Kirchenstralle 58, telefonisch
unter 04342-788 96 40 erhalt-
lich. In Pl6n gibt es sie im Biiro
der Evangelisch-Lutherischen
Kirchengemeinde am Markt 25,
telefonisch unter 04522-2235,

sowie in der Buchhandlung
Schneider in der Libecker Stralke
18.

Besucher erwartet ein Programm
keltischer Musik mit typischen
Melodien von der griinen Insel
und Folksongs aus Irland. Dabei
kommen Harfen, Irish Whistles
(irische Floten), Banjo (Zupfin-
strument), zwolfsaitige Gitarre,
Violine, Shanti (Klangspiel) und
Bodhran (Rahmentrommel) zum

D. STEINERT

24226 Heikendorf ¢ Hammerstiel 7
Tel. (0431) 24 87 60 e Fax 2 48 76 60
www.steinert-bau.de *

Unseren Kunden und Geschiaftspartnern

senden wir zum Weihnachtsfest die herzlichsten Griifde, verbunden
mit guten Wiinschen fiir ein gliickliches, erfolgreiches neues Jahr!

BAU

Maltenorter Weg 14
24226 Heikendorf

%" 7W

Tel. (04 31) 24 20 01

Dbine

DACHDECKEREI

pise:

BAUKLEMPNEREI - FASSADENBAU
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Einsatz.

Das Konzert steht ganz im Zei-
chen des sozialen Engagements.
Denn der Erlés aus Eintritt und
Spenden kommt der Trauerarbeit
des Hospizvereins zugute. Die-
se Angebote fiir trauernde Men-
schen im Kreis Plon sind fur diese
kostenfrei.

Der Hospizverein sorgt fiir Zeit
und Raum, unterstiitzt und be-
gleitet Trauernde in ihrer schwe-
ren Zeit nach dem Tod eines ih-
nen nahestehenden Menschen.



Gottesdienst in der alten Scheune
von Gut Wahlstorf

Wahlstorf (t). Hei-
ligabend offnen sich
die Turen der Wei-
zenscheune von 1584
auf Gut Wahlstorf flr
einen Weihnachtsgot-
tesdienst um 15 Uhr.
Die Predigt halt Pastor
Robert Zeidler. Mu-
sikalisch wirken die
Wabhlstorfer Voices an
diesem  besonderen
Gottesdienst mit.

Tipp fur die Besucher:
Unbedingt warm an-
kleiden und gegebe-
nenfalls  Sitzpolster
mitbringen.

Zum Aufwarmen und
Warmhalten gibt es
heiBe Getranke vor
Ort. Der Gottesdienst
ist auch fur Familien mitKindern Gottesdienst-Kollekte
geeignet. Der Eintritt ist frei, die stitzt ,Brot fir die Welt”.

alten Weizenscheune aus dem Jahr 1584.

unter-

Heiligabend 2024: Eine zauberhafte Einstimmung auf Weihnachten erleben
die Besucher des Gutes Wahlstorf beim Gottesdienst am 24. Dezember in der

Wir wiinschen allen
Kunden und Freunden
* cin schones ¥
* Weihnachtsfest

¥ * undein K

gesundes neues Jahw!

*
NOTDIENST

24226 Heikendorf, Koriigen 14
Tel.0431/243020 Fax 245124

www.glaserei-schulz.de
e-mail: info@glaserei-schulz.de

@ Parkplitze direkt vor der Tiir, b

glaserei
schulz

Foto: Schneider w.glaserei-schulz.de

und firs neue Jahr Zufriedenheit,
Glick und Gesundheit
wlnschen wir allen unseren
Kunden, Geschéftspartnern,
Freunden und Bekannten.

H. + K.-H. Kriitzfeldt GmbH
und Mitarbeiter

/

Bei Hunger nidht \a‘.\.g
be!

suchen, wir
protundle

Tel. 04344 - 1270

Wir wiinschen lhnen ein besinnliches Weihnachtsfest
und Gesundbheit fur das kommende Jdahr.

pzobﬁtelet #dff{:etl,l.(’e

M

Haus- und Grundstiicksbetreuung

* Miihlenweg 8 - 24217 € *
Tel. 04344/1799 ¥

* Wir danken unseren Kunden fur *
das entgegengebrachte Vertrauen und
Y winschen frohe Weihnachten und Y
viel Gluck und Gesundheit im neuen Jahr!
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_ Ihr zuverldssiger Partner
fiir den sauberen Innenaushau

Jessen
TROCKENBAU GmbH
Wasserwaage 4 ¢ Heikendorf

Tel. 0431-2593733 - Fax -2593734
Mobil 0172-4306582

Kiel/ Schonberg (los). Sie haben
ein Herz fur die Kinder: Erneut
hat die Regionaldirektorin der

* 4 Forde-Sparkasse in  Schonberg
x e Nina Hammer die Kuscheltierak-
* M x ¥ tion von ,Ex-Sani” Holger Lang-

hagen aus Stakendorf groRziigig
unterstitzt. Ziel des Projekts: Die
Pliischtiere (ibernehmen im Fall
von Erkrankungen oder Unféllen
den ,Job”, verdngstigten kleinen
Patienten auf dem Weg zur- oder
in der Klinik ein bisschen Trost zu
spenden.

Kleine Kinder sind am Einsatzort
haufig wie traumatisiert, weils
Holger Langhagen aus der Zeit

Akustik — leichte Trennwénde
Decken- und Wandverkleidung

Wir wiinschen Ihnen ein
frohes Fest und ein gutes,
gesundes neues Jahr!

Immer eine Idee frischer %oy Silvester-Berliner
g oo y =48  Schmalzplatzchen
W’ & Backstube  Mutzenmandeln

Ob Kooken oder Brod - bi Blocker schmeckt dat immer good! Wir wiinschen lhnen besinnliche |*

Weihnachtsfeiertage und ein
gesundes neues Jahr!

Schonkirchen, Miihlenstr. 4 3 0 43 48 / 348
Filiale Anschiitzstr. 3 04 31 /20 27 38

|
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DACHER SE[T. 193

HOWE..

: : frohe Weihnachten und
Dachdeckerei Howe Kiel e
Dachdeckermeister

einen guten Rutsch ins neue Jahr
Hans-Jiirgen Howe und Lars Naujoks

Unseren Kunden und Freunden

Alte Lubecker Chaussee 20 - 24113 Kiel - Tel. 0431-68 82 62

www.dachdecker.de

4 N
e g - Unseren Kunden,
by J
{NL\"‘ <) Freunden und Bekannten
</ Tischlerei wiinschen wir ein
! - gt | . besinnliches Weihnachtsfest
e Fenster un Uren e Innenausbau =
e Restaurierungen e Einbauschranke und ein gesundes
¢ \erglasungen ¢ Reparaturen neues Jahr.
¢ Rollladen ¢ Einbruchsschutz
Familien [
Laboe - FeldstraBBe 3a Andreas und Lukas Sindt
Tel. 04343/1547 und alle Mitarbeiter
\_ J

g

seiner Berufstatigkeit. ,Sie se-
‘hen fremde Personen in orangen

uscheltiere als Helfer im+
Rettungsdienst

Nina Hammer, Regionaldirek-
torin der Forde-Sparkasse in
Schonberg, unterstiitzte die Ku-
scheltieraktion von , Ex-Sani”
Holger Langhagen aus Staken-
dorf. Foto: hfr/ Langhagen

Anziigen, horen Martinshorner,
sehen Schaulustige und sind ver-
letzt und haben Schmerzen.” Die-
se flr sie unheimliche Situation

.'mache den Kindern Angst. Doch
die Stofftiere schaffen es, sie ab-

zulenken. Nicht selten gelinge
es dem Rettungspersonal gerade
durch sie, mit den Kindern zu
kommunizieren.

Durch das Kuscheltier getrostet
und etwas aufgetaut, sei es ih-
nen zum Beispiel mdglich, bei
der Frage der Retter nach ihren
Schmerzen auf die entsprechende
Stelle bei dem Stofftier zu deuten.
,Ein Notarzt berichtete einmal,
dass er immer wieder erlebe, dass
die verdngstigten Kinder durch
die kleinen Kuscheltiere ruhiger
werden und teilweise sogar ihre



Angst verlieren”, berichtet Lang-
hagen. So wiirden die kleinen
Trostspender zu unverzichtba-
ren Helfern fir die Sanitdter und
Arzte im Rettungsdienst...

Vor einigen Jahren hat Holger
Langhagen es auf einem Hub-
schraubereinsatz in den neuen
Bundesliandern erlebt, dass man
einem kleinen Madchen vor der
Klinik das Kuscheltier wieder
wegnahm, ,weil man nur ein
Tier auf dem Hubschrauber hat-
te”. ,Das war sehr traurig”, erin-
nert er sich an die Situation. Mit

der Kuscheltierspende im Ret-
tungsdienst wolle er verhindern,
dass sich ein solcher Vorfall wie-
derhole.

In der Vergangenheit tberreich-
te Langhagen Uber 300 kleine
Plischtiere an die Rettungs-
wache in Probsteierhagen, die
Luftrettung durch den Rettungs-
hubschrauber ~ Christoph 12
(stationiert in Siblin, zwischen
Ahrensbok und Eutin im Kreis
Ostholstein) sowie auch an die
Kinderklinik des  Stddtischen
Krankenhauses in Kiel. Inzwi-

schen ist die Kuscheltierakti-
on in flinfter Auflage gestartet.
Verbunden ist dies mit einigen
Vorbereitungsarbeiten. So miis-
sen alle Stofftiere zundchst ein-
geschweilit werden, damit sich
kein Staub, Schmutz oder ande-
re Schadstoffe im Fell verfangen
kénnen. Sie missen aus hygie-
nischen Griinden alle fabrikneu
und sauber verpackt sein, bevor
sie gespendet werden konnen.

Regionaldirektorin Nina Ham-
mer Ubergab auch diesmal tGber
100 Pluschtiere an Holger Lang-

hagen, der seinerseits 100 slille
Stoffbaren bei ,Stolz” einkaufte.
Sie unterstlitzt das Projekt seit
mehreren Jahren, ebenso Sylvia
Tohl aus Schwentinental, die
von Anfang an von der Aktion
begeistert war.

Bei so viel Unterstlitzung kamen
bereits zahlreiche Pakete in Sta-
kendorf an. lhr Inhalt, die Ku-
scheltiere, warten nun auf ihren
kinftigen Einsatz, um einem ver-
letzten oder erkrankten kleinen
Patienten ein Lacheln ins Gesicht
zu zaubern.

Schwerer Unfall mit Fahrerflucht: Polizei sucht Zeugen

Heikendorf (t). Am
spaten  Mittwoch-
nachmittag kam es
in Heikendorf zu ei-
nem Verkehrsunfall,
bei dem ein 5-jdhri-
ges Maddchen schwer
verletzt wurde. Der
Unfallverursacher
flichtete. Die Poli-
zei sucht Zeugen.
Der Polizei zufolge
ist gegen 17 Uhr ein
weiller Kleinwagen
die Strafse Dorfplatz
vom Neuheikendor-
fer Weg kommend
in Richtung Schmiedeplatz ge-
fahren. Bisherige Ermittlungen
hatten ergeben, dass das Mad-
chen mit ihrer Mutter in Hohe
der dortigen Bushaltestelle ge-
standen hat. Plétzlich habe sie
sich von der Hand der Mutter
losgerissen und sei auf die Fahr-
bahn gelaufen. Hier sei es zum

Hier ereignete sich der Verkehrsunfall.

Foto: Polizeidirektion Kiel/ hfr

Zusammenstols mit einem vor-
beifahrenden Pkw gekommen. in
dessen Folge das Madchen sich
schwer verletzte.

Der Fahrzeugfiihrer soll nach
dem Aufprall seine Fahrt unver-
mittelt fortgesetzt haben. Eine
sofort eingeleitete  Fahndung
nach dem fliichtigen Fahrzeug

Liebe Gartenfreundinnen und Gartenfreunde, liebe Freunde

und Férderer,

fiir die kommenden Feiertage wiinschen wir Euch und Euren
Familien eine besinnliche und frohliche Zeit und hoffen, lhr
konnt Euch abseits vom Alltagsstress mit Genuss und
Gemiitlichkeit verwohnen lassen.

Einen "guten Rutsch"” ins neue Jahr und vor allem ein gesundes

und friedvolles 2025.

Kleingdrtnerverein Schonberg und Umgegend e.V.

Jorg Engelhardt, Vorsitzender

verlief ergebnislos. Nach not-
arztlicher Versorgung kam das
Kind mit schweren Verletzun-
gen ins Krankenhaus. Das Auto
durfte im Frontbereich stark be-
schadigt sein. Bei dem Fahrzeug
soll es sich um einen Kleinwa-

gen in weiller oder heller Far-
be handeln. Wer Angaben zum
Unfallhergang, Fahrzeug oder
Fahrzeugfiihrer geben kann, wird
gebeten, sich umgehend mit der
Polizei unter 0431-1601710 in
Verbindung zu setzen.

Ein herzliches Dankeschén
fir die angenehme und
vertrauensvolle Zusammen-
arbeit sowie Gliick, Erfolg
und Gesundheit fir das
neue Jahr.

Weil’s um mehr als Geld geht.
foerde-sparkasse.de

Forde Sparkasse



- Anzeige -

Ein kleiner Junge besucht mit
seiner Grofmutter am Heiligen
Abend die Christvesper. Nach
dem Gottesdienst gehen sie nach
vorne, um sich die grofse Krip-
penlandschaft anzusehen. Der
Stall mit den Hirten, Maria und
Josef, Ochs und Esel, die Wei-
sen aus dem fernen Orient wer-
den bestaunt. Plotzlich entdeckt
der Junge das winzige Kind in
der Krippe und ruft laut: ,Oma,
guck mal! Der liebe Gott ist aber
klein!!!” — st es nicht so, dass
wir von Gott etwas GroRes er-
warten? Etwas Herrliches, Mach-
tiges und Gewaltiges? Aber er
wird so klein und winzig wie ein
Baby nur sein kann. Gott kommt
uns Menschenkindern sehr nah.
In einem Weihnachtslied heilst
es: ,Welt ging verloren, Christ ist
geboren!”  Gott teilt uns in der

Gedanken zu Weihnachten 2024:

Gott ist aber klein

der Bibel mit, dass sich zwischen
ihm und uns ein schrecklicher
Riss befindet. Durch Siinde, Un-
gehorsam, Egoismus, Gewalt
und Krieg ist die Gemeinschaft
mit Gott auseinandergebrochen.
Was haben die Menschen seit je-
her nicht alles unternommen, um
den klaffenden Abgrund auszu-
fullen: Sie griindeten Religionen,
erfanden neue Weltanschauun-
gen, versuchten es mit Esoterik,
erdachten philosophische Lehr-
geriliste und staatliche Regie-
rungsformen, um den tiefen Riss
heilen zu kénnen. Doch der gah-
nende Abgrund der Gottverlas-
senheit schloss sich nicht. Immer
noch sind viele Menschen auf
der Suche nach Gott und dem
Sinn ihres Lebens. Doch nun soll
ausgerechnet ein Kind helfen? Ja
— Gott gab sein Liebstes und Bes-

»
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Frohe Weihnachten
und ein gesundes neues Jahr...

Bahnhofstrale 20 - 24217 Schonberg
Telefon: 04344 / 9743
ostsee.apotheke@pharma-online.de
www.ostseeapotheke-schoenberg.de

BahnhofstraBBe 16 « 24217 Schénberg
Telefon: 04344 / 1231
info@kur-apotheke-schoenberg.de
www.kur-apotheke-schoenberg.de

Dorfstral3e 6 « 24226 Heikendorf
Telefon: 0431 /24 87 20
info@moewen-apotheke.de
www.moewen-apotheke.de

tes, seinen Sohn.
Die Botschaft an
die Hirten lautete
damals: ,Euch ist
heute der Erret-
ter geboren — es
ist Christus der
Herr!” Gott setzt
seinen ganzen
Ehrgeiz  daran,
die verlorene
Menschheit  zu
retten. Auf ganz
andere Weise,
als man erwar-
tete. Der Beweis
seiner  Retterlie-
be zu uns zeigt
sich durch Krippe
UND Kreuz. Je-
sus Christus gab
sein  Leib und
Blut als Opfer und starb am Kar-
freitag. Zu Ostern hat Gott ihn
aus den Toten auferweckt. Wer
Ihn annimmt und an lhn glaubt,
ist nicht mehr verloren. Fir ihn
schlielSt sich der Riss und die
Gemeinschaft mit Gott ist wieder
hergestellt. Gott sei Dank! — Ih-
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’ Gutschein ‘

fiir ein wertvolles, 384-seitiges Buch,
das fiir Sie schon bezahlt ist:

,Leben ist mehr...“

I Fiir jeden Tag ein kurzer Text, ein Impuls, ein Gedankenstofs.
! Nimmt zu wichtigen Lebensbereichen Stellung - wie:

! Krieg & Frieden — Wirtschaft — Familie - Ehe - Gott —

j Sterben — Medien — Christsein — Wissenschaft - Zukuntft ...

nen allen wiinsche ich gesegnete
Weihnachtstage.

Hans Becker
(Christliche Gemeinde Barsbek)

Gottesdienst:
24. Dezember, 15 Uhr

Al

1 Coupon ausschneiden und KOSTENLOS abzuholen, fiir Personen ab 18 Jahre, |
| in der ,Kur-Apotheke; Bahnhofstr. 16, Schonberg. (solange der Vorrat reicht). |

I Eine Aktion der ,,Christlichen Gemeinde*, Miihlenkamp 1, Barsbek. 1



Hier wohnen offenbar Schwedenfans, die mit einfachen Mitteln eine
Shaby-Chic Gartenbank weihnachtlich dekoriert haben.

Ein Blick auf die Glaskugel taucht diese Siedlungshauser in ein
warmes, rotes Licht.
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ELEKTROTECHNIK

KUPZiG GHFQQQQ

Inh. Patrick Kupzig Koriigen 13 / 24226 Heikendorf
info@kupzig-elektrotechnik.de  Tel.: 0431 / 64 89 2222 Meisterbetrieb
www.kupzig-elektrotechnik.de Mobil: 0431 / 64 89 2222 ’Q\
[ ]
Ihr persénlicher Ansprechpartner vor Ort @
¢ Elektroinstallation S
e Smart Home mm

¢ E-Mobilitat
¢ Photovoltaikanlage

Unseren Kunden und Geschaéftspartnern winschen wir ein frohes
Weihnachtsfest und ein gltickliches, erfolgreiches neues Jahr!

Schwichtenberg - * Dachtechnik Laboe

(4 bt * Stephan L
tg %;(’/d‘ejlkewg/q,\ Pflasterarbeiten A . +2: Flfollej'+x eéphan Lassen
¥ e % eisckmpyruig 1T PRI | @ Steildach  Flachdach

Schnitt- u. Fallarbeiten

+
+ x

wntedenst " ¢ Grindach 4 Solaranlagen
REVA\ IS | Bauklempnerei ¢ Fassadenbekleidung

Fon 0431 / 24 30 42 Neuheikendorfer W ]48';: ol +"+: i o O . . o
;;wichtenberg'gom@gmq".com euhei er12402r2<2rHeﬁ‘%ndozj"*xNeues.lal Freienfelde 6 - 24253 Robsdorf - Tel.: 04348-91 31790

Fax: 04348-9131791 - www.dachtechnik-laboe.de



Benefizkonzert als besondere Geschenkidee
Am 1. Marz erklingt keltische Musik in der Nikolaikirche

Preetz/ Plon (t/los). Musik er-
leben fir gute Zwecke: méglich
wird das durch eine Eintrittskarte
fir das Benefizkonzert , The Lady
and the Lark”. Der Hospizverein
Preetz weist auf diese besondere
Geschenkidee hin, da sie in die-
sen dunklen Tagen Vorfreude auf
den Frithling weckt. Die Veran-
staltung mit dem Ensemble ,Gar-
den of Delights” findet am Sonn-
abend, den 1. Marz 2025, statt
und beginnt um 18 Uhr in der
Ploner Nikolaikirche am Markt.

Karten kosten 15 Euro und sind
im Vorverkauf in der Buchhand-
lung am Markt in der Lange Briick
StralBe in Preetz sowie im Biiro
des Hospizvereins in der Kir-
chenstralle 58, telefonisch unter
04342-788 96 40 erhiltlich. In
Plon gibt es sie im Biiro der Evan-
gelisch-Lutherischen Kirchenge-
meinde am Markt 25, telefonisch
unter 04522-2235, sowie in der
Buchhandlung Schneider in der
Liibecker Strafse 18.

Besucher erwartet ein Programm

Umweltschutz-
Techniker

3t
Dirk Steffen
Silberturmer Weg 20
24226 Neu-Heikendorf

Steffen - fervice rund um Haus & Garten
-4

3%
Wir wiinschen allen Kunden,
‘ ‘ - Freunden und Bekannten »
A 4 h 4 schdne Weihnachtstage

und einen guten Rutsch ins neue Jahr.

s

{1’ <X

Tel.: 0431/99016 99
Fax: 0431/99016 98
Handy: 0174/3406112

3%

keltischer Musik mit typischen
Melodien von der griinen Insel
und Folksongs aus Irland. Dabei
kommen Harfen, Irish Whistles
(irische Fléten), Banjo (Zupfin-
strument), zwolfsaitige Gitarre,
Violine, Shanti (Klangspiel) und
Bodhrdn (Rahmentrommel) zum
Einsatz.

Das Konzert steht ganz im Zei-
chen des sozialen Engagements.

Denn der Erl6s aus Eintritt und
Spenden kommt der Trauerarbeit
des Hospizvereins zugute. Die-
se Angebote fiir trauernde Men-
schen im Kreis PIon sind fiir diese
kostenfrei.

Der Hospizverein sorgt fiir Zeit
und Raum, unterstiitzt und be-
gleitet Trauernde in ihrer schwe-
ren Zeit nach dem Tod eines ih-
nen nahestehenden Menschen.

Pfadfinder reichen
Friedenslicht weiter

Preetz (t). Ein Licht aus Betlehem
reist alle Jahre wieder als Bot-
schafter des Friedens durch die
Lander und verkiindet die Ge-
burt Jesu. Auch die Pfadfindet der
evangelischen Kirchengemeinde
Preetz beteiligen sich erneut an
der internationalen Aktion fir
etwas mehr Hoffnung auf der
Welt. Zusammen mit der Evange-
lischen Jugend haben die ,Biber”
das Licht in Empfang genom-
men und bringen es nun zu den

Menschen. Dies geschieht unter
anderem in den Weihnachtsgot-
tesdiensten am 24. Dezember
um 15.30 Uhr im Nikodemus-
Gemeindehaus Schellhorn, um
17 und 23.15 Uhr in der Kapelle
Sophienhof oder bereits um 11
Uhr beim Krabbelgottesdienst
im Gemeindesaal an der Stadt-
kirche Preetz. Wer eine Kerze an
dem Friedenslicht entflammen
mochte, bringt bitte eine wind-
geschiitzte Laterne mit. Foto: hfr

Wintergarten

STAHL + METALL

Fenster und Haustiren
Gelandersysteme, Treppensysteme
Edelstahl-/Stahlkontruktionen
Aluminium-Holz-Glasfassaden

éUa wiinschen
wunseten k:unczan
ein besinnliches
{/Ueé/nnackiafeot
wund einen tollen Sfcwt

ins newe pn/uv /




Geschenke fiir die Tafel-Kinder

Preetzer Tafel-Kunden erhalten auRerdem Lebensmittel-Paket zum Fest

Preetz (t). Die Weihnachtszeit ist
fir Kinder eine ganz besondere
Zeit. Je naher das Fest riickt, des-
to groBer wird die Vorfreude auf
die Geschenke, die unter dem
Baum liegen. ,Auch unsere 350
Tafel-Kinder wirden sich (ber
einen schonen Gabentisch freu-
en, doch haufig reicht das zur
Verfligung stehende Geld gerade
einmal, um das Notigste und Le-
bensmittel zu kaufen”, sagt Dorit
Kuhnt, die erste Vorsitzende der
Preetzer Tafel. Um den Madchen
und Jungen trotzdem eine kleine
Freude zu machen, hat das Hel-
ferteam Prasente gepackt und am
Freitag, 13. Dezember, verteilt.
Im vergangenen Jahr gab es fir
alle Kids neue Schuhe. Diesmal
hat sich ein Tafel-Team an die
Arbeit gemacht, die iber das
Jahr gesammelten Spielsachen
zu sortieren und fir jedes Kind
eine individuelle Geschenketiite
zusammenzustellen.

,Was fehlte, konnte gekauft wer-
den. Dabei half eine Spende des
Jugendfordervereins Preetz aus
einer frilheren Aktion fir die
Kinder der Tafel-Kunden. Aulier-
dem hat uns Renate Weltrowski
geholfen, die beim Einkauf der
Geschenke in ihrem Geschaft
,Villa Kinderland” einen groRzi-
gigen Rabatt gewdhrte”, berichtet
Dorit Kuhnt. Als Lohn bekam das
Weihnachtsteam strahlende Kin-
deraugen zu sehen.

Aber auch fir alle anderen
Tafel-Kunden gab es in den ver-
gangenen Tagen eine Uberra-
schung. ,Wir alle spiren, wie
teuer der Einkauf von Lebens-

mitteln  geworden
ist. Butter ist fir viele
Menschen zum Lu-
xus geworden. Die
Schon-Stiftung  hat
es ermoglicht, dass
alle Preetzer Tafel-
Kunden eine Weih-
nachtstiite voller
Lebensmittel bekom-
men”, so die Tafel-
Chefin. Wahrend in
der Regel nur Lebens-
mittel verteilt wer-
den konnen, die von
den Geschiaften aus
unterschiedlichen
Griinden aussortiert
worden sind, hat die
Schon-Stiftung  aus-
gesuchte frische und
haltbare Lebensmit-
tel gespendet. Und
so finden sich Kaffee, Tee, Kekse,
Butter, Marmelade, Milch, Kase
sowie Musli und Schokodrink fiir
die Kinder in der Weihnachtsti-
te. Damit auch die Tafel-Kunden
aus dem Umland in den Genuss
dieser Leckereien kommen, ha-
ben der Lions Club Pl6n und der
Gewerbeverein Heikendorf wei-
tere Weihnachtstiiten gefiillt.

Dankbar ist Dorit Kuhnt jedoch
auch fir die kleinen Hilfen:
,Nicht zu vergessen sind die vie-
len privaten Spender, die unsere
Tafel mit ihren Geld- und Sach-
spenden Tag flr Tag unterstiitzen.
Und wenn eine Preetzer Familie
mit einem Kofferraum randvoll
mit WeihnachtsstRigkeiten vor-
beikommt, stahlen die Augen al-
ler Tafelhelferinnen und -helfer!”

Frohe Weihnachten!

Wir wiinschen lhnen und
[hren Familien eine schone
und entspannte Adventszeit.

Ein Team der Preetzer Tafel hat die Geschenketiiten fiir Kinder gepackt. Rena-
te Weltrowski (Mitte) hat dazu beigetragen, dass ausreichend Spielzeug gekauft
werden konnte.

Foto: Graap

~

Wir helfen
bei lhren Bauvorhaben
ERDARBEITEN
HAUSANSCHLUSSE
PFLASTERARBEITEN

Meinen Kunden, Freunden

und Bekannten
@ wiinsche ich ein @
frohes Weibnachtsfest und
ein gesundes, erfolgreiches 2025!

Jens Puck
Telefon (043 44) 46 43
Quto-Tel. 0171-63123 40

Fww *
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GUNTER STALLMANN  *

Wir wiinschen allen Kunden, Freunden und Bekannten
schone Weihnachtstage und einen guten Rutsch ins neue Jahr.

Schonberger Landstral3e 23
24232 Schonkirchen *
* Telefon 0431-2606694
Mobil 0173 - 9049941 - antje.Stallmann@freenet.de




Ein Wunschzettel an die Politik

,,Omas gegen Rechts” wenden sich in Offenem Brief
an die Bundestagskandidatinnen und -kandidaten

Kreis Plon (t). Mit drei grofen
Wiinschen haben sich die ,Omas
gegen Rechts” am Wunschzettel-
tag, 5. Dezember, an die Politi-
kerinnen und Politiker gewandt.
Der Wunschzettel sei zugleich
der Start der Wahlkampfaktivita-
ten, mit denen sie die Bemuhun-
gen um ein politisches Mandat in
den ndchsten Wochen begleiten
werden. ,Schiitzen Sie unsere
Demokratie!” lautet der erste
Waunsch. Die namlich sei in Ge-
fahr. Insbesondere am rechten
politischen Rand bewegten sich
Krifte, die aus Eigennutz, aus
Unwissenheit oder aus blanker
Zerstorungswut die Grundlagen
des gesellschaftlichen Zusam-
menlebens in  Gefahr brich-
ten. Die Omas fordern daher:

,SchlielRen Sie
jede Kooperation
oder gar Koalition
mit  Rechtsextre-
men aus! Setzen
Sie sich dafir ein,
dass alle rechts-
extremen und
verfassungsfeind-
lichen Organisati-
onen und Parteien
verboten werden
und ihnen der
Zugang zu offent-
lichen Ressourcen
verwehrt  wird!
Sorgen Sie dafiir,
dass  Demokra-
tiebewusstsein
und Demokratie-
Wertschdtzung

Die ,,Omas gegen Rechts” halten das Schild der Demokratie hoch.

~

Die Dachdeckermeister

AYWALD

Flachdach Steildach

Klempnerei

Naturschiefer

Fassaden

gesundes neues Jahr!
24145 Kiel-Wellsee - Dorothea-Erxleben-Str. 1 - Tel. (04 31) 71 90 51 - Fax (04 31) 7190 29

Dachflachenfenster

Wir wiinschen allen Kunden ein
frohes Weihnachtsfest und ein

Autolackierung
Schinberg

Eichkamp 14 a - 24217 Schénberg
Tel. 04344-412307 - Fax -412308

Lackierungen aller Art

Unfallservice von A-Z

L\C\g}

Wir wiinschen allen Kunden, Freunden <%
und Bekannten schine Weihnachtstage
und einen guten Rutsch ins neue Jahr.

S

flichendeckend und kontinuier-
lich durch Bildungs- und Weiter-
bildungsmaBnahmen  gefordert
werden und stellen Sie die daftir
notigen Mittel zuverldssig be-
reit! Treten Sie der verbreiteten
Politikverdrossenheit  entgegen,
indem Sie daflir sorgen, dass
Wabhlversprechen  eingehalten
werden und dass niemand das
Gefiihl haben muss, vom gesell-
schaftlichen Fortschritt abgehangt
zu sein! Wenn Sie entsprechende
MaRnahmen ergriffen haben, sor-
gen Sie dafiir, dass die Menschen
auch dartiber informiert sind.”

Wunsch Nummer 2 ist eben-
so klar formuliert: ,Halten Sie

Eure

Wir wiinschen allen Mitgliedern, Freunden und

Forderern ein besinnliches und friedliches

Weihnachtsfest sowie einen quten Rutsch '://)" #

I
7

und ein gliickliches Jahr 2025,

Foto: Graap/Archiv

sich an unser Grundgesetz und
handeln Sie entsprechend!” Die
146 Artikel des Grundgesetzes
beschrieben die grundlegenden
Freiheiten, Rechte und Pflichten
der Birgerinnen und Biirger und
stellten die Basis des politischen
und gesellschaftlichen Zusam-
menlebens und der Rechtspre-
chung dar, so die Omas. Diese
Basis gelte es zu schiitzen, auch
und gerade jetzt. ,Insbesondere
die Artikel 1, 3, 5 und 16 dirfen
nicht angetastet werden. Viel-
mehr sind sie aktiv zu schiitzen
und als Richtschnur fiir das politi-
sche und alltdgliche Handeln zu
respektieren. Grundrechte diirfen




nicht zur politischen Mandvrier-
masse werden”, heilst es weiter.

Der dritte Wunsch nimmt das Kli-
ma in den Blick: ,Tragen Sie ak-
tiv, konkret und konsequent dazu
bei, dass unser Planet bewohn-
bar bleibt.” Die dramatische Ge-
schwindigkeit, mit der sich das
Weltklima krisenhaft entwicke-
le, erfordere uneingeschrankte
und kompromisslose Arbeit an
dem Ziel, die negativen Folgen
der Klimaentwicklung in mog-
lichst beherrschbaren Grenzen
zu halten. ,Individuelle- oder
Einzelgruppen-Interessen  mds-
sen hinter diesem allgemeinen
Menschheitsziel zuriickstehen”,
mahnen die Omas. Dafr sei en-
gagiert zu werben und Uberzeu-
gungsarbeit zu leisten. ,Dazu ge-
hort auch das Bekenntnis zu der

Tatsache, dass der Wohlstand in
unserem Land bis heute auch auf
Kosten der Lebensqualitdt in an-
deren Landern fortbesteht”, fih-
ren sie aus und betonen: ,Oko-
logiepolitik ist auch Sozialpolitik.
Sowohl im eigenen Land wie
auch international muss das Ziel
sein, dass auch die Armsten eine
sichere, menschenwiirdige Exis-
tenz und die Chance auf gesell-
schaftliche Teilhabe haben.” Im
eigenen Land missten endlich
geeignete gesetzliche Malinah-
men dafiir ergriffen werden, dass
die Schere zwischen Arm und
Reich sich nicht immer weiter
offnet, sondern beginnt, sich zu
schliefen: ,Eine verantwortliche
und solidarische Sozialpolitik ist
zugleich ein wichtiges Bollwerk
gegen Demokratiefeindlichkeit.”

Unseren Kunden, Freunden
und Bekannten ein frokes *
Weihnachisfest und ein gesundes,
gliickliches neues Jahv
* wiinscht
Sfefan Sindt und Mitarbeiter

Mietwagen Personenbefdrderung
u. a. Dialyse-, Kranken- und Rollstuhlbeférderung

Auto Sander:. .+
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fir alle Typen
[ |

Buma-—n"ﬁir 435 Arbeiterwohlfahrt im Kreis Plon
wir danken {hne. Vertratien und Schonberger LandstraBe 67 - 24232 Schonkirchen
entgegengebrachte fe hes Weihnachtsfest, e Tel. 04348-9173-16 - Fax -9173-33

.. hnen'ein Tro w
wiinschen fiF
ein gesundes "e”esrt 3 Die AWO im Kreis Plon
und allzeit guté Fahiss wiinscht allen Freunden und ¥

Freundinnen ein gesundes
Inh. Andreas Lau e lvensring 27 e 24149 Kiel und zufriedenes Jahr 2025!
Tel. 0431/20 55 55 ¢ info@autohaussander.de fX
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Qualitatsgebrauchtwagen aus der Region

<«

Alle Fahrzeuge TUV-gepriift - zum Teil mit Garantie  Finanzierung ¢ Inzahlungnahme

Audi G (Opel 2. (opel S (seat s

A3 Sportback 1.6 TDI Ambiente, EZ 05/16, 230
tkm, mythosschwarz met., Navi, Klimaauto., Shz.,
ambiente Licht, BT, Tempomat, MFL, viele weitere
Extras 9.980,- OHLA-Automobile GmbH

Q5 2.0 TDI, 6-Gang, schwarz, 12/16, 110 kw, 117
tkm, SHZ, LM, Klimaautom., Navi, weitere Extras
17.980,- OHLA-Automobile GmbH

‘BMW |

320i, EZ 07/14, 135 kW, 80.500 km, glaciersilber
met., Bluetooth, Head-up Display, Klimaaut. 2-Zo-
nen, Navi, SHZ

15.980,— OHLA-Automohile GmbH

Ford

Fiesta 1. Sync Edition, EZ 05/15, 59 kW, 190
tkm, frostweil, Navi, Klimaanl., Shz., beheizb.
Frontscheibe, Soundsystem, BT, MFL, PDC, viele
weitere Extras 5.480,- OHLA-Automobile GmbH
?'__'_%:-

[Hyundai Yo ”,

1x20 CRDi 1.6 Classic, EZ 09/15, 85 kW, 115 tkm,
satin amber, Klimaauto., Shz., Notbremsass.,
MFL, LMF, ZV, NSW, Berganfahrass., viele weitere
Extras 7.980,~ OHLA-Automobile GmbH

Kia <A

Picanto Vision 1.2, EZ 05/23, 62 kW, 6.453 km,
udschneeweiss, Klimaauto., MFL, SHZ, Start/
Stop-Automatik, BT, Freisprechanl.,, Notbrem-
sass.,, Navi  15.980,— OHLA-Automobile GmbH

Sportage 1,6 CRDi Mild Hybrid Vision, EZ
06721 , 100 kW, 31.984 km, pentametal met.,
Navi, Femlichtass., 2-Zonen-Klimaauto., Allrad,
SHZ, beheizbares Lenkrad, Soundsys., SHA., BT,
Notbremsass., MFL, LMF, NSW, Freisprechanl.

25.980,~ OHLA-Automobile GmbH
‘Opel

2
Astra K St 1.5D Business Edition, EZ 12/20,
94.372km, 77kW, onyxschwarz, AGR-Sitze, Riick-
fahrkamera, PDC v. + h., Klimaauto., Shz., be-
heizb. Ledersportlenkrad, Tempomat, Multi Media
Radio, LED-Tagfahrlicht, NSW, Regensensor, LMF
MwSt. ausweisbar! 11.950,- AH Estorff

Crossland X Innovation 1.2 Start/Stop, EZ
06/19, 81 kW, 39.047 km, argonsilber, AGR-Sitze

Ihr Vertrauen ist unsere Motivation

OHLA-AUTOMOBILE GmbH

Freier Handler - Verkauf aller Marken

Kieler StraBe 29 o 24321 Liitjenburg
Tel. 0 43 81 / 4 05 70 - www.OHLA.de

_«ESTORFF

Autohaus Estorff
GmbH & Co.KG
Rautenbergstr. 38 - 24306 Plon
Tel. 04522/9011, Fax 9010,
info@estorff.de

v., beheizb. Frontscheibe, Regensensor, Klimaau-
to, Radio 4.0 IntelliLink, DAB+, Tempomat, Shz.
v., beheizb. Lederlenkrad, GJR, LED-Licht, NSW,
PDC v. + h., Riickfahrkamera

13.950,- AH Estorff

Astra K ST Edition 1.2 Turbo, EZ 05/21, 81 kW,
63.253 km, argon silber, AGR Fahrersitz, BC, el.
FH + AuRenspiegel, Lederlenkrad beheizh., LED
Licht, LM Rader, Navi, NSW, Radio DAB, SHZ vo.,
Tempomat

MwSt. ausweishar 14.450,- AH Estorff

Astra K 5-T Edition 1.2 Turbo, EZ 01/21, 96 kW,
69.248 km, quarz grau, AGR Sportergonomiesitz
Fahrer, AuBenspiegel el. verstell.- + beheizb., Ge-
schwindigkeitsregl., Klimaaut., LED-Tagfahrlicht,
Lenkradhzg., LM-Réder, NSW, Parkpilot vo. + hi.,
Radio Navi 4.0 IntelliLink m. DAB+, Regensens.,
RFK, SHZ

MwSt. ausweisbar 14.450,- AH Estorff

Crossland Elegance 1.5 D, EZ 07/21, 81 kW,
95.908 km, jadeweiB, AGR-Fahrersitz, Riickfahr-
kamera, Toter-Winkel-Warner, Verkerhsschilderk.,
Shz. v., beheizb. Lederlenkrad, Klimaauto., Tem-
pomat, Radio 4.0 Intelliink, Freisprechanl., Re-
gensensor, LED-Licht, LMF, PDC v. + h., AuRen-
spiegel el. anklappbar

MwSt. ausweisbar! 14.450,- AH Estorff

Crossland X Edition 1.2 Turbo, EZ 10/20, 81
kW, 24.985 km, diamantschwarz, Riickfahrkame-
ra, PDC v. + h., Shz. v., beheizh. Lederlenkrad,
Tempomat, LED-Tagfahrlicht, NSW, Toter-Winkel-
Warner, Verkehrsschilderk., LMF, GJR, Android
Auto, Apple Carplay, Freisprechanl., AuRenspiegel
el. anklappbar

MwSt. ausweisbar! 14.750,- AH Estorff

Mokka Edition 1.2 Turbo, EZ 11121, 74 kW,
37.124 km, tiefquarzgrau met., Riickfahrkamera,
16" LMF, GJR, Lichtsensor, Regensensor, Multi-
media Radio mit BT + DAB+, Tempomat, klima-
anl., LED-Licht, Lenkradhzg., PDC h., Shz. v,
Verkehrsschilderk., SHA, Fernlichtass.

14.950,~ AH Estorff

Corsa F GS Line 1.2 Turbo AT, EZ 09/20, 96 KW,
30.221 km, diamantschwarz, Riickfahrkamera,
Ledersitze, Ledersportlenkrad, Shz., Klimaauto.,
Massagefunktion Fahrersitz, Multi Media Ra-
dio, PDC v. + h., LED-Licht, NSW, Regensensor
MwSt. ausweishar! 17.450,~ AH Estorff

Corsa F GS 1.2 Turho, EZ 03/24, 74 kW, 19.147
km, kristallsilber, Riickfahrkamera, PDC v. +h.,
LMF, Matrix LED-Scheinwerfer, LED-NSW, Toter-
Winkel-Warner, Tempomat, Navi, Klimaauto.,
SHZ, beheizh. Ledersportlenkrad, Keyless Go
MwsSt. ausweishar! 18.450,- AH Estorff

Crossland Elegance 1.5 D, EZ 12/15, 81 kW,
11.405 km, schwarz met., Shz. v., Lederlenkrad
beheizb., Navi, Android Auto, Apple Carplay, Kli-
maauto., LED-Licht, LMF, el. AuRenspiegel, Re-
gensensor, Lichtauto., Tempomat

MwSt. ausweisbar! 18.450,~ AH Estorff

Corsa-E F Ultimate Automatik, EZ 05/21, 19.716
km, 100 kW, diamantschwarz, LMF; Matrix-LED
Scheinwerfer, Massagesitz, SHZ, beheizbares
Ledersportlenkrad, MFL, Klimaauto., Multimedia
Navi Pro, Tempomat, PDC hinten

MwSt. ausweishar! 18.950,~ AH Estorff

Crossland Elegance 1.2 Turbo, EZ 03/22, 81
kW, 19.158 km, chilli rot, AGR Fahrersitz, AHK
abnehmb., BC, beheizh. Ledersportienkrad, el.
AuRenspiegel, Klimaaut,, LED Licht, LM Réder,
Multimedie Navi Pro, Parkpilot vo. + hi., Regen-
sensor, SHZ, Spurhalteass., Tempomat, Verkehrs-
zeichenerk.

MwSt. ausweisbar 18.950,- AH Estorff

Insignia GS Elegance 2.0 D AT, EZ 07/21, 128
kw, 61.264 km, onyxschwarz, Automatik, AGR-

Fahrersitz, beheizb. Lederlenkrad, Shz. v., Head-
Up-Display, Keyless Start&Go, Klimaauto., Multi
Media Navi Pro, DAB+, LED-Licht, NSW, PDC v.
+h., Regensensor, LMF, AuRenspiegel beheizbar
MwSt. ausweisbar! 18.950,- AH Estorff

Mokka-E Ultimate, EZ 11/21, 100 kW, 47.105 km,
quarzsilber, Klimaauto., Multimedia Navi, DAB+,
18" LMF, intelliLux LED Matrix Licht, NSW, Fern-
lichtass., Shz. v., Lenkradhzg., adaptiver Tempo-
mat, PDC v. + h., Riickfahrkamera, Toter-Winkel-
Warner, Motorhaube diamantschwarz, Keyless
Entry&Start

MwSt. ausweishar! 18.950,~ AH Estorff

Grandland 1.2T Innovation, EZ 08/2020,
68.727km,  mondsteingrau,  AGR-Fahrersitz,
AHK abnehmbar, Panoramadach, Riickfahrka-
mera, Shz. v. & h., beiheizb. Ledersportlenk-
rad, Tempomat, Multi Media Navi Pro, Klimaauto.,
PDC v. + h., Toter-Winkel-Warner, Keyless Go,
NSW, LMF, Regensensor

MwSt. ausweishar! 19.450,- AH Estorff

Grandland Ultimate 1.2 Turbo Automatik,
EZ10/20, 53.212km, 96kW, tiefquartzgrau, AGR-
Fahrersitz, Riickfahrkamera, AHK abnehmbar,
LM-Felgen, NSW, Matrix LED-Scheinwerfer,
Keyless Go, Toter-Winkel-Warner, SHA, beheizb.
Ledersportlenkrad, Shz. v., Klimaauto., Tempomat,
Verkehrsschilderk., Multi Media Radio Pro

MwSt. ausweisbar! 19.950,- AH Estorff

Astra Sports Tourer 1.2 Turbo, EZ 12/22, 81 kW,
20.825 km, chilirot, AuRenspiegel el. anklapp- u.
beheizbar, DAB+, el. Parkbremse, Tempomat,
Komfortsitze v., Komfortlenkrad, LED-Licht, di-
verse Assistenzsysteme, Apple Carplay, Android
Auto, Multimedia Infotainment System

19.980,- AH Estorff

Combo Life Edition 1.5D, EZ10/21, 75 KW,
27.348 km, quarzsilber, SHZ v., Tempomat, Navi
mit DAB, Riickfahrkamera, PDC v. + h., Klima-
anl., NSW, Verkehrsschilderk., BT Freisprechanl.
MwSt. ausweisbar! 20.950,- AH Estorff

Crossland GS 1.2 Turbo, EZ 04/23, 81 kW, 3.236
km, kristall silber, BC, beizb. Frontscheibe + Le-
derlenkrad, Keyless go, LED Licht, LED NSW, LM
Réder m. Ganzjahresreifen, Navi, Parpilot vo. + hi.,
Regensensor, Riickfahrkamera, SHZ, Tempomat
MwSt. ausweishar 20.950,~ AH Estorff

Astra L ST 1.2 Turbo Elegance, EZ 04/24, 13.124
km, 96 kW, kobalthlau, Riickfahrkamera, PDC v.
+ h., LED-Licht, LED-NSW, AuRenspiegel el. an-
klappbar, GJR, Shz. v., Tempomat, beheizb. Le-
dersportlenkrad, Klimaauto., Navi, Apple Carplay,
Android Auto, AGR Fahrersitz, AGR Fahrersitz
MwSt. ausweisbar! 25.950,- AH Estorff

Grandland GS 1.2 Turbo AT8, EZ 01/23, 12.188
km, 96 kW, rubinrot, 18 LMF mit Allwetterreifen,
beheizh. Frontscheibe, beheizb. Ledersportlenk-
rad, Shz., LED-Scheinwerfer, PDC v. & h., Riick-
fahrkamera, Tempomat, el. Heckklappe, AHK
abnehmb., Vordersitze el. verstellbar, Klimaauto.,
Keyless Go, DAB Radio + Navi + BT + FSE, Mittel-
armlehne

MwSt. ausweisbar! 27.950,- AH Estorff

‘Renault &

Kadjar XMOD Energy 1.5 dCi 110, EZ 05/16, 81
kw, 86.866 km, cappuccionobrown, Klimaauto.,
MFL, SHZ, Navi, Start/Stop-Automatik, BT, Frei-
sprechanl., PDC v. + h., beheizb. Frontscheibe,
SHA, NSW, Tempomat, Regensensor, AHK fest,
LMF 12.980,- OHLA-Automobile GmbH

‘Seat =

Ibiza 1.0 Style, EZ 07/19, 59kW, 70tkm, schwarz,
Apple CarPlay, AndroidAuto, Navi, 2-Zonen.

Klimaauto., Tempomat, PDC h., BT, Notbrem-
sass., MFL, LMF, ZV, Freisprechanl., Lichtsensor
12.980,- OHLA-Automobile GmbH

Leon SC 1.0 TSI, Autom., weiss, 09/17, 85 kW,
61 tkm, el. SD, PDC, Klima, weitere Extras
14.980,~ OHLA-Automobile GmbH

Leon Style 1.0 Eco TSI, 85 kW, 71.754 km, desi-
rerot, Klimaauto., MFL, SHZ, Navi, Apple CarPlay,
Start/Stop-Automatik, BT, Freisprechanl., PDC v.
+h., NSW, Tempomat, Regensensor, Panorama-
dach, LMF  15.980,- OHLA-Automobile GmbH

Leon Style 1.0, EZ 04/20, 85 kW, candyweiss,
Navi, Klimaauto., Panoramadach, schliissellose
ZV, Schiebedach, BT, Notbremsass., MFL, LMF;
NSW, Freisprechanl., PDC v. + h., Riickfahrkame-
ra, Apple CarPlay, Android Auto

16.980,~ OHLA-Automobile GmbH

Arona 1.0 TSI Style, EZ 10/21, 37.657 km, candy-
weiss, PDC hinten, SHZ, Klimaautomatik, BT, wei-
tere Extras  17.980,— OHLA-Automobile GmbH

Arona 1.0 TSI Style, EZ 09/22, 28.255 km, 81
kW, saphirblau, Navi, Freisprechanl., PDC, SHZ,
weitere Extras 18.980,— OHLA-Automobile GmbH

Arona Style 1.0 TSI, Autom., blaumet., EZ 09/21,
81 kW, 29 TKM, SHZ, Tempomat, weitere Extras,
18.980,- OHLA-Automobile GmbH

Arona Style 1.0 TSI, Autom., schwarzmet., EZ
08/22, 81 kW, 16 tkm, SHZ, Tempomat, weitere
Extras, 19.980,- OHLA-Automobile GmbH

Leon ST 1.0 TSI, Autom., silber, 09/21, 81 kW, 33
tkm, AHK, SHZ, RFK, weitere Extras
19.980,- OHLA-Automobile GmbH

Arona Style 1.0 TSI, EZ 02/24, 85 kW, 15 km,
midnightblack, Klimaaut. 2-Zonen, SHZ, Spurhal-
teass., Verkehrszeichenerk., volldigi. Kombiinstru-
ment 23.980,- OHLA-Automobile GmbH

‘Volkswagen )

Beetle Cabrio 2.0 TDI, graumet, 04/15, 81
kW, 88 tkm, top gepflegt!, Extras, Winterpreis

13.980,- OHLA-Automobile GmbH
T-Cross Life 1.0 TSI, EZ 07/20, 70 KW, 32 tkm,
pure white, 5-Gang, Einparkhilfe vo. + hi., Klima,
SHZ, Tempomat

16.980,- OHLA-Automobile GmbH
T-Cross, EZ 05/23, 81 kW, 15 tkm, schwarzme-
tallic, Navi, 2-Zonen-Klimaauto., Sitzhzg., Spur-
halteass., Totwinkelass., BT, Leder- MFL, LMF,
Freisprechanl., Apple CarPlay, Android Auto, ACC

26.458,~ OHLA-Automobile GmbH

prs
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Kaufe gebrauchte
Japaner, Toyota, Hyundai, Seat,
VW, Kia, Opel, Renault, Ford

Tel. 0151-20 2977 32

Ankauf aller PKW, Gelandewg., Bus-
se, Toyota, VW Sharan, Galaxy, a.
def., a. am WE 04521-8489877

Wir kaufen Wohnmobile

+ Wohnwagen
Tel.: 03944-36160
www.wm-aw.de Fa.




Berufsschule macht Nachhaltigkeit erlebbar

Preetz (t). Wie sieht die Welt aus,
in der du leben mochtest? Welche
Zukunft wiinschst du dir? Diese
Fragen stehen im Mittelpunkt des
spannenden Projekts ,Mission
Possible”, das in diesem Schul-
jahr bereits zum zweiten Mal
Berufsbildungszentrum (BBZ) in
Preetz durchgefiihrt wird. ,Mit
den 17 Nachhaltigkeitszielen
der Vereinten Nationen und dem
Konzept der Bildung fir nach-
haltige Entwicklung (BNE) als
Rahmen haben wir uns das Ziel
gesetzt, gemeinsam aktiv etwas
Gutes fir die Welt zu tun — und
dabei zu lernen, wie vielseitig
Nachhaltigkeit ist”, heif3t es in ei-
ner Pressemitteilung der Schule.
Denn Nachhaltigkeit sei mehr als
Umweltschutz, ,sie umfasst The-
men wie soziale Gerechtigkeit,
den Umgang mit Minderheiten,

tigkeit in nahezu jedem Lebens-
bereich umsetzbar und damit er-
lebbar ist”.

Damit die Schilerinnen und
Schiiler ihre ,Mission Possible”

Die vom Kreis Plon gestaltete Wanderausstellung zu den 17 Nach-
haltigkeitszielen der UN regte die Schiilerschaft zum Mitmachen

und Nachdenken an.

wirtschaftliche  Verantwortung,
Bildungschancen fiir alle und vie-
les mehr. Mit unserer Projektidee
wollen wir zeigt, dass Nachhal-
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durchdacht und wirkungsvoll ge-
stalten konnen, haben sie neben
dem reguldren Unterricht acht
Monate Zeit zur Vorbereitung.

STELLENMARKT

Alle Stellenanzeigen auch online auf

Y2 si i i
@ sicherdirdenjob.de

Jetzt durchstarten!

Zusteller/in werden!

Jeden Mittwoch in einem Verteilgebiet in Ihrer Nahe.
Bewerben Sie sich jetzt
(Mindestalter 13 Jahre, auch Frihrentner und Rentner):
Wir suchen Zusteller in:

telefonisch unter
0800 /45 40 111
per E-Mail unter
vertrieb@probsteer.de

¢ Heikendorf « Monkeberg ¢ Passade
e Wendtorfer Strand ¢ Krummbek ¢ Klausdorf

Weitere Infos und
Bewerbungsformular unter:

www.zeitungenverteilen.de

Diese Phase beinhaltet nicht nur
die gemeinsame Ideenfindung,
sondern auch inspirierende Vor-
trage und Workshops mit Fachex-
perten. So gaben Jan Dreckmann
vom Nachhaltigkeitsmanagement
des Kreises Plon und Tina Katte-
mayer in ihrer Funktion als BNE-
Beauftragte fiir Schulen im Kreis
Plon und Kiel wertvolle Einblicke
in das Thema und in ihre Tatig-
keiten. Dartiber hinaus konnten
unsere Schiilerinnen und Schiiler
durch eine 14-tdgige kreiseigene
Ausstellung zu den 17 Nachhal-
tigkeitszielen Inspirationen flrs
eigene Handeln sammeln.

Am Ende dieser Vorbereitungszeit
— in der vorletzten Schulwoche
vor den Sommerferien — beginnt

onie &8

Plon-Segeberg

die praktische Umsetzung der
Projekte. Hier werden die zuvor
geplanten Initiativen realisiert,
Herausforderungen  gemeistert
und gemeinsam echte Verdnde-
rung bewirkt. Die Ergebnisse der
Projekte werden im Rahmen ei-
ner Prasentation am Schuljahres-
ende vorgestellt. Sie sollen zum
Nachahmen anregen, aber auch
Lust auf mehr machen: Denn
die Idee ist, ,Mission Possible”
zu einem festen Bestandteil der
Schule zu machen und jedes Jahr
aufs Neue durchzufiihren. ,So
konnen wir als Gemeinschaft ei-
nen nachhaltigen Beitrag leisten
und immer wieder neue Impulse
setzen, um Verantwortung fiir un-
sere Welt zu ibernehmen.”

Pflegefach- und hilfskrafte (m/w/d) —
herzlich willkommen

iIm Haus am Cathrinplatz!

Quer-
elnstelger
willkommen
Wir bieten:

faire Rahmen-
bedingungen
30 Tage Urlaub
im Jahr
Flexible
Arbeitszeit-
modelle
guten Tarif
gemeinnutziger
Trager
Fortbildungs-
netzwerk
Mitarbeiter-
vorteile
Jobticket und
Jobfahrrad
nette Leute und
Bewohner*innen

Bei uns hat sich viel zum
Guten verandert.

Schauen Sie doch einfach mal rein,

wir zeigen lhnen unser schones Haus.
Spontan oder mit Termin.

Unsere neue PDL Jana Salewski und unsere
neue Einrichtungsleitung Thorsten Hoja sind
fur Sie erreichbar unter 04342-7874-175
oder pdl-cathrinplatz@diakonie-ps.de.




DRK-Kreisverbdande Ostholstein
und Ploner Land verschmelzen

Eutin (t). Die DRK-Kreisverban-
de Ploner Land e.V. und Osthol-
stein e.V. haben einen zukunfts-
weisenden Schritt vollzogen. Auf
den jeweiligen Mitgliederver-
sammlungen am 14. November
in Schwentinental und 7. De-
zember in Oldenburg haben die
jeweiligen Delegierten einstim-
mig flr eine Verschmelzung der
beiden Kreisverbdnde gestimmt.
,Wir freuen uns sehr Uber das
Vertrauen unserer Mitglieder,

Dienstag, 24. Dezember 2024

Heikendorf. 14 + 15 Uhr, Krippen-
spiel mit Kinderchor ev. Kirche. 16
Uhr Weihnachts-Gottesdienst am
Moltenorter Strand, Pastor Thieme-
Hachmann. 16.30 Uhr Christvesper,
23 Uhr Christnacht mit Chor, Pastor
Dr. Fitschen. Ev. Kirche

Laboe. 14 + 15 Uhr, Gottesdienst
mit Krippenspiel, Pastor Kuhl. 16.30
Uhr Christvesper Pastorin Heyel,
23 Uhr Christmette Pastor Kubhl.
Anker-Gotteskirche

Schonkirchen. 1430 + 16 Uhr,
Gottesdienst mit Krippenspiel, 18
Uhr Christvesper, 23 Uhr Christ-
mette. Pastor Suhr, Marienkirche

Monkeberg. 15 Uhr, Gottesdienst
far Familien mit kl. Kindern; 17 Uhr
Christvesper, 23 Uhr Christmette
mit Posaunenchor. Pastor Ander-
son, ev. Gemeindehaus

Probsteierhagen. 15 Uhr, Famili-
enweihnacht, 17 Uhr Christvesper,
23 Uhr Christnacht. St. Katharinen
Kirche

Schonberg. 15 Uhr, Kinder-Christ-
vesper mit Krippenspiel/Kinder-
kantorei; 17 Uhr Christvesper mit
Gospel-/Posaunenchor; 23 Uhr
Christmette mit Kantorei. Pastorin
Gatscha, ev. Kirche

Gaarden. 15.30 Uhr, Krippenfeier;
21 Uhr Christmette mit Kirchen-
chor. St. Joseph Kirchengemeinde,
Ostring

Schonberg. 16 Uhr, festlicher Got-

tesdienst. Bahnhofstr. 2a; St. Ans-
gar Gemeinde

Mittwoch, 25. Dezember 2024

Monkeberg. 10 Uhr, Gottesdienst/
Weihnachten mit Hanns-D. Husch,
Pastoren Anderson/Mahler. Ev. Ge-
meindehaus

Heikendorf. 11 Uhr, liturgischer
Gottesdienst mit Abendmahl,
Chor. Pastor Thieme-Hachmann,
ev. Kirche

Laboe. 11 Uhr, Regional-Gottes-

den Schritt der Verschmelzung
mit uns zu gehen und sind uns
sicher, dass dies die richtige Ent-
scheidung ist, um auch in Zu-
kunft weiterhin gut aufgestellt
zu sein”, erklart Jorg Hoppe,
stellvertretender Vorsitzender des
DRK-Kreisverbandes Ploner Land
e.V.

Der DRK-Kreisverband Ploner
Land e.V. ist ein ehrenamtlich
gefiihrter Verein mit einer Viel-
zahl an Aufgaben in der Wohl-

dienst zum Christfest, Pastor Kuhl.
Anker-Gotteskirche

Gaarden. 11 Uhr, Festmesse St. Jo-
seph Kirchengemeinde, Ostring

Donnerstag, 26. Dezember
2024

Schonberg. 9.30 Uhr, musikali-
scher Regional-Gottesdienst, Pas-
torin Gatscha. Ev. Kirche

Gaarden. 11 Uhr, Festmesse mit
Chor. St. Joseph Gemeinde
Dietrichsdorf. 11.30 Uhr, Gottes-
dienst Pastorin Schall, Pastor Suhr.
Paul-Gerhardt-Kirche

Heikendorf. 17 Uhr, Festmesse
Stella Maris Gemeinde. Ev. Kirche
Probsteierhagen. 17 Uhr, musi-
kalischer  Probstei-Gottesdienst,
Pastor Miiller. St. Katharinen Kirche
Laboe. 14.30-16 Uhr, weihnacht-
liches Vorlesen fur Kinder 6-12 J,,
dazu ladt die DGzRS ein. Infozen-
trum der Seenotretter, Hafenstr. 4

Freitag, 27. Dezember 2024

Klausdorf. 8-13 Uhr, Wochenmarkt
auf dem Dorfplatz

Samstag, 28. Dezember 2024

Schonberg. 17 Uhr, Heilige Messe
St. Ansgar Gemeinde. Ev. Kirche

Sonntag, 29. Dezember 2024

Liitjenburg. 11-16 Uhr, verkaufsof-
fener Sonntag -Innenstadt

Dietrichsdorf. 11.30 Uhr, Regio-
nal-Gottesdienst Pastorlnnen der
Region. Paul-Gerhardt-Kirche

Montag, 30. Dezember 2024

Schonberg. 15-17 Uhr, AWO Sozi-
al- u. Beratungscafé, gemeinsames
Kaffeetrinken (kostenlos). Wohnan-
lage Hein Schonberg, Gro3e Miih-
lenstr.

Schonberger Strand. 19 Uhr, Tref-
fen der Reservistenkameradschaft
Schonberg; Thema gemal Tages-
ordnung. Haus Felsenburg, Zur Fel-
senburg 3

Freuen sich iiber die gelungene Fusion: Heiko Hahn (kaufmdannischer
Vorstand KV Ostholstein), Dirk Sohn (Prasidium KV Ostholstein),
Gerd Schuberth (Prasident KV Ostholstein), Jorg Hoppe (stellvertre-
tender Vorsitzender KV Ploner Land), Bernd Ullrich (Schatzmeister
KV Pléner Land) und Else von Ludowig (Vizeprasidentin KV Osthol-

stein).

fahrtspflege. 2022 wurde mit
dem ,DRK-FriihFérderZentrum*
in Schwentinental ein neuer
hauptamtlicher Aufgabenbereich
erschlossen, der sich seitdem der
heilpddagogischen  Versorgung
von Kindern und Jugendlichen
widmet. Durch diese neue Auf-
gabe ist allerdings der Zustandig-
keitsbereich des ehrenamtlichen
Vorstandes stark angestiegen,
so dass es der personellen und
inhaltlichen Unterstiitzung zum
Beispiel durch péddagogische
Fachberatung, sowie Lohn- und
Finanzbuchhaltung bedurfte.
Am Ende intensiver Beratungen
und fortwdhrenden Austauschs
hat nun der rein ehrenamtliche
agierende Vorstand des DRK-
Kreisverbandes Ploner Land e.V.
diese Unterstiitzung beim DRK-
Kreisverband ~ Ostholstein  e.V.
gefunden, der mit zwei Tochter-
gesellschaften gut 500 Mitarbei-
ter im Bereich der Kinder- und
Jugendhilfe, der Pflege und des
Rettungsdienstes sowie einer
eigenen Verwaltungsstruktur be-
schaftigt.

Es wurde sehr schnell deutlich,
dass sowohl der Vorstand als
auch die Présidien beider Kreis-
verbdnde eine Verschmelzung
als einen positiven Weg sehen
mit vielen Synergieeffekten.
Diese liegen zum einen im haupt-
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amtlichen Geschiftsfeld, aber
auch fir das Ehrenamt werden
sich viele Vorteile ergeben. Wei-
terhin konnen die klassischen
Rotkreuzaufgaben durch die Ge-
bietszusammenlegung vielfach
besser angeboten werden, dazu
zahlt beispielsweise das Angebot
im Bereich der Erste-Hilfe-Aus-
bildung. Im Frithjahr 2025 wird
eine erste gemeinsame Mitglie-
derversammlung stattfinden, auf
der ein neuer Verbandsname und
eine neue Satzung verabschiedet
werden sollen. Das dann neu zu
wdhlende Prédsidium wird sich
aus Vertretern beider Kreisgebie-
te zusammensetzen. ,Wir freu-
en uns auf die Zusammenarbeit
mit den aktiven ehrenamtlichen
und hauptamtlichen Mitarbei-
tern des DRK-Kreisverbandes
Ploner Land und ganz beson-
ders auf den weiteren Ausbau
des DRK-FriihFérderZentrums in
Schwentinental und Uber einen
moglichen Ausbau des Angebo-
tes in Ostholstein. Denn der Ver-
sorgungsbedarf von Kindern mit
heilpadagogischen und weiteren
medizinisch-therapeutischen
Leistungen aus den Bereichen
Logopddie, Ergotherapie und
Physiotherapie ist groR”, erldutert
Heiko Hahn, kaufmannischer
Vorstand des DRK-Kreisverban-
des Ostholstein e.V.



Kreis Plon (t). TurnusmaRig
wechselten die Verkehrsbetriebe
Kreis Plon GmbH (VKP) am 15.
Dezember den Fahrplan. Einer
Pressemitteilung zufolge soll das
Angebot damit weiter verbessert
werden. Die weitreichendste
Verdnderung im Kreis Plon stellt
die Einflhrung neuer Fahrzeiten
auf den Linien 102, 200, 201
und 210 dar. Auf diesen Linien
werden alle Fahrzeiten verlan-
gert, um den Betrieb an die ak-
tuellen  Verkehrsbedingungen
anzupassen und einen stabileren
und weniger verspatungsanfal-
ligen Betrieb zu gewdhrleisten.
Die Abfahrts- und Ankunftszeiten
entlang der Strecke verschieben
sich entsprechend. Der Groliteil
der Umsteigebeziehungen, ins-
besondere im Schilerverkehr,
bleibt erhalten. Am Abend sowie
am Wochenende werden die Ab-

Maritimes, Kompass, Uhren, Lam-
pen, Steuerrad usw. Tel. 04302-
9136

Marklin HO Modelleisenbahn von
Sammler gesucht, auch gerne gro-
RRere Anlagen. Tel. 04307 299312

Schadlingshekdampfung
und Holz-/Bautenschutz

Haushaltsauflsungen
& Entriimpelungen

Lothar Anschiitz GmbH
Tel. 04 31/23 14 74

Freie Stellplatze in Halle im Gewer-
begebiet in Schonberg fir Oldti-
mer, Autos, Wohnmobile und Boo-
te. Tel. 0171 6242926

Losung
SUDOKU

v

912|738 |54|6]1
15|67 [942|3]|8
418 |312|1|609|7 |5
71412851398 |1 |6
81914673 |5]|2
31651287194
2111446735189
63|98 521147
5171809413623

Fahrplanwechsel der VKP

Einige Haltestellen erhalten neue Bezeichnungen

fahrtszeiten in Kiel angepasst, um
bessere Ubergénge zu den Ziigen
am Hauptbahnhof zu ermégli-
chen. Die VKP empfiehlt allen
Fahrgésten, ihre Verbindungen
vor Fahrtantritt in der NAH.SH-
App, der Fahrplanauskunft unter
nah.sh oder in den Fahrpldnen
auf www.vkp.de zu priifen.

Bereits seit dem 15. September
profitieren Heidkate und Ho-
henfelde Strand / Malmsteg von
einem erweiterten Bedienungs-
gebiet von ALFA (Anruf-Linien-
Fahrten). Von Montag bis Freitag
sind damit bereits ab 8 Uhr die
ersten Fahrten moglich. Dadurch
entsteht erstmals eine regelma-
Rige, stiindliche Bedienung von
8 bis 23 Uhr (am Wochenende
ab 9 Uhr) mit dem Nahverkehr
in diese touristisch bedeutsamen
Destinationen. ALFA ist eine fle-
xible Bedienform, bei der Fahrt-

Apple Service
-auch iPhone
Wir sind da!
0451-873600
www.jessenlenz.de

Gértner sucht Arbeit
und macht lhren

Garten winterfest!

Hecken, Blische,
Beete & (Obst-) QG .
B&ume auch fallen, &
vertikutieren, /
Laub, mit Abfuhr. %
Winterdienst 10,- €/m mit Vers. bis 2x tgl.
oder téglioch netto fiir 49,90 €
Tel. 015 75 -0 14 05 94
Mo.-So. von 7-18 Uhr

PROBSTEER
BEILAGENHINWEIS:

InTeilen dieser Ausgabe finden Sie eine Beilage von
« XXXLutz Neumiinster

Wir bitten um freundliche Beachtung.

-BAUMFALLUNG-
vom Profi, 450,-€/Baum
& Grundstiicksrodung

Tel.0172-7213554

wiinsche telefonisch mindestens
60 Minuten vor Fahrtbeginn zur
gewiinschten Haltestelle bestellt
werden missen. Die Fahrten
werden dann per Taxi durchge-
flhrt. Hierfiir steht weiterhin das
Taxiunternehmen aus Schonberg
zur Verfligung, welches unter der
Telefonnummer 04344-2829 er-
reichbar ist. Im ALFA gelten, wie
auf allen Buslinien der VKP, alle
reguldren Fahrkarten des Schles-
wig-Holstein-Tarifs (beispielswei-
se Wochen- und Monatskarten)
und das Deutschlandticket. Fiir
das ALFA muss kein Aufpreis ge-
zahlt

Neben den vorgestellten Fahr-
plandnderungen wird es auch auf
weiteren Linien zu Anderungen
kommen, unter anderem fiahrt
die erste Fahrt der Linie 313 von
Kirchniichel nach Liitjenburg be-
reits um 6:05 Uhr ab, um bessere
Anschlisse in Liitjenburg herzu-
stellen.

Im Bereich Neumdinster — Born-
hoved - Trappenkamp werden
die Umsteigebeziehungen in
Bornhéved durch Anpassungen
der Linie 454 optimiert. Auler-

Sie erhalten unser
volles Sortiment
in unserem Ladenverkauf
in der

Heinrich-Wohlk-Str. 19-21
(Schonkirchen).

dem wurde bereits am 15. Sep-
tember das Bedienungsgebiet
von ALFA (Anruf-Linien-Fahrten)
auf Heidkate und Hohenfelde
Strand / Malmsteg ausgeweitet.
Des Weiteren werden eine gan-
ze Reihe von Haltestellen im
Kreis Plon umbenannt, darunter
auch bedeutende Haltestellen
wie "Schonberg, Ostseestral’e" in
"Schonberg, Probstei Museum".
Eine Ubersicht aller Umbenen-
nungen findet sich auf www.
vkp.de. AuBerdem werden im
Laufe des Jahres 2025 sukzes-
sive alte Haltestellenschilder
ausgetauscht und durch neue
Haltestellenschilder im NAH.
SH-Design ersetzt. Auf diesen
werden die Liniennummern und
Fahrtziele sowie Mastnummern
angegeben sein, wodurch sich
die Fahrgastinformation an den
Haltestellen verbessern  wird.
Die neuen Fahrplane sind auf
unserer Webseite www.vkp.de
bereits veroffentlicht. In der Fahr-
planauskunft der NAH.SH auf
www.nah.sh und in der NAH.
SH-App sind die neuen Fahrpla-
ne bereits hinterlegt.

Pfeifer’s
Phroboleies

WURSTWAREN

P Offnungszeiten: Di. + Fr. von 07:30 bis 13:30 Uhr
Parkplitze sind vorhanden

Unser Dauerangebot vom 24.12.24 - 3.1.25

Wiener Wiirstchen

Pk.4,£€

Kochschinken

100g 1 ,£€

Rumpsteak

100g 2,£€

Rinderfilet

100g 3,£€

Hackfleisch

kg 5’ﬂ€

Pfeifer ‘s Wurstwaren von Montag bis Sonntag!

Teil-Sortiment

Sohren 42 [meinSelfstorage 24/7 geofinet]
24232 Schonkirchen ® www. pfeifer-wurstwaren.de




PROBSYEER] [oser-Reisen aktuell

GroBe Fruhlings-Blaufabirt 2026 zum Superpreis

® ,Frische Brise” im Wellness-Hotel am Meer mit Halbpension @ Kostenlose Benutzung von Hallenbad & Sauna im Hotel
Schlemmen & GenieBBen kdnnen unsere Leser:innen beim groen Leser-Reisen-Fest
zum Saison-Start mit vielen besonderen Hohepunkten im schonen Wellness-Hotel
zum Superpreis als groBBes Dankeschdon unseres Verlages fiir viele tausend begeis-
terte Leser-Reisen-Gaste im letzten Jahr! Lassen Sie sich angenehm iiberraschen und
begeistern!

Leistungen: ® Fahrt im 4-Sterne-Bus ab Kiel, Schwentinental, Preetz

@ 3 x Ubern. im Komfort-Wellness-Hotel mit WLAN kostenlos
® 3 x Schlemmer-Friihstiick vom Buffet

@ 3 x Abendessen vom Spezialitidten-Buffet S u pE r p re i S

® Kostenlose Nutzung von Hallenbad,

Sauna, Eisgrotte HP

® Alle Panorama-Rundfahrten & 249 '90
Ausfllige vor Ort

® Reisetermin: ® 10. - 13.03.2025 €Z-Zuschlag+ 48- €uro

Ausweis erforderlich! / Kurtaxe vor Ort zahlbar!

Bus-Sonderfahrt nach Hamburg: ,,Heifle Ecke‘ BT TISa =1

= Hamburgs-Kult-Musical im Schmidts Tivoli

nur: 90
® Leistungen: Fahrt ab Kiel, Schwentinental, Preetz, Eintrittskarte zum ® Neuer Zusatz-Termin:
Musical. (Hoherwertige Karten gegen Aufpreis buchbar!) ® 15.01.2025 "

Fruhlings-Kniuller Rugen ,all inclusive*

Schlemmen & Genie3en zum Superpreis konnen unsere Leser und Leserinnen bei der gr. Friihlings-Reise auf die Sonnen-Insel Riigen mit unse-
rem Top-Wellness-Hotel in Binz mit groBem Erlebnis-Hallenbad direkt am Meer und Strandpromenade gelegen, wo unsere Leser und Leserinnen
mit sehr reichhaltigen Friihstiicks- und abendlichen Schlemmer-Buffets rundum verwohnt werden. Zu jedem Abendessen gibt es zudem ein
Getrank nach Wahl gratis dazu!
Leistungen: @ Fahrt im erstklassigen Fernreisebus ab Kiel, Schwentinental, Preetz ® 2 x Ubern.
im IFA-Hotel in Binz auf Rigen mit Friih-
stlicks- und Abend-Schlemmer-Buffets inkl.
1 Getrdnk ® Grofe Insel-Rundfahrt Riigen
mit fachkundiger Reiseleitung am 2. Tag
® Kostenlose Hallenbad-Nutzung im
Hotel ® WLAN kostenlos im Hotel
® Anreise mit Mittagspause in
der Hansestadt Stralsund @
Riickreise mit Mittagspause im
beliebten Ostseebad Warne- €Z +69,- Euro
miinde @ Die Kurtaxe ist direkt
im Hotel zu bezahlen!

® Reisetermin: ® 21.-23.03.2025

Preigsknuller: Fruhling auf der Ingel Usedom
e Top-Hotel mit Halbpension e Insel-Rundfahrt e Stettin mit gr. Stadtrundfahrt

Erleben & genief3en Sie zum Top-Termin des Jahres im Bernstein-Inselwesten am azurblauen Meer die schonsten Strande im
Ostseeraum und Deutschlands sonnenreichste Insel mit unserem Top-Hotel mit Hallenbad in Swinemiinde und erlebnisrei-
cher Halbpension zum absoluten Superpreis mit unserem groen Inklusiv-Programm.

4 Tage nur

299,°

Leistungen: €Z + 99- Euro

® Fahrt im erstklassigen Fernreisebus ab Kiel, Schwentinental, Preetz

@ 3 x Ubern. im sehr beliebten Kur-Hotel, Kaisers Garten” mit Hallenbad, Sauna und Salzgrotte

® 3 x gr. Schlemmer-Friihstiick vom Buffet

® 3 x Abendessen im Hotel als Schlemmer-Buffet oder 3-Gang-Menti

® Anreise mit Besuch der alten Hansestadt Stettin mit groBer Stadtrundfahrt mit Reiseleitung und Freizeit

® Gr. Insel-Rundfahrt Usedom mit perfekter Reiseleitung,Noble Kaiserbader” mit Ahlbeck, Heringsdorf, Bansin
©® Am 3.Tag nachmittags: Kaffee-Fahrt zur Bernstein-Insel Wollin mit Besuch im legendéren Seebad Misdroy

® Riickreise mit Mittagspause in Warnemiinde

® Die Kurtaxe ist direkt vor Ort im Hotel zu zahlen Reisetermin: @ 20.-23.03.2025
,—m Leser-Reisen-Mail: leserreisen@der-reporter.info |ese"eisen_:::_erzporte”nfo E
: : Anmeldung Mo. - Fr. von 09 bis 13 Uhr oder einfach QR-Code scannen 1217
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