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Taxi KählerOldenburg

04361/3232
Heiligenhafener Chaussee 69

Lensahn

04361/3333
Oldenburger Straße 40, Sipsdorf

Für Sie erreichbar und fahrbereit 
zu jeder Tages- und Nachtzeit!
> Krankenfahrten (sitzend) • Alle Kassen •

> Dialyse- und Bestrahlungsfahrten

Ein kreatives SOS-Kinderdorf

Lütjenburg (rr). Das war schon etwas Beson-
deres, beim „Lichterzauber“ im SOS-Kinder-
dorf in Lütjenburg dabei zu sein. Seit 1971 ist 
die Einrichtung im Eetzweg bereits aktiv und 
etwa 50 Kinder im Alter zwischen 3 und 21 
dürfen sich in den Wohngruppen sehr wohl 
fühlen. „Wir sind auf einem guten Weg“, das 
machte der Einrichtungsleiter Heico Michael 
Engelhardt noch einmal deutlich. Mitte Janu-
ar begeisterte die Veranstaltung „Lichterzau-
ber“ etwa 300 Besuchende mit einem facet-
tenreichen Programm. Für die Kids war die 
Abendveranstaltung etwas ganz Besonderes. 
Die Feuerkünstler Sandy und Clemens Zie-
geler vom Ensemble Weltentor bei Flensburg 
präsentierten zunächst das Feuermärchen 
„Der Töpfer“, und im Anschluss eine spek-
takuläre Feuershow mit atemberaubender 
Akrobatik und Feuerjonglage schufen die 
Begeisterung. Eine stimmungsvolle Lichtil-
lumination, sowie liebevoll gestaltete Akti-
onen, rundeten den Abend ab. Schon jetzt 
wurde herzlich zum nächsten Event einge-

laden. Ein Flohmarkt soll am Sonntag,15. 
Juni 2025 von 9:00 bis 15:00 Uhr im SOS-
Kinderdorf die Gäste in den Bann ziehen. 
Einige Tage später wurden in der Einrichtung 
ein bestehendes und ein kommendes Pro-
jekt vorgestellt. Da ist man in den Planun-
gen im Kinderdorf sehr kreativ. Es gab bei 
einem Rundgang einige Informationen zu 
dem Umwelt- und Forscherprojekt, sowie 
der Medienwerkstatt. Unter dem Motto „Wir 
bewegen etwas“, fi nden gerade zwei große 
neue Projekte im Bereich außerschulischer 
Bildung in der Lütjenburger Einrichtung viel 
Aufmerksamkeit. Das erste Projekt ist die 
neue Medienwerkstatt. Hier hat der Start-
schuss bereits gefallen. Ein Teil des Kinder- 
und Jugendzentrums „KOM,MA“ ist das Ziel, 
Kindern und Jugendlichen den kompetenten 
und sicheren Umgang mit digitalen Medien 
zu vermitteln. Denn der beste Schutz bei der 
Nutzung von „digitalen Medien“ sind starke 
und kompetente Menschen vor den Gerä-
ten. Künftig wird die Medienwerkstatt auch 

Fortbildungen für pädagogische Fachkräfte 
anbieten. Weiter ging es mit dem Umwelt- 
und Forscherprojekt. „Auf unserem neuen 
Dorfplatz entsteht unser zweites großes Pro-
jekt. Ein Bienenhaus mit drei Bienenvölkern, 
Hochbeete, eine Forscherstation, Spielgeräte 
und ein Steinofen sind in der Vorbereitung. 
Die Kinder und Jugendlichen können das So-
zialverhalten der Bienen über eine Webcam 
in der Medienwerkstatt beobachten und den 
verantwortungsvollen Umgang mit der Natur 
lernen. Schon im letzten Jahr ernteten wir 
rund 300 kg Äpfel, aus denen wir mit unse-
rer neuen Saftpresse fast 200 Liter Apfelsaft 
produziert haben. Unser Kinder- und Jugend-
treff „KOM,MA" öffnet immer mittwochs und 
donnerstags von 15:30 Uhr - 20:00 Uhr und 
freitags von 15:30 Uhr - 21:30 Uhr. Er steht 
allen Kindern und Jugendlichen aus Lütjen-
burg ab dem Grundschulalter offen. „Auch 
unsere beiden großen Projekte wollen wir in 
Zukunft interessierten Kindern und Jugendli-
chen aus Lütjenburg öffnen“.

 Foto: Rainer Runge
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Beilagen-Hinweis
In Teilen dieser Ausgabe des Kuriers

liegen folgende Prospekte bei:

Wir bitten freundlichst um Beachtung.

Tierärztlicher 
Kleintiernotdienst
0481 - 85 82 39 98

zu jeder Uhrzeit!

DER KURIER am Wochenende
BURG-VERLAG GmbH & Co. KG
Am Rathsland 3 • 23758 Oldenburg
Tel. 0 43 61 - 6 32 03 • Fax 0 43 61- 6 30 03
www.der-kurier.info • info@der-kurier.info

Öffnungszeiten: Mo., Di., Do. 8:30 - 17:00 Uhr
 Mi. 8:30 - 15:00 Uhr · Fr. 8:30 - 14:00 Uhr

Vertrieb/Verteilung: Telefon 04361-63204
Auflage 20.000 Exemplare
Druck Druckhaus Walsrode GmbH & Co.KG
Mit Namen und Buchstaben gekennzeichnete Artikel müssen nicht 
der Meinung der Redaktion entsprechen.
Für die aufgegebenen Anzeigen wird keine Haftung übernommen.
Die von uns entworfenen Anzeigen und Texte  bleiben auch nach 
Veröffentlichung unser Eigentum.
Jede Verwendung - insbesondere Ablichtung, Vervielfältigung oder 
Abdruck bedarf unserer ausdrücklichen Zustimmung.
Anzeigen, die in der Gestaltung nicht die Zustimmung des In-
serenten finden, werden nicht ersetzt. Nur Anzeigen mit sinnent-
stellenden Fehlern werden in der folgenden Ausgabe mit der  
Richtigstellung veröffentlicht.
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Fertige Druckvorlagen bis Donnerstag 12.00 Uhr (Anzeigen & Redaktion)

Ärztlicher Bereitschaftsdienst
Schleswig-Holstein

✆ 116 117 täglich 24 Std. besetzt

Anlaufpraxis: AMEOS Klinikum Oldenburg
Mühlenkamp 5, 23758 Oldenburg
Nebensaison (November bis März)

 Mi. und Fr.:  17 bis 21 Uhr
 Sa., So. und Feiertag:  10 bis 15 Uhr

Hauptsaison (April bis Oktober)
 Mi. und Fr.:  17 bis 21 Uhr
 Sa., So. und Feiertag:  10 bis 14 Uhr und 17 bis 20 Uhr

Aktuelle Öffnungszeiten auch unter www.116117.de

Tiere suchen ein Zuhause

von Klaus Ehlers
Tel. 0170 / 2100741 · Ehlers.Klaus@t-online.de

Was ist ein Eifon?         
„Opa, was ist ein Eifon?“ fragt mich doch gestern mein Enkel-
sohn.
Was soll ich darauf antworten, wie soll ich ihm dieses kompli-
zierte Wesen erklären. Ich habe nämlich keines und brauche 
auch keines. Das Eifon ist ein I-Phone, mit dem kann man nicht 
nur telefonieren wie mit einem Handy, sondern man kann da-
mit ins Internet gehen und sonstige komplizierte Dinge tun. Man 
kann sogar damit Fernsehen gucken. Und alles sogar live! 
Viele junge Menschen haben bereits so ein Eifon äh I-Phone. Da 
kann man sich den ganzen Tag mit beschäftigen. Tun die meis-
ten jungen Leute auch. Und nicht nur die jungen Leute! Und 
jeder ist dabei auch noch mächtig stolz, was er dabei alles se-
hen kann. So wie neulich. Da hatten wir uns gestritten, wie das 
Lied von einem bestimmten Sänger heißt. Da tippt doch mein 
Schwiegersohn in sein I-Phone irgendwelche Tasten und „blät-
tert“ dann auch noch mit seinem Zeigefi nger bestimmte Seiten 
um und sagt uns dann den richtigen Titel. Wau! Macht mächtig 
Eindruck!
Aber wie erkläre ich das nun alles meinem Enkel? Opas wis-
sen ja meistens alles, glauben die jedenfalls. Und blamieren will 
sich Opa ja nun auch nicht. Also  versucht er das zu erklären. Ein 
Eifon ist ein Handy, welches wie ein Computer funktioniert, mit 
dem man Informationen aus der ganzen Welt empfangen kann. 
Man kann sogar Musik hören, sehen wie das Wetter wird, kann 
Zug- und Flugverbindungen abrufen und andere wichtige Dinge 
wie Termine und  Geburtstage speichern. 
Warum hast Du denn kein Eifon, will mein Enkel wissen. Nun 
ja, ich brauche keines. Ich habe ja einen Computer zu Hause. 
Und wenn ich ehrlich geantwortet hätte, hätte ich sagen müssen: 
Ich fi nde es einfach nicht gut, wenn wir irgendwo eingeladen 
sind und jeder fummelt da an seinem I-Phone  rum statt sich mit 
anderen zu unterhalten. 
Aber das hätte mein Enkelsohn nun überhaupt nicht verstan-
den…

Lübbersdorf (hfr). Die aufge-
weckte Hündin Yuli sucht ein lie-
bevolles Zuhause. Sie wurde am
01.09.2022 geboren, wiegt ca. 
21 kg und ist bereits kastriert.
Yuli liebt den Menschenkontakt 
und zeigt sich stets freundlich 
und neugierig. Dabei ist sie vol-
ler Energie und entdeckt gerne 
die Welt um sich herum.
Yuli kennt noch nicht viel, sie 
braucht engagierte Menschen, 
die bereit sind, mit ihr den Weg 
des Lernens zu gehen. Eine Hun-
deschule wäre ideal, um die 
Bindung zu stärken und ihr die 
nötigen Grundkommandos so-
wie weitere wichtige Fähigkeiten 
beizubringen.
Im Umgang mit ihren Artge-

Eine freundliche Hündin sucht ein 
liebevolles Zuhause

nossen zeigt Yuli 
nach Sympathie ein 
freundliches Verhal-
ten.
Wenn Sie auf der 
Suche nach einer 
aktiven, fröhlichen 
und aufgeschlosse-
nen Hündin sind, 
die gerne mit Ihnen 
gemeinsam neue 
Abenteuer erlebt, 
dann ist Yuli genau 
die richtige Beglei-
terin für Sie.
Weitere Informatio-
nen erhalten Sie im 
Tierheim Lübbers-
dorf unter der Tele-
fonnummer 04361-
3884.
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RIESEN  Auswahl!
FAHRRÄDER &

ELEKTRORÄDER
Verkauf

Reparatur

Verleih

inkl. 
Hol- & Bringservice

Fahrräder • Elektrofahrräder

Öffnungszeiten: Mo. - Fr. 9-13 + 14-18 Uhr, Sa. 9-13 Uhr

Auf dem Hasenkrug 2a
24321 Lütjenburg
Tel. 04381/ 46 90
www.zweirad-scheibel.de

• Verkauf
• Reparatur
• Verleih
• Pannenservice

RIESENAUSWAHL 

AN ELEKTRORÄDERN!

Auf dem Hasenkrug 2a
24321 Lütjenburg

zweirad-scheibel.de
04381 / 46 90

Mo. - Fr. 9-13 + 14-18 Uhr, Sa. 9-13 Uhr

alle Leasinganbieter
im Angebot

Pegasus Premio Evo  5R 
Belt:
3502,-€ statt 4168,-€
Bosch Smart Performance Line 
Antrieb, 625Wh Akku, Riemen, inkl. 
Schloss

Kettler E-Comfort: 
ab 2856,-€ statt 3399,-€
Verschiedene Modelvarianten mit 
Bosch Aktive- oder Performance 
Line Antrieb, bis zu 545Wh Akku, 
Kette oder Riemen 

Kettler Quadriaga P5: 
ab 3192,-€ statt 3799,-€
Bosch Smart Performance Line 
Antrieb, 625Wh Akku, Kette oder 
Riemen

…und viele weitere Modelle zum Sonderpreis! 
Aktion gültig bis 1.2.2025

und UmgebungLütjenburg

Hohwacht (he). Das Bündnis 
Hohwachter Geschichte (BHG) 
lädt gemeinsam mit der VVN- 
BdA (Vereinigung der Verfolgten 
des Naziregimes - Bund der Anti-
faschisten) ein:
Am 27. Januar um 16.00 Uhr Ge-
denken im Hohwachter Kurpark 
am Gedenkstein, 17.00 Uhr Café 
SOS Kinderdorf Lütjenburg, Eetz-
weg 1, zu Kaffee und Keksen
17.30 Uhr Filmvorführung „Ein-
mal und nie wieder“
Der 27. Januar ist seit 1996 offi-
ziell bundesweiter Gedenktag für 
die Opfer des Nationalsozialis-
mus. An diesem Tag befreite die 
Rote Armee 1945 das Vernich-
tungslager Auschwitz. Auschwitz 
steht für die industrielle Vernich-
tung von Menschen durch die 
Nazis.
2005 erklärten die Vereinten Na-
tionen den 27. Januar zum inter-
nationalen Tag des Gedenkens 
an die Opfer des Holocausts. 
Wie jedes Jahr legt das BHG öf-
fentlich am Montag den 27. Ja-
nuar um 16 Uhr im Hohwachter 
Kurpark am Gedenkstein ein Ge-
binde nieder. In Hohwacht gab 

Gedenkveranstaltung am 27. Januar in Hohwacht
es in der Zeit vom 15. November 
bis zum 20. April ein Außenlager 
vom Konzentrationslager Neuen-
gamme. Dieses System der Nazis 
war über ganz Deutschland ver-
teilt. So auch in Hohwacht und 
Lütjenburg. Eingeladen als Red-
ner ist diesmal Klaus Weismann, 
von der VVN-BdA. Nach der Ge-
denkveranstaltung in Hohwacht 
lädt das BHG zu Kaffee und Kek-
sen ins Café des SOS Kinderdor-
fes in Lütjenburg, Eetzweg 1, um 
17.00 Uhr ein. Dort wird dann ab 
17.30 Uhr der Film „Einmal und 
nie wieder“ gezeigt. Der Film ist 

von und mit Marianne Wilke, sie 
lebte von 1929 bis 2023. Mari-
anne ist während des Faschismus 
und des Krieges in Hamburg als 
sogenannte „Halbjüdin“ aufge-
wachsen. Sie erlebte die Zeit des 
Faschismus und des Krieges mit 
allen bekannten Repressalien, 
Ausgrenzungen aber auch die So-
lidarität. Der Film zeigt auch Ma-
riannes Engagement in der Nach-
kriegszeit für Demokratie, gegen 
Rassismus und Krieg. Für Frieden 
und Anerkennung der Roma und 
Sinti als Minderheit in Schleswig-
Holstein, für Entschädigungszah-

lungen für die Zwangsarbeite-
rInnen...... Marianne ist bis kurz 
vor ihrem Tod als Zeitzeugin in 
Schulen aufgetreten. Für ihre Tä-
tigkeit als Zeitzeugin ist sie mit 
dem Bundesverdienstkreuz aus-
gezeichnet worden. Diese Do-
kumentation ermöglicht sowohl 
die Auseinandersetzung mit der 
Vergangenheit als auch das Er-
kennen von Möglichkeiten, sich 
für Demokratie und gegen Ras-
sismus und Krieg zu engagieren 
entsprechend der Forderung von 
Marianne Wilke „Einmal und nie 
wieder!“

Der 
Senioren-

Beirat 
Lütjenburg 
informiert!

Lütjenburg (nd). Das im Ver-
anstaltungskalender 2024/25 
angekündigte „Senioren-
Sport Frühstück“ des SC Lüt-
jenburg findet am Samstag, 
den 15.02.2025 von 10.00 
bis 12.00 Uhr in der Schul-
küche der Grundschule in 
der Plöner Straße statt. Uns 
erwartet ein gemeinsames 
Frühstück, aufgelockert durch 
verschiedene Aktivitäten 
und Darbietungen. Die An-
meldung ist ab Montag, den 
27.01.2025 wie gewohnt im 
Rathaus bei Frau Dohrmann 
unter Telefon-Nr. 402022 
möglich.
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SVEN FREITAG
        MALERMEISTER
Stiller Winkel 15a · 24321 Giekau
Tel.: 04381/4245 · Fax: 415255
Mobil: 0173/6025526
info@malermeister-freitag.de

• Maler- und Tapezierarbeiten
• Bodenbeläge/Designbeläge
• Fassadenbeschichtung
• Sanierputzsysteme
• Stuckdekore 
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SOZIALE DIENSTE FÜR 
LÜTJENBURG UND UMGEBUNG

Selbsthilfegruppe für Suchtgefährdete, 
Suchtkranke und Angehörige e.V.
Manfred Deiter, Tel. 0171-6538049, 
Lotse im Lotsennetzwerk Schleswig-Holstein, 
www.lotsennetzwerk.lssh.de; 
Bärbel Runge, Tel. 0174-6569624; 
Kai Witthinrich, Tel. 0176-60170914; 
Pastor Harms, Tel. 04381-8585. 
Treffen jeden Dienstag, 19.30 - 21.00 Uhr im  
Gemeindehaus Wehdenstr. 14, 24321 Lütjenburg
shg-luetjenburg@gmx.net
www.shg-luetjenburg.de 
www.gib-mir-einen-lotsen.de
Gespräche - Leben mit Krebs!
Gesprächsgruppen: Lütjenburg, jeden 1. 
Dienstag im Monat, Start 15:30 Uhr, DRK 
Treffpunkt, Plöner Str. 29, Sabine Bormann, 
Antje Boll, E-Mail: drk.luetjenburg@t-online.de
Tel. 04381-4153277 oder 04383-855
Seniorenbeirat
Helmut Kuhlmann (Vorsitzender)
Pankerstraße 16, 24321 Lütjenburg, 
Telefon 04381-9039564
Peter Knobloch (1. stellv. Vorsitzender)
Hochmode 27a, 24321 Lütjenburg, 
Telefon 04381-7414
SC Lütjenburg
Dagmar Stabenow, 04381-5554

Brücke SH
Telefon 04522-5085 0
ploen@bruecke-sh.de
Schiedsmann für die Stadt und 
Umlandgemeinden
Sven Hansen, Hein-Lüth-Redder 1, 
24321 Lütjenburg, Tel. 04381- 9764
Stellv. Schiedsmann
Volker Schütte-Felsche
Emkendorfer Weg 52 , 24321 Tröndel 
Tel. 04381-418200
Familienzentrum Lütjenburg
SOS-Familientreffpunkt
Koordinator Heinke Zurheide
Amakermarkt 1-3, 24321 Lütjenburg
Telefon: 0176-12606859
heinke.zurheide@sos-kinderdorf.de
Diakonisches Werk des Kirchenkreises 
Plön-Segeberg GmbH
Friedrich-Speck-Str. 10a, 24321 Lütjenburg
Tel.: 04381-66 67, Fax: 04381-40 93 90
erziehungsberatung.lb@diakonie-ploe-se.de
www.diakonie-ps.de
Wichtige Telefonnummern/Notdienste
Notruf Polizei 110  
Notruf Feuerwehr/Rettungsdienst 112 
Polizei in Lütjenburg 04381-906 331,
ärztlicher Bereitschaftsdienst 116 117, 
Gift-Notruf (erste Hilfe) 030-19240

Wenn Sie als gemeinnütziger sozialer Dienst
hier mit aufgeführt werden wollen, setzen Sie sich 

mit uns in Verbindung unter: 0 43 61 - 6 32 03

Wir ziehen um!
Die Fußpflege Nicole Geest befindet sich ab dem 
03.02.2025 in der Plöner Str. 16a in Lütjenburg. 

Wir laden hierzu alle unsere Kundinnen und Kunden 
am Samstag den 01.02.2025 von 11 - 14 Uhr 
herzlich zu einem kleinen Empfang in den neuen 
Räumlichkeiten ein.

Es freuen sich auf euch
Nicole & Nicole 

Plöner Straße 16a • 24321 Lütjenburg

Tel.: 0173 - 747 66 23

und UmgebungLütjenburg

„Wat Fiete so vertellt“

– Anzeige –

„Fiete“ gibt es jetzt auch als kleines Buch. 
„99mol-een Minuut op Platt“. 

Erhältlich im Idé-Laden, Markt 9, 24321 Lütjenburg oder 
beim Autor über whatsapp: 01577 450 4867. Preis 9,- Euro. 

Sünnerliche Dag
En Deern harr en Beamten heirat un truck nu in de Stadt. Se 
sorgte flietig för Mann un Kinner un weer tofreden. Eenes Dags, 
as ehr Mann ut Huus güng, fraagt se em: „Weetst du, wat hüüt 
för en Dag is?“ He wunnert sik un seggt „Nee!“ „Denn denk mol 
över na, hest je noog Tiet.“ He överleggt un överleggt, Geboorts-
dag weer nich, Hochtietsdag ok nich. He weer aver unseker 
un leet över Fleurop Blomen na Huus schicken un keem denn 
avends noch mit en Schachel Pralinen in’t Huus rin. Sien Fruu 
fraagt em: „Wat is denn mit di los, hest du en Gehaltsverbeterung 
kregen? Du schickst mi Blöme, du bringst mi Pralinen, or hest 
du en slecht Geweten?“ He seggt ganz verbiestert: „Du hest mi 
doch fraagt, wat för en Dag hüüt weer. Wat hest du denn meent?“ 
„Söbenslöper is hüüt, dat Weder blifft söben Weken so as hüüt.“

Einladung zum 
Senioren-Sport-Frühstück

Lütjenburg (t). Das im Veranstaltungskalender 
2024/25 angekündigte „Senioren-Sport Früh-
stück“ des SC Lütjenburg findet am Sonnabend, 
15. Februar, von 10 bis 12 Uhr in der Schulkü-
che der Grundschule in der Plöner Straße statt. 

Es wartet ein gemeinsames Frühstück, aufgelo-
ckert durch verschiedene Aktivitäten und Dar-
bietungen. Die Anmeldung ist ab sofort wie 
gewohnt im Rathaus bei Nicole Dohrmann 
unter Telefon 04381-402022 möglich.

Gedenkfeier am Holocaust-Gedenktag
Lütjenburg (t). Anlässlich des internationalen 
Gedenktages für die Opfer des Nationalsozi-
alismus lädt die Stadt Lütjenburg am Montag, 
27. Januar, um 16 Uhr am Gedenkstein am 
Ehrenmal Vogelberg zu einer Gedenkfeier ein. 
Der Gedenkstein am Vogelberg wurde im Jahre 

2006 aufgestellt, um der vielen unschuldigen 
Menschen zu gedenken, die in Lütjenburg und 
Umgebung unter der nationalsozialistischen 
Diktatur gelitten haben. Die Ansprache hält 
Thorsten Först, Vorsitzender der CDU-Fraktion 
der Stadtvertretung der Stadt Lütjenburg.

 Vergabe der Kindergartenplätze zum  
1. August 2025 im Bereich des Amt Lütjenburg 
Lütjenburg (mtr). Die Kinder-
gartenplätze zum neuen Kinder-
gartenjahr ab dem 01.08.2025 
werden ab Mitte Februar 2025 
vergeben. Der jeweilige Kinder-
garten wird die Platzzusagen 
schriftlich mitteilen. Platzabsa-
gen erfolgen über das KitaPortal. 

Die Platzvergabe erfolgt über das 
KitaPortal Schleswig-Holstein. 
Die Kinder sollten möglichst di-
rekt über www.kitaportal-sh.de 
angemeldet werden. Nur in Aus-
nahmefällen können die Kinder 
direkt im Kindergarten angemel-
det werden. Alle Anmeldungen, 
die nicht direkt im KitaPortal er-
folgen, werden vom jeweiligen 
Kindergarten in das KitaPortal 
eingepflegt. Auskünfte, ob das 

Kind bereits erfasst wurde, erteilt 
das Amt Lütjenburg, Frau Stender. 
Eine Anmeldung im KitaPortal ist 
keine Garantie auf einen Betreu-
ungsplatz. Um bei der Vergabe 
berücksichtigt zu werden, muss 
die Anmeldung bis spätestens 
zum 31.01.2025 erfolgt sein. 
Weitere Informationen erteilt 
entweder der jeweilige Kinder-
garten oder das Amt Lütjenburg, 
Frau Stender, 04381/900631.

Gesucht - gefunden!
Mit einer Anzeige im Kurier kein Problem!
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+49 4381 41 47 115
24321 Lütjenburg

Karrierechance:

Werde Teil 

unseres 

Teams!

bauen-mit-carstens.de

#Tiefbau #Brecharbeiten #Recycling 
#Wegebau #Kabel- & Leitungsbau ex

m
.S
H

ABBRUCH
TIEFBAU

und UmgebungLütjenburg

Die Genossenschaft BmC eG
Lütjenburg (cc). Wir sind die 
BmC eG, eine Genossenschaft, 
die sich mit dem Thema Bauen 
und allem, was damit zusam-
menhängt, befasst. Ich bin Cle-
mens Carstens ,Mitgründer der 
BmC eG, Lütjenburger und Vor-
stand der Genossenschaft. Ich 
bin unter anderem ausgebildeter 
Kanalbauer, gelernter Bauma-
schinenführer und Polier, derzeit 
befinde ich mich auf dem Weg 
zum Straßenbaumeister. Als Un-
ternehmer liegt mein Interesse in 
den Bereichen Steuern und Fi-
nanzen, weswegen ich an einem 
aufwändigen Coaching zur Steu-
eroptimierung teilgenommen 
habe. Die BmC eG hat sich durch 
ihren modernen Fuhrpark auf die 
Bereiche Abbruch, Schadstoffsa-
nierung gemäß TGRS 519 sowie 
den Tiefbau spezialisiert.
Dank unserer eigenen Maschinen 

sind wir in der Lage, Abbruchar-
beiten direkt vor Ort durchzufüh-
ren und Materialien voneinander 
zu trennen. Dies führt zu Einspa-
rungen bei Transportaufwänden, 
Zeit und letztlich Kosten. Wir 
bieten Ihnen auch die professio-
nelle Aufbereitung von Holz, Be-
ton, Biomasse und Baumwurzeln 
an. Zögern Sie nicht, uns zu kon-
taktieren, um Lösungen für Ihre 
Herausforderungen zu finden. 
Sie erreichen uns unter der Te-
lefonnummer 04381/4147115. 
E-Mail: kontakt@bauen-mit-
carstens.de. Wir stellen ein und 
bieten übertarifliche Bezahlung 
sowie Loyalitätsboni für unsere 
Mitarbeiter. Ein Einstieg in unser 
Team als Tiefbauer, Baggerfahrer, 
Vorarbeiter oder auch Querein-
steiger aus verwandten Bauberu-
fen ist jederzeit möglich.

Sehlendorf (js). Eigentlich ist 
das imposante Trompeten der 
„Vögel des Glücks“, wie die 
Kraniche auch genannt wer-
den, ergreifend und ein richti-
ges Gänsehauterlebnis. In der 
Silvesternacht jedoch klangen 
die Rufe, die über den Sehlen-
dorfer Binnensee schallten, nur 
noch panisch. Grund waren die 
Böller und das Feuerwerk rund 
um den Sehlendorfer Binnensee. 
Kraniche und tausende andere 
Wasservögel, die im Winter im 
Naturschutzgebiet rasten, waren 
nahezu vollständig eingekreist 
vom Feuerwerk. „Wir sind mit 
einem sehr bedrückenden Gefühl 
nach Hause gegangen“, schildern 
Jürgen Hicke und Christina Moh-
winkel ihre Eindrücke aus der 
Silvesternacht. Die beiden be-
treuen ehrenamtlich und mit viel 
Einsatz das Naturschutzgebiet 
zwischen Hohwacht und Seh-
lendorf. Den Jahreswechsel ha-
ben sie bei Sturm und Regen auf 
dem neuen Beobachtungsturm in 
Hohwacht verbracht und waren 
über die Auswirkungen des Feu-
erwerks auf die Natur erschüttert. 

„Wir haben wirklich Verständ-
nis, wenn Menschen den Jahres-
wechsel mit Freude ausgelassen 
feiern, das machen wir auch“, so 
die beiden Naturschützer, „aber 
die Böllerei und das Zünden von 
Leuchtraketen in der Nähe eines 
Naturschutzgebietes geht wirk-
lich zu weit“. Bereits weit vor 
Mitternacht wurden Böller am 
Kranichring gezündet, welche 
die Vögel aufscheuchten. Beson-
ders laut wären die herumirren-
den Kraniche zu hören gewesen, 
deren Rufe panisch klangen, be-
richten die Schutzgebietsbetreu-
er vom NABU. Dabei hatte die 
Gemeinde Hohwacht unter dem 
Motto „Hohwacht leuchtet auch 
ohne Böller“ zum freiwilligen 
Verzicht auf die Knallerei aufge-
rufen. Beachtet wurde es augen-
scheinlich nicht. Sogar in Ver-
botszonen und in Bereichen mit 
Reetdachhäusern wurden in der 
Sturmnacht unverantwortlich Ra-
keten abgefeuert. Im Übrigen ist 
es nach dem Bundesnaturschutz-
gesetz „verboten, wildlebende 
Tiere mutwillig zu beunruhigen“ 
und „wildlebende Tiere der streng 

Das panische Rufen der Kraniche
Silvester war für Vögel am Sehlendorfer Binnensee der Horror

geschützten Arten und der euro-
päischen Vogelarten während der 
Fortpflanzung-, Aufzucht-, Mau-
ser-, Überwinterungs- und Wan-
derzeiten erheblich zu stören.“ 
Wo Einsicht und Verständnis für 
den Naturschutz sowie Appelle 
der Gemeinde verhallen, blei-
ben wohl nur Verbote, die es im 
Übrigen in der Nähe zu Kirchen, 
Krankenhäusern, Altenheimen 
und Reetdachhäusern bereits 
gibt. Naturschutzgebiete und die 

darin lebenden Tiere, teilweise 
streng geschützte Arten, sollten 
dieselben Rechte haben, fordern 
die Naturschützer. Wer sich einen 
Eindruck von der aussichtlosen 
Lage der Vögel machen will, kann 
auf dem vom Beobachtungsturm 
aufgenommenen Video die pani-
schen Rufe der Kraniche im Feu-
erwerk verfolgen, welches auf der 
Homepage des NABU Lütjenburg 
unter www.nabu-luetjenburg.de 
zu finden ist. 

Das eigentlich imposante Trompeten der  Vögel des Glücks klang Sil-
vester panisch.  Foto: Jürgen Hicke
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Bunendorp 10 | 24321 Lütjenburg
Tel. 04381 - 4149915

info@ostseewerkstatt-gmbh.de
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Holstein-Dach · Bunendorp 10 · 24321 Lütjenburg
info@holstein-dach.de • 0173-7208910
www.holstein-dach.de • 04381-4169122

Hinrich Kühl
GmbH & Co. KG

24321 Lütjenburg
Oldenburger Straße 29a

Tel. (0 43 81) 40 40 70
Fax (0 43 81) 40 40 766
www.hinrich-kuehl.de

Stephan Matthies oHG
Gildenplatz 4 · 24321 Lütjenburg

Mo. – Sa.
7 – 21.30 Uhr

April – Oktober sonntags von 11 – 17 Uhr geöffnet

Ford-Partner
■ DAT - Kostenvoranschläge
■ KFZ-Unfallinstandsetzung
 ■ KFZ-Reparaturen aller Art
 ■ Zeitwertgerechte Reparaturen
■  Reifendienst, Rädereinlagerung, Achsvermessung
 ■ KFZ-Waschstraße und Aufbereitung
 ■ Neuwagen, Mietwagen, Dienstwagen
 ■ Jahreswagen, Gebrauchtwagen, EU-Neufahrzeuge

Abschlepp-
dienst und 

Pannenhilfe
behördlich 

anerkannt und 
zertifiziert!

Ihr Meisterbetrieb für Qualität und Zufriedenheit

• Neubau • Carports und Garagen
• Überdachungen und Vordächer • Dachdeckerei
• Energetische Dachsanierung • Gauben und Dachstühle
• Terrassen und Balkone • Innenausbau
• Dachflächenfenster • Fassaden

Gerne beraten wir Sie und
erstellen ein kostenloses Angebot für Ihr Projekt.
Tel.: 04381 91 90 60 9 · Mobil: 0176 7060 52 03
Mail@zimmerei-holzbau-hasenberg.de

WIR SIND MITGLIEDER 
DER WIRTSCHAFTS
VEREINIGUNG 
HANDWERK – HANDEL 
UND GEWERBE E.V.

Tröndel (bb). In das Dörfergemeinschafts-
haus nach Tröndel hatte der Blutspendedienst 
Lütjensee zusammen mit 8 ehrenamtlichen 
Helferinnen des DRK Ortsverein Lütjenburg-
Giekau am 15.01.2025 eingeladen. 50 Per-
sonen fanden sich am Nachmittag dort ein 
und spendeten jeder die 500 Milliliter Blut 
für Menschen in Not, für die diese Blutspen-
den überlebenswichtig sein können. Nach 
dem Spenden gab es für jede/n einzelne/n 

100. Spende beim
DRK-Blutspendentag in Tröndel 

Blutspender/in zur Stärkung einen Imbiss, 
der durch das Team des DRK-Ortsvereins Lüt-
jenburg-Giekau zubereitet wurde. Unter den 
Spender/innen war auch Peter Hein aus Sat-
jendorf. Er spendete das erste Mal 1985 beim 
damaligen noch selbstständigen DRK Orts-
verein Giekau und ist seitdem regelmäßiger 
Gast bei den Blutspendeterminen in Tröndel. 
Er lobt die schöne Atmosphäre im Bürgerge-
meindehaus, das Team aus Lütjensee und aus 
dem DRK Lütjenburg-Giekau und natürlich 
den tollen Imbiss, der dort von Martina Spi-
ckermann und sieben weiteren Helferinnen 
nach der Spende angeboten wird. Peter Hein: 
„Jeder der spenden will und das auch noch 
darf, sollte es unbedingt tun. Es gibt so viele 
Menschen, die täglich auf das lebensrettende 
Blut angewiesen sind und deshalb habe ich 
seit 1985 gespendet und bin stolz auf meine 
100. Spende hier in Tröndel.“ Jan von Appen, 
Vertreter des Blutspendedienst aus Lütjensee 
und Martina Spickermann überreichten Peter 
Hein ein Präsent vom DRK Lütjenburg-Gie-
kau.
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BeratungBeratung
AufmaßAufmaß
LieferungLieferung

bauXpert Dittmer
Am Kneisch 2 | 24321 Lütjenburg

Tel.: 0 43 81 / 40 56 - 0
www.bauXpert-dittmer.comfür Profi und Privatfür Profi und Privat

Ihr Partner

 am Bau

Natursteine, 
Pavillons, 

Pflastersteine, 
Zäune

Am Hopfenhof 4a
24321 Lütjenburg

Telefon 0 43 81/59 91
Fax 0 43 81/59 90

www.elektro-lenkewitz.de

G
m
b
H

Im Urlaub? Nutzen Sie unseren kostenlosen 
Hol- und Bringservice

Autohaus Doose Lütjenburg
Gewerbegebiet Bunendorp 6

24321 Lütjenburg, v 043 81-40 43-0
www.autohaus-doose.de

OHLA-AUTOMOBILE GmbH
Kieler Strasse 29 - 24321 Lütjenburg - 0 43 81/40 57 0

Ihre Camper SpezialistenIhre Camper Spezialisten

▶ Tel. 0 43 81- 66 05  ▶ Mobil 01 76 - 32 19 88 51
▶ info@fahrzeug-bootslackierung.de
▶ Kieler Str. 29, 24321 Lütjenburg (hinter OHLA)

▶ www.fahrzeug-bootslackierung.de

MÜLLER
FAHRZEUG- & BOOTSLACKIERUNGEN

Inh.: Regina Barthen

Einführung einer 
Warteliste im Termin 
Reservierungssystem 

Bernd Bormann, Vorsitzender 
des DRK-Ortsvereins Lütjenburg-
Giekau weist darauf hin, dass seit 
Mitte Dezember 2024 den po-
tentiellen Blutspenderinnen und 
-spendern, die sich online über das 
Terminreservierungssystem eine 
Spendezeit für ihren Wunschtermin 
buchen möchten, die Möglichkeit 
des Eintrags in eine Warteliste 
zur Verfügung steht. Ist die 
Spendenaktion bereits ausgebucht, 
kann sich der/die Spendenwillige 
damit per E-Mail informieren lassen, 
wenn eine Spendeliege aufgrund 
von Stornierungen frei geworden ist. 
Eine Teilnahme beim Blutspenden 
ist auch grundsätzlich weiter mög-
lich, dabei kann es allerdings auch 
zu kurzen Wartezeiten kommen, 
wenn SpenderInnen mit einem ver-
bindlichen Termin bereits beim 
Spenden sind. 
Mit diesem Angebot kann eine langfristige Si-
cherung von Spendeterminen in der Region, 

insbesondere auch hier im Bereich der Ge-
meinde Giekau, erfolgreich sein.
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Zweiter Abendvortrag der „Plöner Winter Talks“ 2024/2025: 

„Unser genetisches Erbe – Was ist das und wie kann 
es entschlüsselt werden?“

Plön (t). Am Dienstag, 28. Janu-
ar, lädt das Max-Planck-Institut 
für Evolutionsbiologie zu seinem 
zweiten Abendvortrag der Ver-
anstaltungsreihe „Plöner Winter 
Talks“ in der Saison 2024/2025 
ein. Prof. Dr. Julien Dutheil, 
Leiter der Forschungsgruppe 
„Molekulare System Evolution“ 
in Plön, wird sich in seinem 
Vortrag mit dem Thema „Unser 
genetisches Erbe: Was ist das 
und wie kann es entschlüsselt 
werden?“ beschäftigen. Der Vor-
trag beginnt um 19 Uhr, Einlass 
ist ab 18.30 Uhr. Der Eintritt ist 
kostenfrei, eine Anmeldung ist 
nicht erforderlich. Aufgrund der 
begrenzten Platzkapazität von 
70 Personen wird jedoch emp-
fohlen, frühzeitig zu erschei-
nen. Bitte beachten Sie, dass 
ab 19:00 Uhr kein Einlass mehr 

möglich ist.
Unsere DNA ist nicht nur der 
Schlüssel zu vielen biologischen 
Merkmalen wie der Augenfarbe 
oder Körpergröße, sondern auch 
ein faszinierendes Zeugnis un-
serer evolutiven Geschichte. Im 

Vortrag wird Prof. Dr. Dutheil 
zeigen, wie genetische Informa-
tionen Spuren vergangener evo-
lutionärer Ereignisse enthalten, 
die als historische Dokumente 
der menschlichen Evolution gel-
ten können. Durch den Einsatz 
moderner wissenschaftlicher 

Methoden aus der Molekular-
biologie, Paläontologie, Ma-
thematik und Informatik ist die 
junge Disziplin der statistischen 
Genetik entstanden. Diese in-
novative Wissenschaft kann mit 

mathematischen Modellen und 
Computertechnologien die Ge-
schichte unserer Spezies auf 
bislang ungekannte Weise ent-
schlüsseln.
Prof. Dr. Julien Dutheil hat 
in Frankreich promoviert, als 
Postdoktorand in Dänemark 

gearbeitet und zog 2012 nach 
Deutschland. Seit 2014 leitet er 
die Forschungsgruppe in Plön, 
die sich auf die Entwicklung sta-
tistischer Modelle zur Analyse 
biologischer Daten konzentriert.

Erfolgreiche Sternsingeraktion 
in Plön 

Plön (mv). Wie in jedem Jahr, so 
folgte rund um den „Dreikönigs-
tag“ am 6. Januar 2025 auch in 
Plön eine Gruppe von Kindern 
und Jugendlichen dem deutsch-
landweiten Aufruf des Kindermis-
sionswerkes „Die Sternsinger“.  
Gemeinsam von der evangeli-
schen (Nikolaikirche) und der 
katholischen Kirchengemeinde 
(Gemeinde St. Antonius/Pfarrei St. 
Vicelin) getragen, baten die Plöner 
Sternsingerinnen und Sternsinger 
um Spenden für Kinderrechte in 
aller Welt. 
Mit ihren traditionellen Segens-
wünschen zum neuen Jahr waren 
fünf Kinder ab 8 Jahren an insge-
samt vier Tagen in und um Plön 
unterwegs. Sie besuchten auf ih-
ren Touren nicht nur zahlreiche 
private Familien, sondern auch 

alle Plöner Alten- und Pflegehei-
me und traten beim Neujahrsemp-
fang der Stadt Plön in der Förde 
Sparkasse auf. Den Abschluss bil-
dete dann ein Besuch in der Ma-
rineunteroffiziersschule. Das Er-
gebnis dieser Spendensammlung 
kann sich sehen lassen: 2.285,87 
Euro haben die kleinen Könige 
und ihre Sternträgerin für die gute 
Sache eingenommen. Allen Spen-
derinnen und Spendern gilt ein 
herzliches Dankeschön! 
Dieses Geld geht vollständig an 
die weltweit größte Wohltätig-
keitsaktion von Kindern für Kinder. 
Wer Interesse hat, beim nächsten 
Mal im Januar 2026 auch mit da-
bei zu sein, kann sich über folgen-
de E-Mail-Adresse bei der Plöner 
Sternsingergruppe melden: 
sternsinger.ploen@gmx.de.

Netzwerk-Treffen der 
Ehrenamtlichen in der 

Flüchtlingshilfe
Aus der Region (jk). Um ge-
flüchtete Menschen gut beglei-
ten zu können, benötigen die 
ehrenamtlich Engagierten fun-
dierte Informationen. Diese er-
halten sie beim nächsten kreis-
weiten Netzwerk-Treffen der 
Ehrenamtlichen in der Flücht-
lingshilfe am Mittwoch, den 5. 
Februar, von 18 bis 20 Uhr, im 
AWO Familienzentrum, Kirch-
tor 18 in 24601 Wankendorf. 
Der Fokus der Veranstaltung 
liegt auf Wissensvermittlung 
und Austausch, um allen Be-
teiligten eine gute Begleitung 
Zugewanderter zu ermögli-
chen. Angesprochen fühlen sol-
len sich neben den erfahrenen 
Flüchtlingshelfern vor allem die 
Mitbürgerinnen und Mitbürger, 
die bisher keine Kenntnis von 
der Beratungsstelle für Ehren-
amtliche in der Flüchtlingshilfe 
hatten oder sich bisher allein 
für Geflüchtete engagierten. 
Veranstaltet wird das Treffen 
durch Kerstin Ahrens von der 

Beratungsstelle für Ehrenamt-
liche in der Flüchtlingshilfe im 
Kreis Plön. „Mein Ziel ist es, die 
Ehrenamtlichen durch regelmä-
ßige Treffen und fundierte Wis-
sensvermittlung in ihrem wich-
tigen Engagement zu stärken“, 
betont Ahrens. Ihr liegt es sehr 
am Herzen, dass so viele Eh-
renamtliche in der Flüchtlings-
hilfe wie möglich umfassendes 
Wissen erhalten, um dieses an 
Zugewanderte weitergeben zu 
können und somit einen nach-
haltigen Beitrag zur Integration 
Zugewanderter leisten können. 
Die Beratungsstelle steht allen 
ehrenamtlich Engagierten in der 
Flüchtlingshilfe für Fragen mit 
Tipps, Ratschlägen und Hilfs-
angeboten per Mail an Kerstin.
Ahrens@kreis-ploen.de oder te-
lefonisch unter 04522/743-693 
(montags bis donnerstags) zur 
Verfügung. Hierunter werden 
auch die Anmeldungen für das 
Netzwerk-Treffen bis zum 29. 
Januar erbeten.

 Foto: hfr

Plöner Winter Talks – 2. Abendvortrag der Saison 
2024/2025

Thema:  „Unser genetisches Erbe – Was ist das und wie kann es
  entschlüsselt werden?“  
Referent: Prof. Dr. Julien Dutheil 
Datum:  Dienstag, 28. Januar 2025 
Einlass:  18:30 Uhr  
Vortrag:  19:00 Uhr  
Ort:  Max-Planck-Institut für Evolutionsbiologie, Plön  
Eintritt:  Frei, keine Anmeldung erforderlich, jedoch begrenzte
 Platzanzahl (70 Plätze).
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BITTE WÄHLEN SIE 

VON A – Z

LOTTO - TOTO
Carl Wiese, Niederstraße ......................................75 64

Autolackierung - Karosserie-Instandsetzung
Jöhnk, Lütjenburg ............................. 0 43 81/ 41 50 - 0

Hier könnte Ihre Anzeige stehen! Tel. 0 43 61- 6 32 03

SCHÄDLINGSBEKÄMPFUNG
Kagerbauer Blekendorf, Tel. 0 43 81/ 81 04

Malereibetr ieb
Maler- und Lackierermeister Dennis Krüger 0163/8268264

Kreis Plön

Fund einer Brandbombe  
in Mönkeberg

Mönkeberg (ots). 
V e r g a n g e n e n 
Mittwoch gegen 
16 Uhr meldete 
sich eine 43-jäh-
rige Frau bei der 
Polizei und teilte 
mit, dass sie ei-
nen verdächtigen 
Gegenstand auf 
ihrem Grundstück 
bei Gartenarbei-
ten in der Straße 
Moordiek aufge-
funden habe. Die 
hinzugezogenen 
Polizeikräfte der 
Po l i z e i s t a t i o n 
Schönberg alar-
mierten nach 
Inaugenscheinnahme des Ge-
genstandes den Kampfmittel-
räumdienst. Das war eine gute 
Entscheidung, denn es handelte 
sich um eine Brandbombe aus 
dem Zweiten Weltkrieg, die in 
ca. 60 cm Tiefe lag und 40 cm 

lang war. Sie wog ca. 15 kg und 
befand sich noch in einem guten 
Allgemeinzustand. Die Spezialis-
ten des Kampfmittelräumdienstes 
transportierten die Bombe ab 
und werden diese nun fachmän-
nisch zerstören lassen.

 Foto: Polizeidirektion Kiel

Ein gelungener Start ins neue Jahr: 
Neujahrsempfang in der Plöner Förde Sparkasse

Plön (hfr). Am 12. Januar fand der 
traditionelle Neujahrsempfang in 
der Plöner Förde Sparkasse statt 
– ein inspirierender Tag mit rund 
200 Gästen! Frau Enke Koberg, 

neuer Vorstand der Sparkasse, 
eröffnete diesen Tag mit einer 
Rede zur finanziellen Situation 

und den Herausforderungen, die 
das Jahr 2025, einschließlich der 
US-Wahlen, mit sich bringen 
wird. Nach der Begrüßung durch 
Bürgermeisterin Mira Radünzel-

Schneider wurden die aktuellen 
Verschönerungsprojekte der Stadt 
vorgestellt: von der neuen Möb-

lierung bis hin zum Innenstadt-
konzept mit Fokus auf Kälte- und 
Wärmeplanung. Ein besonderes 
Highlight war die Präsentation 
des neuen Plöner Logos: „Plön 
– direkt im See“. Musikalisch un-
termalt wurde der Empfang durch 
den Auftritt der Sternsinger Plön. 
Ihre Spende ging an eine weltwei-
te Organisation für Kinderrechte 
– ein wunderbares Zeichen der 
Solidarität!
Ein besonderes Zitat von Kapitän 
zur See Edgar Behrends bleibt in 

Erinnerung: „Wer in Plön stati-
oniert ist und hier wohnt, hat’s 
geschafft.“ Er berichtete über den 

Zuwachs an Rekrutinnen und 
Rekruten und den Trainingsteil-
nehmenden aller Laufbahnlehr-
gänge (Bootsmann- und Maaten), 
was für eine positive Entwicklung 
steht. Zum Abschluss verlieh 
Bürgervorsteher Thure Koll die 
Bürgermeister-Kinder-Medaille an 
Dieter Pape und Valentin Rothma-
ler für ihr herausragendes ehren-
amtliches Engagement. Ein herz-
licher Dank an alle Beteiligten für 
diesen besonderen Tag, der den 
Zusammenhalt, die Stärke und 

die Gemeinschaft zwischen der 
Stadt Plön und der Marineunterof-
fizierschule Plön spürbar machte!

Kapitän zur See Edgar Behrends, Sparkassenvorstand Enke Koberg, 
Bürgermeisterin Mira Radünzel-Schneider und Bürgervorsteher Thu-
re Koll  Foto: hfr

Der Neujahrsempfang in der Plöner Förde Sparkasse  Foto: hfr
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Kfz-Meisterbetrieb
Inh. Stephan Lustig

Lübecker Straße 107 • 23738 Lensahn
Telefon 04363-905180 • Fax 905182

Mobil 0172-4166169 • E-Mail: fahrzeugtechnik-lensahn@web.de
Öffnungszeiten: Mo.-Do. von 8-17 Uhr und Fr. 8-12 Uhr

Fahrzeug-Technik Lensahn
• Reparaturen aller
   Fabrikate
 speziell VW + Audi
• TÜV im Haus
• AU /AUK
• Reifenservice
• Autoglasservice
• Klimaservice

Von Achsvermessung bis Zahnriemenwechsel
günstig für alle Fabrikate!

und UmgebungLensahn

Neujahrsempfang in der 
Gemeinde Riepsdorf

Riepsdorf (ag). Die Ge-
meinde Riepsdorf lädt alle 
Bürgerinnen und Bürger, 
die Vereine, Verbände und 
Organisationen zum Neu-
jahrsempfang am Sonntag, 
26. Januar 2025 um 11.00 
Uhr in den „Mittelpunkt der 

Welt“ in Riepsdorf ein. Wir 
wollen auf das neue Jahr 
anstoßen, einen Rückblick 
auf 2024 und einen Aus-
blick auf 2025 geben. Im 
Anschluss lädt die Gemein-
de Riepsdorf zu einem klei-
nen Imbiss ein.

Vollsperrung Einhäuser Weg 
in Harmsdorf

Harmsdorf (kb). Die Amtsver-
waltung Lensahn teilt mit, dass 
der Einhäuser Weg in der Zeit 
vom 10.02. – 14.02.2025 auf-
grund von Rohrleitungsarbeiten 
voll gesperrt sein wird. Die Zu-

fahrt von Harmsdorf kommend 
wird ebenfalls gesperrt mit Anlie-
ger frei bis zur Baustelle.
Für die Dauer der Bauarbeiten 
wird der Verkehr über Meischen-
storf und Lensahn umgeleitet. 

Neu in der
Gemeindebücherei

- Anzeige -

• Jojo Moyes: Zwischen Ende 
und Anfang

• Sarah Lark: Wir leben unsere 
Träume

• Michael Robotham: Der Erst-
geborene

• Miriam Georg: Im Nordwind
• Raynor Winn: Überland

Mobile Box für Spende alter 
Handys zum Recyclen
Online ausleihen:

www.onleihe.de/sh
Öffnungszeiten: 
Montag 11.00 - 13.00 Uhr,  
 15.00 - 18.00 Uhr
Mittwoch 11.00 - 13.00 Uhr,  
 14.30 - 17.30 Uhr
Donnerstag 11.00 - 13.00 Uhr,  
 14.30 - 17.30 Uhr

Informationsabend zu 
sozialpädagogischen Aus- und 

Weiterbildungsgängen
Lensahn (ck). Am 28. Januar 
2025 um 18.00 Uhr findet an der 
Außenstelle Lensahn der berufli-
chen Schule des Kreises Osthol-
stein in Oldenburg ein Infoabend 
zu den zu sozialpädagogischen 
Aus- und Weiterbildungsmög-
lichkeiten im nächsten Schuljahr 
statt.
Wir informieren über die Mög-
lichkeiten der Ausbildung zur 
sozialpädagogischen Assisten-
tin/ zum sozialpädagogischen 

Assistenten mit Zugangsvoraus-
setzung erster und mittlerer all-
gemeinbildender Schulabschluss 
sowie zur Weiterbildung zur Er-
zieherin/ zum Erzieher.
Eine Anmeldung ist nicht erfor-
derlich. Grundlegende Informa-
tionen können im Vorwege unter 
dem Link bbs-old.de/sozialpaed-
agogik eingesehen werden. Die 
Adresse der Schule lautet Doktor-
Julius-Stinde-Straße 4 in 23738 
Lensahn.

Gemeindeversammlung der 
Ev.-Luth. Kirchengemeinde

Lensahn (aw). Die Ev.-Luth. Kir-
chengemeinde Lensahn lädt am 
Sonntag, 26. Januar 2025 im An-
schluss an den Gottesdienst zu ei-
ner Gemeindeversammlung in das 
Gemeindehaus hinter der St. Ka-
tharinen-Kirche ein. Der Kirchen-

gemeinderat berichtet über seine 
unterschiedlichen Aufgabenberei-
che und gibt Gelegenheit, Fragen 
zu stellen und sich zu informieren. 
Der Gottesdienst findet an diesem 
Tag ebenfalls im Gemeindehaus 
statt, Beginn: 11.00 Uhr.

Sparen Sie 50%
auf die zweite Schaltung innerhalb einer Woche!

Mi/Sa - Kombination
für Ihre Anzeigenschaltung!

MITTWOCH    und    SAMSTAG
Der
 Kurier

am Wochenende

- Anzeige -
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OLDENBURG
Dienstag & Donnerstag 

11.00 - 17.00 Uhr
Kuhtorstraße 15
23758 Oldenburg

GoldankaufGoldankaufGoldankaufGoldankaufGoldankaufGoldankaufGoldankaufGoldankaufGoldankaufGoldankaufGoldankaufGoldankaufGoldankaufGoldankaufGoldankaufGoldankaufGoldankaufGoldankaufGoldankaufGoldankaufGoldankaufGoldankaufGoldankaufGoldankauf

Becker Edelmetalle
Kay Becker

Telefon: 0152-36778783
 www.beckergoldankauf.de

Die
Uhrenwerkstatt
Reparaturen aller Uhren
- spezialisiert auf Großuhren -

Wilfried Pethke
Uhrmachermeister
Am Mittelsoll 7, 23758 Oldenburg

 0 43 61 - 1 82 42 17

Abholservice

Alle Gildeschwestern und Gildebrüder sind
herzlich eingeladen!
Bitte Gildeanzug!
Die Älterleute: Karsten Prokoph · Carsten Gonsior · Karsten Marzian

Karte 10,00 EUR · Kartenvorverkauf am Sonnabend, den 
1. Februar 2025, 10.00 Uhr im Restaurant »Tatort/Kuh-
stall«, Burgtorstraße, Parkmöglichkeit auf dem Marktplatz

Sonnabend, 15. Februar 2025, 20.00 Uhr
traditioneller

im »Schützenhof« in Oldenburg

 

Oldenburg
in Holstein und 

Umgebung

Oldenburg (hm). 
Der Digitale Kno-
tenpunkt lädt am 
29. Januar 2025 
von 19.00 bis 
20.30 Uhr in der 
Stadtbücherei Ol-
denburg in Hol-
stein zu einem 
aktuellen Vortrag 
ein.
Unter dem Titel 
„Nachhaltigkeit 
und Digitalisie-
rung“ zeigt Jörg 
Thatje, Verant-
wortlicher für 
digitale Teilhabe 
bei der Kultour 
gGmbH, wie mo-
derne Technologien unser Le-
ben nicht nur einfacher, sondern 

auch nachhaltiger gestalten 
können. Veranstaltungsort ist die 

Vortrag Nachhaltigkeit und Digitalisierung
Wie Internet und Smartphone zu einem umweltfreundlicheren Alltag beitragen können

Präsentationsabend der 
Wagrienschule in Oldenburg

Oldenburg (ng). Die Wagrien-
schule, eine Gemeinschaftsschu-
le mit Förderzentrumsteil, stellt 
sich den Kindern der jetzigen 
4. Klassen aus Oldenburg und 
Umgebung sowie deren Eltern 
vor. Die Schule startet mit ihrem 
Präsentationsabend am Dienstag, 
den 18. Februar um 18 Uhr in der 
Aula im Heinrichgebäude (Hohe-
luftstraße) und wird diesen gegen 
20 Uhr in der Cafeteria beenden. 
An diesem Abend können Eltern 
und ihre Kinder mit Lehrerinnen 
und Lehrern, Vertreterinnen und 
Vertretern des Schulvereins, der 
Offenen Ganztagsschule (OGS) 

sowie mit der Schulsozialarbeit 
ins Gespräch kommen und sich 
einen Eindruck vom Schulleben 
vor Ort verschaffen. Geführt von 
Schülerinnen und Schülern der 
9. und 10. Klassen wird es ei-
nen umfassenden Einblick in die 
Räumlichkeiten und Angebote 
der Schule geben. Die Fachräume 
stehen offen, Aktionen laden zum 
Mitmachen ein und viele Lehr- 
und Lernmaterialien können an-
geschaut und ausprobiert wer-
den. Für das leibliche Wohl sorgt 
das Cafeteria-Team. Die Schule 
freut sich auf den Abend und ein 
gemeinsames Kennenlernen.

Stadtbücherei Oldenburg 
in Holstein.  In einer Welt, 
in der Umweltbewusstsein 
und technologische Inno-
vation immer stärker mitei-
nander verknüpft sind, bie-
tet dieser Vortrag wertvolle 
Einblicke und praxisnahe 
Tipps. Jörg Thatje wird ei-
nen Überblick darüber ge-
ben, wie mit kleinen digita-
len Veränderungen Großes 
für die Umwelt 
bewirkt wer-
den kann – von 
energieeffizien-
tem Streaming 
über nachhal-
tige Hardware 
bis hin zur Re-

duktion des eigenen 
digitalen CO2-Fuß-

abdrucks. Dieser Vortrag richtet 
sich an alle, die mit praktischen 
Ansätzen und modernen Tech-
nologien ihren Alltag bewusster 
und umweltfreundlicher gestal-
ten möchten. Ob Technikaffine 
oder Neulinge – die Inhalte sind 
leicht verständlich und sofort 
umsetzbar. Der Eintritt ist frei, 
eine Anmeldung wird jedoch 
vorausgesetzt, da die Plätze be-
grenzt sind.
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HAUSHALTSAUFLÖSUNG
ENTRÜMPELUNG

UMZÜGE
HOUSEGUARD

0176 - 4420 1327
MARKUS HOLLDORF - HERINGSDORF

WWW.ENTRUEMPELUNGSSERVICE-SH.DE
OSTHOLSTEIN - LÜBECK - HAMBURG

Sport
aus der Region
Sport
aus der Regionaus der Region

Schweden is calling 
– Preetzer Boxerinnen auf Gold-Kurs

Preetz (rk). Mit Kampf-
geist und ordentlich 
Schwung im Gepäck 
machen sich Joanna 
Basner-Schulz (Jugend 
bis 54 kg) und Amelie 
von Prondzinski (Jugend 
bis 52 kg) vom Boxclub 
Preetz auf den Weg nach 
Schweden. Ihr Ziel? 
Nichts Geringeres als 
die Teilnahme an einem 
der größten Frauen-Box-
turniere der Welt: den 
„Golden Girl Champi-
onships / TGGC“.
Mit 25 angemeldeten 
Nationen und randvol-
len Teilnehmerfeldern 
erwartet die beiden 
Preetzerinnen ein Box-
spektakel der Extraklas-
se. Potenzielle Gegnerinnen aus 
aller Welt sorgen für Spannung 
– und vielleicht auch für den ei-
nen oder anderen Adrenalinkick 
vor dem ersten Gong. „Spannend 
und aufregend zugleich, bei solch 
einem Event dabei zu sein“, be-
schreibt Joanna Basner-Schulz 
ihre Vorfreude.
Wochenlang haben sie und ihre 
Vereinskollegin Amelie von 
Prondzinski auf diesen Moment 
hingearbeitet. Intensives Training, 
Schweiß und auch ein bisschen 
Muskelkater gehören zum Weg 
der beiden Kämpferinnen, die 

in Schweden das Beste aus sich 
herausholen wollen. Das Turnier, 
welches am 30. Januar startet 
und bis zum 2. Februar läuft, ist 
nicht nur vor Ort ein Highlight, 
sondern kann auch weltweit im 
Internet live verfolgt werden. Ein 
echter Motivationsschub für die 
beiden Nachwuchsathletinnen, 
die mit einem klaren Ziel in den 
Ring steigen: die Goldmedaille 
und den Titel. Wir drücken die 
Daumen, und wir alle fragen uns: 
Wird der Ruf aus Schweden für 
die beiden ein goldenes Echo ha-
ben? Wir sind gespannt!

Neue Mitspieler für den  
SV Neukirchen gesucht

Neukirchen (hh). Der SV-Neu-
kirchen sucht für die kommen-
de neue Saison 2025/26 neue 
Mitspieler für die Fußballmann-
schaften B-Jugend Jahrgang 
2009/10 und C-Jugend Jahrgang 
2011/12. Wer Interesse aus dem 
Jahrgang 2007/08 und das 18. 
Lebensjahr erreicht hat, kann 
auch gerne bei den Herren spie-

len. Die Fußballkenntnisse sowie 
Trainingseinheiten erstrecken 
sich über Einzel, Individual, 
Mannschaft sowie Torwarttrai-
ning und Schiedsrichterwesen. 
Wer Interesse hat, mitzumachen, 
kommt zu den Trainingszeiten, 
die der Trainer Harald Höper un-
ter 04365/322 mitteilt. Alle sind 
herzlich willkommen.

Joanna Basner-Schulz (links) und Ame-
lie von Prondzinski vom Boxclub Preetz 
freuen sich auf ihre Teilnahme bei den 
„The Gold Girl Championships/ TGGC“
.                                                    Foto: BCP

Oldenburg (hfr). HSG Wagrien 
erwartet den Rekordmeister zum 
Gastspiel nach der WM in Olden-
burg: Am Mittwoch, 5. Februar 
steigt ein Handball-Event der Ex-
traklasse in der Blain-Halle in Ol-
denburg (Anpfiff: 18 Uhr), wenn 
der THW Kiel in der kurzen Pause 
nach Ende des WM-Turniers am 2. 
Februar und dem Bundesliga-Kra-
cher gegen den SC Magdeburg am 
8. Februar für ein Freundschafts-
spiel gegen den Verbandsligisten 
HSG Wagrien anreist. Möglich 
machen das THW-Teamsponsor 
Provinzial und der Inhaber der 
Provinzial Agentur in Oldenburg, 
Tim Flake. „Als Trikotsponsor des 
HSG-Verbandsliga-Teams haben 
wir eine enge Verbindung zum 
Handball und mein Außendienst-
mitarbeiter Florian Maeke gehört 
noch dazu zum HSG-Team. Als 
sich die Chance ergab, sich wie-
der für so ein Top-Ereignis un-
ternehmensintern zu bewerben, 
haben wir sofort unseren Hut in 
den Ring geworfen“, berichtet Tim 
Flake. Zwei Freundschaftsspiele in 
der Region pro Saison, im Som-
mer und im Winter, bestreiten die 
Zebras im Rahmen der Partner-
schaft mit der Provinzial – und seit 
dem Go durch die Provinzial und 
den THW Kiel laufen die Vorberei-

tungen bei Tim Flake und der HSG 
auf Hochtouren. Mit dem Kreis 
wurde verhandelt, wie viele Zu-
schauer für die Halle zugelassen 
werden können. 436 Tickets wird 
es geben. Vorverkaufsstart wird 
am Sonnabend, 25. Januar sein. 
In der Provinzial Agentur Flake in 
der Schuhstr. 31 sind Karten zum 
Preis von 10 (Kinder) bis 20 Euro 
(Erwachsene) erhältlich nach dem 
Motto: Wer zuerst kommt, mahlt 
zuerst. Die Agentur öffnet am 25. 
Januar ab zehn Uhr ihre Türen. 
Robert Johann, Vorstandssprecher 
der HSG Wagrien, ist begeistert: 
„So einen Handball-Giganten hat-
ten wir hier noch nie vor Ort. Es 
gab hier mal ein U 21 Länderspiel 
Deutschland-Frankreich zu sehen 
und in den 90er Jahren witziger-
weise mal ein Frauen-Pokalspiel 
gegen den niedersächsischen 
Bundesligisten aus Oldenburg, 
aber einen Top-Bundesligaverein 
bei den Männern hatten wir hier 
noch nicht zu Gast. Das ist für 
unseren Verein einfach nur groß-
artig, zumal wir ganz viele THW-
Fans in unseren Reihen haben, die 
auch regelmäßig zu Heimspielen 
der Zebras nach Kiel fahren.“ 
Der Erlös der Partie ist für die Ju-
gendarbeit und den Förderverein 
des Klubs bestimmt. Durch die 

Provinzial holt Stars des THW Kiel nach Oldenburg
Versteigerung eines von den Stars 
signierten Trikots in der Halbzeit-
pause erhofft sich der Verein eine 
weitere Einnahmensteigerung. 
Auch HSG-Rückraumspieler Flo-
rian Maeke fiebert schon dem 
Anpfiff entgegen. Extra-Trainings-
einheiten über die zwei Trainings-
abende hinaus gebe es zwar nicht, 
aber Ehrgeiz habe man schon, so 
Maeke: „Nicht nur mein Ziel ist 
es, ein Tor zu machen – und gern 
als Mannschaft am Ende 20 und 
möglichst viel Gegenwehr zu leis-
ten. Und unsere Torleute möchten 
sich auch gern einmal abschießen 
lassen“, lacht der 28-jährige. Freu-
en tun sich die Sechstliga-Spieler 
auf jeden Fall auch auf das verab-

redete gemeinsame Abendessen 
nach Abpfiff. Für die Fans wird es 
zuvor reichlich Gelegenheit ge-
ben, sich Autogramme bei den als 
nahbar bekannten THW-Profis zu 
holen und das eine oder andere 
Selfie zu schießen. Ob auch alle 
WM-Fahrer in Reihen des THW 
Kiel so kurz nach dem strapazi-
ösen Turnier auch in Oldenburg 
„auf der Platte“ stehen können, 
ist vom Turnierverlauf abhän-
gig. Aber so oder so ist für einen 
Handball-Abend gesorgt, den die 
Fans nicht so schnell vergessen 
werden. Auch das ist etwas Be-
sonderes: Sprungwurf TV wird für 
eine Übertragung per Livestream 
sorgen.
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Kurier-Leser-Reisen:

Oldenburg/Lütjenburg (t). Gren-
zenlos schlemmen & genießen 
können unsere Leser:innen bei 
der winterlichen Grünkohl-
Kreuzfahrt durch den beleuch-
teten Hamburger Hafen mit 
einer dreistündigen Elbe- und 

Hafen-Kreuzfahrt mit einem ele-
ganten Salon-Dampfer vorbei an 
Ozean-Riesen und beindru-
ckenden Containerschiffen zum 
Kurier-Grünkohl-Fest am 15. Fe-
bruar 2025 (Samstag) mit einem 
großen hanseatischen Grünkohl-

Grünkohl-Fest in Hamburg mit Showband, 
traumhafter Elbe-Kreuzfahrt und großem Buffet

Mit dem prachtvoll illuminierten Salon-Dampfer gehen unsere 
Leser:innen auf große Grünkohl-Kreuzfahrt im Hamburger Hafen.

Norddeutsch. Bunt.
Ausstellung mit Arbeiten

von Susanne Maining
Neustadt /Hol-
stein (ak). Die 
ostholsteinische 
Künstlerin Su-
sanne Maining 
begibt sich mit 
ihren Bildern auf 
eine Reise durch 
die norddeut-
schen Jahreszei-
ten. Mal bunt, mal 
s chwarz -we iß , 
mal grau mit ei-
nem Hauch von 
rot und blau. Mal 
kalt, mal warm. 
Mal abstrakt, mal malerisch. 
Vielschichtig und facettenreich 
in Motivauswahl und Technik 
hält sie ihre Umgebung fest und 
interpretiert diese auf ihre Weise. 
Norddeutsche Motive im (Farb-)
verlauf des Jahres. Beeindru-
ckend, individuell und absolut 
sehenswert.

Die Ausstellung im Hans-Ralfs-
Haus für Kunst und Kultur in der 
AMEOS-Einrichtung, Wiesenhof 
in Neustadt in Holstein, läuft bis 
zum 21. Februar 2025.
Die Öffnungszeiten sind von 
Montag bis Donnerstag von 9 bis 
16 Uhr und am Freitag von 9 bis 
14.30 Uhr. 

Kostenfreier VHS-Vortrag 
über moderne Zahnmedizin 

Heiligenhafen. (hfr) Moderne 
und hochwertige Methoden 
und Verfahren leisten einen we-
sentlichen Beitrag zur Mundge-
sundheit. In einem Vortrag der 
Volkshochschule Heiligenha-
fen, der am Donnerstag, dem 
30. Januar, ab 19 Uhr im Hei-
matmuseum stattfi ndet, wird 
der Heiligenhafener Zahnarzt 
André Meyer über die Mög-
lichkeiten der heutigen Zahn-
medizin berichten. Bis weit 
ins 19. Jahrhundert ging der 

Mensch mit Zahnschmerzen 
zum Barbier. Seitdem hat die 
Zahnmedizin große Fortschritte 
gemacht, aus reinen Reparatur-
betrieben sind hochmoderne 
Einrichtungen geworden. Zu-
gleich wird im Vortrag aufge-
zeigt, welche Auswirkungen 
eine gute Mundgesundheit auf 
das Allgemeinbefi nden haben 
kann. Der Eintritt zum Vortrag 
im Heimatmuseum (Thulboden 
11a) ist frei, eine Spende für die 
VHS-Arbeit erbeten.

Grünkohl „satt“ vom großen Schlemmer-Buffet genießen unsere 
Gäste auf der Elbe-Kreuzfahrt ab/bis Hamburg.

Buffert „satt“ mit allen klassi-
schen Beilagen an Bord nach 
dem Motto „all you can eat“ 
und einem leckeren Dessert als 
Krönung. Für allerbeste Unter-
haltung und Super-Stimmung 
auf den Elbe-Wellen sorgt eine 
Showband, die zum Mitsingen, 
Tanzen und Schunkeln einlädt, 

die Busfahrt erfolgt ab Oldenburg 
und Lütjenburg zum Komplett-
preis von nur 89,90 Euro. Anmel-
dungen sind ab sofort möglich 
bei den Kurier- & Reporter-Leser-
Reisen des Burg-Verlages in Eutin 
per Telefon 04521/701130 oder 
direkt online im Internet unter 
„leserreisen.der-reporter.info“.

- Anzeige -
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Nordöl
Tankstelle
Oldenburger Straße 16
24321 Lütjenburg
Tel. 0 43 81- 56 50

Anzeigen - Annahmestelle

der Kurier
am Wochenende
Am Rathsland 3
23758 Oldenburg i. H.
Tel. 0 43 61- 6 32 03
Fax 0 43 61- 6 30 03

info@der-kurier.info      www.der-kurier.info

DER
 KURIER

am Wochenende

in und um Lütjenburg
Oldenburg

Lensahn

KREIS OSTHOLSTEINKREIS OSTHOLSTEIN
Landrat Timo Gaarz: „Neues Projekt zur 

Wohnraumvermittlung in Ostholstein gestartet!“
Eutin (as). Aufgrund 
der angespannten 
Situation des Woh-
nungsmarktes wird 
es für Mieterinnen 
und Mieter in Ost-
holstein immer 
schwieriger, ange-
messenen Wohn-
raum zu finden. 
Daher startet der 
Kreis Ostholstein 
in Kooperation mit 
der „WOHn-gut 
gGmbH“ ein Pro-
jekt zur Förderung 
eines inklusiven 
Wohnungsmarktes 
sowie zur Verbes-
serung der Wohnsi-
tuation für benachteiligte Men-
schen im Kreis Ostholstein. Das 
Projekt richtet sich an Menschen, 
die Leistungen im Rahmen der 
Eingliederungshilfe nach dem 9. 
Sozialgesetzbuch erhalten und 
unter bestimmten Voraussetzun-
gen an Familien, die Leistungen 
der Hilfe zur Erziehung im Rah-
men der Jugendhilfe nach dem 
8. Sozialgesetzbuch erhalten. 
Aufgabe und Gesellschaftszweck 
der WOHn-gut ist die Vermitt-
lung von Wohnraum für Men-
schen mit besonderen Bedarfen. 
Hierzu zählen Menschen, die 
aus unterschiedlichen Gründen 
nicht allein in der Lage sind, eine 
Wohnung zu finden, anzumie-

ten oder auch im Mietverhält-
nis zu halten. Handlungsfelder 
der WOHN-gut sind neben der 
Vermittlung von vorhandenem 
Wohnraum und Beratung insbe-
sondere auch die Akquise von 
neuem Wohnraum für die Ziel-
gruppe. „Unser Ziel ist, im Kreis 
Ostholstein „Soziales Wohnen“ 
zu etablieren. Mit dem Projekt 
WOHn-gut unterstützen wir wirt-
schaftlich benachteiligte Men-
schen im Kreis aktiv eine Woh-
nung zu finden“, so Landrat Timo 
Gaarz. „Ich bin sehr stolz, dass 
wir für dieses Projekt starke und 
leistungsfähige Partner an unse-
rer Seite haben“. Die WOHn-
gut gGmbH wurde gemeinsam 

vom Deutschen Kinderschutz-
bund, der Lebenshilfe Osthol-
stein e.V., DIE BRÜCKE sowie 
„Die Ostholsteiner“ gegründet. 
Die WOHn-gut arbeitet eng mit 
kommunalen Wohnungsunter-
nehmen und privaten Mietern 
und Vermietervereinigungen zu-
sammen. Sie vernetzt sich mit 
politischen Akteuren auf lokaler 
Ebene, Kreisebene und überregi-
onal und hält Kontakt zu wich-
tigen anderen Projekten, so z.B. 
das Projekt „Jungend stärken – 
Brücken in die Eigenständigkeit“  
des Kreises Ostholstein. Auch 
die Zusammenarbeit mit Orga-
nisationen aus den Bereichen 
Wohnen und Soziales ist ein 
wichtiger Bestandteil der Arbeit. 
Die WOHn-gut gGmbH bietet 
Beratung und Unterstützung im 
Rahmen der Wohnraumsuche 

an. Sie wird auch 
mit Vermietern in 
Kontakt treten, um 
die Anmietung 
von Wohnraum für 
den berechtigen 
Personenkreis zu 
unterstützen und 
Kontakte zwischen 
Vermietern und 
Mietern zu vermit-
teln. „Ein großer 
Dank unsererseits 
geht an den Kreis 
Ostholstein als Un-
terstützer und Vor-
bereiter dieses Pro-
jektes. Insbesondere 
freue ich mich sehr, 
dass unser Landrat 

Timo Gaarz bei solch sozialen 
Projekten im Kreis Ostholstein 
uns stets unterstützend zur Seite 
steht und auch immer ansprech-
bar ist“, sagt Martin Liegmann, 
Geschäftsführer vom Deutschen 
Kinderschutzbund Kreisverband 
Ostholstein. Das Beratungsan-
gebot der WOHn-gut erfolgt in 
der Elisabethstraße 72 in Eutin 
und bei den Menschen vor Ort. 
Weitere Standorte werden fol-
gen. Interessierte Vermieter, die 
Wohnraum für dieses Projekt zur 
Verfügung stellen möchten, kön-
nen sich direkt bei Mathias Grie-
sche unter 0152 07174609 oder 
info@wohngut-ostholstein.de 
melden. Weitere Informationen 
stehen auf der Internetseite der 
WOHn-gut Ostholstein gGmbH 
(www.wohngut-ostholstein.de) 
zur Verfügung.

 Foto: Kreis OH

>> Fortsetzung auf Seite 15

Neues Jahr, neuer Fonds: 
30.000 Euro stehen für 

Klimaschutzprojekte zur 
Verfügung

Eutin. (as). Auch in diesem Jahr 
können wieder Projekt-Anträge 
an den Klimaschutzfonds des 
Kreises Ostholstein gestellt wer-
den. Der Kreis Ostholstein ver-
gibt für Projekte, die zum Klima-
schutz oder der Klimaanpassung 
beitragen und öffentlichkeits-
wirksam sind, insgesamt Mittel 

in Höhe von 30.000 Euro. Von 
dem Angebot können Privatper-
sonen, Schulen, Kitas, Vereine 
und Verbände, sowie Museen, 
Volkshochschulen und Bibliothe-
ken profitieren. Einzelne Projekte 
werden mit maximal 7.500 Euro 



Verschenke-Ecke auf den ZVO 
Recyclinghöfen:  

Tauschen statt wegwerfen!

Ostholstein (km). Mit Beginn des 
Jahres 2025 startet der Zweck-
verband Ostholstein (ZVO) ein 
neues Angebot auf seinen Recy-
clinghöfen, um Abfall zu vermei-
den und Ressourcen zu schonen: 
eine „Verschenke-Ecke“. Unter 
dem Motto „Mitmachen und ge-
brauchten Gegenständen eine 
zweite Chance geben“ können 
Kundinnen und Kunden ab sofort 
gebrauchsfähige Gegenstände 
kostenfrei abgeben und kosten-
los mitnehmen.
So funktioniert die Verschenke-
Ecke: Gebrauchsfähige Ge-
genstände kostenfrei abgeben: 
Gegenstände, die noch nutz-
bar sind, auf den Recycling-
hof bringen und diese über die 
Verschenke-Ecke anderen Kun-
dinnen und Kunden kostenlos 
anbieten. Kostenlos mitnehmen: 
Andere Kundinnen und Kunden 
können diese Gegenstände kos-
tenfrei mitnehmen. Wichtig: Die 
Prüfung des Zustands liegt in 
der eigenen Verantwortung. Es 
gibt keine Gewährleistung oder 
Garantie. Ausnahmen: Elektro-
geräte sind von der Aktion aus-
geschlossen.
Qualitätskontrolle vor Ort: Das 

ZVO Team vor Ort entscheidet, 
welche Gegenstände für die 
Verschenke-Ecke geeignet sind. 
Der Starttermin auf dem Recyc-
linghof in Neustadt in Holstein 
ist der 15. Februar und in Neu-
ratjensdorf Mitte 2025. In Bad 
Schwartau ist die Verschenke-
Ecke seit dem 8. Januar aktiv. Das 
Verschenke-Ecke des ZVO trägt 
dazu bei, Abfälle zu vermeiden 
und Ressourcen zu schonen. Auf 
den Recyclinghöfen können gut 
erhaltene Gegenstände in spezi-
ell eingerichteten Bereichen wie 
Regalen oder Boxen abgelegt 
werden. Andere Interessierte (ge-
werbliche Händler ausgeschlos-
sen) haben die Möglichkeit, die-
se kostenlos mitzunehmen und 
so eine umweltfreundliche Alter-
native zum Neukauf zu nutzen. 
Die ZVO Mitarbeitenden auf den 
Recyclinghöfen sorgen dafür, 
dass nur geeignete Gegenstände 
in die Verschenke-Ecke aufge-
nommen werden und entschei-
det auch über die Verweildauer. 
Die Überprüfung des Zustands 
übernehmen die neuen Besitze-
rinnen und Besitzer selbst. Aus-
genommen von der Aktion Ver-
schenke-Ecke sind Elektrogeräte.

bezuschusst. Im Mai 2024 wurde 
der Fonds erstmals eingerichtet, 
bereits vor Weihnachten könnte 
das erste Projekt „Aufbau 
und Betrieb einer Fahr-
radwerkstatt in der Schu-
le Kastanienhof“ mit Hilfe 
des Fonds erfolgreich abge-
schlossen werden. Die Schü-
lerinnen und Schüler lernen 
im Rahmen einer AG Fahrrä-
der selbst zu pflegen und zu 
reparieren. Dies zeigt, dass 
das Interesse am Fahrrad und 
dem Fahrradfahren wächst 
und sich ebenso positiv auf 
die Familien auswirkt. Dazu 
Leslie Matthiesen, Klimaschutz-
managerin des Kreises Osthol-
stein: „Wir freuen uns, mit dem 
Klimaschutzfonds zum Erfolg die-
ses schönen Projektes beigetragen 
zu haben. Ebenso sind wir ge-

spannt auf neue Projektanträge in 
diesem Jahr, um den Klimaschutz 
hier vor Ort weiter voranzubrin-

gen.“ Wer sich über den Fonds 
informieren oder direkt einen An-
trag stellen möchte, findet weitere 
Informationen und die Antragsfor-
mulare unter www.klimaschutz.
kreis-oh.de/klimaschutzsfonds.
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Horst und Ingrid Schlenger
23. Januar 1960 - 23. Januar 2025
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Horst und Ingrid Schlenger

Familienanzeigen

Neue Violinlehrerin verstärkt 
Team der Kreismusikschule 

Ostholstein
Ostholstein (asp).  Seit Januar 
unterrichtet an der Kreismusik-
schule Ostholstein eine neue 
Dozentin für Violine an den 
Schulstandorten Eutin und Tim-
mendorfer Strand. Frau Lusine 
Aghababyan kommt ursprünglich 
aus Armenien, spielt seit 35 Jah-
ren Violine und hat ihr Masterstu-
dium vor einigen Jahren an der 

Musikhochschule Lübeck abge-
schlossen. Im Laufe der Jahre hat 
Frau Aghababyan Erfahrungen als 
Orchestermusikerin und im Un-
terrichten mit Schülerinnen und 
Schülern verschiedenster Alters-
gruppen und Niveaus gesammelt. 
„Mein Unterricht ist auf die indi-
viduellen Ziele, Bedürfnisse und 
das Lerntempo jeder Schülerin 
und jedes Schülers abgestimmt. 

Dabei lege ich besonderen Wert 
auf eine gut angebaute Technik, 
um später freies und ausdrucks-
starkes Musizieren zu ermög-
lichen“, so Aghababyan. Doch 
auch der Spaß am Lernen und 
die Freude am Musizieren stehe 
bei ihr stets im Vordergrund. Ob 
Anfänger, Fortgeschrittene oder 
Wiedereinsteiger- die Kreismu-

sikschule Ostholstein lädt herz-
lich dazu ein, die Freude am Mu-
sizieren zu entdecken oder zu 
vertiefen. Leihinstrumente sind 
bei Bedarf vorhanden. Ein kos-
tenloser Schnuppertermin kann 
gerne vereinbart werden. Aus-
künfte und nähere Informationen 
erteilt das Büro der Kreismusik-
schule Ostholstein in Eutin, Tel. 
04521/788-560 oder -550.

 Foto: ZVO OH

>> Fortsetzung vonSeite 16

 Foto: Kreis OH

Lusine Aghababyan  Foto: hfr
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OLDENBURG
Suchtberatung
Gruppe der Anonymen Alkoholiker jeden Mittwoch 
um 19.30 Uhr in der Schule des Förderzentrums Kasta-
nienhof im Kremsdorfer Weg 51, jeden 1. Mittwoch im 
Monat mit Angehörigen
Freundeskreis für Suchtkranke, Ansprechpartner: je-
den Montag ab 19.30 – 21.30 Uhr, Volker Steinfeld, 
Tel. 04361-7712, Johannisstr. 33, CVJM-Haus
Suchtberatungsstelle der ATS, Sprechzeiten Ol-
denburg, Kreisgesundheitsamt Mühlenkamp 5: 
Do. 9 – 12 Uhr; Sprechzeiten Heiligenhafen, Rat-
haus: Mo. 12.30 – 16.30; Sprechzeiten Burg a.F, 
Klaus-Groth-Str. 1: Mi. 15 – 18 Uhr; Mittwochs 
Infogruppe Heiligenhafen, Kirchhofstr. 2 – 6 von 17 – 
18 Uhr und Motivationsgruppe von 18  – 19 Uhr. Wei-
tere Termine: Oldenburg Tel. 04361-494325, Burg a.F. 
Tel. 04371-501990
Schuldnerberatung GATE OH, Oldenburg, terminierte 
Beratung jeden 2. Mittwoch im Jobcenter in Olden-
burg Schauenburgerstraße und jeden 2. Dienstag im 
Rathaus Lensahn. Terminabsprachen über GATE-OH, 
unter Tel. 04561-51330
mitten-drin Netzwerk OH gGmbH, Sozial-ambulante 
Betreuung von Menschen mit geistiger, psychischer 
und körperlicher Behinderung. Ansprechpartnerin Frau 
Schmitz 01578-5158330, www.mitten-drin-oh.org
Pflegestützpunkt im Kreis Ostholstein, Kuhtorstr. 13, 
23758 Oldenburg, Di. – Do. 9 – 12 Uhr, Do. 15 – 17 
Uhr, Tel. 04361-6200985
Seniorenturnen des OSV Sporthalle am Gymnasium, 
montags 18.00 – 19.00 Uhr
Konflikte und Mobbing am Arbeitsplatz? Tel. 0451-
84040, Di. 10 – 12 Uhr, 17 – 19 Uhr, ein Angebot 
vom Kirchlichen Dienst in der Arbeitswelt (KDA)
Sprechstunde der Behinderten-Beauftragten, jeden 2. 
Fr. im Monat von 10 – 11.30 Uhr im Rathaus

Der Seniorentreff Oldenburg, mittwochs 14 – 16.30 

Uhr in den Räumlichkeiten des DRK, Weidenkamp 2a in 
Oldenburg. Wir freuen uns über neue Interessierte. An-
sprechpartnerin ist Henrike Thorn, Tel. 0151-57656504 
oder thorn@paritaet-sh.org
Seniorenbeirat Oldenburg, Sprechstunden jeden 1. + 3. 
Montag im Monat von 11 – 12 und von 16 – 17 Uhr  
im Büro Kuhtorstr. 13, Tel. 04361-6239053, info@ 
seniorenbeirat-oldenburg.de
Seniorenkino alle 2 Monate jeden 1. Mo. im Kino Licht-
blick ab 14.30 Uhr, Kaffee und Kuchen (frei), Vorstel-
lungsbeginn 15 Uhr
SoVD Solzialverband Deutschland, Ortsverband 
Olden burg. Hilfe in allen sozialen Angelegenheiten. Elke 
Andresen (1. Vorsitzende), Tel. 04365-979505 (AB), 
booklay@t-online.de; Werner Linke (2. Vorsitzender), 
Tel. 04362-503797, wernerlinke@arcor.de; Rechtsbera-
tungstermine: Tel.: 04521-2877
Sozialverband VdK Ortsverband Oldenburg, Sozial-
rechtsberatung jeden 1. Fr. im Monat, Weidenkamp 
2a, Oldenburg, Anm.: VdK Geschäftsstelle Lübeck Tel. 
0451-40795020, gs-luebeck@vdk.de
Beratungsst. für Frauen, Familien u. Schwangere des 
SkF Eutin e.V. im Kath. Gemeindehaus St. Vicelin, Neu-
städter Str. 2, 23758 Oldenburg. Beratungszeit: 9 – 15 
Uhr jeden 1. + 3. Do. im Monat, Termine nach vorheri-
ger Vereinbarung unter Tel. 04521-78108
Die Brücke Lübeck und Ostholstein gGmbH, Sozialpsy-
chiatrische Betreuung u. Beratung Fehmarn, Heiligen-
hafen, Oldenburg u. Umgeb., Tel. 04361-6268831
WeiqA, Qualifizierte Assistenz im eigenen Wohnraum, 
Teilhabeleistungsanbieter, Gruppentermine auf Anfrage, 
Tel. 04361-5579217, weitere Infos unter: www.weiqa.de
DRK Pflegeteam Nord, Oldenburg/Grube/Grömitz, 
Schuhstr. 27, Oldenburg, Tel. 04361-6379290, Mo. – 
Fr. 8 – 12 Uhr, Pflegeberatung n. Vereinbarung
Beratungsstelle für Familien, Partnerschafts- u.  
Lebensfragen, Johannisstr. 35, 23758 Oldenburg, 
Anmeldung und Terminvergabe unter Tel. 04521-

8005410
Familienzentrum Oldenburg, Katja Kirschall und  
Kristina Bruhn, Schuhstr. 19, 23578 Oldenburg, Tel. 
0160-96736965 o. 0151-50143024, Sprechzeiten:  
Mo., Mi., Fr. 9 – 12 Uhr + Di. 15 – 17 Uhr,  
familienzentrum-oldenburg@dksb-heiligenhafen.de
Multiple Sklerose Gesellschaft, DMSG Tel. 0431-
560150
Schiedsamt Oldenburg, Jürgen Brunnlieb, 
schiedsperson@brunnlieb.net, Tel. 04361-5579955
Frauenhaus Ostholstein Tel. 04521-826 44 10
Die Ostholsteiner – Arbeiten, Wohnen & Leben 
für Menschen mit Beeinträchtigung in Ostholstein,  
Tel. 04521-799393, start@die-ostholsteiner.de
Kümmerei Gemeinde Wangels  (Für Bürger*innen der 
Gemeinde Wangels), Hermann Michels u. Julena Mill, 
Ostseestr. 23, 23758 Hansühn, Tel. 0175-9892172 o. 
0175-9911856, Sprechzeiten Büro: Mo. 15 – 17 Uhr, 
Tel. Sprechzeiten: Mi. – Do. 10 – 12 Uhr, E-Mail: 
kuemmerei.wangels@gmx.de (Gilt nicht an Feiertagen)

LENSAHN
Hebammen 
Karina Prüß, Tel. 01570-2229454; 
Dörte Grimmenstein, Tel. 04361-7574
Suchtberatung Lichtblick, Drogenhilfe OH, Do. 14.30 
– 17.30 Uhr oder nach tel. Vereinb. 04363-903694, 
Sundstr. 2, Rathaus Lensahn
Freundeskreis für Suchtkrankenhilfe für Betroffene 
und Angehörige, dienstags 19.30 Uhr, Lensahn, Ge-
meindehaus hinter der Kirche, Volker Balschus, Tel. 
0152-08480730
Schiedsamt Lensahn 
schiedsamt-lensahn.de, Tel. 04363-903310

Wichtige Notdienst-Telefonnummern
Notruf Polizei ................................................  110 
Notruf Feuerwehr/Rettungsdienst ...............  112 
ärztlicher Bereitschaftsdienst ................ 116 117  

SOZIALE DIENSTE OLDENBURG UND LENSAHN

Kirchen Umkreis Lütjenburg
Ev.-Luth. Kirchengemeinde Lütjenburg
St.-Michaelis-Kirche, Wehdenstraße
www.kirchengemeinde-luetjenburg.de
Sonntag, 26.1. 9.30 Uhr Gottesdienst im Ge-
meindehaus, Pastorin Kathrin Schleupner, Kan-
torin M. Leder-Bals
Dienstag, 28.1. 15.30 Uhr Michaeliskreis – Per-
sönliche Gespräche über den Glauben, Pastor 
Volker Harms, Gemeindehaus
St.-Jürgen-Kirche Hohwacht
Sonntag, 26.1. 11 Uhr Gottesdienst, Pastor Volker 
Harms, Kantorin M. Leder-Bals
Ev.-Luth. Johannes-Kirchengemeinde Giekau
www.kirchengemeinde-giekau.de
Sonntag, 26.01. 9.30 Uhr Gottesdienst, Pastor 
Volker Harms
11 Uhr Familienkirche mit Moni u. Pastor Suckow
Die Kirche ist täglich bis 18 Uhr offen und lädt 

zur Stille und Gebet ein. Kurzpredigt zum jeweili-
gen Sonntag auch unter www.kirchengemeinde- 

giekau.de/nachrichten.
Hohenfelde - Martin-Luther Kapelle
Sonntag, 02.02. 9.30 Uhr Gottesdienst mit Pasto-
rin Anja Haustein
Ev.-Luth. Kirchengemeinde Blekendorf
St.-Claren-Kirche
Infos: 04381-4301, www.kirche-blekendorf.de
Jeden 1., 3. u. 5. Sonntag 11 Uhr Gottesdienst
Ev.-Luth. Kirchengemeinde Kirchnüchel 
St.-Marien-Kirche
Jeden 2. u. 4. Sonntag 11 Uhr Gottesdienst
Die St. Marienkirche ist täglich von 11 − 18 Uhr 
geöffnet. Kirchenführungen werden durch Herrn 
Vogt organisiert, Tel. 0172-8850779.
Jeden letzten Freitag Seniorennachmittag m. 
Kaffee u. Kuchen, 15 − 17 Uhr im Pastorat
Ev.-Freikirchl. Gemeinde Lütjenburg 
Friedenskirche, Auf dem Kamp 17
Infos: www.efg-luetjenburg.de
Sonntags 10.30 Uhr Gottesdienst
Jehovas Zeugen Lütjenburg, Am Hopfenhof 9
Donnerstags 19 Uhr Gottesdienst
Sonntags 10 Uhr Gottesdienst

Kath. St. Bonifatius-Kirche Lütjenburg 
Amaker Markt 8
Sonntags 9 Uhr Gottesdienst, Mittwochs 18 Uhr 
Rosenkranz und 18.30 Uhr Vorabendmesse
Jeden 4. Sonntag Wort-Gottes-Feier

Kirchen Umkreis Oldenburg
Ev.-Luth. Kirchengemeinde Oldenburg - 
St.-Johannis-Kirche
Info: Tel. 04361-2459
o. www.johanniskirche-oldenburg.de
Sonntag, 26.1. 10.30 Uhr Gottesdienst mit Kir-
chenkaffee, Pastor A. Gruben
10.30 Uhr Kindergottesdienst im Gemeindehaus 
West (f. Kinder im Alter v. 3 - 12 J.)
Gottesdienst in Göhl - Marco Kapelle
Gottesdienste in der Marco-Kapelle zu Göhl 
14-tägig am Sonntag um 09:00 Uhr  
Infos unter Tel. 04361-2459 oder unter
www.johanniskirche-oldenburg.de 
Kath. Kirchengemeinde St. Vicelin
Info: Tel. 04361-2304, www.pfarrei-st-vicelin.de
Donnerstags 15 Uhr Heilige Messe
Sonntags 11.15 Uhr Heilige Messe
Ev.-Freikirchl. Gem. Oldenburg - Christuskirche
Info: www.efg-oldenburg.de
Sonntags 10 Uhr Gottesdienst, KiGo
Kirchengemeinde Hansühn - Christuskirche
Jeden 1. und 3. Sonntag 11 Uhr Gottesdienst
Info: Tel. 04382-258 o. www.kirche-hansuehn.de,  
kg-hansuehn@kk-oh.de
St.-Johannes-Kapelle in Harmsdorf
Jeden 2. Sonntag 11 Uhr Gottesdienst
Ev.-Luth. Kirchengemeinde Hohenstein
Sonntag, 26.01. 9.30 Uhr Gottesdienst, Pastor i. 
R. Motschmann

Kirchen Umkreis Lensahn
Ev.-Luth. Kirchengem. Lensahn - St. Katharinen
Sonntag, 26.1. 11 Uhr Gottesdienst, KiGo, Pastor 
Hillmann
12.30 Uhr Gemeindeversammlung im Gemeinde-
haus hinter der Kirche
Info: www.kirche-lensahn.de, Tel. 04363-1613

Koselau - St.-Andreas-Kapelle
Info: www.kirche-lensahn.de, Tel. 04363-1613
Freie ev. Gemeinde Lensahn - Lesehalle
www.feg-lensahn.de
Sonntag, 26.01. 10.30 Uhr Gottesdienst mit Kin-
dergottesdienst

Kirche Umkreis Grube
Ev.-Luth. Kirchengem. Grube - St.-Jürgen-Kirche
www.kirche-grube.de
02.02. 11 Uhr Gottesdienst mit Abendmahl mit 
Prädikant Volker Hein 
Geroldkapelle in Dahme
Sonntag, 26.01. 11 Uhr Gottesdienst mit Pastorin 
Rasmussen
Kath. Kirchengemeinde Dahme - St. Stephanus
www.fv-st-stephanus-dahme.de
Donnerstag 19 Uhr Heilige Messe
Samstag 17.30 Uhr Vorabendmesse
Sonntags 10 Uhr Heilige Messe
Ev.-Luth. Kirchengemeinde Grömitz - St. Nicolai
Info: 04562-6018 o. www.ev-kirche-groemitz.de
Sonntg, 26.01. 11 Uhr Gottesdienst mit Pastor 
Lorenzen 

Kirchen Umkreis Heiligenhafen
Ev.-Luth. Kirchengem. Heiligenhafen - Stadtkirche
www.kirche-wagrien.de
Sonntag, 26.01. 11 Uhr Gottesdienst mit Pasto-
rin Dr. Platzhoff
2. Samstag im Monat 17 Uhr Gottesdienst
Ev.-Luth. Kirchengem. Großenbrode - St. Katharinen
Sonntag, 16.02. 11 Uhr Gottesdienst
Ev.-Luth. Kirchengem. Neukirchen - St. Antonius
Sonntag, 02.02. 9.30 Uhr Gottesdienst
3. Sonntag im Monat 17 Uhr Gottesdienst
Kath. Kirchengem. Heiligenhafen - St. Ansgar
www.pfarrei-st-vicelin.de
Sonntag 9.30 Uhr Heilige Messe
Freitag 16 Uhr Heilige Messe
Jehovas Zeugen Heiligenhafen - Königreichssaal
Mittwochs 19 Uhr Gottesdienst
Sonntags 10 Uhr Gottesdienst
oder per Videokonferenz (Kontakt: 04362-1414)



D
E
R

 
K

U
R

IE
R

- Anzeige -

17

25
. J

an
ua

r 2
02

5

Wir trauern um unseren lieben
Bruder, Schwager und Onkel

Andreas Gründemann
In liebevoller Erinnerung

Petra & Gerd
Gerhard, Brigitte & Familie

Thomas & Susanne
Bernd & Bianca

Von Herzen bedanken wir uns bei allen
die ihre liebevolle Anteilnahme in vielfältiger
Weise bekundet haben und gemeinsam
mit uns Abschied nahmen.

Danken möchten wir auch Frau Dr. Heinrich, 
Vitanas und Team, Bestattungen Liebe sowie 
„Tausendschön“.

Erika Runge
Kinder und Enkel

Jürgen 
Runge  
† 27. 12. 2024

„Unsere Zeit liegt in Gottes Hand“ 
 

Plötzlich und unerwartet für uns entschlief mein Mann, 
unser Vater, Schwiegervater und Opa 

Andreas Gründemann 
* 30. Mai 1957    † 16. Januar 2025 

 

Wir werden dich vermissen 
 

Renate 
Sarah mit Lina 

Norman und Nina mit Rune 
Markus und Stephie mit Lias 

 
Die Urnentrauerfeier mit anschließender Beisetzung auf 

dem Friedhof in Lütjenburg findet am Freitag, dem 
31. Januar 2025 um 11.00 Uhr in der St.-Jürgen-Kirche 

zu Hohwacht statt. 
 

Im Anschluss bitten wir zur Kaffeetafel in das 
Café zur Bäckergrube. 

Traueranzeigen

Depressionen – eine der größten 
Herausforderungen unserer Zeit

Aus der Region (hfr). Depressi-
onen können jeden Menschen 
treffen und stellen eine der größ-
ten Herausforderungen im Ge-
sundheitswesen dar. Rund 25.500 
Menschen ab zehn Jahren waren 
allein im Kreis Ostholstein im 
Jahr 2022 deshalb in ärztlicher 
Behandlung. Das entspricht nach 
dem neuen ‚AOK-Gesundheits-
atlas Depressionen‘ 13,6 Prozent 
der Bevölkerung. „Depressionen 
gehören zu den größten Heraus-
forderungen unserer Zeit. Sie ver-
ursachen für die Betroffenen nicht 
nur persönliches Leid und eine er-
hebliche Einschränkung ihrer Le-
bensqualität, sondern auch hohe 
Kosten für das Gesundheitssystem 
und die Wirtschaft. Zudem suchen 
viele Betroffene aus Angst vor ge-
sellschaftlicher Ausgrenzung oder 
beruflichen Nachteilen immer 
noch zu selten professionelle Hil-
fe“, sagt AOK-Serviceregionsleiter 
Reinhard Wunsch. Allein nur bei 
den bei der AOK NordWest im 
Kreis Ostholstein versicherten Be-
schäftigten in 2023 fielen 54.040 
Fehltage wegen Depressionen an. 
Die Dauer je Fall lag bei 43 Ta-
gen. Am häufigsten betroffen von 
Depressionen waren Beschäftig-
te aus Berufen in der Haus- und 

Familienpflege, Sozialver-
waltung und -versicherung 
sowie Berufe in der Kinder-
betreuung und -erziehung 
als auch in der Altenpfle-
ge.Ob glückliche Partner-
schaft oder erfüllender Be-
ruf: Menschen erkranken 
und zeigen unterschied-
lichste Symptome. Einige 
ziehen sich völlig zurück 
und verlieren das Inter-
esse an allem Positiven, 
andere sind gereizt und 
manchmal sogar aggressiv. 
Je früher eine Depression 
erkannt wird, umso besser 
sind die Heilungschancen. 
Schon beim Verdacht auf 
eine Depression sollten Betroffene 
frühzeitig ärztliche Hilfe in An-
spruch nehmen. Dabei ist eine ge-
naue Diagnosestellung erforder-
lich. Neben Risikofaktoren muss 
auch die Krankheitsgeschichte des 
Patienten berücksichtigt werden. 
Als medizinische Leistungen ste-
hen die Psychotherapie oder auch 
eine medikamentöse Therapie zur 
Verfügung. Angehörigen, dem 
Freundeskreis oder Kolleginnen 
und Kollegen fällt es oft schwer, 
die psychische Erkrankung zu ver-
stehen und die Symptome nach-

zuvollziehen. Hierbei kann der 
‚AOK-Familiencoach‘ helfen, die 
Krankheit zu verstehen, den Alltag 
gemeinsam zu bewältigen, Be-
troffene zu unterstützen und sich 
gleichzeitig selbst vor gesundheit-
lichen Folgen zu schützen. „An-
gehörige sind oft die wichtigste 
Stütze für depressiv Erkrankte. Die 
Belastung kann aber dazu führen, 
dass sie sich selbst überfordern 
und sogar erkranken. Der kosten-
lose Online-Coach soll helfen, die 
Krankheit zu verstehen und die 
eigenen Bedürfnisse nicht zu ver-

gessen. Er ist eine wertvolle Un-
terstützung, ersetzt aber natürlich 
keinen medizinischen Befund“, 
so Wunsch.Der ‚Familiencoach 
Depression‘ umfasst insgesamt 
fünf leicht verständliche Trainings-
bereiche. Sie helfen, mit Video- 
und Textmaterial die Krankheit 
zu verstehen, die Beziehung zu 
stärken und insbesondere auch 
Depressionen im Alter zu be-
trachten. Ein Experten-Videochat 
rundet das kostenlose Online-
Angebot ab. Studien zeigen, dass 
durch die Vermittlung von Wissen 
über depressive Erkrankungen 
die Belastung der Angehörigen 
sinkt und auch das Rückfallrisiko 
der depressiv Erkrankten redu-
ziert werden kann. Das Konzept 
‚AOK-Familiencoach Depressi-
on‘ wurde von Frau Professor Dr. 
Schramm und ihrer Arbeitsgrup-
pe der Universitätsklinik Freiburg 
unter Beteiligung der Stiftung 
Deutsche Depressionshilfe und in 
Zusammenarbeit mit betroffenen 
Angehörigen und Erkrankten ent-
wickelt. Prof. Schramm ist Exper-
tin für die Versorgung depressiv 
erkrankter Menschen und deren 
Angehörigen. Die im Familien-
coach vermittelten Methoden sind 
praxisnah und effektiv.

Angehörige sind oft die wichtigste Stütze 
für depressiv Erkrankte. Um die Krankheit 
zu verstehen und sich selbst nicht zu über-
fordern, bietet der AOK-Familiencoach 
Depression wertvolle Unterstützung. 

Foto: AOK/Colourbox/hfr.



D
E
R

 
K

U
R

IE
R

18
25

. J
an

ua
r 2

02
5

* 16. Juli 1977     † 7. Januar 2025

Von dem Menschen, den wir geliebt haben,
wird immer etwas in unseren Herzen zurückbleiben...

etwas von seinen Träumen,
etwas von seiner Hoffnung,
etwas von seinem Leben,
alles von seiner Liebe!

In ewiger Liebe
Marita mit Luca
Inge und Harald

Die Trauerfeier findet am Freitag, den 31. Januar 2025, um 11:00 Uhr
in der St. Johannes-Kirche in Giekau statt.

Christoph Kühle
J. W. Goethe

Wir bitten von Blumenspenden und Beileidsbekundungen in der Kirche abzusehen.

Die Beisetzung der Urne erfolgt im engsten Kreis.

Lütjenburg/Köhn

Christoph wünschte sich keinen "Dresscode" für seinen Abschied. Jeder darf tragen wonach ihm ist.

  
In tiefer Trauer nehmen wir Abschied von unserer lieben Mutter 

 

Regina Kagerbauer 
geb. Mansfeld 

 

* 13. Juli 1951     † 16. Januar 2025 
 

Wir werden sie sehr vermissen 
 

Susanne Kagerbauer mit Ingo, Aurelia und Jonathan 
Andrea Kagerbauer mit Tom 

Stephan Kagerbauer mit Ines, Erik und Mika 
sowie alle weiteren Familienangehörigen 

 
Die Trauerfeier findet am 31. Januar 2025 um 15.00 Uhr 

in der St. Claren-Kirche zu Blekendorf statt. 
 

Danach nimmt die Familie im engsten Kreise Abschied. 
 

Anstelle freundlich zugedachter Blumen und Kränze bitten wir um eine Spende 
zugunsten der Enkelkinder auf das Sonderkonto von Bestattungen Liebe, 

IBAN: DE66 2105 0170 1002 8291 07, 
Kennwort: „Beste Oma der Welt“. 

 

Traueranzeigen

Schleswig-Holstein (sg). Der 
Landesjagdverband Schleswig-
Holstein und erstmals auch 
der Landesjagdverband Meck-
lenburg-Vorpommern laden 
Schülerinnen und Schüler der 
Klassenstufen 5 bis 7 zum 5. 
Schreibwettbewerb ein. Unter 

dem Motto „Mit Papier und Blei-
stift unterm Sternenhimmel“ dreht 
sich alles um die faszinierenden 
Facetten der Nacht. Themen wie: 
„Schatten unter Sternen“, „Im 
Mondlicht tanzen“ und „Flüstern 
der Nachttiere“ laden dazu ein, 
auf bis zu zwei DIN-A4-Seiten 

Geschichten, Gedichte oder Co-
mics zu verfassen. Die besten 
Werke werden in einer Broschüre 
veröffentlicht und in einer neuen 
Staffel des Podcast „Waldzauber 
und Wiesenfreude“ vertont. Ge-
winnerklassen können sich über 
Unterstützung für ihre Klassen-

Aus der Region (sb). Ist ein ge-
liebter Mensch an Krebs erkrankt, 
betrifft das auch die Angehörigen. 
Sie unterstützen, versuchen zu 
entlasten und für die Erkrankten da 
zu sein. Dabei ist es wichtig, dass 
auch Angehörige auf ihre Energie 
und Ressourcen achten. Daher 
bietet die Schleswig-Holsteinische 
Krebsgesellschaft ab dem 6. Feb-
ruar den Online-Workshop „Kraft 
schöpfen mit Yoga und Entspan-
nung für (pflegende) Angehörige“ 
an. Unter der Leitung von Susanne 
Giebler, zertifizierte Yogalehrerin 
BDY, Yogatherapie, Yoga Trauma-
sensibel (TSY) und Inhaberin des 
Yogastudios simply yoga Itzehoe, 
erlernen die Teilnehmer:innen 
verschiedene Yoga- und Entspan-
nungs-Übungen, die ihnen helfen, 
ihren Fokus ganz bewusst auf den 
eigenen Körper und den eigenen 
Atem zu lenken. Das tiefe, be-
wusste Atmen fördert den Abbau 
von körperlichem und emotiona-
lem Stress und hilft, die Konzen-
tration zu steigern. Gleichzeitig 
erlangen die Teilnehmenden wie-
der mehr Energie, Ruhe und Ent-
spannung.
Der Workshop findet sechsmal 
donnerstags jeweils von 17 bis 
18 Uhr über die Online-Platt-
form Zoom statt. Vorkenntnisse 
sind nicht erforderlich. Benötigt 
wird lediglich ein PC, Laptop, 
Tablet oder Handy mit Internet-
zugang, Lautsprecher und Ka-
mera. Die Teilnahme ist kosten-
frei. Eine Anmeldung ist in der 
Kieler Geschäftsstelle unter Tel. 
0431/8001080 oder per E-Mail 
an info@krebsgesellschaft-sh.de 
erforderlich.

Online-
Yoga für 

Angehörige 
von Krebs-

patient:innen

kasse freu-
en. Einsen-
deschluss ist  
der 30. Ap-
ril 2025. 
Einsendun-
gen per 
Post an den 
Landesjagd-
verband SH 
oder per 
E-Mail an Schreibwettbewerb@
ljv-sh.de. Jetzt mitmachen und die 
Magie der Nacht mit Worten le-
bendig werden lassen!    Foto: hfr

Mit Papier und Bleistift unterm Sternenhimmel:

Jetzt am Schreib-wettbewerb teilnehmen!
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Ein erfülltes Leben ging zu Ende.

Wir nehmen Abschied.
Plötzlich und unerwartet entschlief mein lieber Vater,

Opa, Uropa, Bruder und Schwager

Horst Burmeister
* 16. September 1939     † 13. Januar 2025

In Liebe und Dankbarkeit
Tino und Renata

Heiko und Klaudia
und Familie

Blekendorf

Die Urnentrauerfeier mit anschließender Beisetzung findet am Dienstag,
dem 4. Februar 2025 um 13.30 Uhr in der St. Claren-Kirche zu Blekendorf statt.

Hans-Peter 
Wiese

† 21. Dezember 2024 

Kaköhl

Unser herzlicher Dank gilt allen,
die sich in stiller Trauer mit uns verbunden fühlten,
ihre Anteilnahme auf so vielfältige Weise zum 
Ausdruck brachten und mit uns gemeinsam Abschied 
nahmen.
Ein besonderer Dank gilt Herrn Pastor Harms für die 
tröstenden Worte und Bestattungen Liebe für die 
würdevolle Ausrichtung der Trauerfeier.

Im Namen der Geschwister und Angehörigen
Jenniffer Eissing

Lütjenburg

Lütjenburg

Im Namen aller Angehörigen
Werner Steffen

Lensahn, im Januar 2025

Thea Fietz

Herzlichen Dank sagen wir allen, die sich in stiller Trauer 
mit uns verbunden fühlten und ihre Anteilnahme auf 
vielfältige Weise zum Ausdruck brachten. 
Unser besonderer Dank gilt Herrn Pastor Wolfram
Glindmeier für die trostreichen Worte sowie dem
Bestattungshaus Schröder für die hilfreiche Betreuung.

† 5. Januar 2025

Traueranzeigen

Blutspende 
des DSK 

Ortsverein 
Testorf e.V.  
in Hansühn 

Hansühn (jh). Dein Typ 
ist gefragt! Am Donners-
tag, 30.01.2025, 16:00 bis 
19:30 Uhr, findet im Kir-
chengemeindehaus, Lütjen-
burger Str. 4 in Hansühn der 
alljährliche Blutspendeter-
min des Blutspendedienst 
Nord statt. Bitte reservieren 
Sie sich unter der 0800-11 
94 911 bzw. online unter 
www.bluspendetermin.de 
Ihren Termin. Bitte verges-
sen Sie nicht, zum Termin 
Ihren Personalausweis be-
reit zu halten.

Eine Traueranzeige im Familienwochenblatt 
der Kurier ist der richtige Weg,vom Tode
eines lieben Menschen Kenntnis zu geben.

Dann wird 
niemand vergessen.

Der
 Kurier

am Wochenende

- Anzeige -
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Weitere Infos und Be-
werbungsformular 
unter:
www.zeitungenverteilen.de

Telefon 0 43 61- 6 32 04

ab 14 Jahre

Verteiler
gesucht für:
• LÜTJENBURG
• WASBUCK/
 BARENSDORF
• EHLERSTORF/
 HOHENSTEIN/FARVE
• SIPSDORF
• KOSELAU
• GOSDORF
• HERINGSDORF

Du bist einzigartig!
SICHER DIR DEN JOB.

Der
Kurier
am Wochenende

Außendienstmitarbeiter/in 
& Gartenhelfer/in

zu sofort gesucht, 40 Std./Woche,
Anfangsgehalt 2.500,- €,

Quereinsteiger werden eingearbeitet.
H. G. Service, Tel. 0 15 75 - 0 14 05 94

Arbeiten, wo andere Urlaub machen. 

Wir stellen ein:

Rezeptionsmitarbeiter/in (m/w/d)
in Vollzeit

Haustechniker/Hausmeister (m/w/d)
in Vollzeit

Hausdame/Housekeeper (m/w/d)
In Teilzeit

Aushilfen für die Rezeption sowie für das Housekeeping
Minijob

Unsere Benefits für Dich:
  • Übertarifliche Bezahlung
  • Zuschuss zur betrieblichen Altersvorsorge
  • Sachbezug oder Vermögenswirksame Leistungen
  • Zeitzuschläge für Sonn- und Feiertage
  • Regelmäßige Mitarbeiterevents

Interessiert?
Dann freuen wir uns auf Deine aussagekräftige Bewerbung an: 

Holiday Vital Resort GmbH & Co. KG
z. Hd. Katrin Hinz-Klein 

Strandstraße 32, 23775 Großenbrode
Email: khk@holiday-vital-resort.de

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung. Ziegelhof, 23743 Grömitz 
Tel. 04562/223310 I info@hof-mougin.de I www.hof-mougin.de

Wir suchen zur Verstärkung
unseres Teams freundliche

Servicekräfte (m/w/d)
• in Voll- oder Teilzeit

• angenehme Arbeitszeiten, kein Teildienst
• gerne sowohl Fachkräfte in leitender 

Position, als auch Berufsanfänger, 
Schüler/-in, Student/-in

Café zum 

Für unseren Hofladen
suchen wir eine freundliche

Verkaufskraft (m/w/d)

• in Voll- oder Teilzeit

• saisonale oder ganzjährige
Beschäftigung möglich

... oder ein Allroundtalent (m/w/d)
für Café und Hofladen.

STELLENMARKT
Alle Stellenanzeigen auch online auf

Aus aller Welt (pj). Im Sommer 
2025 bietet der Freundeskreis 
Südafrika deutschen Schülerin-
nen und Schülern im Alter von 14 
bis 18 Jahren die einzigartige Ge-

Gastaufenthalt bei 
südafrikanischen Familien

während der deutschen Sommerferien
legenheit, als „Familienmitglied 
auf Zeit“ die Gastfreundschaft ei-
ner südafrikanischen Familie zu 
erleben. Während eines 4- oder 
6-wöchigen Aufenthalts können 
die Teilnehmer die Kultur Südaf-
rikas hautnah kennenlernen, mit 
einem gleichaltrigen Gastbruder 
oder -schwester die High School 
besuchen und ihre Englisch-
kenntnisse vertiefen. Weitere 
Informationen erhalten Sie bei: 
Freundeskreis Südafrika, Petra 
Jacobi, Telefon: 0521/160050, 
mobil: 0171/1941867.
E-Mail: petra@freundeskreis-
suedafrika.de. Website: www.
freundeskreis-suedafrika.de.

Stellenanzeigen
im

sind überraschend
günstig.

Lassen Sie sich 
von uns beraten!
Tel. 0 43 61- 6 32 03

Der
Kurier
am Wochenende
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Austräger 
gesucht!gesucht!

Lütjenburg
Oldenburg

Lensahn

am Wochenende

Wir freuen uns auf Sie!Wir freuen uns auf Sie!
Tel. 0 43 61- 6 32 04Tel. 0 43 61- 6 32 04

Weitere Infos und Bewerbungsformular unter:Weitere Infos und Bewerbungsformular unter:
zeitungenverteilen.dezeitungenverteilen.de

• Harmsdorf • Koselau • Harmsdorf • Koselau 
• Wangels • Blekendorf• Wangels • Blekendorf
• Sipsdorf • Oldenburg • Gremersdorf• Sipsdorf • Oldenburg • Gremersdorf

Die Waldorfschule in Ostholstein sucht ab 
sofort für 28,5 Stunden/Woche einen

Mitarbeiter (m/w/d) 
im Schulsekretariat

Sie sind Meister im professionellen Organisieren, strukturieren ei-
genverantwortlich Ihre Abläufe, sind es gewohnt komplexe Anforde-
rungen zu erfüllen und situationsgerecht zu bewältigen, dann sind 
Sie bei uns richtig.
Zu Ihren Aufgaben gehört: 
> erste Anlaufstelle für Schüler-, Eltern- und Lehrerbelange 
 (Arbeitsbeginn 7.00 Uhr)
> Verwaltung und Pflege der Schülerakten inklusive Schulverträge
> Statistische Auswertungen
> Büroorganisation
> Unterstützung der Schulleitung und Geschäftsführung
Sie bringen mit:
> Kaufmann bzw. Kauffrau für Büromanagement (gerne mit 
 Erfahrung im Schulsekretariat) oder vergleichbare Qualifikation
> Sicheres und freundliches Auftreten, Belastbarkeit, Engagement, 
 Eigeninitiative und Organisationstalent
> Gründliche und vielseitige Kenntnisse und Fähigkeiten im Umgang 
 mit der Standardsoftware
Wir bieten Ihnen:
> Ein vielfältiges Aufgabenfeld und spannende Herausforderungen
> Ein freundliches Arbeitsumfeld und flache Hierarchien
> Eine kollegiale und wertschätzende Zusammenarbeit
> Bezahlung nach Gehaltsordnung
> Weiterbildungsmöglichkeiten
> Zusammenarbeit in einem Büroteam aus Verwaltung und 
 Geschäftsführung
Haben wir Ihr Interesse geweckt? Wenn Sie gerne mit Menschen 
zusammenarbeiten, der Waldorfpädagogik offen gegenüberstehen 
und Lust haben eine zentrale Anlaufstelle unserer Schulgemein-
schaft zu sein, freuen wir uns über Ihre aussagekräftige Bewerbung 
an: Schulverein der Waldorfschule in Ostholstein e. V., Rudolf-Stei-
ner-Weg 1, 23738 Lensahn, personalkreis@wsoh.de

Für den Bereich der Tertiären Leistungen in der
AMEOS Gruppe suchen wir am Standort Neustadt

zum nächstmöglichen Zeitpunkt

Kraftfahrer (m/w/d) in Vollzeit. 

Führerschein mindestens Klasse C1 oder C1E erforderlich. 

Nähere Infos zur Stelle sowie die Möglichkeit zur Bewerbung über unser
Online-Bewerberportal finden Sie auf unserer Homepage www.ameos.eu.

Ansprechpartner für Rückfragen ist Herr Martin Brose
unter Tel.: 04561 611 5330.

Alle Stellenanzeigen auch online auf

STELLENMARKT

Das Amt Lütjenburg
sucht zum nächstmöglichen Zeitpunkt

eine/n staatl. gepr. Bautechniker/in (w/m/d)
alternativ

eine/n geprüfte/r Polier/in 
mit dem Schwerpunkt Tiefbau (w/m/d)

oder alternativ 

eine/n Schachtmeister (w/m/d)
unbefristet in Vollzeit.

Weitere Informationen finden Sie auf unserer Homepage 
unter www.amt-luetjenburg.de („Stellenausschreibungen“)

Amt Lütjenburg,
 - Der Amtsvorsteher - 

Neverstorfer Str. 7, 24321 Lütjenburg

Online lesen: www.der-kurier.info

Bewegungs-Pass an Grundschulen
Mit dem SpoSpiTo-Bewegungs-Pass 2025 laufend zu mehr Gesundheit und Klimaschutz

Aus der Region (rg). Ab sofort 
können sich Grundschulen für 
den SpoSpiTo-Bewegungs-Pass 
anmelden. Nach dem Erfolg in 
den vergangenen zwei Jahren 
mit jeweils über 100.000 teil-
nehmenden Kindern bundes-
weit, geht die Aktion für mehr 
Gesundheit, Sicherheit und Um-
weltschutz auf dem Schulweg in 
die sechste Runde. Die Abkür-
zung SpoSpiTo steht dabei für 
Sporteln-Spielen-Toben.
Die Herausforderung: Innerhalb 
von sechs Wochen mindestens 
20-mal ohne Elterntaxi in die 
Schule zu kommen. Ob mit dem 
Rad, dem Tretroller oder zu Fuß – 

Hauptsache das 
Auto bleibt in der 
Garage. Kinder, 
die diese Auf-
gabe meistern, 
erhalten als An-
erkennung für so 
viel Bewegung 
und Klimaschutz 
eine SpoSpiTo-
Urkunde! Doch 
der eigentliche 
Lohn ist eine täg-
liche Bewegungs-Einheit noch 
vor Unterrichtsbeginn – und der 
Stolz, den Weg zur Schule selbst 
zurückgelegt zu haben. Vielleicht 
spart das morgens sogar Zeit. 

Denn der Stau und das Verkehrs-
chaos vor der Schule entfallen 
prompt. Für die Eltern endet statt-
dessen der morgendliche Stress 
an der eigenen Haustür. Wer 

will, darf seinen Sprössling aber 
natürlich zur Schule begleiten. 
Und ganz nebenbei: Unter allen 
erfolgreich teilnehmenden Kin-
dern werden hochwertige Preise 
verlost. Lust auf einen eigenen 
Scooter Up 200 von HUDORA? 
Oder einen Gutschein von DEC-
ATHLON? Vielleicht auch einen 
Kinderrucksack von VAUDE für 
deine Freizeitaktivitäten? Die 
Preise jedenfalls haben‘s in sich.
Ist eure Schule auch schon ange-
meldet? Grundschulen können 
sich noch bis Freitag, 07. Februar 
2025, ganz einfach unter www.
spospito-bewegungspass.de/ an-
melden.

Foto: monkeybusiness/Depositphotos/SpoSpiTo
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JETZT MIT  
SORGENFREI-
PAKET

Starten statt 
warten.

Verbrauchsangaben jeweils kombiniert nach WLTP :
Energie 6,0–5,4 l/100 km; CO₂-Emission: 135–122 g/km; CO₂-Klasse: D

Das Hugo Pfohe 
Sorgenfrei-Paket Inkl.:

48 monatl. Leasingraten von

€ 199,-3,4 Leasing-Sonderzahlung
Laufzeit
Gesamtlaufleistung
Voraussichtlicher 
Gesamtbetrag5

2.999,- €
48 Monate
40.000 km

12.900,- €

Ford Puma ST-Line
Metallic-Lackierung, Fahrer-Assistenz-Paket, Winter-Paket, 
Komfort-Paket u. v. m

Garantie2+ +Wartung1 Verschleiß1 Garantie2+

Hauptsitz: Hugo Pfohe GmbH, Alsterkrugchaussee 355, 22335 Hamburg. 
Wir sind für mehrere bestimmte Darlehensgeber tätig und handeln nicht als 
unabhängiger Darlehensvermittler. Beispielfoto eines Fahrzeuges der Baureihe. Die 
Ausstattungsmerkmale des abgebildeten Fahrzeuges sind nicht Bestandteil des 
angebotenen Modells. 
¹Vertragsinhalt ist die Ford Flatrate+ als Erweiterung der Leistungen entsprechend der 
Leasinglaufzeit und vertraglich vereinbarten Kilometer. Dabei handelt es sich um eine 
Erweiterung der Neuwagengarantie, vorgeschriebene Wartungen und ausgewählte 
verschleißbedingte Reparaturen gemäß den Bedingungen der Ford Flatrate+. Bei 
weiteren Fragen zu Details und Ausschlüssen zu allen Services können Sie sich gerne an 
uns wenden. ²Ford Flatrate+ Garantieschutzbrief für das 3. und 4. Jahr nach Erstzulassung 
bis maximal 40.000 Km Gesamtlaufleistung, im Anschluss an die zweijährige 
Werksgarantie. Es gelten die Garantiebedingungen der Ford Werke GmbH Deutschland. 
3Ein km-Leasing-Angebot für Privatkunden der Ford Bank GmbH, Henry-Ford-Str. 1, 50735 
Köln. Das Angebot gilt für noch nicht zugelassene, berechtigte Ford Neufahrzeuge. 
⁴Gilt für den neuen Ford Puma ST-Line 1,0-l-EcoBoost-Hybrid (MHEV) 92 kW (125 PS), 
6-Gang-Schaltgetriebe, Start-Stopp-System, Euro 6d-ISCFCM Frontantrieb. ⁵Summe aus 
Leasing-Sonderzahlung und mtl. Leasingraten. Inkl. Überführungskosten 1.130,- € sowie 
bei Vertragsablauf ggf. Mehr- oder Minderkilometer sowie ggf. Ausgleichsbeträge für 
etwaigen übermäßigen Fzg.-Verschleiß; Mehrkilometer 0,061 €/km, Minderkilometer 
0,037 €/km (5.000 Mehr- oder Minderkilometer bleiben berechnungsfrei). In den 
Angeboten sind alle verfügbaren Aktionen bereits berücksichtigt. Details erfahren Sie 
bei uns. Die Angebote gelten nur am Aktionstag (25.01.2025), bei Auftragseingang und 
Erstzulassung bis zum 28.02.2025, solange der Vorrat reicht. Bonität vorausgesetzt. 
Änderungen und Irrtümer vorbehalten. 

Hauptsitz: Hugo Pfohe GmbH, Alsterkrugchaussee 355, 22335 Hamburg. 

NUR AM 25.01.2025 

WINTERRÄDER ODER 
GANZJAHRESREIFEN 

GESCHENKT!

Hauptsitz: Hugo Pfohe GmbH, Alsterkrugchaussee 355, 22335 Hamburg. 
Wir sind für mehrere bestimmte Darlehensgeber tätig und handeln nicht als 
unabhängiger Darlehensvermittler. Beispielfoto eines Fahrzeuges der Baureihe. Die 
Ausstattungsmerkmale des abgebildeten Fahrzeuges sind nicht Bestandteil des 
angebotenen Modells. 
¹Vertragsinhalt ist die Ford Flatrate+ als Erweiterung der Leistungen entsprechend der 
Leasinglaufzeit und vertraglich vereinbarten Kilometer. Dabei handelt es sich um eine 
Erweiterung der Neuwagengarantie, vorgeschriebene Wartungen und ausgewählte 
verschleißbedingte Reparaturen gemäß den Bedingungen der Ford Flatrate+. Bei 
weiteren Fragen zu Details und Ausschlüssen zu allen Services können Sie sich gerne an 
uns wenden. ²Ford Flatrate+ Garantieschutzbrief für das 3. und 4. Jahr nach Erstzulassung 

WWW.HUGOPFOHE.DE

Telefon: (04361) 90 96 0
Am Voßberg 7, 23758 Oldenburg i.H.

VON 10 BIS 16 UHRVON 10 BIS 16 UHR

Aus der Region (hfr). Im Jahr 
2025 kommen auf Fahrer und 
Fahrerinnen wieder einige Neue-
rungen zu. Das Spektrum reicht 
vom Führerschein-Umtausch 
und einer neuen Farbe der HU-
Plakette bis zu M+S-Reifen.

Führerschein-Umtausch 
ab Jahrgang 71

Die Zeit der alten Führerscheine, 
ob grau, rosa oder weiß, läuft 
langsam, aber sicher ab. Bis zum 
Jahr 2033 müssen alle Pkw- und 
Motorrad-Führerscheine, die vor 
dem 19. Januar 2013 ausgestellt 
wurden, in einen neuen EU-Füh-
rerschein umgetauscht werden. 
Der nächste Stichtag ist der 19. 
Januar 2025. Er betrifft alle, die 
im Jahr 1971 oder später geboren 
sind: Diese Fahrerlaubnis-Inha-
ber sind verpflichtet, ihren Füh-
rerschein jetzt umzutauschen, 
wenn das alte Dokument bis zum 
31. Dezember 1998 ausgestellt 
wurde. Die Gültigkeit der neuen 
EU-Führerscheine ist auf 15 Jahre 
befristet.

Aus für alte M+S-Reifen

In Deutschland gelten Reifen, die 
ausschließlich die M+S-Kennung 
tragen, in dieser Wintersaison 
erstmals nicht mehr als Winterrei-
fen. Bei winterlichen Straßenver-
hältnissen, bei Glatteis, Schnee-

glätte, Schneematsch, Eis- oder 
Reifglätte, dürfen Autos nur noch 
dann fahren, wenn lupenreine 
Winterreifen aufgezogen sind. 
Diese sind am Symbol „dreiza-
ckiger Berg mit Schneeflocke“ an 
der Reifenflanke zu erkennen. In 
Österreich brauchen Winterrei-
fen zumindest noch 4 Millimeter 
Profil, sonst drohen Bußgelder. 
DEKRA empfiehlt, Reifen mit we-
niger als 4 Millimeter Profiltiefe 
bei winterlichen Straßenverhält-
nissen nicht mehr zu verwenden.

HU-Termin für Orange

Zum Jahreswechsel gehen auch 
die Farbenspiele bei der HU-
Plakette weiter. Im Jahr 2025 
sind Fahrzeuge mit orangefar-
bener Prüfplakete zur HU auf-
gerufen. Die grünen Pickerl ha-
ben ihre Gültigkeit Ende 2024 
verloren, die neuen Plaketten, 
die 2025 vergeben werden, ha-
ben die Farbe Gelb und sind bis 
zum angezeigten Monat im Jahr 
2027 gültig. Wann die nächs-
te Hauptuntersuchung fällig ist, 
verrät ein Blick auf die Plakette 
am rückwärtigen Kennzeichen. 
Die Ziffer im Kreis in der Mitte 
zeigt das Jahr an, die Zahl in der 
Zwölf-Uhr-Position steht für den 
Monat. Ein Überziehen des Ter-
mins ist nicht möglich und kann 
ein Bußgeld zur
Folge haben.  (DEKRA Info)

Das ändert sich 2025
Aus für M+S-Reifen

Trip in die Berge:

Ketten nicht vergessen
Montage zuhause üben

Aus der Region (hfr). Wer mit 
dem Auto zum Winterurlaub in 
die Berge startet, sollte auch ei-
nen Satz passender Schneeket-
ten an Bord haben. Fast ebenso 
wichtig ist zu wissen, welche 
Handgriffe beim Aufziehen der 
Fahrhilfen selbst unter widrigen 
Umständen wie Kälte, Schneefall 
und Dunkelheit zum Ziel führen. 
Eine Probemontage in der heimi-
schen Garage ist daher dringend 
geboten. Ein Kaltstart bei eisiger 
Nacht im Schneegestöber ist 
nicht nur nervig, sondern kann 
auch mit Gefahren verbunden 
sein. Damit bei der Montage 
die Finger nicht klamm werden, 
sind auch ein Paar gefütterte Ar-

beitshandschuhe wärmstens zu 
empfehlen. Wer einen Fußab-
streifer unterlegt, muss bei der Ak-
tion nicht in Schnee oder Matsch  
knien.
Wo die Ketten zu montieren sind, 
verrät die Betriebsanleitung des 
Fahrzeuges. In der Regel werden 
ESP und Antriebsschlupfrege-
lung danach abgeschaltet. Nicht 
vergessen: Mit Ketten gilt ein 
Tempolimit von 50 km/h. Nach 
kurzer Fahrt muss man neu auf-
gezogene Ketten nachspannen, 
erinnern die Experten von DE-
KRA. Gelangt man auf schnee-
freie Straßen, müssen die Ketten 
umgehend wieder runter. 
  (DEKRA Info)

- Anzeige -
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Wir kaufen Wohnmobile 
+ Wohnwagen

Tel.: 03944-36160
www.wm-aw.de  Fa.

Komplette  
Badezimmersanierung 

aus einer Hand.
Tel. 0162 / 8732435

Der Feierabendfriseur 
kommt zu Ihnen nach Hause!

Montag bis Samstag
Tel. 01 72 – 993 93 72

private
 Kleinanzeigen
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Einfach den Coupon ausfüllen und an uns 
zurück schicken oder den Text per Mail an:

Der Kurier
Am Rathsland 3
23758 Oldenburg
oder info@der-kurier.info
Tel: 04361- 6 32 03
Fax: 04361-63003
erteilen Sie uns eine
einmalige Einzugsermächtigung!

Name

Straße / Hausnr.

PLZ / Ort

Unterschrift

Bank
IBAN

DE

BIC

5,- € extra werden berechnet für
Chiffreanzeigen

 (Chiffre- u. Zustellgebühr)
Anzeigen mit Rand und / oder

Anzeigen in farbiger Schrift
 (rot oder blau)
Preise einschließlich Mehrwertsteuer

Zeile
1-3
7,- €

jede 
weitere 
Zeile 
1,– €
mehr.

WICHTIGER HINWEIS: Bitte geben Sie unbedingt Ihre vollständigen Kontaktdaten an, damit wir Ihre Anzeige aufnehmen können. 
Die für die Erfüllung des Vertrages erforderlichen Daten werden gespeichert und nach den geltenden datenschutzrechtlichen Bestimmungen (DSGVO Art. 6) behandelt. Sie können der Nutzung Ihrer 
Daten jederzeit in Textform per E-Mail unter der Adresse: datenschutz@der-reporter.info widersprechen. Unsere Datenschutzbestimmungen fi nden Sie unter: www.der-reporter.de

Der
Kurier
am Wochenende

8 €

9 €

10 €

11 €

Wie läuft das eigentlich mit einer

Chiffre-Anzeige ?
Ihre Antwort auf eine Chiffre-Anzeige 

nur schriftlich 
wird von uns an den Kunden

weitergeleitet.
- Bitte nicht telefonisch -

Bitte geben Sie deutlich die
Chiffre-Nummer an.

Auskünfte über den 
Inserenten werden 

von uns nicht erteilt !
Die Beantwortung Ihrer Anfrage
obliegt allein dem Auftraggeber.

Baumkletterer
Tel. 01 73 / 5 46 23 76 • P. Rose 

Baumfällung 
und -pflege

Leeve Lüüd oppasst!
Suche versilb. Besteck, Porzellan, Kristall, Zinn, 

Münzen, Puppen, Gobelin, Nerze, Schmuck, Uhren, 
Perserteppiche, Musikinstrumente, Militaria, usw. 

Frau Petermann Tel. 0174-3862067 
Ich weise mich aus!

DACHDECKER HAT 
FREIE TERMINE 

Neueindeckung,Flachdach,Gauben, 
Dachrinnen, Schornstein,

VELUX-Fenster, Flickarbeiten uvm. 
Tel: 0152/17999564

BAUMFÄLLUNG
vom Profi, 450,-€ / Baum
& Grundstücksrodung

Tel. 01 72 - 7 21 35 54

Achtung liebe 
Holsteiner!!!

Auktionshaus Holstein kauft Schallplatten,
Pelze, Brillen, alte Puppen, Kristallglas, 

Handtaschen, Abendkleider, Tischwäsche, 
Röhrenfernseher, alte Radios, Porzellan, 

Uhren, Zinn, Silberbestecke u. Schmuck aller 
Art zu Höchstpreisen! Einfach alles anbieten.
Frau Franz, Tel. 0172 - 1 76 79 71

Haus- und Gartenservice
Jörg Ziebur

Wismarer Str. 31, 23758 Oldenburg

Jetzt noch sichern:
  Heckenschnitt  
zum Festpreis

Mobil 01 76 - 70 09 77 59
Haus-GartenserviceOldenburg@web.de

Ankauf aller PKW, Van, Busse, Gelände-
wagen, Transporter, LKW, alle Japaner, z.B. 
Toyota, VW, MB, BMW, Opel, Fiat, Ford, 
Hyundai, Kia, Citroen, Renault, Seat, Volvo, 
USA, gerne ohne TÜV, auch defekt, Export, 
gute Preise! Mo.-So. - 0163-620 86 70
USA, gerne ohne TÜV, auch defekt, Export, 

Gärtner sucht Arbeit und
macht Ihren Garten schön!

Hecken, Büsche & (Obst-) Bäume.
Begradigen von Terrassen & Wegen 
& Neuverlegung (Zäune).
Wir säubern auch Beete,  
Terrassen & Wege von  
Unkraut & Flechten,  
mit Abfuhr.
Jetzt Rasen vertikutieren, säen, dün-
gen, walzen. T: 0 15 75 - 0 14 05 94 Haus Sitter gesucht!

Mitte März bis Mitte April
Einfamilienhaus mit eingezäuntem 

Garten in Oldenburg,  
1 Schäferhund und 2 Jack-Russel-

Terrier, Gute Bezahlung
Telefon 01 71 9 86 07 01

Kaufe Holzmöbel (massiv), Fotoap-
parate und Handtaschen  0157-
58140052

Ankauf aller PKW, Geländewg., Bus-
se, Toyota, VW Sharan, Galaxy, a.
def., a. am WE 04521-8489877

! KFZ ANKAUF ALLER ART HEIL &
DEFEKT MOTORSCHADEN UN-
FALL TÜV FÄLLIG TÄGLICH ER-
REICHBAR 01705339005

Massivholzmöbel Kirsche: Esszim-
mertisch, ausziehbar mit 6 Stühlen,
sehr gut erhalten. Wohnzimmermö-
bel, Tisch mit 2 Sofas und Hocker,
Beistelltisch, Wanduhr sowie ein se-
niorengerechtes Bett. Alles zu
Schnäppchenpreisen abzugeben.
Besichtigung/Abholung am Sonn-
tag, 26.01.25 in Lütjenburg. Bei In-
teresse bitte melden unter 0179/
5193481

Handtasche am 19. Januar nach-
mittags aus PKW entwendet am
Sehlendorfer Strand. Bei Beobach-
tungen oder Fund bitte Kontaktauf-
nahme: 04382-1001

Kleinanzeigen

Gesucht - gefunden!
Mit einer Anzeige im Kurier kein Problem!

www.der-kurier.info
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5 Leser-Reisen aktuell

Leser-Reisen-Telefon: 04521-701130
Leser-Reisen-Mail: leserreisen@der-reporter.info

Anmeldung Mo. – Fr. von 09 bis 13 Uhr

Jetzt auch online buchen
 unter:

leserreisen.der-reporter.info 
oder einfach QR-Code scannen

Der
Kurier
am Wochenende

Der
Kurier
am Wochenende

nur:

89,90

                     

 First-Class-Hotel  Frühstück und Abend-Bu� ets  Getränke-Paket inkl. Wein / Bier / Softgetränke 
 Alle Aus� üge inklusive  Top-Erlebnis weltberühmter Blumen-Korso

Leistungen:  Fahrt im erstklassigen Fernreisebus ab Oldenburg / Lütjenburg / 
Lensahn  3x Übernachtung im First-Class-Hotel (Landeskategorie)  Alle Komfort-
Zi. mit Du/WC, TV, Telefon, Radio  3x Großes Schlemmer-Frühstück vom Bu� et  3x 
Schlemmer-Abend-Bu� et  „all-inclusive-Getränkepaket“ (Weine / Biere / Softdrinks) 
zur Speisezeit zum Abendessen ohne Begrenzung im Hotel  Alle Rundfahrten und 
Aus� üge  Am Freitag: Besuch des weltberühmten Käsemarktes in Alkmaar mit Käse-
Versteigerung & Erlebnis Grachtenstadt Amsterdam  Am Samstag: Großer Panorama-
Aus� ug in die blühenden Tulpen-Landschaften mit weltweit einmaligem Top-Erlebnis 
des Blumen-Korsos mit großem Prachtumzug mit vielen Musik- & Blumen-Gruppen
Bitte beachten Sie: Die Kurtaxe ist direkt vor Ort im Hotel zu zahlen. 

Komplettpreis
HP nur:

399,90
EZ + 148,- Euro

Tulpenblüte HollandTulpenblüte Holland „all inclusive“„all inclusive“ mit Blumenkorsomit Blumenkorso
Käsemarkt Alkmaar  Grachtenstadt Amsterdam  Besuch Keukenhof

Reisetermin:  10. – 13.04.2025 (Blumenkorso) 

Gr. Getränke-Paket 4 Tg. 
inklusive!

Nostalgie-Sonder-Kreuzfahrt mit dem weltweit größten 
Dampf-Eisbrecher der „MS Stettin“
zum Hafengeburtstag Hamburg mit großer Elbe-Kreuzfahrt

Einmaliges Kreuzfahrt-Erlebnis vergangener Tage mit Erlebnis-Törn auf großer Elbe-
Kreuzfahrt (ca. 2 Stunden)  zum Top-Event zum Hamburger Hafengeburtstag. Die „MS 
Stettin“ bietet den Fahrgästen spannende Einblicke in die Schi� s-Technik und völlige Frei-
zügigkeit an Bord während der Elbefahrt vom Maschinenraum bis zur Kommandobrücke. 
Fachkundige Live-Moderation an Bord zum Schi�  und zur Fahrtstrecke. Als Höhepunkt der 
Nostalgie-Kreuzfahrt genießen unsere Leser:innen exklusiv „in der 1. Reihe“ von Bord die 
Vorbeifahrt an unzähligen historischen Seeschi� en, stolzen Segelschi� en und modernen 
Kreuzfahrtschi� en, die allesamt zum großen Fest im Hafen zu Gast sind. Der � nanzielle 
Erlös dieser Fahrt kommt ausschließlich der ehrenamtlichen Erhaltung des Dampf-Eisbre-
chers zugute. Busfahrt ab Oldenburg und Lütjenburg  nach Hamburg und zurück. Ein ein-
maliger Traum-Tag im Norden!

Ostereier-Markt & Mühlen-Schmaus an der ElbeOstereier-Markt & Mühlen-Schmaus an der Elbe
Schlemmen & genießen können unsere Leser:innen im romantischen Sachsenwald beim großartigen Ostereier-Markt in Trittau, rund um die historische Wassermühle, 
mit mehr als 80 Kunsthandwerkern aus ganz Deutschland, die ihre zumeist österlichen Kunsthandwerke und Accessoires aus eigenen Ateliers zum Stöbern und Ent-

decken präsentieren. Bereits auf der Anreise werden unsere Gäste 
eingeladen zum Mittagessen  in das romantische Schi� erstädtchen 
Lauenburg an der Elbe, wo Sie im sehr beliebten Restaurant der 
Windmühle zum großartigen Mühlen-Schmaus „satt“ 
erwartet werden mit leckerem Mühlenbraten, frisch 
aus dem Rohr, auf großen Platten, dazu leckere 
Beilagen mit Rotkohl, Bratensauce, Krautsalat 
und Heide-Karto� eln. Es wird serviert, bis alle 
Gäste satt sind! Busfahrt ab Oldenburg und 
Lütjenburg.

 Reisetermin:  06.04.2025 (Sonntag)     

Komplettpreis
nur

79,90

Volldampf-Erlebnis: Raddampfer-Treffen mit großer Elbe-KreuzfahrtVolldampf-Erlebnis: Raddampfer-Treffen mit großer Elbe-Kreuzfahrt
8 Std. große Nostalgie-Kreuzfahrt mit Mittagessen an Bord zum Rendezvous der Kohlen-Raddampfer8 Std. große Nostalgie-Kreuzfahrt mit Mittagessen an Bord zum Rendezvous der Kohlen-Raddampfer

Ein absolutes Top-Erlebnis für alle Schi� fahrts-Freunde genießen Sie mit dem histor. „Raddampfer-Tre� en“ auf der Elbe:  Während 
die „MS Dresden“ unter Volldampf aus Dresden kommend Kurs auf Lauenburg nimmt, läuft die „MS Kaiser Wilhelm“ unter Voll-
dampf � ussaufwärts ihrem Schwesterschi�  mit einer großen Elbe-
Kreuzfahrt entgegen zum Rendezvous in 
Höhe Hitzacker, um dann gemeinsam im 
Konvoi zurück nach Lauenburg zu kreu-
zen, begleitet von Funk und Fernsehen 
und sicherlich vielen Schaulustigen an 
den Elb-Ufern. Busfahrt ab Oldenburg und 
Lütjenburg inkl. Schi� fahrt und zünftiges 
Mittagessen an Bord.
 Reisetermin:  09.04.2025

Einmaliges Kreuzfahrt-Erlebnis vergangener Tage mit Erlebnis-Törn auf großer Elbe-
Kreuzfahrt (ca. 2 Stunden)  zum Top-Event zum Hamburger Hafengeburtstag. Die „MS 
Stettin“ bietet den Fahrgästen spannende Einblicke in die Schi� s-Technik und völlige Frei-
zügigkeit an Bord während der Elbefahrt vom Maschinenraum bis zur Kommandobrücke. 

 Reisetermin:  11.05.2025

24
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