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Freiwillige Feuerwehr Sipsdorf bekommt neuen ﬂl‘lSWEhI‘IlIhI‘EI‘

Sipsdori. (eb) Ortswehrfiihrer Alexan-
der Bendt eroffnete am Abend des 7.
Januar punktlich zu 19.00 Uhr die dies-
jahrige Jahreshauptversammlung der
Freiwilligen Feuerwehr Sipsdorf im
Geratehaus in der Oldenburger StraBle.
Von 28 aktiven Kameradinnen und Ka-
meraden waren 25 gerne der Einladung
gefolgt und genossen mit den Gasten
der Versammlung zundachst einmal ei-
nen schmackhaften Imbiss. Gut gestarkt
folgten alle Anwesenden anschliefend
den Ausfiihrungen ihres Ortswehrfiih-
rers, der im Jahresbericht 2022 auf ein
Jahr der Gegensatze fiir die Freiwillige
Feuerwehr Sipsdorf zurtickblickte. Gal-
ten Landesweit zu Jahresbeginn vorran-
gig die besonderen Corona-Regeln, so
folgten im Friihjahr endlich wieder Lo-
ckerungen und der Ausbildungsbetrieb
konnte im April wieder regular aufge-
nommen werden. Bereits im Juni fand
mit dem Grillfest fir die Kameradinnen
und Kameraden samt Familien zur Ka-
meradschaftspflege und Anerkennung
der ehrenamtlichen Arbeit ein weiterer
Schritt in Richtung Normalitat statt und

te Anfang des Jahres auch
die Nachricht, dass es
mit dem bestellten Neu-
fahrzeug gut vorangehe.
Unerwartet traten dann
jedoch Lieferengpésse
auf und die Auslieferung
wurde auf Mitte Oktober
verschoben. Lange Ge-
sichter gab es dann jedoch
auch zu diesem Termin
— die Enttauschung legte
sich erst mit Bildern uber
den Fortschritt der Aus-
stattungsarbeiten kurz
vor Weihnachten. Eine ge-
plante TUV-Abnahme im
kommenden Februar lasst
nun auf einen baldigen
Auslieferungstermin hof-
fen. Stabil gestaltete sich
im letzten Jahr auch die
Mitgliederzahl in der Frei-
willigen Feuerwehr Sips-
dorf mit 26 Mitgliedern, 1 Zweitmitglied,
4 Ehrenmitgliedern sowie 51 férdernden
Mitgliedern zu Jahresbeginn und 28

=y Mitgliedern, 1
Zweitmitglied,
. 4 Ehrenmitglie-
. dern sowie 48
fordernden Mit-
gliedern zZum
' Jahresende.
Nach zwei sehr
ruhigen Jahren
ohne Einsat-
ze in 2020 und
4 Einsatzen in
2021 wurde die
Freiwillige Feu-
erwehr Sipsdorf
im letzten Jahr
zu 16 Einsatzen
angefordert. Hel-
fen konnten die
Kameradinnen
und Kameraden

Kai Fischer, Andreas Kortz (wurde mit dem Schleswig-Holsteinischen Feu- dabei dreimal bei

erwehr-Ehrenkreuz in Bronze ausgezeichnet) und Ortswehrfiihrer Alexander Unwetter,

Bendt

beim Oktoberfest, dem Griinkohlessen
oder auch dem jahrlichen Punschtrinken
im Dezember war dann alles nahezu wie
vor der Pandemie. Gute Laune verbreite-

drei-

Fotos: Baldamus mal mit Lenz-
einsdtzen, dreimal im vorbeugenden
Brandschutz, einmal bei einer Turoff-
nung, einmal bei einer Personenrettung
sowie bei GroBbranden und sonstigen

Lensahns Biirgermeister Michael Robien ehrte Christoph Schro-
der mit dem Brandschutz-Ehrenzeichen Silber (am Bande).

Einsdatzen. Seinen herzlichen Dank rich-
tete Alexander Bendt abschliefend an
alle aktiven Mitglieder fir die in 2022
wieder umfangreich ehrenamtlich ge-
leistete Arbeit, die auch eine Vielzahl
Stunden an Aus- und Weiterbildung be-
inhaltete. Einen groBen Dank fiur diese
Arbeit, auch im Namen von Biirgervor-
steher Schroder und den Gemeindever-
tretern richtete Lensahns Biirgermeister
Michael Robien anschlieBend in seinen
GruBworten an alle Anwesenden. ,Ger-
ne investiere die Gemeinde zugunsten
der Arbeit der Freiwilligen Feuerwehr
Sipsdorf”, betonte der Bilirgermeister
und verwies unter anderem auf die Un-
terstiitzung bei der Gebdudeinnensanie-
rung des Feuerwehrgeratehauses oder
auch beziglich der Feuermeldeanlage.
In Planung ist weiterhin die Beschaffung
eines Notstromaggregates, damit die
Feuerwehr auch in Krisenzeiten autark
ihren wichtigen Aufgaben zum Schutz
der Bevodlkerung nachkommen kann.
Hierzu arbeitet ein Arbeitskreis auf In-
itiative des Bauausschussvorsitzenden
Hoper parallel an einem neuen Feuer-
wehreinsatzplan. Gefallen gefunden hat
der Blirgermeister im letzten Jahr an der
gelegentlichen Begleitung der Ubungs-
dienste. Fortsetzung auf Seite 2
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Fortsetzung von Seite 1

.Dies soll keinesfalls eine
Kontrolle sein, sondern ich
freue mich tber die Moglich-
keit, personliche Eindricke
sammeln zu konnen"”, auBerte
sich Michael Robien diesbe-
zuglich und gab seiner Hoff-
nung Ausdruck, auch in 2023
wieder eingeladen zu werden.
Ein herzliches Dankeschon
an die Familienangehorigen
der Kameradinnen und Ka-
meraden der Freiwilligen Feu-
erwehr Sipsdorf sowie an die
helfenden Hande in Kiiche
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Andreas Kalser (I|) und Alexander Bendt (re) beférderten
Kamerad Hans-Moritz Humke zum Oberléschmeister.

und Service, die fir einen rei-
bungslosen Ablauf der aktu-
ellen Versammlung sorgten,
rundete das GruBiwort ab, das
der Burgermeister mit den be-
sten Winschen fir ein frohes
und glickliches Jahr 2023
sowie fur eine stets gesunde
Heimkehr von den Hilfs- und
Rettungseinsdatzen beendete.
Gerne Ubernahm er anschlie-
Bend stellvertretend die Eh-
rung von Christoph Schroder,
den er mit dem Brandschutz-
Ehrenzeichen Silber (am Ban-
de) auszeichnete. Eingetreten
am 1. September 1995 hat sich
Kamerad Schréder unter an-
derem als Truppmann, Ma-
schinist, Atemgeratetrager
und Gruppenfithrer verdient
gemacht. Ein frohes und ge-
sundes neues Jahr wiinschte
allen Versammelten seitens
des Kreisfeuerwehrverbandes
Ostholstein auch Vorstands-
mitglied Kai Fischer. Zuver-
sichtlich zeigte er sich in
seinen GruBworten zur Fertig-

stellung der
neuen Park-
flachen an der
Feuerwehr-
technischen
Zentrale in
Lensahn und
winschte al-
len Kamera-
dinnen und
Kameraden
eine gesun-
de Heimkehr
| von ihren

- Einsdtzen.
In diese gu-
ten Wiinsche
mindeten

qp‘:'

der Politik und der Gesell-
schaft gegen Vorfdlle wie zu
Silvester in Berlin. ,Beleidi-
gungen und tatliche Uber-
griffe auf Hilfskrdafte sind
vollkommen  inakzeptabel”,
betonte der Amtswehrfthrer.
Weiterhin monierte er bei aller
Freude iiber 30 Anmeldungen
zur Truppmannausbildung im
vergangenen Jahr die Haltung
einiger Kameradinnen und
Kameraden zum Lehrgangs-
antritt. ,Kurzfristige Absa-
gen sind immer ein Problem
fur die Kameradinnen und
Kameraden, die als Ausbil-
der hier ihre Freizeit einset-
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Andreas Kaiser (li) und Alexander Bendt (re) mit der frisch zur Feuer-
wehrfrau beférderten Mareike Falz und dem frisch zum Feuerwehrmann
beférderten Sebastian Dahms

auch die Gedanken von Amts-
wehrfihrer Michael Bendt,
der die herzlichen Griile der
12 Feuerwehren, 5 Jugend-
wehren und der Kinderabtei-
lung tberbrachte. Energisch
forderte er ein sondiertes und
geschlossenes  Engagement

@
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zen", aullerte er hierzu und
erganzte, dass auch 2023 ein
Jahr der Fort- und Weiterbil-
dung werde, denn naturlich
seien Schulungen auf dem
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Alexander Bendt (li) und Andreas Kaiser mit Hauptfeu- gep
erwehrfrau drei Sterne Svenja Kaffka.

neuen Fahrzeug der Frei-
willigen Feuerwehr Sipsdorf
notig. Ankiindigen konnte
Amtswehrfuhrer Bendt auch
den in Abstimmung mit dem
Amt Manhagen bezogenen
Hygienewagen, der in Kir-
ze mit Wechsel-Kleidung fir
nach Einsdtzen kontaminierte
Schutzkleidung bestuckt wird
und danach mobil genutzt
werden kann. Einen aktuellen
Feuerwehrkalender der Frei-
willigen Feuerwehr Olden-
burg als kleines Gastgeschenk
und ein herzliches GruBwort
uberbrachte auch Oldenburgs
Gemeindewehrfithrer André
Hasselmann, der in einem
kurzen Abriss iiber die Situ-
ation der Freiwilligen Feuer-
wehr Oldenburg beztiglich des
Feuerwehrgeratehauses in der
RingstraBe nach dem dortigen
Feuer im Jahr 2021 berichtete.
Er zeigte sich optimistisch hin-
sichtlich der Fertigstellung der
Reparaturarbeiten bis Mai /
Juni 2023 und gab seiner Hoff-
nung Ausdruck, dass im An-
schluss wieder gemeinsame
Ubungen der beiden Wehren
fir eine optimale Aufstellung
stattfinden. Die sich anschlie-
Benden Tagesordnungspunkte
beziglich Kassenbericht und
Kassenpriifung inklusive Ent-
lastung des Vorstandes pas-
sierten ebenso anstandslos
die Abstimmung, wie die ge-
setzlich vorgeschriebene Sat-
zungsanderung. Und auch der
Ausblick auf den Kamerad-
schaftsabend am 25. Marz, das
Sommerfest am 10. Juni, das
Grillfest am 19. August, den
Adventskaffee am 10. Dezem-
ber sowie das Punschtrinken
am 30. Dezember wurden von
allen Kameradinnen und Ka-
meraden zufrieden abgenickt.
Spannender verlief hingegen
die Wahl des / der Ortswehr-
fihrerIn. Hier stellten sich
als Kandidaten der bisherige
Ortswehrfithrer Alexander

Bendt und
sein bishe-
riger Stellver-
treter Andreas
Kaiser zur
Wahl, die Pe-
ter Kaffka

als  Wahllei-
tung mit den
Wahlhelfern
Andreas Kortz
und Frank
Schroder ge-
wissenhaft
begleitete.
Letztendlich
konnte Ka-
merad Kaffka
Kame-
raden Kaiser
zum Wabhlsieger und kitnfti-
gen Ortswehrfihrer der Frei-
willigen Feuerwehr Sipsdorf
ausrufen. Dank guter Vorge-
sprache gab es auch fur das
Amt des / der
Schriftfih-
rerln einen
harmonischen
Wechsel von
Frank Schro-
der hin zu
Mareike Falz, |
das Amt des
/ der Kas-
senfihrerln
ubernahm
Nils Evers von
Andreas Kortz
und zum stell- |
vertretenden
Kassenfiihrer
wurde Jan
Femerling ge-
wahlt. Als weitere personale
Anderung verlieB Nils Evers
den Festausschuss, kiinftig er-
setzt durch den im Verlauf der
Versammlung frisch hinein-
gewdhlten Sebastian Dahms.
Als  Kassenprifer ersetzt
Hans-Moritz Humke seinen
Vorgdanger Frank Schroder
und in das Amt als Bote wurde
Kamerad Heiko Stark gewahlt.
Unter dem Tagesordnungs-
punkt Ehrungen und Befor-

derungen  wurde
zunachst Kamerad
Andreas Kortz fir

seine Verdienste
in 24-jahriger
Vorstandsarbeit

mit dem Schles-
wig-Holsteinischen
Feuerwehr-Ehren-
kreuz in Bronze Mo
geehrt. Eingetreten
am 1. Oktober 1997
und im Jahr 1998 in
den aktiven Dienst
iibernommen, bil- MO
dete sich Kamerad

Kortz 2007 zum Maschinisten
und Motorsagenfithrer weiter
und wurde 2008 auch Sprech-
funker. Bereits seit dem 1. Ja-
nuar 1999 ibernahm er das
Amt des Kassenfiihrers und
hatte dieses bis zur diesjah-
rigen Jahreshauptversamm-
lung inne. Anschliefend be-

Alexander Bendt (li) und Andreas Kaiser (re) mit dem fiir
10 Jahre aktiven Dienst geehrten Patrick Kortz.

fordert wurden Hans-Moritz
Humke als Gruppenfiihrer
zum Oberloschmeister, die von

O
mila
besser als gut!

famila Liitjenburg
famila Oldenburg

-Sa.7-20 Uhr

famila Heiligenhafen

- Sa.8-20 Uhr

der Freiwilligen Feuerwehr
Heiligenhafen =~ kommenden
Feuerwehranwarter Mareike
Falz zur Feuerwehrfrau und
Sebastian Dahms zum Feuer-
wehrmann sowie mit Amtsaus-
ubung als Sicherheitsbeauf-
tragte seit 2020 die Kameradin
Svenja Kaffka zur Hauptfeu-
erwehrfrau drei Sterne. Uber
eine Ehrung fur 10 Jahre ak-
tiven Dienst in der Freiwilligen
Feuerwehr Sipsdorf durfte sich
am 7. Januar auch Oberfeuer-
wehrmann Patrick Kortz freu-
en, der als Sprechfunker und
Atemschutzgerdtetrager — sei-
nen aktiven Dienst bestreitet
und sich unter anderem auch
6 Jahre als Festausschussmit-
glied fir gute Kameradschaft
in der Wehr eingesetzt hat.
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Einschulung 2023 — Infoatiende zur Waldorfpadagogik
an der Waldortschule in Ostholstein

Lensahn. (ll) Viele Eltern stehen auch
in diesem Jahr wieder vor dem groB-
en Ereignis, ein Kind einzuschulen. Es
steht eine Zeitspanne bevor, die mit dem
zarten Kindesalter beginnt und endet,
wenn aus den Kindern junge Erwach-
sene geworden sind. Eine lange Zeit,
fur die man sich uberlegt, was man sei-
nem Kind mitzugeben wiinscht und was
schlieBlich einmal aus ihm werden kann.
An den Informationsabenden koénnen
sich Eltern an der Waldorfschule in Len-
sahn dartiber informieren, was die Wal-
dorfpadagogik zur Entwicklung ihres
Kindes beitragen kann. Die Abende
richten sich an Erwachsene. Neben der
Wissensvermittlung haben kiinstlerisch-
musische Féacher einen hohen Stellen-
wert. Die Fremdsprachenbildung wird
von der ersten Klasse an gepflegt. Auch
die Ausbildung der Geschicklichkeit
und der praktischen sowie der sozialen
Fahigkeiten der Kinder werden gefor-

Weiterhin fur Sie da!
s
FELDHOFF
Digitaldruck & Werbetechnik

Kranichring 2 - 24321 Hohwacht
04361-622 412 - juergen@feldhoff-digital.de

FELDHOFF -digital.de
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UMZUGE

0176 /4420 1327

HOUSEGUARD
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dert. An der Waldorfschule kénnen alle
drei gangigen Schulabschliisse erwor-
ben werden. Des Weiteren sind Eltern
eingeladen, die bereits ein Schulkind
haben und an eine Umschulung in die
Waldorfschule denken. Ebenso herzlich
eingeladen sind nattirlich auch alle an-
deren Eltern, die sich zu Grundlagen der
Waldorfpadagogik und ihrer Umsetzung

Anzeige

Hansiihn. (1) Im Mai 2023 werden in
Schleswig-Holstein die Kommunal-
wahlen durchgefiihrt.

Unsere demokratische Grundordnung
bietet jedem/r Biirger/in die Moglich-
keit, ihre/seine Gemeinde aktiv mitzu-
gestalten. Der SPD-Ortsverein Hanstihn

sucht noch Kandidaten fiir die Kommu-
nalwahl, die bereit sind, sich in der kom-
menden Legislaturperiode fur die Ge-
Fenster + Haustiuren
aus Holz - Alu - Kunststoff @
Velux-Fenster
P in allen
Roliiiden 2t |HH
Innenaushau
auf Wunsch mit allen Nebenarbeiten!
HANS RATHJE
% ‘
Neustéadter StraBe 5a
23758 Oldenburg
Tel. (04361) 3054
Fax (04361)3024

Kommunalwahl 2023: Kandidatensuche

an der Waldorfschule informieren méch-
ten. Weitere Fragen beantwortet Thnen
gerne das Schulbtiro (04363 - 16 41).
Zu folgenden Abenden mit Schulfiih-
rung laden wir Sie herzlich ein:
Dienstag, 17.01.2023 um 19.30 Uhr
Dienstag, 24.01.2023 um 19.30 Uhr
Dienstag, 31.01.2023 um 19.30 Uhr
Rudolf-Steiner-Weg 1, 23738 Lensahn

Anzeige

meinde Wangels einzubringen.

Ubernehmen Sie Verantwortung und
tragen mit Ideen und Vorschldagen zur
zukunftsorientierten Entwicklung un-
serer schonen Gemeinde bei.

Parteizugehorigkeit ist nicht erforder-
lich. Wir wiirden uns freuen, wenn Sie
an unseren kommenden SPD-Treffs am
1. Februar und/oder 1. Marz 2023 jeweils
ab 18.00 Uhr im Sportlerheim Hansiihn
vorbeischauen. Ab dem 18.1.2023 sind
wir selbstverstdandlich auch unter der
Durchwahl 04382-494 telefonisch er-
reichbar.

SPD-Ortsverein Hansthn -
Kahl - Vorsitzender

Hartmut
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Du entscheidest tiber
die Nachrichten in
deinem Newsfeed.

SOZIALE DIENSTE

Hebammen: Dérte Grimmenstein, Oldenburg/0T Johannsidorf,
An den Teichwiesen 5 Tel. 04361-7574
Nina Liihr, Oldenburg, Birkenweg 8 Tel. 0152-34220250
Susan Hartwig, Gruberdieken/Grube Mobil 01523-6451303
Madlen Argens, GroBenbrode, Am Siiderfeld 29

Tel. 04367-97088, Mobil 0177-3554915
Blaues Kreuz i. d. ev. Kirche Selbsthilfegruppe fiir Suchtkranke,
Gefahrdete + Angehdrige, Betreuung + Beratung: Di. + Fr. 19.30 Uhr,
Gem. ,Paradies”, Kirchhofstr. 2 - 6, 23774 Heiligenhafen, Kontakt-Tel.
04362-6241 + 900764
Jeden Mittwoch Treffen der A.A. Gruppe, 19.30 Uhr, Kastanienhof,
Kremsdorfer Weg 51, Oldenburg
Gruppe der anonymen Alkoholiker, Mi., 19.30 Uhr, Schule des
Forderzentrums Kastanienhof, Kremsdorfer Weg 51, Oldenburg
Tel.-Seelsorge 080-01110111 Tag & Nacht Gebihrenfrei
Freundeskreis fiir Suchtkranke Oldenburg CVJM-Haus, Johannisstr.
33, 23758 Oldenburg. Mo. 19.30 — 21.30 Uhr. Volker Steinfeld Tel.
04361-7712
»Beratungsstelle fiir Familien-, Partnerschafts- und Lebens-
fragen” Kirchenkreis Ostholstein, Oldenburg, Johannisstr. 35, Tel.
04361-1206, Anmeldung unter Tel. 04521-8005410.
Die Briicke Liibeck und Ostholstein gGmbH - Sozialpsych. Betreuung +
Beratung Fehmarn, Oldenburg, H'hafen u. Umg., Tel. 04361-62688 31
Multiple Sklerose Gesellschaft, DMSG S-He. V., Tel. 0431-56015-0,
dmsg-schleswig-holstein@dmsg.de
Oldenburger Tafel e. V. Lebensmittelverteilung Oldenburg
Fr.ab 15.30 Uhr, Weidenkamp 2a, Oldenburg. Tel 04361-2384
Selbsthilfegruppe fiir Suchtgefdhrdete, Suchtkranke und
Angehdrige der ev.-luth. Kirchengemeinde Liitjenburg, Tel.
04381-8585 oder 0171-6538049. Treffen Di. 19.30 - 21 Uhr,
Gemeindehaus, 24321 Liitjenburg, Wehdenstr. 14
Frauenberatungsstelle Notruf OH - Anti-Gewaltberatung, Schwan-
geren- u. Schwangerenkonfliktberatung, Tel. Anmeldung: Beratungs-
stelle Neustadt 04561-9197, Beratungsstelle Eutin 04521-73043.

Suchtberatungsstelle der ATS: Sprechzeiten  Oldenburg,
Kreisgesundheitsamt Miihlenkamp 5: Do. 9 — 12 Uhr; Sprechzeiten
H’hafen, Rathaus: Mo. 12.30 — 16.30 Uhr; Sprechzeiten Burg a.F,,
Klaus-Groth-Str. 1: Mi. 1518 Uhr; Mi. Infogruppe H’hafen, Kirchhofstr.
2 -6, 17 -18 Uhr; Motivationsgruppe 18 — 19 Uhr. Weitere Termine:
Oldenburg 04361-494325, Burg a.F. 04371-501990.
Geronto-Gesprachskreis - Hilfen f. Angehérige verhaltensgestorter,
alterer Menschen - Jeden 2. Mi. im Monat 14.30 - 16 Uhr, Weidenkamp
7. Kontakt-Tel. 04521-766254

Selbsthilfegruppe fiir pflegende Angehirige, jeden 1. Mo. im Monat,
19 Uhr, Diakonie-Sozialstation H’hafen, Kirchhofstr. 2 - 6, Tel.
04362-900710

Berufliche Ldsungen fiir Menschen mit Behinderung (Integra),
Schuhstr. 61, 23758 Oldenburg, Terminvereinbarung telefonisch unter
04361-626568

Forderverein Hospiz Wagrien-Fehmarn e.V., Ansprechpartnerin
Beate Rinck, Tel. 0152-02832650

Frauenhaus Ostholstein - Beratung, Tag und Nacht aufnahmebereit,
Postfach 231, 23692 Eutin, Tel. 04521-8264410

Migrationsheratung des Kreises Ostholstein/Sprechzeiten fiir
Migranten: Rathaus, Markt 1, 23758 Oldenburg, Zimmer 1.02, Mo. 10
—-12 Uhr, Tel. 04361-498103.

Pflegestiitzpunkt im Kreis Ostholstein, Markt 1, Oldenburg, Di. + Mi.
9-11Uhr, Do. 1518 Uhr, Tel. 04361-6200985

mitten - drin, Netzwerk Ostholstein, ambulante Betreuung u.
Beratung f. Menschen m. geistiger u. kdrperlicher Behinderung, den
Angehdrigen u. Betreuern, Tel. 04361-494356, mitten-drin-oh.de,
kontakt@mitten-drin-oh.org

Balance Selbsthilfegruppe bhipolare u. depressive Erkrankung,
Ameos Neustadt, Haus 4, Mi. 18 Uhr, Tel. 0172/2310415
Familienzentrum Oldenburg, Ansprechpartner: Katja Kirschall u.
Kristina Bruhn, Schuhstr. 19, Oldenburg, Tel. 0160-96736965 o.
0151-50143024, Sprechzeiten: Mo., Mi., Fr. 9—12 Uhr + Di. 15-17 Uhr,
familienzentrum-oldenburg@dksb-heiligenhafen.de

die Ostholsteiner, SeLmA - Selbststandig Leben mit Assistenz f.
Menschen m. geistiger/korperlicher Beeintrdchtigung in ganz
Ostholstein, Tel. 04521-8459981, jotter@die-ostholsteiner.de
Kostenfreie Weiterbildungs- u. berufliche Neuorientierungs-
beratung in der VHS Oldenburg i.H., Ansprechpartnerin: Anke Bruns,
Tel. 0451-1224037, anke.bruns@luebeck.de

Schuldnerberatung GATE OH, Oldenburg, jeden 2. Mi. im Jobcenter
Oldenburg, Schauenburger Str.; jeden 2. Di. im Rat-haus Lensahn,
Terminabsprachen: Tel. 04561-51330

Sozialverband VdK Ortsverband Oldenburg, Christian Stéppler, Tel.
01523-1866474, Sozialrechtsheratung jeden 1. Fr. im Monat,
Weidenkamp 2a, Oldenburg. Anmmeldung VdK Ge-schéftsst. Libeck:
Tel. 0451-40795020, gs-luebeck@vdk.de

SoVD Deutschland Ortsverband Oldenburg, 1. Vors. Gerhard Struck,
Platanenhof 1, Oldenburg, Sprechstunde jeden 1. + 3. Mi./Monat,
Anmeldung unter Tel. 04521-2877

EUTB-Ergénzende unabhéngige Teilhabeberatung - Beratung fiir
Menschen m. (drohenden) Behinderungen u. deren Angehérige je-
den 1. Fr. u. 3. Do. im Monat 9 - 11.30 Uhr Oldenburg, VR-Bank, Markt
11 - 12; jeden 1. Di. im Monat 9 - 11.30 Uhr Lensahn, Haus der
Begegnung; jeden 2. u. 4. Do. 14 - 16.30 Uhr Rathaus Heiligenhafen.
Terminvereinbarung unter Tel. 0177-9575978, 0177-9575970
WeiqA, Qualifizierte Assistenz im eigenen Wohnraum,
Teilhabeleistungsanbieter, Gruppentermine auf Anfrage, Tel.
04361-5579217, weitere Infos unter: www.weiqa.de
Freundeskreis fiir Suchtkrankenhilfe fiir Betroffene und
Angehdrige, dienstags 19.30 Uhr, Lensahn, Gemeindehaus hinter der
Kirche, Volker Balschus, Tel. 0152-08480730

Migrationsheratung fiir erwachsene Zuwanderer (MBE),
Ansprechpartnerin: Alina Berezovska (Deutsch, Englisch, Ukrainisch,
Russisch), DRK-Zentrum, SchuhstraBe 27, Oldenburg, Tel. 04521
8003 - 790, Email: alina.berezovska@drk-oh.de, Termine nach
Vereinbarung



Das Neinhorn™
n

Bilderbuchkino mit Musik in der Kreisbibliothek Eutin am 12. Januar

Eutin (t). Am Donnerstag,
den 12. Januar 2023 um 16
Uhr laden die Kreisbiblio-
thek Eutin und die Kreis-
musikschule Ostholstein in
einer gemeinsamen Veran-
staltung Kinder bis 6 Jah-
re in den Galeriebereich
der Kreisbibliothek Eutin,
Schlossplatz 2, zum Bilder-
buchkino ein.

Der turbulente Bilderbuch-
spaB um das lustige Nein-
horn wird diesmal wieder
ein ganz besonders schones

Ereignis. In Kooperation
mit der Kreismusikschule
Anzeige

Lensahn. (aw) Am Sonn-
tag, 15. Januar 2023 ladt die
Ev.-Luth. Kirchengemein-

de Lensahn nach dem 10.15
Uhr-Gottesdienst in der St.
Katharinen-Kirche zum Kir-
chenschmaus ein. Das ko-

Anzeige

Kirchenschmaus in Lensahn

Ostholstein werden musi-
kalische  Uberraschungen
zur Bilderbuch-Lesung und
Visualisierung prasentiert.
Gezeigt, vorgelesen und
musikalisch umrahmt wird
die gereimte Geschichte
,Das Neinhorn” von Beate
Sieweke (Leiterin der Kreis-
bibliothek Eutin) und Petra
Marcolin (Leiterin der Kreis-
musikschule Ostholstein).

In der wunderbaren Ge-
schichte spielt ein Einhorn
die Hauptrolle, das im Herz-
wald zur Welt kommt und
einfach zu allem immer Nein

Anzeige

stenlose Mittagessen wird ab
11.30 Uhr im geheizten Ge-
meindehaus hinter der Kirche
fur alle, die kommen mogen,
angeboten. Der nachste Kir-
chenschmaus ist am 12. Fe-
bruar geplant.

Anzeige

Freier Eintritt im Subtropischen Badepara-
ties fur alle Kinder des Amtes Lensafin

Lensahn. (pr) Ein Neu-
jahrsgeschenk macht das
Subtropische Badeparadies
Weissenhdauser Strand allen
Kindern des Amtes Lensahn.
Am Samstag, den 14.01. und
Sonntag, den 15.01.2023 je-
weils ab 09.00 Uhr haben alle

Kinder und Jugendliche bis
17 Jahren freien Eintritt im
Subtropischen Badeparadies.
Die Aufenthaltsdauer ist un-
begrenzt. Begleitende Eltern
oder sonstige Aufsichtsper-
sonen zahlen einen Sonderein-
trittspreis von nur 10,00 Euro.

sagt, sodass seine Familie es
bald nur noch das Neinhorn
nennt.

Der Eintritt ist frei. Die
Teilnehmer:innenzahl ist be-
grenzt, daher ist eine telefo-
nische Anmeldung unter der
Telefonnummer 04521 / 788
740 erforderlich.

Schuhstr. 97 « 23758 Oldenburg
Avatar 2:
The Way of Water (12)
Der Gestiefelte Kater:
Der letzte Wunsch (6)
Oskars Kleid (6)
Mrs. Harris und ein Kleid von
Dior (12)
Alle Anfangszeiten unter:

Tel. 04361-507748
www.lichtblick-filmtheater.de

Jahreshauptversammiung der
Freiwilligen Feuerwehr Schonwalde

Schoénwalde (t). Am Freitag,
dem 20. Januar, trifft sich die
Freiwillige Feuerwehr Schon-
walde um 19.30 Uhr zur Jah-
reshauptversammlung im
Feuerwehrhaus in der Rosen-

Anzeige

Oldenburg. (0og) Am Sams-
tag, den 14. Januar 2023
gibt es aus Suhr's Feldkii-
che bei Famila in Olden-
burg: Griinkohl mit allem,

Leckeres aus der Feldkiiche

straBe 2. Auf der Tagesord-
nung stehen unter anderem
Berichte, Ehrungen und Be-
forderungen. Im Anschluss
an die Versammlung steht ein
Imbiss bereit.

Anzeige

Putenbraten mit Rostkar-
toffeln und Gulaschsup-
pe. Christian Suhr und
Team wiinschen guten Ap-
petit!

Ilhr Kompetenzteam fiir's Dach

DACHER VON | Tetefon 04361-2123

mHAYE

OLDENBURG

Fax 04361/2151
www.haye-dach.de

Meisterhaft

Jetzt fiir das Friihjahr planen und Geld sparen:
Winteraktion: 12 % Rabatt auf Terrasseniiberdachungen!

Wir bauen individuelle und maBgefertigte Terrassendc'icher und KaItwintergc'J'rten,
die genau zu lhrem Haus, lhrer Terrasse und Ihrem Garten passen.
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Der 24. Oldie Fun Cup des 0SV

Anzeige

fand ZlI!]IIIISlEII lies H[lSI]IZ\IEI‘BIIIS \Wagrien-Fehmarn statt

Oldenburg. (eb) Der
Aufruf von OSV Vor- =
standsmitglied Hans-

Christian Gorrissen
an alle Turnierteil-
nehmer ,Habt fun,

fun, fun und stets ein
Auge auf eure Mit-
spieler”, fiel am 7. Ja-
nuar in der Blainhalle
am Schauenburger
Platz auf fruchtbaren
Boden. In fairen Spie-
len begeisterten 12
Mannschaften das auf
den Rangen der Halle
stetig anwachsende
Publikum und auch
der leckeren Verpfle-
gung im Foyer der
Halle wurde von Ga-
sten und Teilnehmern
am Wohltatigkeits-
turnier gerne und gut
zugesprochen. So ent-
wickelte sich die Ver-
anstaltung nach der
Coronazeit in gewohnt
entspannter Art als
beliebter Treffpunkt
fur jung und alt. Mit

Das Team der St. Johannis Gilde trat in die-
sem Jahr auf Kosten der Oldenburger St.
Johannis Toten- und Schiitzengilde von 1192
e.V. komplett neu eingekleidet zum Turnier
an. Die Altermanner Hans-Peter Flindt, Uwe
Wolters und Karsten Prokoph wiinschten
dem Team unter Trainer Manfred Jugert (seit
dem 1. Oldie Fun Cup 1996 dabei) ein erfolg-
reiches Turnier.

CONTAINER

Hier konnte lhre Anzeige stehen!

Ein Anruf geniigt!
Baudienstleistung Nord
:h Tel. 04362 - 5022530 0 43 61 = 6 32 03
Mobil 0171-503 8612
transporte@baudienstleistung-nord.com p \
ALLES
was dich interessiert
nordlshﬁnevvs
Glasreparaturen
L™ |
Hopfenmarkt 4 E E
23758 Oldenburg i. H. L
Telefon 0 43 61-10 61 |

W Telefax 043 61-10 63

2 ¥ a info@glas-haye.de
[=] ﬁﬂ www.glas-haye.de

[=It

o schnell o lokal e individuell o

OLDENBURG

Donnerstags 10 — 17 Uhr

Kuhtorstraie 15
23758 Oldenburg

o
06 ;y‘

Telefon: 0152-36778783
www.beckergoldankauf.de

Becker Edelmetalle
Kay Becker

einem besonderen Ap-
plaus begrifit wurden
zudem im Vorfeld des
Turniers die Mann-
schaftsmitglieder der
Mannschaft .Frem
Sakskobing” aus Da-
nemark, die das Eroff-
nungsspiel gegen die
Mannschaft .Team
Vogelfluglinie” be-
stritt und letztendlich
auch als beste Mann-
schaft den Pokal in
Empfang nehmen
durfte. Der Erlos der
Veranstaltung wird in
diesem Jahr dem Hos-
pizverein = Wagrien-
Fehmarn gespendet —
wir werden berichten.

Sarah Schmidt und Dennis Ruge vom Team ,Weissenhduser Strand“
starteten als Titelverteidiger in das Turnier. Mit ihrer Mannschaft sind sie

auf dem Siegerpokal verewigt.

— — Anzeige -

Der RSV Korperkreis
Oldenburg e.V., aner-
kannter Leistungs-
bringer fur Reha-
bilitationssport, ist
umgezogen und
bietet orthopadi-
schen Rehasport
unter fachkundigen
Ubungsleiterinnen  in
den neuen R&umlichkeiten der
Ballettschule Marquardt in der
Ringstr. 9 A in Oldenburg in Hol-
stein ab dem 06.01.2023 an.
Melden Sie sich gerne per Mail
info@rsv-koerperkreis-olden-
burg.de an.

Uber unsere Onlinebuchung

Wir starten wieder neu durch!

auf unserer Webseite
buchen Sie dann Ih-
ren passenden Kurs
Uber eine Mitglied-
schaft fur nur 25,-€
monatlich oder Uber
eine Verordnung
ausgestellt von lhrem
Facharzt und genehmigt
von lhrer Krankenkasse.
Nahere Infos unter:
www.rsv-koerperkreis-olden-
burg.de

Wir freuen uns auf Sie und auf
bekannte Gesichter! Lasst uns
wieder mit Freude gemeinsam
gesund und fit werden.

Euer Rehasport-Team mit Herz




Anzeige

Anzeige

Kneipenkonzert am 27. Januar 2023 in ter Rotunde

Oldenburg. (hfr) Dorpfiedel
- Holsteener Platt und Folk-
am 27.1.23 in der Rotunde
der Kuhtorpassage... Over de
stillen Straten kommen Dorp-
fiedel gerne wieder nach Ol-
denburg.

Die Musiker leben in Ost-
holstein und lieben des-
sen ldandliche Kultur. Ingrid
Kriegeskotte (Akkordeon,
Gesang) und Armin Schén-
rock (Banjo, Gitarre, Gesang,

tier Kuhtorpassage mit Dorpfiedel

sang) bringen Schwung und
Warme mit. Durch langjah-
rige Aufenthalte und Kon-
takte der Bandmitglieder in
England, Kanada und Fran-
kreich ist das Programm mit
bunter internationaler Folklo-
re gewurzt.

Nach  unserer kleinen
Weihnachtspause freuen wir
uns naturlich sehr, die Grup-
pe ,Dorpfiedel” am 27 Janu-
ar 2023 ab 19.30 Uhr in der

Schellen) sind Nordlichter Rotunde der Kuhtorpassage
und plattdeutsche Mutter- (8.- Euro Eintritt) zu unserem
sprachler. Kneipenkonzert mit Live-Mu-
Dagmar Will-Schmutz B2 S < . sik begriilen zu kénnen.

(Blockfloten, Gesang) und |, : Ingrid Kriegeskotte, Jérn Brunken, Dagmar Will Schmiitz, Armin _ Wir freuen uns auf Euren/
Jorn Brunken (Querflote, Ge- schénrock Thren Besuch.

e N\ N

d . | l
Dein personliches Nachrichtenportal Powered by: der reporter
\ J L J

T —

D

| <

pel Dayy 2023 |

16. - 18. Januar 2023

L

-—

' Freuen Sie sich auf:
* Freizeitspal} auf 6.000 m?

e Hops und Hasi

¢ Gliicksrad mit tollen Gewinnen
* MEGA-Winterticket mit 50 % Preisvorteil
e Gastronomisches Angebot

e Und vieles mehr

© .12:00 bis 18:00 Uhr
o Ohne Voranmeldung

Weissenhauser

\‘, Strand

SeestralRe 1| 23758 Weissenh&user Strand | www.weissenhaeuserstrand.de
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Oldenburg. (UL) .
Der Rotary Club
Oldenburg in
Holstein ubergab
in der Pausen-
halle 155 Biicher
fur die 2. und A
4., Klassen der
,Grundschule [&
am Wasserquell” ;
in Oldenburg.
Die 2. Klassen
erhielten das
Buch ,Fiete He- |
ring — Abenteuer |
im Millmeer"
von Guido Kas-
mann sowie
die 4. Klassen
das Buch ,Auf
der Suche nach
Nima" von Ma-
rie Fenske. Der
Club mochte so
die Schreib- und
Lesekompetenz
der Schiilerinnen =
und Schiiler for-
dern.

Die Schullei-
terin der ,Grundschule am
Wasserquell”, Frau Gesine
Bollnitz, bedankte sich fiur
die Biicherspende und be-

Rotary:

155 Biicher fur die l}l'umlschule Am Wasseruuell“ in ﬂl[lenhurg

tonte: ,Da sich die Lekti-
ren inhaltlich mit aktuellen
schulischen Themen wie
Umweltschutz, Mobbing, Ge-

Ve

Stuhlsitz:
zzg]. Stoff

Polsterei Woblert

Wir bezichen Ihre M&bel schnell und gut.

Preise noch wie vor 25 Jabren!
z.B. gr. Sessel: 150,— Euro
20,— Euro

Jetzt neu: Antikmdobel zu Sonderpreisen zu verkaufen
— An- und Abfahrt frei —
Am Markt 3 - 23823 Schlamersdorf - Telefon 04555-936
Telefonisch in der Zeit von 8-10 Uhr erreichbar.

~

www.tonundtext.de

© 6

e ] B

waltpravention und Diver-
sitat befassten, steigere die
eingehende Beschaftigung
mit ihnen daneben auch die
Sozialkompetenz der jungen
Leserinnen und Leser. Ge-
rade die Coronazeit sei sehr
schwer fiur die Kinder gewe-
sen.”

Die Rotarier Susanne
Knees, Dieter Fischer und
Horst Simonsen bedankten
sich fiir die nette Aufnahme.
Susanne Knees hob hervor:
,Ich freue mich, dass in die-
sem Jahr wieder eine person-
liche Ubergabe der Biicher
an alle Schiilerinnen und

Roland Liebscher-Bracht und Dr. med. Petra Bracht,
Schmerzfrei und beweglich bis ins hohe Alter, mosaik, 16,99 €

Buchhandlung Ton & Text  Buchhandlung Ton & Text
KuhtorstraRe 5-7
23758 Oldenburg

Tel.: 04361-52660

BergstralRe 12
23774 Heiligenhafen
Tel.: 04362-1439

Anzeige

Schiiler der Klas-
sen 2 und 4 mog-
- lich ist. Danke
fur die langjah-
| rige erfolgreiche
Zusammenarbeit
zwischen Schule
. und Rotary zur
Forderung  der
| Lesekompetenz
der Jugend”.

Die Rotarier
versprachen, das
| erfolgreiche 4L-
1 Projekt .Lesen
¥ Lernen - Leben
! Lernen"” auch im
nachsten Schul-
jahr weiterzu-
fihren. In 2023
werde es wieder
rd. 1.000 Bicher
fir die 2. und
4. Klassen der
Grundschulen
im Clubgebiet
Ostholstein-Nord
und Liutjenburg
geben. Im 14.
Jahr des Pro-
jektes 4L sind an 11 Grund-
schulen durch den RC Ol-
denburg bisher insgesamt
14.000 Bucher verteilt wor-
den. Rotary begleitet dariiber
hinaus neben weiteren regi-
onalen Projekten auch ,End
of plastic soup”, eine mittle-
rer Weile globale Bewegung
zur Beendigung der Plastik-
verschmutzung nicht nur im
Meer u.a. durch Aufklarung
hin zu Alternativen und In-
formationen in Schulen.

Verantwortlich fiir den In-
halt: Rotary Club Oldenburg
in Holstein; Susanne Knees
(SK); Uwe Lankau (UL)

Der Ton & Text-Buchtipp des Monats

Sie haben Schmerzen an Nacken, Riicken, Schultern, Ellenbogen, Handen, Hiften, Knie oder FiiRen, auch
jahrelang chronisch? Bei lhnen wurden Bandscheibenvorfalle, Arthrose oder Entziindungen diagnostiziert? Sie
wurden erfolglos operiert oder gelten als austherapiert? Dann ist das Liebscher & Bracht-Selbsthilfesystem,
das die Autoren iiber 35 Jahre lang entwickelt und optimiert haben, Ihre Chance: Ihr
Weg raus aus dem Schmerz und hinein in ein langes und bewegliches Leben!




Anzeige

Anzeige

Agenturen fur Arbeit in Lubeck, Eutin und Oldenburg am 18. Januar geschlossen

Rund 70 verschiedene Dienstleistungen konnen bequem

Oldenburg. (hfr) Die Agen-
turen fir Arbeit in Lubeck,
Eutin und Oldenburg bleiben
am Mittwoch, den 18. Januar
2023 wegen einer internen
Veranstaltung geschlossen.
Einladungen mit Termin sind
davon nicht betroffen. Das
Jobcenter Libeck und das
Jobcenter Ostholstein sind
zu den ublichen Zeiten ge-
offnet. Kund*innen, die sich
am 18. Januar 2023 arbeits-
los melden miissten, konnen
dies ohne finanzielle Einbu-
Ben am Donnerstag, den 19.
Januar 2023 nachholen. Fur
die personliche Arbeitslos-
meldung koénnen Wunsch-
termine online gebucht und
so Wartezeiten vermieden
werden. Das geht direkt tiber
die Homepage unter www.
arbeitsagentur.de/luebeck.
Telefonisch ist die Arbeits-
agentur uber die gebuhren-
freien Hotline 0800 4 5555
00 taglich von 08:00 bis 18:00
Uhr fur alle erreichbar. ,Was
viele nicht wissen, die Bun-
desagentur fur Arbeit stellt

rund 70 Verwaltungsdienst-
leistungen online zur Ver-
figung und erfillt als erste
deutsche GroBbehorde die
Vorgabe nach dem Online-
zugangsgesetz”, erklart Mar-
kus Dusch, Chef der Agen-
tur fir Arbeit Libeck. ,Viele
Kundenanliegen rund um
Arbeitslosengeld, Jobsuche
und mehr lassen sich bequem
uber www.arbeitsagentur.
de/eservices erledigen. Hier
kénnen Kund*innen zum
Beispiel sich arbeitsuchend
melden, Arbeitslosengeld
beantragen, Verdanderungen
mitteilen, Beratungstermine
fur personliche Gesprache
oder die Videokommunika-
tion buchen. Aber auch Un-
ternehmen koénnen bequem
auf elektronischem Weg
Forderleistungen beantra-
gen. Gerade in Zeiten der
Corona-Pandemie wurden
in kirzester Zeit neue On-
line-Angebote zur Verfligung
gestellt: Chatbots konzipiert,
die Hilfe beim Ausfiillen von
Online-Formularen bieten

Sind Sie auf der Suche nach Kleidung, Spielzeug oder
Antiquitdten? Dann sind Sie bei unserem Indoor-Flohmarkt
im Ferien- und Freizeitpark Weissenh&user Strand genau

an der richtigen Adresse.

© 09:00 bis 16:00 Uhr

0 Diinengalerie und Baltic Festsaal (iiberdacht)

Q Kostenlose Parkplatze vorhanden

m Freuen Sie sich auRerdem auf leckere gastronomische
Angebote fiir den kleinen und groen Hunger.

von zu Hause aus rund um die Uhr genutzt werden

und Fragen beantworten oder
die Kunden-App BA-mobil
entwickelt, die rund um die
Uhr genutzt werden kann.
Getreu der Devise: Nicht

die Kund*innen sollen wan-
dern, sondern ihre Vorgange
und Daten. Nutzen Sie gerne
diese Online-Angebote”, rat
Dusch.

Berufsabschluss in Teilzeit?
Wir zeigen [hnen den Weg!

Online-Veranstaltung am 17. Januar 2023

Libeck. (on) Mit einem
Berufsabschluss in der Ta-
sche steigen die Beschafti-
gungschancen, verbessern
sich die Berufsperspektiven
und die Verdienstmoglich-
keiten. Auch im Erwachse-
nenalter ist es noch moglich,
einen Ausbildungsabschluss
zu erwerben. Doch nicht
immer lassen die person-
lichen Bedingungen eine
Vollzeitausbildung zu. Die
Berufsberatung im Erwerbs-
leben zeigt Thnen auf, wel-
che Wege es gibt, was eine
Teilzeitausbildung ist und
wie diese funktioniert. Nut-
zen Sie Thre Chance und

entwickeln Sie sich zur ge-
suchten Fachkraft! Die On-
line-Veranstaltung wird am
17. Januar 2023 von 17:00 bis
18:30 Uhr per Skype angebo-
ten. Bitte melden Sie sich per
E-Mail an Nord.meineBera-
tung@arbeitsagentur.de mit
dem Stichwort ,Teilzeitaus-
bildung” an.

Weissenhauser

\' Strand

SeestralRe 1| 23758 Weissenh&user Strand | www.weissenhaeuserstrand.de
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...Ins neue Jahr

Neustart fur Korper und Seele
Mit einer Fastenkur Ballast loswerden und in Bestform kommen

Kreis Plon/ Ostholstein zugesetzt. Obendrein wurde zum Friihling sind mit ihrer meln, ist eine Fastenkur

(djd). Einfach noch mal neu oft zu viel gegessen und man Aufbruchsstimmung ideal, besonders geeignet. Denn

beginnen - das winschen hat sich zu wenig bewegt. um den ,Reset-Knopf” zu

sich gerade in dieser Zeit Bemerkbar macht sich dricken und alten Ballast
viele. dies durch Antriebslosigkeit, loszuwerden.
Denn die vergangenen Mo- Hautprobleme, Haarausfall,

Den Stoffwechsel
aktivieren

Muskelbeschwerden und vor
allem duberflissige Pfunde.
Zeit fur einen Neustart. Die
ersten Monate des Jahres bis

nate waren herausfordernd.
Krieg, Energiekrise, Infla-
tion, dazu Grippewelle und
Corona haben den Menschen

Um neue Energie zu sam-

Sichern Sie sich jetzt lhr Rad fir den Frihling!

Wir haben verschieden Modelle in groBer Stickzahl sofort verfigbar, wie z.B.:

Kettler Comfort

500WH, Bosch Active Line Plus oder
Performance Line, sehr tiefer Einstieg,
Farben: schwarz matt, petrol

ab3.099,- €

Riese&Miiller Chargerd GT
vario SEnvioIo)

KTM Macina Style 730
750WH, Bosch Smart Performance Line
CX, Rahmenform: Wave, Trapez, Herren,
Farben: blau, machine grey

4.099,- €

750WH, Bosch Smart Performance Line
CX, Farben: petrol, schwarz

ab5.749,- €

...und viele weitere sofort lieferbare Fahrrader und E-Bikes
von z.B. KTM, Stevens, Riese&Miiller, Pegasus, Kettler, Flyer, Hercules und Bulls

* Verkauf
* Reparatur

* Verleih

* Pannenservice

| ZWEIRADHAUS S CA e[. éél

Auf dem Hasenkrug 2a

&\ 24321 Litjenburg

Nl Telefon 04381/4690

i www.zweirad-scheibel.de

Of'fnungszelten. Mo-Fr 9:00-13:00 und 14:00-18:00, Sa 9:00-13:00

sie entlastet den Darm und
bringt den Stoffwechsel in
Schwung. Auch die Seele
profitiert von einer Fasten-
kur: Durch das bewusste Ab-
schalten vom Alltag kommt
man zur Ruhe. Die Gedan-
ken konnen geordnet und
die Lebenssituation neu be-
wertet werden. Das ist oft
die Initialziindung fur ein
gesunderes, leichteres und
gliicklicheres Leben.

Zur Unterstiitzung ist eine
wohltuende Korperpflege
zum Beispiel in Form von Ba-
dern empfehlenswert.

Fasten und
Bewegung

Wer gerne fasten mochte,
kann durch Ziele, Notizen
und Vorher-Nachher-Bilder
planvoll vorgehen. Rezepte
konnen das Konzept ergan-
zen.

Das Fasten beginnt mit
zwei Entlastungstagen, an
denen es leichte Kost zu es-
sen gibt. Neben Gemiise und
Obst stehen beispielsweise
Hirse-Buchweizenbrei oder
ein Quinoa- oder Hirse-Ge-
richt auf dem Speiseplan.

In den folgenden funf bis
sieben Fastentagen wird aus-
schlieBlich getrunken. Drei
bis funf Liter Gemdusebru-
he, Wasser oder Krautertee
sollten es sein. Zur Unterstiit-
zung ist moderater Sport wie
Walken, Gymnastik, Radfah-
ren, leichtes Krafttraining
oder Tai Chi unerlasslich,
da keine Muskeln abgebaut
werden sollen. Zudem fordert
Bewegung den Stoffwechsel
und die Ausscheidung von
Abbauprodukten.



Expeditionen in die Welt
fles Glaubens

Eutin. (1I) Wenn es im Leben
nicht richtig rund lauft, win-
schen sich viele Menschen
einen Glauben, aus dem sie
Kraft schopfen kénnen. Aber
wie glaubt man denn uber-
haupt — an wen und an was?
Astrid Faehling und Pastor
Frank Karpa vom Kirchen-
kreis Ostholstein bieten in
der ersten Jahreshalfte 2023
.Expeditionen in die Welt
des Glaubens"” an. Sie wollen
interessierten Menschen die
Moéglichkeit eréffnen, sich
an den Glauben anzundhern
und zu erkunden, welche Rol-
le der Glaube in ihrem Leben
spielen konnte.

Vorgesehen sind funf Grup-
penabende, die jeweils ein-
mal monatlich dienstags von
19 bis 21.30 Uhr im Evan-
gelischen Zentrum in Eutin
(SchloBstr. 13) stattfinden.
Hinzu kommen sieben mog-
liche ,Praxistermine”, die
von einem Pilgertag (5. Marz)
uber eine Tischabendmahls-
feier (6. April) bis hin zum ge-
meinsamen Besuch des Evan-
gelischen Kirchentags (7. bis
11. Juni) in Nirnberg reichen.
Diese Extra-Termine sind
eine zusdatzliche Gelegenheit,
um die unterschiedlichen
Moglichkeiten kennenzu-
lernen, wie Glaube gelebt
wird. Die Teilnahme daran
ist aber nicht verpflichtend.
Ein erster Informationsabend
ist fir Dienstag, 17. Januar

Lwei Workshops zum Weltgehetstag

um 19 Uhr im Evangelischen
Zentrum geplant, bei dem
auch noch einmal etwaige
Terminfragen besprochen
werden. Eine Anmeldung per
E-Mail an frank.karpa@kk-
oh.de oder ein Anruf unter
04521-8005-206 erleichtert
die Planung, ist aber nicht
Voraussetzung, um an die-
sem Abend dabei zu sein. Die
Teilnahme fir den gesamten
Kurs ist kostenlos (abgesehen
von Reisekosten bei Teilnah-
me am Kirchentag).

.Ich habe es schon héaufiger
erlebt, dass Menschen sagen:
ich wirde ja gerne glauben,
ich weil} aber nicht wie”, sagt
Astrid Faehling und erganzt:
,Fur mich ist der Glaube ein-
fach hilfreich in meinem Le-
ben. Und ich mochte anderen
Menschen ermoglichen, auch
diese Erfahrung zu machen”,
sagt sie. Die Einladung gilt
ubrigens auch fir Getaufte,
die aber noch auf der Suche
nach ihrem Glauben sind.

Pastor Frank Karpa hat vor
Jahren schon einmal einen
Glaubenskurs angeboten, der
jedoch sehr an theologischen
Inhalten orientiert war. ,Doch
es ist viel hilfreicher, selbst zu
erleben, wie sich Glaube au-
Bert”, findet er. Entsprechend
gehe es auch nicht um inten-
sives Bibelstudium oder Vor-
wissen, sondern um Neugier-
de und Aufgeschlossenheit.
.Ich selbst hatte total Lust,

Familienanzeigen

Rico

Jeder Geburtstag
ist etwas Besonderes!

_ [1obe fun,

am Freitag kommt die zweite Schnapszahl.
Diese Zah!l wollen wir mit Dir begieBen
und einen tollen Tag genieBen.

Wir wiinschen Dir alles Liebe und Gute
zum Geburtstag.

Luca, Sandra & Marco

Dayna & Michi mit Lio

und die ganze Familie )

//

Fiir jede Art
von Familienanzeigen

haben wir Muster und Vorschlage.

Lassen Sie sich in unserer
Geschaftsstelle beraten!

N

\
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so eine Entdeckungsreise zu
machen”, sagt Karpa.

Als weitere mogliche Pra-
xistermine sind der Weltge-
betstag (3. Marz), der Kreuz-
weg am Karfreitag (7. April)
und die Osternacht (8. April)
und - fur die Frauen - ein
Frauenwochenende im Pro-
gramm.

Wer will, kann sich dann
am 24. Juni in Sierksdorf bei
einem ,Festival der Taufe”
taufen lassen. Ein Muss ist
das aber nattirlich nicht. ,Wir
geben den Teilnehmenden
das Versprechen, dass die-

ser Kurs ergebnissoffen ist”,
so Karpa. Er freue sich zwar
uber alle Taufwilligen, doch
wer nach ein paar Abenden
sage, dass er sich nicht dazu
entschlieBen mag, miisse sich
nicht dafur rechtfertigen.

Als Sinnbild fiir ihren Glau-
benskurs haben Astrid Faeh-
ling und Frank Karpa das Foto
eines Torbogens ausgewdahlt,
hinter dem jahrhundertealte
Steine, ein Altar und viel freie
Flache zu sehen sind. Fur sie
ist es eine Einladung, den
Freiraum zu betreten, in dem
es viel zu entdecken gibt.

Eutin/Grémitz. (11) Am ersten Frei-
tag im Marz (3. Marz) wird wieder
der Weltgebetstag mit einem Got-
tesdienst gefeiert, fur dessen Ge-
staltung diesmal Frauen aus Taiwan
Lieder und Texte vorgeschlagen ha-
ben. Wie der Gottesdienst in den
Kirchengemeinden in Ostholstein
vorbereitet und gefeiert werden
kann, dazu finden in Kiirze zwei so-
genannte Werkstatten statt.

Die erste davon findet am Sams-
tag, 14. Januar in der Zeit von 9.30
bis 16.30 Uhr im Haus der Begeg-
nung (Am Schlehenbusch 8) in Eu-
tin statt. Die Leitung liegt bei Anne

Riekenberg-Heinrich und ihrem
Team. Es wird um eine Anmel-
dung bis 10. Januar per E-Mail
an astrid.faehling@kk-oh.de oder
unter Tel. 04521-8005-211 gebe-
ten. Dort konnen sich Interes-
sierte bis 16. Januar auch fir die
Werkstatt am Samstag, 21. Januar
im Gemeindehaus Nicolaiblick
(Schulweg 1) in Grémitz anmel-
den. Er findet ebenfalls zwischen
9.30 und 16.30 Uhr statt und wird
von Ursula Palm-Simonsen und
ihrem Team geleitet. Der Unko-
stenbeitrag betragt jeweils 10
Euro.

Das Weltgebetstag-Titelbild dieses Jahres mit dem Titel “I Have Heard About Your Fai-
th” der taiwanischen Kiinstlerin Hui-Wen Hsiao.
Copyright: 2021 World Day of Prayer International Committee, Inc.




Traueranzeigen

Michaela Niklitschek

T 20. Dezember 2022

Danke

sagen wir allen, die sich in stiller Trauer mit uns verbunden
fithlten, uns auf dem Weg des Abschiednehmens begleitet
und ihre Anteilnahme auf verschiedene Weise zum Aus-
druck gebracht haben.

Unser Dank gilt auch Herrn Martin Runge fiir die einfithl
samen Worte und dem Bestattungshaus Schroder fur die
wiirdevolle Gestaltung des Abschieds.

Im Namen aller Angehorigen
Rica Gadt

Lensahn, im Januar 2023

fiir ein stilles Gebet,

LN ) fiir ein trostendes Wort,

\\\\ \ ) _;,4’ gesprochen oder geschrieben,
‘z\}\:\ g fir einen Hiandedruck,
T l::l,—"} fiir alle Blumen, Krinze

und Geldspenden,

fiir das personliche Geleit

auf seinem letzten Weg.

Unser besonderer Dank gilt
Herrn Pastor Lauenroth und dem
Bestattungsinstitut Landschoof.

m =~ Z » U

1 28. November 2022

Im Namen der Familie
Erika Mohr

Oldenburg, im Januar 2023

wenn die Ryafe versiegt, die Sonne nicht mehr witrmt,
wenn das Atwmen schwer wivd,
dann ist der ewige Schlaf eine Erldsung.

In Liebe und Dankbarkeit nehmen wir Abschied von meiner lieben
Ehefrau, unserer Mama, Schwiegermutter, Oma Sipsdorf und Uroma

Elfriede Brokmann
geb. Kock
*10. Juni 1939 § 03. Januar 2023

Du bleibst fiir immer in unseren Herzen

B Dein Ulli

Beate und Jorg

Sonke

Jonas und Annika mit Jamina
Eike Paul

Morten

und alle Angehorigen

0.0]

23738 Sipsdorf, Teichweg 7

Die Trauerfeier zur Beisetzung findet am Donnerstag, dem 12. Januar 2023,
um 12.00 Uhr in der St. Katharinen Kirche zu Lensahn statt.

In guten Handen.

ESchrﬁder
BESTATTUNGEN

In Liebe und Dankbarkeit habt ihr einen Platy

immer in unseren Herzen

Frauke Vorwerk
1 5. Dezember 2022

T 1-7. Dezember 2022

_ Herzhchen Dank allen d1e uns 1hre An_ggﬂn&rﬁc“_ —

In Dankbarkeit fiir die Zeit die wir hatten, fiir das Gute und
Schwere, das Frohe und Traurige, nechmen wir Abschied von
meiner lieben Frau, unserer lieben Mutter, Schwiegermutter,
Oma und Uroma

Wilfriede Christensen

*10. Februar 1945 T 23. Dezember 2022

Alle die Dir nahe standen,
werden Dich vermissen, besonders jedoch
dein Ehemann Horst mit deiner Familie

Oldenburg in Holstein, Platanenhof 3

Die Trauerfeier zur Urnenbeisetzung findet am Donnerstag,
dem 12. Januar 2023 um 12.30 Uhr in der Friedhofskapelle zu
Oldenburg in Holstein statt.

Von Beileidsbekundungen an der Grabstelle bitten wir abzu-
sehen.
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Sturmflut-Sonderausstellung

Anzeige

im Museum in Ponitz wird verlangent

Ponitz. (hir) Das Museum
fir Regionalgeschichte in Po-
nitz beendet die Winterpau-
se und oOffnet seine Raume
am Sonntag, den 15. Januar
2023 wieder fur die Besucher.
Dann geht die Sonderausstel-
lung ,DIE STURMFLUT - Vor
150 Jahren: Das verheerende
Hochwasser an der Ostsee-
kiste am 12./13. November
1872" auf Grund des groBen
Interesses bis Ende Marz in
die Verlangerung. Die Eh-
renamtler des Vereins fir Re-
gionalgeschichte o6ffnen das
Museum jeweils am Diens-
tag von 15 bis 18 Uhr, Sonn-
abend und Sonntag von 14
bis 17 Uhr. Der Vorsitzende
Dr. Kersten Jungk empfiehlt:

immer etwas Neues im Mu-
seum zu entdecken.” Im Hin-
tergrund laufen dann auch
schon die Planungen und
Vorbereitungen fiir eine wei-
tere regionale Sonderausstel-
lung, die dann im April 2023
eroffnet werden soll.

RUDIGER STIEF
BESTATTERMEISTER

Bestattungen

Landschoof schuhstraRe 55-57

23758 Oldenburg in Holstein
Tel. 0 43 61/2339
www.landschoof-bestattungen.de

s . st 40

ERD-, FEUER-, ALD- & SEEBESTATTUNGEN

Joachim-
Dietrich

-Statt Karten-

Herzlichen Dank

allen, die uns durch Wort, Schrift, Blumenspenden und
personliches Geleit ihre Anteilnahme an unserer Trauer

erwiesen haben.

Bedanken mochten wir uns bei Pastor Gruben fiir seine
trostreichen Worte und dem Bestattungsinstitut Landschoof
fiir die Begleitung in diesen schweren Tagen.

»Nicht nur die Sonderausstel- Mey Familie

lung ist interessant, auch die Sabine Camps
Dauerausstellung wird lau- und

fend aktualisiert und veran- Martin Mey

dert, so dass sicher fir jeden
etwas Interessantes dabei ist.
Der Ausstellungsbereich Tex-

Oldenburg, im Januar 2023

tilien und Handarbeiten aus

der Zeit um 1900 wie auch die
Steinzeitobjekte und die Ge-
schichte des Seebades Schar-
beutz oder der alte dorfliche
Kaufmannsladen - es gibt

In der Stunde des Abschieds durften wir
noch einmal erfahren, wie viel Freundschaft
und Verbundenheit unserer licben Uschi
entgegengebracht wurde.

Wie gut ist es zu wissen, dass man in der
schweren Zeit nicht allein ist. Wir danken
allen, die sich in stiller Trauer mit uns
verbunden fiihlten und ihre Anteilnahme in
vielfiltiger Weise zum Ausdruck brachten.

Ursula
Sager

T 27. November 2022

Anzeige Anzeige

Skat und Kniffel bei
er Spygg Putlos

Putlos. (1I) Am 13.01. 22 fin-
det der erste Skat und Kniffel
Abend 2023 bei der SpVgg
Putlos statt. Ab 19.30 Uhr
wird wieder um die tollen
Preise gespielt. Wir win-
schen allen Spielern ein

Im Namen der Familie
Heiko Sager

Rehkamp, im Januar 2023

frohes neues Jahr 2023. Wir

freuen uns auf euren Besuch.

fiir ein trostendes Wort
gesprochen oder geschrieben,

Im Trauerfall

gibt es fiir die Hinterblie-
benen Vieles zu bedenken,
Vieles zu veranlassen. Hier
steht Thnen das Bestattungs-
institut hilfreich zur Seite.

fiir eine herzliche Umarmung,

Fritz Milz

125.11.2022

fiir einen stillen Handedruck,
wenn Worte fehlten,

fir alle Zeichen der Freundschaft
und Verbundenheit.

m A Z»> O

Es sind aber auch Freunde,
Bekannte, Nachbarn, Kolle-

gen zu benachrichtigen.

Eine Traueranzeige im Fa-
milienwochenblatt ,,der
reporter” ist der richtige
Weg, vom Tode eines lieben
Menschen Kenntnis zu geben.

Die vielen Beweise der Anteilnahme waren tiberwéltigend und uns ein
Trost in den schweren Stunden.

Delphi Milz
Dann wird Bianca, Oliver und Paula

keiner

ﬂer Oldenburg, im Januar 2023
vergessen. repo er
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erdte & Vorfihrmodelle!

ReStPOSten' EiﬂZGIStUCke' AUSStellungsg Abbildungen beispielhaft und ohne Deko.

Nur auf vorratige Ware und auch nur solange der Vorrat reicht. Alle

»CUroniCS XXL Rilke

Ehemals IMIEDIMAX

RILTEC Electronics GmbH

Kieler Chaussee 6b
23758 Oldenburg i.H.

T 04361 50803-0
info@euronicsxxl-rilke.de
www.euronicsxxl-rilke.de

Wir sind flr Dich da:

Mo - Fr: 9.00 - 18.30Uhr
Sa: 9.00 - 16.00 Uhr
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70 vollstationare Ilﬂﬂ_gﬂllﬂlﬂil‘lligﬂ Bewohner und 55 Mitarheiter
grhalten ihre Kundigung aufgrund Betrighsschliefung

Die Geschaftsfihrung der Kurpark Residenz Haffkrug gibt bekannt, dass der Geschéaftsbetrieb zum
28.02.2023 leider eingestellt werden muss, da die Verpachter und Eigentiimer den eigentlich auf 25
Jahre festgeschriebenen Pachtvertrag mit Verlangerungsoption vorzeitig gekiindigt haben.

Haifkrug. (11) ,Wir haben uns
gegen diese Kiindigung des
Pachtvertrages gerichtlich
gewehrt und sind bedauer-
licherweise sowohl in erster
wie auch zweiter Instanz un-
terlegen”, so der Geschafts-
fihrer Jirgen Plotzner. ,Die
Eigentumer haben sich nach
fast zehn Jahren plétzlich
auf einen Schriftformman-
gel im Pachtvertrag berufen
und durften deshalb nach
Auffassung der Gerichte den
eigentlich auf viele Jahre
befristeten Pachtvertrag vor-
zeitig ordentlich kiindigen.
Beweggrund hierfir ist offen-
sichtlich, dass die Eigentiimer
die aktuelle Situation auf dem
Immobilienmarkt nutzen und
die Liegenschaft gewinnbrin-
gend verkaufen wollen.
+Noch wdahrend des Ge-
richtsverfahrens haben wir
zahlreiche  Besichtigungen
erdulden miissen. Uns wurde
von Interessenten mitgeteilt,
dass man die Liegenschaft
an der Ostsee nach entspre-
chendem Umbau zukiunftig
nicht mehr als Pflegeheim be-
treiben, sondern Wohnungen
fur zahlungskraftiges Publi-
kum einrichten wolle. Wir
hoffen, dass der Kreis Osthol-

Anzeige

Eutin (f). Dr. Reinhard Pohl
aus Hamburg spricht am
Mittwoch, dem 18. Januar
um 19 Uhr im Seminarraum
der Eutiner Landesbibliothek
Schlossplatz 4 tber einen zu
Unrecht in Vergessenheit ge-
ratenen Literaten. Der in Hei-
ligenhafen geborene Wilhelm
Jensen (1837-1911), einst viel
gelesener Lyriker, Redakteur,
Novellist und Romancier mit
iiber 150 Werken, ist hinter
seinen Freunden Theodor
Storm und Wilhelm Raabe,
beide in ihren Heimatstadten
stets wohl gepflegt, heute aus
der Erinnerung verschwun-
den. Mit Ausnahme einzel-
ner StraBennamen wird sein
Schaffen an keinem Ort sei-
ner literarischen Tatigkeiten
— Heiligenhafen, Kiel, Flens-
burg, Freiburg, Minchen

V50 s SV

stein eine Umwidmung der
Liegenschaft nicht erlauben
wird”, fihrt Plotzner weiter
aus.

Der jetzige Pachter hat
ebenfalls ein Kaufangebot un-
terbreitet, um das Pflegeheim
weiter betreiben zu koénnen.
Obwohl ein Vorkaufsrecht
besteht und der Betreiber
innerhalb von fast 11 Jahren
ungefdahr 1,5 Millionen Euro
in die Liegenschaft investiert
hat, erhielt der Pachter noch
nicht einmal eine Antwort
auf sein Kaufangebot. Fir die
in der Einrichtung lebenden
70 vollstationdaren Bewohner
und ca. 55 Mitarbeiter/innen

bedeutet die Kindigung des

Pachtverhaltnisses, dass die
Heim- und Arbeitsvertrage
zum 28.02.2023 beendet wer-
den miissen. Damit verlieren
Mitarbeiter/innen ihren Ar-
beitsplatz und samtliche pfle-
gebediurftige Personen ihr ge-
wohntes Zuhause.

+Wir bedauern diese Ent-
wicklung zutiefst. Die Eigen-
timer interessieren sich aber
offenkundig nicht fur die
sozialen Schicksale unserer
pflegebediirftigen Personen,
bei denen spielt wohl nur Ge-
winnmaximierung eine Rol-
le", stellt Jiirgen Plotzner fest.
Es besteht aber fiir die voll-

Vortrag in der Landesbibliothek:

Wilhelm Jensen — Die Heimkehr eines verschollenen GroRschriftstellers

und Chiemsee - reprasen-
tiert. Nur einer hat ihn ge-
wissermafBen unsterblich
gemacht: Sigmund Freud.
Der hatte 1907 seine psy-
choanalytische Theorie in
Jensens pompejanischer
Novelle Gradiva vorgeformt
gesehen und als innovativ
gewurdigt. Diese Novelle
und Freuds Analyse sind
inzwischen in viele Welt-
sprachen ubersetzt und
kommentiert worden. Be-
sonders in Frankreich ist
man daruber hinaus ge-
gangen und hat dhnliche
Strukturen in Jensens rund
70 Novellen zu entdecken
begonnen. Wilhelm Jensen
ist also international ein
unvergessener Autor. Jingst
ist sein Roman Die Juden von
Koéln (1897) tiiber den Pogrom

Wilhelm Jensen (1837-1911)

von 1348 ins Italienische
Ubersetzt worden. Wieder-
zuentdecken ist mit Wilhelm
Jensen nicht zuletzt aber

g9 stationdren Bewohner
zum 01.03.2023 die
Moglichkeit, in eine
¢ neue Pflegeeinrich-
tung nach Grube in
Ostholstein umzuzie-
hen. Die Mitarbeiter
; haben ebenfalls die
% Chance erhalten, sich
fir diese neue Ein-
"M richtung zu bewer-
. ben, wovon der groB-
te Teil mittlerweile
Gebrauch  gemacht
hat. ,Wir versuchen
wirklich jeden in
- Grube in Ostholstein
unterzubringen”, so Jiirgen
Plotzner, der ebenfalls wech-
seln und auch in dem Pflege-
heim in Grube die Geschafts-
fihrung tiibernehmen wird.

J. Plotzner
Geschaftsfiihrer

Anzeige

auch ein ostholsteinischer
Autor, dessen zwischen Kiel
und Liubeck angesiedelten
holsteinischen Romane und
Novellen eine starke lokale
Bindung und Naturpragung
besitzen. Stets weisen Jen-
sens literarische Themen bio-
graphische = Motivierungen
auf und stehen vielfach in Be-
zug zu Jensens befreundeten
Zeitgenossen wie Karl Emil
Franzos, dem Schleswiger
Hermann Heiberg oder dem
vergessenen Nobelpreistra-
ger Paul Heyse.

Der Einritt ist frei, es ist zu
beachten, dass der Vortrag —
wie in Zukunft alle gemein-
samen Veranstaltungen der
.Freunde” und der Eutiner
Landesbibliothek - Dbereits
um 19 Uhr (und nicht wie bis-
her um 19.30 Uhr) beginnt.



Tiere suchen ein Zuhause

Anzeige

Liitjenburg. (nd) Die
Stadt Litjenburg, die Wirt-
schaftsvereinigung Hand-

werk, Handel und Gewer-
be Liitjenburg eV. und die
Flugabwehrraketengruppe
61 laden gemeinsam zum
Neujahrsempfang am Mitt-
woch, den 11. Januar 2023,
19.00 Uhr (Einlass ab 18.15

Oldenburg. (hfr)
Katze und Kater ( 2
jahrig, entwurmt/
flohfrei,gechipt,-
kastriert)  waren
bisher reine Woh-
nungskatzen. Die
beiden Turteltau-
ben hangen sehr

Einladung zum Neujahrsempfang der Stadt Lutjenburg

Uhr),
Hoffmann-von-Fallersle-

in die Mensa des

ben-Schulzentrums Litjen-
burg, Kieler Str. 30, ein. Wir
freuen uns, wenn wir ge-
meinsam mit vielen Einwoh-
nerinnen und Einwohnern,
Gasten und weiteren Freun-
den unserer Stadt das neue
Jahr begriBen koénnen.

Vs

nordishdnews

Dein personliches Nachrichtenportal

regional - schnell - aktuell

Dreamteam sucht
Bin neues Zuhause!

Tagliche Nachrichten aus deiner Region

Lder reporter” - Nachrichten nicht nur mittwochs und samstags
lesen. Stiindliche Updates in deinem Newsfeed - schnell und
informativ aus deiner lokalen Redaktion.

Sei dabei und scan dich in dein neues Nachrichtenportal.

www.nordish.news
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= repofie [NIEEIEER

aneinander,spielen zusam-
men,teilen sich ein Schlaf-
koérbchen usw. Sie zu tren-
nen ware ganz bose und das
mochte ja auch niemand.
Standort: 23758 Oldenburg
Katzenklappe, bei Interes-
se bitte bei Frau Hartmann
melden 0176 47821373

Anzeige

sondere musikalische Darbie-
tung und einen Imbiss abge-
rundet, so dass wir gestarkt
ins neue Jahr 2023 starten.

Winter-Raumung
70%

50%
30%

REDUZIERT

Im Mittelpunkt steht ne-
ben einem Ausblick ins neue
Jahr der Klonschnack. Der
Empfang wird durch eine be-

Lafrenz

Mode und mehr
Ldtjenburg am Rathaus
Telefon: 043 81-4326
4 KUNDENPARKPLATZ

Auf lhren Einkauf ab 100,- €*

10 m erhalten Sie einmalig
, Ausschneiden u. mitbhringen giiltig bis 16.1.2023
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repofier Oster-Reise-ldeen

mit gr. Schlemmer-Friihstiick vom Buffet @ 2 x warm/kaltes Oster-Schlemmer-Buffet im Hotel @ Kostenlose Sauna-Nutzung im Hotel @ Fachkundige Stadtfiihrung,,auf den Spuren der Hanse” in

Hopen @ Oster-Spaziergang am Steinhuder Meer & Herrenhduser Garten im Friihlingskleid (ohne Eintritt)

Osgter-Inseln First Class”’ mit Rugen & Usedom

® Osterfeuer auf Riigen ® Oster-Spektakel ,,Vineta‘* auf Usedom ® Halbpension

Erleben & genieBen Sie die schonsten Strande des Ostseeraumes und die sonnenreichsten Inseln Deutschlands zu Ostern zum ganz besonders giinstigen Komplettpreis mit
unserem Top-First-Class-Hotel in der alten Hansestadt Greifswald ,zwischen den Inseln” mit reichhaltigem Friihstiicks- & Abend-Buffets im Hotel und unserem sehr umfang-
reichen Oster-Festtags-Programm auf Riigen und Usedom.

Leistungen: @ Fahrtim erstklassigen Fernreisebus ab Oldenburg und Lensahn @ BegriiBungsgetrénk und Reporter-Oster-Nest auf jedem Zimmer @ 3 x Ubern. im 4-Sterne-Hotel in Greifswald

Greifswald @ Gr. Panorama-Ausflug Insel Riigen mit Besuch der
Osterfeuer-Meile mit Musik & Aktivitdten in Binz @ Gr. Panora-
ma-Ausflug Insel Usedom mit Besuch der weltberiihmten Kaiser- -
bader & einmaliges Vineta-Spektakel
am Strand in Zinnowitz mit Mu-

sik, Showprogramm, Reitern nur:
und Osternfeuer @ Riickrei-
se mit Mittagspause im Ost- 333 f—
seebad Warnemiinde @ Die y e |
Kurtaxe ist vor Ort zahlbar €Z + 99.00 OO T LA RTRC AL o Ll L AL LAR
[ Reisetermin°
-10.04.2023

Ostem in der luneﬁurqer #Heide ,,Fn'st edass e
Preiskniiller: Zu Gast bei den Oster-Lammern mit Top-Hotel & Hallenbad

Exquisite Oster-Feiertage im stilvollen First-Class-Hotel mit groBer Wellnessabteilung & Hallenbad erwartet unsere Leser zum Superpreis im Her-
zen in der friihlingshaften Heide mit groBem Erlebnis-Programm und dem Top- Event,Zu Gast bei den Oster-Limmern” in Schneverdingen”. Nach
nur kurzer Anreise viel erleben !

Leistungen: @ Fahrt im erstklassigen Fernreisebus ab Oldenburg und Lensahn @ 3 x Ubern. im 4-Sterne-Top-Hotel in Hodenhagen im Herzen der siidlichen Hei-
de @ Reporter-Oster-Cocktail zur BegriiBung @ 3 x Oster-Schlemmer-Friihstiick vom Buffet @ 3 x osterl. Abendessen als 3- Gang -Menii und 1 x Oster-Festttags-Buffet @ Besuch des Os-
terfeuers & frohlicher Osterfest-Abend im Hotel mit Musik & Tanz @ Kostenlose Nutzung von Hallenbad, ,

Sauna und Dampfbad im Hotel @ Gr. Heide-Rundfahrt mit Reiseleitung ,auf den Spuren der Osterlam-
mer” mit Top-Event: @ Osterlammer-Zahlen in Schneverdingen & Besuch des traumhaften Heidegartens

—= @ Riickreise mit Oster-Bummel in der Schlds-
serstadt Celle und Mittagspause @ Die Kurtaxe
ist vor Ort zahlbar

@ Reisetermin: 7. - 10.04.2023

WeiB-Blaue Ostern im AlLtmubkiltal mit Munchen

Franklsche Osterbrunnen Fahrt und Erlebnis Museumsbahn

Die traumhaft schone Bilderbuch-Landschaft des romantischen Altmiihltales vor den Toren von Miinchen er-
wartet unsere Leser zum GenieBer-Urlaub zum Superpreis im herrlichen Nationalpark mit dem Top-Event der
prachtvoll geschmiickten Osterbrunnen und einer histor. Schienen-Kreuzfahrt mit der Museumsbahn sowie
dem Panorama-Ausflug in die Weltstadt Miinchen mit groBer Stadtrundfahrt.

Leistungen: @ Fahrt im erstklassigen Fernreisebus ab Oldenburg und Lensahn @ 4 x Ubern. im guten 3-Sterne-Hotel im
Herzen der Altstadt von Wemding @ Reporter-Eierpunsch zur BegriiBung im Hotel & Besuch des Osterhasens im Hotel @
Mineralwasser & knackige Apfel zur
BegriiBung auf dem Zimmer @ 4 x
Schlemmer-Friihstiick vom Buffet mit
regionalen Spezialititen (davon 2 x
mit Osterschinken und Oster-Lamm)
@® 4 x Schmankerl-Oster-Meniis im
Hotel (davon 1 x groBes Schnitzel-Buf-
fet) @ Fachkundige AItstadtfuhrung in Wemding & am Nachmlttag Besuch der
Fuggerstadt Augsburg im Osterkleid @ Gr. Panorama-Ausflug mit Reiselei-
tung ,Zu Gast im Altmihltal” mit groBer Osterbrunnen-Fahrt @ Mu-
seums-Schienen-Kreuzfahrt im Altmiihltal ,dem Osterhasen auf der
Spur” @ Gr. Tagesfahrt nach Miinchen mit groBer Stadtrundfahrt
mit Reiseleitung & Freizeit (Aufpreis 15,00€)

@ Reisetermin:
7.-11.04.2023 (5 Tage)




3 Tage Feiertags-Schnappchen ,,Ostern in London

Preiskniiller mit Bus & Schiff: Die Welt-Metropole
an der Themse erwartet unsere Leser zum gren-
zenlosen Shopping am langen Feiertags-Wee-
kend mit eleganten Shops, weltberiihmten Kauf-
héusern, Outlets, Museen und farbenprachtiger
Wachablosung am Buckingham Palace! Unser
besonderer Erlebnis-Tipp: GroBe Stadtrundfahrt
(ca. 3 Std.) zu den Sehenswiirdigkeiten der Welt-
stadt mit fachkundiger Reiseleitung zusatzlich
| buchbar fiir 25,- €.

Leistungen: @ Fahrt im erstklassigen Fernreisebus
[ it L A mit Waschraum WC. Bordkiiche etc. ab Oldenburg und

Lensahn @ Mini-Kreuzfahrt mit den groBten Fahrschlffen Europas der Stena Line von Holland nach England und zuriick inkl. 2-Bett-Kabinen mit DU/WC, Radio, Klimaanlage
etc. an Bord (AuBenkabinen gegen Aufpreis von 38,- € fiir Hin- und Riickfahrt zubuchbar!) @ 2 x groBziigiges Schlemmer-Friihstiick vom Buffet an Bord @ Mit dem Reporter-
Bus direkt nach London und Freizeit von ca. 9 Uhr bis 18.30 Uhr in der City / Gr. Stadtrundfahrt mit perfekter Reiseleitung gegen Aufpreis von 25,- € buchbar

@ Reisetermin: 07. - 09.04.2023 (Ostern) @ Giiltiger Reisepass erforderlich!

Oster-Schilemmer-Buffet Luneburger Heide
& zu Gast bei den Oster-Lammern

Grenzenlos schlemmen kdnnen unsere Leser am grofen und sehr reichhaltigen Oster-Schlemmer-Buffet in der Liineburger Heide mit vielen warmen & kalten Oster-Spezialitaten,
zusatzlich Lamm- & Heidschnucken-Osterbraten frisch aus dem Rohr, Salat- & Dessert-Buffet. Nach dem groBen Schmaus genieBen Sie mit fachkundiger Fiihrung einen Heide-
Oster-Spaziergang zu einer Teichanlage, wo die Oster-Limmer und die Heidschnucken gefiittert werden kdnnen und viel Interessantes iiber die Bewohner der Teichanlage verraten
wird. Gelegenheit zur Oster-Kaffee -Tafel & ca. 16.30 Uhr Riickfahrt in die Heimatorte. Busfahrt ab / bis Oldenburg und Lensahn.

@® Reisetermin:
10.04.2023

Ostem. Grosse Ostsee-éweﬁms-l(wuzllakrt

Bus- & Seereise als Schnupper-Kreuzfahrt ca. 3,5 Std mit den grossartigen
Jumbo-Fahrschiffen der TT-Line ab Travemiinde in den Seehafen Rostock mit
Kreuzfahrt durch die Libecker und Mecklenburger Bucht inkl. grossziigigem
Friihstiicks-Buffet an Bord, Ausschiffung in Rostock und ca. 2 bis 3 Std. Genie-
Ber-Freizeit in Warnemiinde, Riickfahrt mit dem Reisebus in die Heimatorte. i
Busfahrt ab Oldenburg und Lensahn.

Komplettpreis

@® Reisetermin:
7.04.2023 / Karfreitag

Oster-Sckdemmer—l(reuzllamt unter Voeedampll -aull'
dem Nord-Ostsee-Kanal mit gr. Brunch-Buffet

Traumhafter Oster-Schlemmer-Torn mit ihren Reporter-Leser-Reisen zum Superpreis: Starten Sie mit ihrem beliebten Famili-
en-Wochenblatt mit dem histor. Raddampfer ,Freya” unter Volldampf zur Kreuzfahrt von Kiel nach Rendsburg mit dem iippigen
Oster-Karfreitags-Buffet zum Sattessen an Bord mit vielen warmen und kalten Spezialitaten. Inklusive kostenlosem Genuss von
Kaffee, Tee, Saft und Tafelwasser ohne Begrenzung. Herzhafte Fischvariationen am Karfreitag pragen zudem den maritimen
" Charakter des groBen Schlemmer-Buffets auf dem einzigartigen, original betriebenen Seitenraddampfer unter Volldampf, der
seit 110 Jahren mit nostalgischem Charme im Norden fiir Furore sorgt. Nach der Ausschiffung in Rendsburg besuchen wir die
beliebte SchiffshegriiBungsanlage am Nord-Ostsee-Kanal in Rendsburg, wo alle vorbeifahrenden Schiffe mit ihren musikali-

2 schen Landeshymnen ziinftig begriiBt werden und die Besucher an Land fach- .
“ kundig mit allen Infos zum Schiff und Reiseziel versorgt werden. KO m p I Ett p reis
| Leistungen: @ Fahrt im erstklassigen Fernreisebus ab Oldenburg und Lensahn @ Erleb-
nis-Kreuzfahrt von Kiel nach Rendsburg mit Nostalgie-Dampfer MS Freya @ GroBes Karfrei-
tags-Brunch-Buffet inkl. Getranken laut Programm an Bord @ Besuch der SchiffsbegriiBungs- B8 g 0 | i y
anlage Rendsburg mit 1 Stunde Freizeit  paisatermin: @ 07.04.2023 (Karfreitag)

I.eser-Relsen -Telefon: 04521-701130 Jetzt auch online buchen E3#4

Hi;l

Leser-Reisen-Mail: leserreisen@der-reporter.info unter: P
° . ° leserreisen.der-reporter.info .
Anmeldung Mo. - Fr. von 09 bis 13 Uhr oder einfach QR-Code scannen [E]&:

Alle Leser-Reisen werden vom erstklassigen Busunternehmen ,De Kieler”, als Reiseveranstalter, durchgefiihrt.
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Anzeige

Lensahn. (1) Zu dieser Jah-
reszeit empfiehlt der gelernte
Fischwirtschaftsmeister Tor-
sten Meier frische Karpfen,
die ohne Zufutterung in eige-
nen Fischteichen aufgezogen
werden. Sie konnen die Karp-
fen lebend oder auf Wunsch
auch kostenlos geschlachtet
und kiuchenfertig erwerben.
In unserer Gegend ist der
Karpfen gekocht (Karpfen
blau) ein beliebtes Gericht.
Ahnlich wie die Muscheln,
wird der Karpfen traditions-
gemdl in den Monaten, die
auf ein ,R" enden, gegessen.
Fisch-Meier hat auch eine

groBfe Auswahl an frischem
Fisch und aus eigener Rau-
cherei Aale, Lachs, Heilbutt,
Forellen und vieles mehr.

Fiar die kleine Feier zu
Haus bietet Torsten Meier den
Fischplatten- Service nach te-
lefonischer Vorbestellung an.
Hierzu kann die Kundschaft
auch zwischen diversen
hausgemachten Salaten wah-
len. Sie konnen aber auch alle
Fischprodukte vor Ort genie-
Ben.

Neben dem Verkaufsraum
befindet sich ein kleiner Im-
biss. Im Sommer konnen Sie
auch auf der Terrasse die

Muscheln auf Vorbestellung |

und

Réiucherei -

FISCH

Fischplatten

lebende Karpfen”

Fisch-Imbiss - Salate - See- und Frischfisch

_ DaimlerstraBBe 8 ® 23738 Lensahn e Tel. 04363-90 1363
Offnungszeiten: Mo.-Fr. 8.00 —18.00 Uhr e Sa. 8.00 —15.00 Uhr

MEIER

— — Anzeige —

Kanpten-Zeit™ hei Fisch-Meier

Speisen genieBen. Die Off-
nungszeiten sind Montag bis
Freitag von 8 bis 18 Uhr und
Samstag von 8 bis 15 Uhr. Der
Kiichenschluss ist Montag bis
Freitag um 14.30 Uhr und am

Anzeige

Leser-Reisen:

Anzeige

Samstag um 14 Uhr. Fir je-
den Fischliebhaber lohnt sich
immer ein Besuch bei Fisch-
Meier in der DaimlerstraBBe
8, 23738 Lensahn, Telefon
04363 - 90 13 63.

Anzeige

Valentinstag auf Tour

mit ,,Roten Rosen” & Orchideen-Show

Oldenburg / Liitjenburg.
(t) Schlemmen & GenieBlen
konnen unsere Leser bei der
groBen Bus-Sonderfahrt am

Lensahn. (sg/mc) Jorg Borkowski
blickt zufrieden auf 25 Jahre als Trai-
ner fir Aquafitness und Aquajogging
zurlick. Der Lensahner ist ldngst eine
Instanz im ndrdlichen Ostholstein fir
sportliche Betétigung im Wasser ge-
worden. Auf Aquafitness wurde der
damalige DLRG-ler erstmals 1997 im
Zuge eines Auffrischungskurses zur
Lehrscheinverlangerung aufmerksam.
Inspiriert von dem neuen Wissen und
begeistert von der Thematik begab
sich Borkowski aktiv auf die Suche,
wo er selbst diese Kurse umsetzen
konnte. Die Begebenheiten - als da
waren: Wassertiefe, Wassertempera-
tur, passende Ortlichkeiten - mussten
stimmen. Die Auswahl war zu dem
damaligen Zeitpunkt noch nicht groB.
Zunachst wurde Borkowski in Kel-
lenhusen fiindig. Dort startete er am
12. Januar 1998 mit seinem ersten
Kurs ,Aquafitness“. Drei Monate
spater wechselte er in das Dahmer
Schwimmbad. 2002, nach einer
weiteren Fortbildung, erweiterte der
begeisterte Trainer sein Portfolio mit
Aquajogging. In diesem Zusammen-
hang trat der Kursleiter an den dama-
ligen Lensahner Biirgermeister Karl
Krause heran, um seine Kurse auch
im Lensahner Waldschwimmbad an-
bieten zu konnen. Dieses Ansinnen

25 Jahre Aquafitness mit Jorg Borkowski

Lensahner blickt auf erfolgreiche 124 Kurse zuruck

wurde von der Gemeinde
begeistert aufgegriffen und
unterstiitzt. Jorg Borkow-
ski unterrichtete bis 2021
weiterhin auch in Dahme.
Die Kurse wuchsen, aber g
es waren aufgrund von
RenovierungsmaBnahmen
dort mitunter auch turbu-
lente Jahre, berichtet er im
Riickblick. Zwischendurch
musste er sich alternative
Ortlichkeiten suchen, um
die Kurse weiterhin anbie-
ten zu konnen. Ab 2021
unterrichtet Jorg Borkows-
ki im Aktiv-Hus in Heiligenhafen, das
von Jaqueline Garbatz gefiihrt wird.
Zusétzlich bot er von September 1998
bis 2020 Aquafitness iber die VHS OI-
denburg an.

Der Trainer kann nun auf 25 erfolgrei-
che Jahre zuriickblicken. 1998 hatte
er mit 15 Teilnehmern in zwei Kursen
begonnen. Aktuell sind es 102 begeis-
terte Aquasportler, die dabei sind. Ins-
gesamt haben in dem zuriickliegenden
Vierteljahrhundert 567 Teilnehmerin-
nen und Teilnehmer in 124 Kursen
mitgemacht.

Das Erfolgsrezept: ,Ich gestalte mei-
ne Kurse mit einem Mix aus allem. So
ist fiir alle Altersklassen und alle Teil-

nehmerinnen und Teilnehmern etwas

dabei - und der SpaB am Sport bleibt
bestehen®, sagt Jorg Borkowski. Er
bedankt sich bei allen Aktiven. Einer
Kursteilnehmerin gilt dabei sein ganz
besonderen Dank: Gerhild Timm aus
Guttau. Sie war immer dabei.

Die Kurse im Heiligenhafener Ak-
tiv-Hus finden jeden Mittwoch von
18.00 bis 18.45 Uhr und von 18.45 bis
19.30 Uhr statt. Ein dritter Kurs beginnt
ab Marz 2023 von 19.30 bis 20.15 Uhr.
In Lensahn finden die Kurse in der Sai-
son jeden Montag und Mittwoch von
18.00 bis 19.00 Uhr statt. Anmeldun-
gen fiir alle Kurse ab sofort unter der
Telefonnummer 0172 29 370 27.

14.2.2023 ab Oldenburg und
Litjenburg zum Valentins-
tag zum Sonderpreis von nur
49,95€. Auf den Spuren der
so beliebten ARD-Fernseh-
sendung ,Rote Rosen”, Kurs
Lineburger Heide, wo unsere
Leser mit fachkundiger Fuh-
rung in der alten Salzstadt Li-
neburg mit einem Blick hinter
die Kulissen die bekannten
Drehorte der TV-Sendung
hautnah erleben kénnen und
viel Interessantes zur ARD-
Vorabendsendung erfahren.

Zum Mittagessen werden
unsere Leser zentral im Her-
zen der Lineburger Altstadt
in einem stilvollen Restau-
rant verwohnt mit einem
wurzigen Valentinsbraten
in brauner Biersauce mit fri-
schen Heide-Kartoffeln und
frischem Heidegemiuse. An-
schliefend lockt die wunder-
schone Salzstadt mit Kurpark
zum Spaziergang.

Bereits auf der Anreise wer-
den unsere Leser zur groBen
Valentinstag-Fiuhrung in Eu-
ropas groBtem Orchideen-
Garten auf uber 6500 Qua-
dratmetern zur fachkundigen
Fihrung mit dem Gartner-
meister erwartet, wo es mehr
als 1000 Orchideen-Sorten
mit grenzenloser Vielfalt an
Farben und Diften passend
zum Valentinstag zu entde-
cken gilt.

Das Komplett-Paket mit



Busfahrt ab Oldenburg und
Litjenburg ist ab sofort buch-
bar bei den Reporter-Le-

ser-Reisen in Eutin, tdglich

von 9 bis 13 Uhr, unter Tele-
fon 04521/7011-30 oder direkt
per Mail unter leserreisen@
der-reporter.info

Das Rote-Rosen-Fiihrungs-Team erwartet unsere Leser am Valentinstag
mit ,,Roten Rosen”“ und einem Blick hinter die Kulissen der ARD-Fern-
sehsendung

Anzeige
Kiel. (hfr) Kurzfassung der
wichtigsten Neuerungen 2023:
E-Mobilitats-
Férderung

Forderung fir Plug-in-Hybri-
de fallt komplett weg 4.500
€ statt bisher 6.000 € betragt
die staatliche Forderung fur
reine  Elektroautos, deren
Netto- Listenpreis 40.000 €
nicht uberschreitet; Herstel-
ler geben nochmal die Half-
te der staatlichen Foérderung
dazu, also 2.250 € Bei einem
Netto-Listenpreis bis 65.000
Euro gibt es ab 2023 nur noch
3.000 Euro vom Staat (bisher
5.000 Euro); Hersteller-Zuga-
be: 1.500 Euro ab 1. September
2023 kriegen nur noch Privat-
personen die Forderung. Lea-
sing-Fahrzeuge mit Vertragen,
die kirzer als ein Jahr sind,
fallen aus der Forderung der
Fordertopf ist auf 2,1 Milliar-
den € begrenzt. Ist diese Sum-
me aufgebraucht, gibt es keine
Forderung mehr (fur 2024 sind
weitere 1,3 Milliarden € vorge-
sehen, allerdings nur noch fiir
Fahrzeuge bis 45.000 € Net-
to-Listenpreis

Fiihrerschein
umtauschen

bis zum 19. Januar 2023 mis-
sen die Jahrgange 1959 bis
1964 ihre rosa bzw. grauen
Fihrerscheine umtauschen fir
die Jahrgange 1965 bis 1970
wird der Papierfithrerschein

Seit Jahren ein Quoten-Renner im ARD-Fernsehen: Die Telenovela ,,Rote
Rosen* aus Liineburg

Neues Jahe - neue Beumungen

Anderungen in Verbindung mit einem Pkw

am 19. Januar 2024 ungultig

Neue Norm fur
Verbandskasten

die DIN-Norm 13164:2022 gilt
schon seit 1. Februar 2022 -
zum Stichtag 1. Februar 2023
endet die Ubergangsfrist und
im Handel befindliche Ver-
bandskdsten nach der bisher
gultigen Norm durfen nur
noch bis 31. Januar 2023 un-
eingeschrankt erworben wer-
den zur neuen Ausstattung ge-
horen zwei Gesichtsmasken;
Dreieckstuch und Verbands-
tuch fallen weg.

Neue
Typklasseneinstufung

und neue Regionalklassen bei
den Kfz-Versicherungen

was das konkret fur den einzel-
nen Fahrzeughalter bedeutet,
lasst sich bei der zustandigen
Versicherung abfragen gene-
rell gibt es Anderungen fiir
mehrere Millionen Autofahrer

Neue Farbe fiir HU-
Plaketten

wer sich die TUV-Plakette im
Rahmen einer Hauptunter-
suchung (HU) holt, kriegt sie
in oranger Farbe wichtiger
noch: Wer mit rosa Plaket-
te unterwegs ist, muss 2023
zur Hauptuntersuchung (das
gibt die Zahl in der Mitte an,
auf rosa Plaketten steht 23;
wichtig ist auch die Zahl in

der 12-Uhr-Position, denn die
gibt an, in welchem Monat das
Auto zur HU muss.

im Rahmen der HU werden
ab Mai auch die sogenannten
OBFCM-Daten ausgelesen -
OBFCM steht fur ,On-Board
Fuel Consumption Monito-
ring”, die Uberwachungsfunk-
tion des Kraftstoff- bzw. Strom-
verbrauchs ist seit 2021 in
allen neu zugelassenen Autos
Pflicht

Preise fiir Benzin und
Diesel

die fir den 1. Januar 2023 ge-
plante Erhohung beim CO2-
Preis wurde verschoben; erst
2024 sollen 35 € pro Tonne
CO2 fallig werden, was etwa
einer Erhéhung von 1,5 Cent
pro Liter Kraftstoff entspricht
(aktuell steht der Preis bei 30
€) Benzin- und Dieselpreise
werden im ndchsten Jahr also
mit Bezug auf den CO2-Preis
etwas gunstiger, doch rechnen
Experten insgesamt damit,
dass Sprit teuer bleibt

Neue Abgasnorm

ab 1. September gilt Euro 6e.
Fir die Abgasuntersuchung
wird bei Dieselfahrzeugen
eine Partikelmessung einge-
fihrt (ab Euro 6)

Automatisiertes
Fahren

Schritt fiir Schritt werden die

Anzeige

Weichen in Richtung Automa-
tisiertes Fahren gestellt: Auf
Autobahnen galt dafiir bisher
eine Hochstgeschwindigkeit
von 60 km/h, die wird auf 130
km/h mehr als verdoppelt.

THG-Quote neu
beantragen

E-Auto-Fahrer konnten sich
im vergangenen Jahr iiber die
THG-Quote tiber 400 € sichern;
auch in 2023 ist es moglich,
ltber ein Emissions-Zertifikat
Geld zu erhalten; aktuell sieht
es so aus, als sollte die Pramie
geringer ausfallen. Wichtig:
Den Verkauf der Zertifikate
miissen Fahrzeughalter jedes
Jahr neu in die Wege leiten.

Ladeséulen

Ladesaulen, die ab Juli in
Betrieb genommen werden,
miissen als kontaktlose Be-
zahlmoglichkeiten Debit- und
Kreditkarten akzeptieren (be-
stehende Saulen miissen nicht
nachgerustet werden)

PRIVATER KFZ-MARKT

4 Sommerreifen, Michelin 225/
75R16CP, 3.300 km a. Camper ge-
laufen, ca. 1 Jahr alt f. 300,- VHB
abzugeben, nur Decke, auf
Wunsch auch m. Felge + 300,-
0175-9451251

Wir kaufen Wohnmobhile

+ Wohnwagen
Tel.: 03944-36160
www.wm-aw.de Fa.
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STELLENMARKT

Alle Stellenanzeigen auch online auf

IR < . .
{3 sicherdirdenjob.de

Jetzt durchstarten!

Zur Verstarkung unseres Teams im
Seminarzentrum Gut Siggen (Ostholstein, nahe Oldenburg/Fehmarn)
suchen wir zum nachstmaoglichen Termin berufserfahrene

Servicekrafte und Aushilfen (m/w/d)

in Teilzeit oder auf 520€-Basis
Bewerben Sie sich bitte auch,
wenn Sie eine Vollzeitbeschaftigung suchen!

Zu Ihren Aufgabengebieten gehdren insbesondere der Service und die
Buffetbetreuung, aber auch die Unterstiitzung in der
Veranstaltungsbetreuung. Eine gastronomische oder

hauswirtschaftliche Ausbildung ist von Vorteil. Neben Tagesdiensten
suchen wir auch Unterstiitzung zwischen 18 Uhr und 21 Uhr.

Sie suchen eine neue Herausforderung und packen in einem
kleinen Team gerne selbst mit an? Die berufliche Sicherheit bei einer
traditionsreichen Stiftung, ein besonderer Ort und eine besondere
Atmosphdre sprechen Sie an? Dann sollten wir uns kennenlernen!
Sie haben noch Fragen oder méchten sich bewerben?

Wir freuen uns auf Sie unter
grischek@toepfer-stiftung.de oder 040-3340221.

Die Siggen Service GmbH ist eine 100%ige Tochtergesellschaft der
Alfred Toepfer Stiftung FV.S.

Weitere Infos unter:
www.toepfer-stiftung.de/wer-wir-sind/orte

Unser Reinigungsteam
sucht Verstirkung!
Ganzjahrig, gute Bezahlung,

flexible Arbeitstage.

STRANDDORF AUGUSTENHOF

bei Dahme www.stranddorf.de

0176 - 24 44 04 07

lH!

Hotel Stadt Hamburg

Unser Team
freut sich auf Sie!

Hotelfachfrau/mann

Mitarbeitende
im Fruhstiicksservice und
Zimmerreinigung
als kompetente Verstarkungen
zum néchst moglichen Termin

Hafenstr. 17, 23774 Heiligenhafen
04362-5038821
dietmar.rieve @hotelstadthamburg.net

& Groﬁen brod'e

Arbeiten direkt an der Hafenkante

Techniker (auch Motoren)/
Handwerker/ Elektriker
(m/w/d)
auch Quereinsteiger
flr unseren standig
wachsenden Yachthafen
gesucht.

Wir bieten

eine leistungsgerechte Bezahlung,
ein sympathisches Team,

ein interessantes Arbeitsumfeld

MARINA GroBBenbrode
MOLA Yachting GmbH
info@marina-grossenbrode.de
Telefon 04367-8004

Die Gemeinde Panker

(wéchtl. 2,75 Std.).

Die Eingruppierung erfolgt nach den Bestimmungen des TV&D in der Entgeltgruppe 1.

Schriftliche Bewerbungen mit den Ublichen aussagefahigen Unterlagen werden bis
zum 20.01.2023 an den Birgermeister der Gemeinde Panker,
Uber Amt Litjenburg, Neverstorfer Str. 7, 24321 Liitjenburg, erbeten.

sucht zum n&chstmaoglichen Zeitpunkt eine

Reinigungskraft msw.a.)

fUr das Feuerwehrhaus in Gadendorf

)

Y MIUHLACK

KFZ MEISTERBETRIEB * ABSCHLEPPDIENST

Sie und wir starten durch! Zu Hause haben
wir lang genug gesessen. Auf zu neuen
Ufern!

sind, einen Fuhrerschein Klasse C/CE und
eine KfZ-technische Ausbildung haben oder
technisch versiert sind, liegen schon einmal
die besten Voraussetzungen vor.

Als engagierte Partner des ADAC & der
Assistancen leisten wir zuverlassig aktive
Hilfe am Pannenort. Fir Sie bedeutet dies:
Sie erstellen Fehlerdiagnosen, geben Infor-

Hartmut Muhlack OHG ¢ Am Vof3berg 28
23758 Oldenburg i. H. « Tel 04361 508 30 30
Mail: asdoldenburg@muhlack-luebeck.de

FAHRER GESUCHT!
FUR PKW UND LKW (M/w/D)

Standort: Oldenburg/H - unbefristet - in Vollzeit - ab sofort - Fiihrerscheinklasse C/CE

mationen Uber das Ausmal der Panne, behe-
ben technische Defekte — sofern moglich —
direkt vor Ort oder transportieren und

Wenn Sie kompetent, freundlich und engagiert schleppen ggf. Fahrzeuge ab.

Fuhlen Sie sich angesprochen? lhre Bereit-
schaft zu Schichtdienst, Ihre Freude am Hel-
fen und fur Qualitatsarbeit ist ungebrochen?
Dann nichts wie her mit Ihrer Bewerbung!
lhren Gehaltswunsch und Ihren frihest-
moglichen Einstellungstermin fiigen Sie gern
bei und senden uns lhre Unterlagen per
Post oder E-Mail zu.

(

4
A= trand Ladchen

GESCHENKE & MEHR

sucht ab sofort fiir die Filiale
in Scharbeutz fiir die Saison
Unterstltzung flir den

Verkauf
von Geschenkartikeln

und Spielwaren,

3-4 Tage/Woche, ganztags.
Sie haben gerne Kontakt
mit Menschen, sind fréhlich,
flexibel und zuverlassig?
Dann rufen Sie uns an!
Gerne auch Schiiler
und Studenten (m/w/d).

= 04343/4339276 (AB)
oder info@strandlaedchen.de

Verteiler
gesucht fir:

*LUTJENBURG
*RONFELDHOLZ
e WENTORF
*DANNAU/OH
*GRUBE

ab 14 Jahre

OLDENBURG

Das Familienwochenbiatt

Telefon 04361-63204

Weitere Infos und
Bewerbungsformular

unter:
www.zeitungenverteilen.de =7
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oo OTELLENMARKT

Alle Stellenanzeigen auch online auf

V2R . . .
(:3 sicherdirdenjob.de

Jetzt durchstarten!

Zur Verstarkung unseres Teams im
Seminarzentrum Gut Siggen (Ostholstein, nahe Oldenburg/Fehmarn)
suchen wir zum nachstmaoglichen Termin eine

Klichenhilfe (m/w/d)

in Teilzeit oder auf 520€-Basis

Bewerben Sie sich bitte auch,
wenn Sie eine Vollzeitbeschaftigung suchen!
lhr Aufgabengebiet umfasst die Unterstltzung des Kochs in allen
Angelegenheiten der Kiiche, eine hierfiir entsprechende Ausbildung
oder umfangreiche Erfahrung ist erwiinscht.
Die Arbeitszeiten sind in der Regel morgens bis mittags.

Sie suchen eine neue Herausforderung und packen in einem
kleinen Team gerne selbst mit an? Die berufliche Sicherheit bei einer
traditionsreichen Stiftung, ein besonderer Ort und eine besondere
Atmosphare sprechen Sie an? Dann sollten wir uns kennenlernen!
Sie haben noch Fragen oder mochten sich bewerben?

Wir freuen uns auf Sie
unter grischek@toepfer-stiftung.de oder 040-3340221.

Die Siggen Service GmbH ist eine 100%ige Tochtergesellschaft der
Alfred Toepfer Stiftung F.V.S.

Weitere Infos unter:
www.toepfer-stiftung.de/wer-wir-sind/orte

MITTWOCH und SAMSTAG

OLDENBURG

Weochenende

Das Familienwochenblatt

Eine starke Kombination!

Pravention
% KINDERZENTRUM PEI.ZERHAKEI’ Intervention
von Méglichkeiten zu Fahiskeitens  poyiiaion

Wir sind eine anerkannte sozialpadiatrische Fachklinik - direkt an der Ostsee
gelegen — mit neuropédiatrischer Ausrichtung, die sich in und durch ihre Inter-
disziplinaritat fortlaufend weiterentwickeln und verbessern méchte.

Wir suchen zu sofort

Arzthelfer oder MFA (m/w/d)

fir die Anmeldung, in Voll- oder Teilzeit

Ihr Aufgabengebiet

- Empfang der Patienten und Betreuung im Wartezimmer

- Verwaltung der Behandlungsunterlagen, Patientenakte pflegen

- Sprechstundenablauf organisieren, Vorbereitung der Behandlungsrdume

- Bearbeitung des allgemeinen Briefwechsels

- Planung und Koordination der Patiententermine

- Alle anfallenden Arbeiten in der Rezeption

Ihr Profil

- Sie sind empathisch und haben Freude an der Arbeit und am Austausch mit
Kindern und Eltern mit besonderen Bedirfnissen in herausfordernden
Lebenslagen

- Sie sind eine engagierte, belastbare und flexible Persénlichkeit

- Sie haben Freude an der Zusammenarbeit im interdisziplindren Team
und an der Mitgestaltung neuer Wege?

Wir bieten

- Einen abwechslungsreichen und verantwortungsvollen Arbeitsplatz
mit Gestaltungspotenzial

- Ein angenehmes Arbeitsklima in einem motivierten Team

- Eine attraktive Vergltung und flexible Arbeitszeiten

- Fort- und Weiterbildung

Wir freuen uns auf Sie.
Uber einen Anruf freut sich Frau Falk, Klinikleitung unter Tel. 0 45 61 - 71 09 181
oder senden Sie uns lhre Bewerbungsunterlagen an
su.falk@kinderzentrum-pelzerhaken.de.

www.kinderzentrum-pelzerhaken.de

Die ZVO Energie GmbH sucht zum ndchstméglichen

Zeitpunkt eine/n - unbefristet

- Vollzeit

- Kreis Ostholstein
- Rohrnetzmeister*in

Rohrnetzinstandhaltung Gas/Wasser .
Detaillierte

Informationen zu
den ausgeschrie-
benen Stellen
finden Sie im
Internet unter:
zvo.com/karriere

- Rohrnetzmeister*in Arbeitsvorbereitung
Rohrnetzinstandhaltung Gas/Wasser

- Rohrnetzmonteur*in Gas/Wasser
Baggerfahrer*in

- Rohrnetzmonteur*in Gas/Wasser

- Sachbearbeiter*in Arbeitsvorbereitung
Rohrnetzinstandhaltung Gas/Wasser

Wir freuen uns auf lhre Bewerbung!

Bewerbungsschluss ist der
31. Januar 2023.

Fiir die Zukunft unserer Region

PERSPEKTIVE

Bildung E
0B 8 ZUKUNFT

n 4_ En’csc,hendung

AL

MoOTIve ¥IC

Srudium

ppidung =, ZEUGNS

Unsere Sonderseiten zum Thema

LEHRE & KARRIERE

AUS- & WEITERBILDUNG

im reporter Oldenburg / im Kurier am Wochenende.

Erscheinungstermin:

Mittwoch, 25.01.2023 + Samstag, 04.02.2023
Anzeigen-Annahmeschluss 23.01.2023 um 14 Uhr bzw. 02.02.2023 um 16 Uhr

Wir freuen uns auf lhre Rlickmeldung.

Corinna Mielke Sabina Gradert
Telefon 04361-63203, Telefon 04361-63203
corinna.mielke@burg-verlag.info sabina.gradert@burg-verlag.info

Eric Baldamus -
lm . Telefon 04361-63203 URIER
e emcnenn ~ €F1C.DAldamus@derreporter.com sy
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STELLEN-
MARKT

SewBRPEE

Alle Stellenanzeigen auch online auf M A

IR < . .
(:; sicherdirdenjob.de

RINA

Jetzt durchstarten!

Zur Verstarkung unseres Teams im
Seminarzentrum Gut Siggen (Ostholstein, nahe Oldenburg/Fehmarn)
suchen wir zum nachstméglichen Termin Unterstlitzung im Bereich

Raumpflege (m/w/d)
in Teilzeit oder auf 520€-Basis

flr unsere Gastezimmer, Veranstaltungsflachen
und unsere Ferienwohnung.

Wir bieten eine dauerhafte Festanstellung, kein
Saisonarbeitsverhaltnis! Sie haben noch Fragen oder méchten sich
bewerben? Wir freuen uns auf Sie unter
grischek@toepfer-stiftung.de oder 040-3340221

Die Siggen Service GmbH ist eine 100%ige Tochtergesellschaft der
Alfred Toepfer Stiftung FV.S.
Weitere Infos unter:
www.toepfer-stiftung.de/wer-wir-sind/orte

Zur Verstdrkung unseres
Charter-Teams
suchen wir zu sofort in Teil- oder
Vollzeit einen verantwortlichen

Die aktuelle
Ausgabe

: , : Mitarbeiter (m/w/d)
jeden Mittwoch auch im Internet. zur Koordination unserer
WWW. Charterflotte!
derreporter.com Bewerbung an:
MARINA GroBenbrode
MOLA Yachting GmbH
Gesucht_gefunden 1 info@marina-grossenbrode.de
Mit einer Anzeige im reporter kein Problem! Telefon 04367-8004

Bewerbungsformular unter:

Austrager gesucht!

¢ Oldenburg ¢ Dannau/Putlos
¢ Beschendorf ¢ Harmsdorf
¢ Kiihren ¢ Panker ¢ Behrensdorf

(=] redlml

Fr- I}-“

&‘-‘ﬁf

Weltere Infos und

Wir freuen uns
auf Sie!
Tel. 04361-63204

zeitungenverteilen.de

Du bist individuell!
SICHER DIR DEN JOB.

o . . .
C:} sicherdirdenjob.de

Wir suchen zum
n&chstmoglichen
Zeitpunkt

a8
Strunkeit

Senioren- und Pflegeheim

Pflegefach- und
Pflegehilfskrafte mwia)

jeweils in Voll- oder Teilzeit.

Senioren- und Pflegeheim Strunkeit GmbH Pommernring 35-37
Telefon 04528/9175-0 23744 Schénwalde a. B.
www.pflegeheim-strunkeit.de info@pflegeheim-strunkeit.de

Fir unser 4-Sterne-Hotel in Hohwacht suchen
wir ab Saison 2023 in Voll- und Teilzeit

Jungkoch/Demi Chef ()
Fruhstiickskraft )
Mitarbeiter fiir Service mwa) Hote. clL

Bewerbung bitte per Mail: \N““xer\;\m ic
bewerbung@intus-hotels.de & insef Team
Hotel Seeschlosschen

Dinenweg 4, 24321 Hohwacht
Tel: 04381/4076-0

\\1\\\2;“'09“"?’Y
\,\Y\ enga g\er\
[ unte rs\“‘le“

www.intus-hotels.de

BAUSTOFFE FACHMARKT HOLZ BAUELEMENTE TIEFBAU

Wir sind ein traditionsreiches Familienunternehmen in der Baustoff- und
Holzhandelbranche mit Hauptsitz in Neustadt in Holstein. Seit 1789 sind
wir verlasslicher Partner der am Bau beteiligten Firmen.

Zur Verstéarkung unseres Fachmarkt-Teams suchen wir zum nachstmég-
lichen Termin eine/einen

Fachverkaufer/in (m/w/d) in Vollzeit
Beste Voraussetzungen sind praktische Kenntnisse im Baustoffbereich

und optimalerweise eine kaufmannische Ausbildung. Der Verkauf von all-
gemeinen Baustoffen, Maschinen, Eisenwaren, Werkzeugen, Bauchemie,

Befestigungstechnik usw. ist fir Sie nichts Neues und Sie haben Lust
auf die Zusammenarbeit mit motivierten Kollegen,
dann senden Sie lhre Bewerbungsunterlagen an:
C.F. Janus GmbH & Co. KG, Herrn Thorsten Schmidt

WieksbergstraBe 1, 23730 Neustadt oder t.schmidt@janus-neustadt.de
Rufen Sie auch gerne an unter 0172 - 7627079.

www.janus-baustoffe.de




W ERBUDS

STELLENMARKT

Alle Stellenanzeigen auch online auf

V2R . . .
(:3 sicherdirdenjob.de

Jetzt durchstarten!

Fur unser 4-Sterne-Hotel garni in
GroRenbrode suchen wir in Voll- und Teilzeit

Mitarbeiter im
Fruhstucksservice muwiq

Zimmermadchen i)

Ostee' Hotel garni
www.intus-hotels.de

bewerbung@intus-hotels.de
Sidstrand 8, 23775 Groflenbrode

(FUR DIE SAISON 2023 FK:(-Camplng

MITARBEITER (v/v0)
» Rezeption e
» KiosK (reiteit und minijob)

» S@rVICe im Restaurant Oase (Voll- & Teileit, Minijob)

Familiares Arbeitsumfeld, freundliche Gaste und
gute Bezahlung warten auf Sie!

Wir erwarten: Teamfahigkeit, eigenstandiges Arbeiten,
flexible Arbeitszeiten

- Keine Sorge: Bei uns sind nur die Gdste unbekleidet! -

Vollsténdige Stellenausschreibung auf www.fkk-camping-ostsee.de
Bewerbungen bitte per E-Mail an: ivan.dubuisson@fkk-ostsee.de

(_ FKK-Camping Ostsee GmbH - Rosenfelder Strand 2, 23749 Grube

SUCHEN WIR Ostsee

Die Gemeinde Panker
¢ sucht zum nachstmdglichen Zeitpunkt
D¢ eine/n

Erzieher/in mswm)

oder eine/n Mitarbeiter/in mit vergleichbarer
Qualifikation fur den Kindergarten in Darry
(wochtl. 34,0 Stunden).

Belastbarkeit und Teamféhigkeit sind uns besonders
wichtig, berufliche Erfahrungen wiinschenswert.

Die Eingruppierung erfolgt nach den Bestimmungen des
TV6D.

Schriftliche Bewerbungen mit den Ublichen
aussagefahigen Unterlagen werden bis zum 20.01.2023
an den Blrgermeister der Gemeinde Panker, Uber

Amt Liitjenburg, Neverstorfer Str. 7, 24321
Litjenburg, erbeten.

Bestattungen

B W. Méhimann €. K.
fachgeprUfter Bestatter
M Inh. Heiko M&himann
23774 Heiligenhafen, KirchhofstraBe 1
seit 1947 Telefon 04362/ 1431

Dienst den Lebenden
Ebire den Toten

Bewerbyngen per emqil:
bestattungen-moehimann@t-online.de

£~77 OLDENBURG
9 IN HOLSTEIN

Die Stadt Oldenburg in Holstein bietet zum nachstméglichen Zeitpunkt befristet als
Krankheitsvertretung eine Stelle als

Uberwachungskraft (w/m/d)
(Entgeltgruppe 3)
fiir die Uberwachung des ruhenden Verkehrs im AuRendienst und fiir die Feststel-
lung von ordnungsrechtlichen VerstdRen gegen die satzungsrechtlichen Regelun-
gen (z. B. StraRenreinigung, Sondernutzung, Wohnmobilstellplatz) in der Stadt
Oldenburg in Holstein.

Die Wochenarbeitszeit betragt 19,50 Stunden.

Naheres zu diesem Stellenangebot erfahren Sie im Internet unter
www.oldenburg-holstein.de/Stellenangebote.

Fir weitere Auskinfte stehen Ihnen der Buroleiter Burkhard NaR (Tel.: 04361 / 498-
122) und der Fachbereichsleiter Christian Friedrichsen (Tel.: 04361 / 498-121) gern
zur Verfligung.

Ihre Bewerbung mit den Ublichen Unterlagen (Lebenslauf, Zeugnisse, lickenloser
Tatigkeitsnachweis sowie etwaige Referenzen) richten Sie bitte bis zum
31. Januar 2023 per Mail an Burkhard.Nass@sStadt-Oldenburg.LandSH.de oder
schriftlich an die Stadt Oldenburg in Holstein, Stellenangebot 223, Markt 1, 23758
Oldenburg in Holstein. Bei Bewerbungen in Papierform bitten wir um Ubersendung
von Kopien, da die Bewerbungsunterlagen nicht zuriickgesandt werden.

Das Hotel Gut Immenhof freut sich auf Sie!
Ihr neuer Traumarbeitsplatz am Kellersee erwartet Sie.

Wir suchen (m/w/d):

* Grafiker Voll- / Teilzeit Bewerbynge, unter
¢ Rezeptionist jobs@gut-
¢ Wagenmeister
Finanzbuchhalter / Teilzeit
Nachtdienst Rezeption

IMmmenhof.ge.

e Stellv. Restaurantleiter

HOTEL
Gut Immenhof GmbH & Co.KG GUT IMMENHOF
Rothensande 1, 23714 Malente U
Telefon: 04523 - 88280

4 /

Teil- oder
Vollzeit zZu sofort!

pewer rbungen@
drk-oh.de

Deutsches | DRK-Kreisverband
Rotes Ostholstein e.V.
Kreuz Mehr unter drk-ostholstein.de
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Anzeige

Gemeinde Wangels. (mc)
Der Seniorenbeirat grifit im
neuen Jahr 2023 alle Seni-
oren unserer Gemeinde Wan-
gels. An dieser Stelle gleich
die herzliche Einladung zu
den geplanten Januar-Veran-
staltungen. Am Montag, den
16. Januar 2023 treffen sich
die Senioren um 15:00 Uhr
im Sportlerheim zum 1. Se-
nioren-Café in diesem Jahr.
Wie auch bisher sind alle Kaf-
fee-, Tee- und Kuchenspen-
den oder herzhafte Happchen
genussvoller Bestandteil die-
ser nun wieder regelmaBig

Anzeige

Heiligenhafen. (ap) Zu einer
spannenden Reise durch das
Konigreich Jordanien ladt die
Volkshochschule Heiligenha-
fen am Donnerstag, dem 12.
Januar 2023, ins Heimatmu-
seum ein. Christiane Stephan
fihrt zu beeindruckenden
Fotos durch spektakulare
Landschaften und zu histo-
rischen Statten. Das Konig-
reich Jordanien ist noch jung,
doch auf dessen Territorium
wird seit Tausenden von Jah-
ren Geschichte geschrieben.
Das Tote Meer und die Fel-
senstadt Petra sind vielen ein

Lagerprobleme?
Biete Lagerméglichkeiten in
abschlieBbaren Einzelrdumen
fiir Gewerbe und Hausrat in
isolierter, beheizbarer Halle!
Rahlf Miet GbR
Telefon (04371) 5038806 oder
0171/6441077

Nordtrans

Umziige

& Mdbeleinlagerung

—-Tel.:04561/16 815 —
www.nordtrans-umziige.de

Gemeinde Wangels

Einladungen zu Senioren-Café und Senioren-Friinstiick im Januar 2023

geplanten Kaffeekranzchen.
Mit diesen Terminen, die
unsere Senioren in den vom
Seniorenbeirat personlich
verteilten ,Blauen Heften"
finden, soll das Miteinander
in unserer Gemeinde wie-
der gepflegt werden. Allseits
freies Klonen ist hier aus-
driicklich gewtinscht.

Fir Montag den 30. Janu-
ar 2023 um 09:00 Uhr - wie
auch wie friher im Gemein-
desaal der Christuskirche
Hanstihn - ist das erste Se-
niorenfrithstiick in diesem

Jahr geplant. Unsere Burger-

Bildvortrag: Reise durch Jordanien

meisterin Christin Voss wird
unser erster Gast sein und
freut sich darauf, sich den
teilnehmenden Senior*innen
endlich einmal personlich
vorstellen zu konnen. Corona
hatte diesen schon so lange
geplanten Termin ja leider
bisher verhindert.

Wegen des Neuanfangs
bittet der Seniorenbeirat hier
ausnahmsweise um eine te-
lefonische Anmeldung der
Teilnehmer bis zum 24. Ja-
nuar 2023. Damit bei den
derzeitigen Verhaltnissen
keine Lebensmittel ver-

Anzeige

schwendet werden und an-
ders der vorbereitende Ein-
kauf nicht verniinftig planbar
ist, rufen die interessierten
Teilnehmer*innen bitte an
entweder bei

Inge de Kathen - Telefon-
nummer 04382 — 12 43 oder

Monika Cremer — Telefon-
nummer 04528 — 91 09 45

Inge de Kathen bleibt auch
weiterhin die Ansprechpart-
nerin, wenn es kurzfristige
Probleme mit der Fahrgele-
genheit geben sollte.

Der Seniorenbeirat hofft
wieder auf rege Beteiligung.

Anzeige

Der Herkules-Tempel in Amman.

Begriff, aber es gibt noch weit
mehr zu entdecken. Schon im
Altertum war hier ein Kno-
tenpunkt fir rege Handelsbe-
ziehungen zwischen Orient
und Okzident.

Heute ist Jordanien eine
konstitutionelle Monarchie;
Konig Abdullah verfolgt eine
Politik des Ausgleichs zwi-
schen den widerstreitenden
Interessen in der Region.

Alles Gute pive Olvre Haus !

Winter-

Fenster o Tiiren ¢ Rollladen ¢ Markisen

Oliver Schulz ¢ Krosser Weg 1 ¢« 23758 Oldenburg
Tel. (04361) 80952 » Fax 621943 ¢ Autotel. 0171/7217529

garten

Uber die Reisen des Heiligen-
hafener Ehepaars Stephan
hat Christiane Stephan in den
vergangenen Jahren einige
Vortrage gehalten.

Ihre lebendigen Reisebe-
richte iiber Myanmar und den
Oman fanden bei den Zuho-
rern groBen Beifall. Der Bild-
vortrag beginnt am 12.1. um

20 Uhr im Heimatmuseum
Thulboden 11. Der Eintritt ist
frei, eine Spende zugunsten
der VHS-Arbeit willkommen.
Der nachste VHS-Vortrag
wird dann am 9.2. ein Rei-
sebericht tiber Indonesien
sein, der Vortrag iber afri-
kanisches Topfern mit Gerda
Miiller am 19.1. fallt aus.

Mi/Sa - Kombination

fiir lhre Anzeigenschaltung!

MITTWOCH

o
=
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Das Familienwochenblatt

und SAMSTAG

R

Sparen Sie 5

auf die zweite Schaltung innerhalb einer Woche!




Anzeige

Heiligenhafen. (ap/eb) Von
Januar bis Mai lauft die zwei-
te Runde der Kurse in der
Volkshochschule Heiligenha-
fen, unter fast normalen Be-
dingungen.

Ein gedrucktes Programm
gibt es weiterhin nicht, aber
ein stets aktueller Uberblick
uber den jeweils aktuellen
Stand ist im Internet zu fin-
den unter www.vhs-heiligen-
hafen.de. Angeboten werden
Kreativkurse wie der Nah-
kurs (ab 11.1); bei Gerda
Miller gibt es den Workshop
.Gartenkeramik” (ab 11.2.).
Mit Patricia Holubek werden
Aquarelle gefertigt, und im
Mai folgt ein ,Pleinair”“-Mal-
und Zeichenkurs in der freien
Natur. Kreativ werden kon-
nen die Teilnehmer auch im
Workshop Weidenflechten
4.3.).

Mit Dr. Rainer Haag geht es
zum Obstbaum- und Beeren-
obstschnitt in den Garten,
und ab 20.3. informiert Beate
Rinck tiber Patientenverfii-

gung und Vorsorgevollmacht.
Wer ein wenig Vorkenntnisse
hat, kann mit Anke Hallmann
ab 12.1. auf dem Akkordeon
musizieren und ab 18.1. be-
ginnt ein Smartphone-Kurs.
Auch der Bridge-Treff lauft
weiter. Bewegungs- und Ge-
sundheitsangebote sind fir
alle Altersgruppen dabei,
viele Kurse laufen tagstber.
Yoga, ,Bauch, Beine, Po",
.Ricken aktiv", ,Fit und ak-
tiv", Manner-Fitness und
Gymnastik fir Senioren war-
ten auf Neueinsteiger. Hinzu
kommen der ,Silent Walk"
(10.3.), ein bewusster Spazier-
gang am Meer mit Atem- und
Meditationsiibungen, und
die oft ausgebuchten Aqua-
fit-Kurse.

Die Dozenten (die Kontakt-
daten sind auf der VHS-In-
ternetseite zu finden) geben
nahere Auskunft zu ihren
Kursen und nehmen Anmel-
dungen entgegen. Auch die
beliebten Vortrage im Hei-

Betreff: Biirgerturo des Amtes Olden-
hurg-Land in Grofenbrode

Oldenburg / Grofienbro-
de. (mh) Das Birgerburo des
Amtes Oldenburg-Land in
GroBlenbrode ist am Freitag,
dem 13. Januar 2023, ge-
schlossen. In dringenden Fal-
len wenden Sie sich bitte an
das Burgerbiro des Amtes

ANNAHMESTELLE

fiir PRIVATE Kleinanzeigen

in Farbe

(Farbe:Rot, Blau, Griin)

zu einer Kleinanzeige
kostet zuséatzlich nur

Fiir eine PRIVATE Kleinanzeige

berechnen wir lhnen nur 5,' € Aufschlag.

Ein 4c-Bild (max. 45 x 28 mm)

S,-¢

Oldenburg-Land in Olden-
burg in Holstein, Hinter den
Hofen 2.

Die Offnungszeiten sind am
Freitag von 08.00 - 12.00 Uhr.
Oldenburg i.H., den 04. Janu-
ar 2023, gez. Bruhn (Amtsvor-
steher)

Heiligenhiatener VHS-Frunlingskurse Starten

matmuseum finden wieder
statt: am 12.1. ein Reisebe-
richt tiber Jordanien, am 9.2.
folgt Indonesien und am 23.2.
Masuren. Am 2.3. wird der

Kleinanzeigen
L ANKAUFE

ACHTUNG AUFGEPASST!
Frau G. kauft v. priv. Dinge
aus ,,GroBelterns Zeit*
2.B. Blechspielzeug, Zinn,
Miinzen, Besteck, Mode-Schmuck
(auch defekt), Bernstein, Armband-/
Taschenuhren, Militar-Sachen,
Musikinstrumente u.v.m.

Tel. 0152 / 14 67 12 36

Mann Mitte 50/180 cm, su. nette Be-
kanntschaft/Freundschaft f. gemein-
same Unternehmungen (Essen,
Sport, Kino, Kultur uvm.) Schén wa-
re zw. 40-50 u. auch eigene Interes-
sen. Kontakt: newinselmen@free
net.de

VERKAUFE

Brennholz Nadelmisch Kiefer/Tan-
ne/Fichte 25-27 cm. Ungetrocknet.
Lieferung Neukirchen+15km, weiter
nach Absprache mdglich. 85€/SRM
0152-53824697

Hallenflohmarkt Kraksdorf, Strand-
straRe 26, samstags und sonntags
von 11 - 16 Uhr.

HeiBe Schere "Thera Cut", Rollho-
cker m. Lehne, Stativhaube, Riick-
wartsbecken mobil zu verkaufen. In-
fo Tel.: 04367 / 8506

Verkaufe neuwertiges 28er Damen-
fahrrad Pegasus Tourina, 200 € £
0173 4017704

Anzeige

Vortrag tuber das Museums-
schiff ,Peking” und die P-Li-
ner nachgeholt, und am 23.3.
geht es um das ,Leben im In-
sektenhotel”.

ALLGEMEIN

Achtung, der Peter sucht Schallplat-
ten aus der guten alten Zeit! (Pri-
vat) Tel. 0176-79813187

Kaufe alte Spirituosen (Schnap-
se, Weine und Champagner).
Gern dazu passende Kriige
und Glaser. Tel: 0157-
88649522.

Kaufe alte und neue Angelsa-
chen, gerne alles anbieten !
AuBerdem  alte  Vorwerk-
Staubsauger + Zubehor und
alte Fotokameras. Tel: 0157-
88649522

Priv. Querflétenunterricht f. Kinder
& Erw. erteilt stud. QFL Lehrerin
Tel. 04363-6830798 o. 0173-
9194592

Gur BEUSLOE

Téglich Mittagstisch bis 16 Uhr
versch. Gerichte ab 7,90 €
Taglich geoffnet
Mo. - Mi. 12 - 16 Uhr
Do. - So. 12- 22 Uhr
(Kiiche bis 20 Uhr)
Durchgehend warme Kiiche
Steaks, Schnitzel, Fisch,
Ente & Griinkohl, Salate uvm.
Torten & Kuchen

Baumallee 14, 23730 Beusloe
Tel. 04561 - 55 90 555

der reporter Oldenburg ¢ 23758 Oldenburg ¢ Am Rathsland 3

E-Mail: info@derreporter.com

eBlich far
anzeigen

Fur Chiffre-Anzeige berechnen wir

eine zusatzliche Gebuhr von 5,- Euro.
Bei Familien-

und/oder Geschéaftsanzeigen
wenden Sie sich bitte direkt an:
der reporter OLDENBURG

Am Rathsland 3 e 23758 Oldenburg
04361-63203

mail: info@derreporter.com
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| 2 Zeilen 6 €uro
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| 5 Zeilen 9 €uro
| 6 Zeilen 10 €uro

Die fiir die Erfiillung des Vertrages erforderlichen Daten werden gespeichert und nach den geltenden datenschutzrechtlichen Bestimmungen (DSGVO Art. 6) behandelt. Sie konnen der Nutzung Ihrer Daten
jederzeit in Textform per E-Mail unter der Adresse: datenschutz@der-reporter.info widersprechen. Unsere Datenschutzbestimmungen finden Sie unter: www.der-reporter.de
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Angebote
dieser Woc

Billiger ist keiner! Billiger ist keiner!

Billiger ist keiner!

Jeden Tag
Pfefferminz- oder

Kamillentee
25er-Packung je

Billiger ist keiner! Billiger ist keiner!

Jeden Tag Pasta

verschiedene Sorten Jedelf;]'tag

500-g-Beutel je Qualitiits-

(1kg=178€) Weizenmehl
Typ 405

1'kg-Packung

Billiger ist keiner! Selzbrezeln

Jeden Tag
Doppelkeks %
mit 46% Kakaocreme- s
fiillung
500-g-Packung
(1kg=258€)

Billiger ist keiner!

Jeden Tag
Schokolade

herbe Sahne, ganze Mandel,
Alpensahne oder Weife
200-g-Tafel je (1 kg =6.95 €)

Billiger ist keiner!

Billiger st keiner!

Jeden Tag Jeden Tag

Eistee H-Vollmilch

Zitrone oder Pfirsich — 3,5% Fett

1,5 Liter - I-Liter-Packung —
PET-Flasche je o o

(1 Liter=0.53€)

2291.0.25 € Pfand

|
Billiger ist keiner! = Billiger ist keiner!
Jeden Tag —r=—— Jeden Tag
WC-Reiniger Geschirr-
1-Liter-Flasche Spiilmittel
L N Original oder Citrus

I-Liter-Flasche je

tam FJOI'I 5
[)

Billiger ist keiner! Billiger ist keiner!

Billiger ist keiner!

Jeden Tag Jeden Tag
Feuchte Tampons Butterpapier
Allzwecktiicher Normal, Mini oder Super Zuschnitt

50er-Packung 56-80er-Packung je 30er-Packung

Jeden Tag Jeden Tag Prefferminze
Zitronenteegetriank Cappuccino Classico AP
400-g-Dose 200-g-Dose

(1kg=2.98€) (1kg=8.45€)

Billiger ist keiner!

Jeden Tag
Jodsalz

mit Flourid
500-g-Packung
(1kg=058€)

Billiger ist keiner!

Jeden Tag
Salzbrezeln
250-g-Beutel
(1kg=3.16€)

= g

Billiger st keiner!

Jeden Tag
Fettarme
H-Milch
1,5% Fett
I-Liter-Packung

Billiger st keiner!

Jeden Tag
Geschirrspiilmittel
Konzentrat
500-ml-Flasche

(1 Liter=1.90 €)

Giiltig bis 14.01.2023 | fomisancmarkc

e

Billiger st keiner!

Jeden Tag
Thunfischfilets
im eigenen Saft und Aufguss
oder in Sonnenblumend!
195-g-Dose je

(Abtropfgew. 150/140 g,
1kg=9.93/1064€)

£

Billiger ist keiner!

Jeden Tag
Fenchel- oder Friichtetee
25er-Packung je

Billiger ist keiner!

Billiger ist keiner!

Jeden Tag Jeden Tag
Eintopf Eukalyptus-
verschiedene Sorten Menthol
800-g-Dose je Bonbons
(Tkg=199€) 300-g-Beutel
(1kg=2.63€)

Billiger ist keiner!

Jeden Tag
Erdnussflips
200-g-Beutel
(1kg=445€)

Billiger ist keiner!

JedenTag
Erdniisse
Paprika
im knusprigen Teigmantel
200-g-Beutel
(1kg=495€)

Billiger st keiner!

Jeden Tag

Glasreiniger
I-Liter-Spriihflasche

Billiger ist keiner!

Jeden Tag
Taschentiicher
30x 10 Stiick, Packung

Billiger ist keiner! Billiger st keiner!

JedenTag Jeden Tag
Geschirr-Reiniger Geschirr-Reiniger
Multi 12 Multi 5

40 Tabs, Packung 60 Tabs, Packung

Billiger ist keiner!

Billiger ist keiner!

Jeden Tag
Miillbeutel mit Griff Jeden Tag
60 Liter Topfreiniger

20er-Packung 10er-Packung

BIETET EIN WETTBEWERBER NACHWEISBAR EINEN ,,BILLIGER IST KEINER!“-ARTIKEL GUNSTIGER AN, ERHALTEN SIE GEGEN VORLAGE DES FAMILA-BELEGS DIE DIFFERENZ ZURUCK!
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