
LICHTERMEER
IM KURPARK

16. - 20.  OKTOBER  2024

TÄGLICH VON 17 – 22 UHR
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wundervolle 

Lichtinstallationen 

verwandeln den Kurpark 

in ein zauberhaftes 

Lichtermeer

MusikL ive-
AB 19 UHR

16.10. HIT SKIP Heiter bis rockig

17.10. JOE GREEN Evergreens

18.10. LOPES DUO Kontrabass und Gesang

19.10. VOGELBERG TRIO Blasmusik

20.10. KEVIN CLAUSEN Cover-Songs

Harbour Couture

Wellensteyn-Store-Grömitz ·  Inh. WeHo-GmbH
Seestr.  7 ·  23743 Grömitz ·  Tel.  04562 / 266 482
Montag -  Samstag 10 -  18 Uhr,  So.  11 -  17 Uhr

DAS FAMILIENWOCHENBLATT
Mittwoch, 16. Oktober 2024 - 42. Jahrgang - Neustadt und Umgebung - Telefon 04561/51700 - www.der-reporter.de - Woche 42 - Nr. 83

Mehr Informationen zur Berechnungsmethodik, zur 
Kompensation und dem gewählten Goldstandard-
Klimaschutzprojekt finden Sie unter klima-druck.de/ID.

klima-druck.de
ID-Nr. 

Wochenblatt 
CO₂ kompensiert

24185407
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24 Möller Reisen GmbH, Am Markt 4, 23730 Neustadt, Tel.: 04561 / 55 99 90

Alle Reisen inklusive Fahrt im komfortablen Möller-Reisebus!

Urlaubs- und Erlebnisreisen

www.moeller-reisen.de

17.11. • 11.12.
Musicals in Hamburg - Busfahrt und Musicalticket ab 119,- €
König der Löwen, Hercules ab Dezember: & Julia, MJ - Das Michael Jackson Musical

23.11.  Holiday on Ice in Kiel - Wunderino Arena 109,- €
Sitzplatz in der 1. Kategorie

05.01.  Cavalluna - Barclays Arena 119,- €
Die beliebteste Pferdeshow Europas! Busfahrt nach Hamburg, Sitzplatz in der 1. Kategorie 

01.12.-04.12.  Adventsglanz in Prag HP 429,- €
3 x Ü im 4*-Hotel „NH Prague City“ mit Frühstücksbuffet, 2 x Abendessen im Hotel, 
1 x Abendessen im böhmischen Restaurant inkl. 2 Getränke, halbtägige Besichtigung Prager 
Burgviertel inkl. Eintritt, halbtägiger Altstadtrundgang

15.12.-18.12.  Leipziger Adventsglanz ÜF 399,- €
3 x Ü im 4*-Seaside Hotel, Stadtrundfahrt, „süßer“ Ausflug nach Halle mit Stadtrundfahrt, 
Karten für die „Pfeffermühle“ und den Krystallpalast gegen Aufpreis buchbar

20.12.-28.12.  Bergweihnacht in Südtirol – Festtage in Villanders HP 1.349,- €
2 x Ü Süddeutschland mit Halbpension, 6 x Übernachtung im 4* „Sonnehotel Adler“ mit 
reichhaltigem Frühstücksbuffet, 5 x 4-Gänge-Menü mit Salatbuffet, 1 x 6-Gänge-Menü am 
Heiligabend, Begrüßungsgetränk, weihnachtlicher Nachmittag mit Musik, Geschichten, 
Gebäck und heißen Getränken, „Möller-Weihnachtspräsent“, Tiroler Abend mit Musik, 
vier Ausflüge mit Reiseleitung: Panoramafahrt mit Klausen, Bozen mit Weihnachtsmarkt, 
Brixen, Meran mit Weihnachtsmarkt, Weihnachtskonzert mit „Vincent & Fernando“ und dem 
„Kastelruther Männerquartett“, Weinprobe, kostenfreie Nutzung der Wellness-Anlage mit 
Panorama-Hallenbad, Südtiroler Gästepass

Preis bei Mehrtagesfahrten = pro Person im Doppelzimmer, Einzelzimmerzuschlag auf Anfrage

Unsere Öffnungszeiten: Mo. - Fr. 10 - 13 Uhr und 14 - 18 Uhr

PKW, Busse, Wohnmobile
Am Hafen bekommen Sie 

die höchsten Preise.
Anrufen und wir kommen vorbei

0159/06141000
Zulassungsservice

Wir kaufen Wohnmobile 
+ Wohnwagen

Tel.: 03944-36160
www.wm-aw.de  Fa.

PKWAnkauf
zertifizierte Entsorgung

Tel. 04561/84 85 oder 0172 / 4 11 84 85

  modernste
Technologien

   Original-
 Ersatzteile

   geprüfte
 Qualität

Fahrzeuglackierung • Unfallinstandsetzung 
Karosseriearbeiten • Ausbeultechnik

  

Sierksdorfer Straße 20 • 23730 Neustadt i. H. • Tel.: 04561 / 34 44
www.lackkoeppe.de • E-Mail: info@lackkoeppe.de

köppeköppeköppeköppe
Karosserie- u. Lackierfachbetrieb

Geprüfte Fachwerkstatt

für Unfallinstandsetzung

Container-
Service

5 m3 - 40 m3

MILON
RECYCLING

Ottostraße 11 • 23738 Lensahn

 0 43 63 - 18 22

M

Zeitungszusteller (m/w/d) in

Manhagen und Umgebung,
Neustadt, Grömitz, Scharbeutz
ab 13 J. gesucht.

Jetzt bewerben unter WhatsApp: 0160-90608309 
oder einfach anrufen unter
Tel.: 04561-517029

se
it ü

ber 100 Jahren

www.blume
n-schnack.

de

Ankauf aller PKW, Toyota, Busse,
Geländew., a. def. 04521 -8489877

Gepfl. Mitsubishi Colt, schwarz,
aus gesundh. Grd. zu fairem Preis
zvk., BJ. 2010, 145tkm, TÜV 04/
25, 95 PS, 5-türig, fahrber., FP:
1300,-€  0152/02788521

Peugeot Partner, Bj. 08, weiß,
LKW-Kasten, Benzin, 2. Hand,
kein TÜV, an Bastler abzugeb.,
Preis VB  0179/9074967

Polo 4-türig, Extras: Bremsen,
Auspuff, TÜV neu, sehr gepflegt
2450,- €  0171/7492353

Sonderthemen
Die Wiedergutmacher  �������������������������������������  13
Rundum gesund - bleiben - werden - sein    16 - 19
Hilfe in schweren Stunden �������������������������  36 - 37

Aus den Orten
Grömitz  ���������������������������������������������������  22 - 24
Dahme/Grube/Kellenhusen ������������������������������  25
Lensahn ���������������������������������������������������  26 - 27
Sierksdorf/Haffkrug/Scharbeutz �����������������������  29

Rubriken
KFZ-Markt ��������������������������������������������������������  2
Veranstaltungskalender  �����������������������������������  15
Immobilienmarkt ����������������������������������������������  29
Sport  �������������������������������������������������������������  30
Stellenmarkt ����������������������������������������������������  31
Familienanzeigen ��������������������������������������  32 - 35
Gottesdienste/Ärzte-,
Apotheken-Notdienste �������������������������������������  38
Impressum ������������������������������������������������������  38

... und noch mehr
Informationen..

Jeden Tag aktuell auf
der-reporter.de

KFZ-MARKT

KFZ-MARKT
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■ exklusive Spachteltechniken
■ hochwertige Tapeten
■ Lackierarbeiten ■ Fassadengestaltung 
■ Bodenbeläge   und vieles mehr 

Individuelle Malerarbeiten

Tel.: 04561/5238474
info@malermeister-alexhansmann.de

Wagrienring 50 · 23730 Sierksdorf

Malermeister Alex Hansmann

www.frick-immobilien.de

Jan-Pieter Frick
 · Fachwirt der Grundstücks- und Wohnungswirtschaft
 ·  Mitglied im Gutachterausschuss Kreis Ostholstein

Tel. 0 45 61-90 65

Neustadt, DHH, 110 m² Wfl., 5 Zi., Bj. 1924, modernisierungs-
bed., 50/100el MEA an 1.380 m² Grdst., TK, Anbau, Kfz-Stellpl., 
EBA 478,7 kWh/m²a, Kl. H, Gas   178.000,- €
2 Häuser (Doppelhaus), nördl. Neustadt (9 km), 137 + 79 
m² Wfl., Bj. 1953 (Vorderhaus, sanierungsbedürftig) + Bj. 1983 
(Hinterhaus, 5 Zi.), 1.007 m² Grdst., Doppel-Garage, EBA 243,6 
kWh/m²a, Kl. H, Öl Gesamt-KP 289.000,- €

Sicherheitstechnik GmbH

23730 Neustadt · Hochtorstraße 28 - 30 · Tel. 0 45 61-51 77 0

• ELEKTROTECHNIK 

• SICHERHEITSTECHNIK

• EINBRUCHMELDEANLAGEN 

• VIDEOÜBERWACHUNG

ELEKTROTECHNIK UND 
SICHERHEIT VOM FACHBETRIEB

www.elektro-schmidt-sicherheitstechnik.de

Initiative für aktiven
Einbruchschutz

SEAFOOD-MANUFAKTUR

Genießen Sie unsere
frischen Fisch-Spezialitäten
auf unserer Außenterrasse

To Go Fischbrötchen, 
Fischfrikadellen,

Hausgemachter Räucherfisch
und Matjesspezialitäten

Kurpromenade 6 · Jachthafen 16 
23743 Grömitz · tägl. 10 – 20 Uhr

www.falkenthal-seafood.de

Vertrauen

     durch Leistung!

Meisterbetrieb seit 1901

Sanitär • Gasheizung • Badsanierungen
Fliesenarbeiten • Dachentwässerung

Neustadt • Brückstr. 10 • 04561 - 62 44

„Es war eine Ehre und Auszeichnung“

„Der Ministerpräsident hat keine Brührungsängste zu Trachten“, verriet Thorsten Johann-
sen (lks.), der Daniel Günther in Schwerin traf. 

Thorsten Johannsen aus Lensahn
war Teil einer Bürgerdelegation

beim Tag der Deutschen Einheit in Schwerin

Schwerin/Lensahn. Mit der Politprominenz am 
Tisch und im engen, intensiven Austausch. Diese 
Reise war nicht alltäglich und wird lange in Erin-
nerung bleiben. Als Anerkennung für sein ehren-
amtliches Engagement durfte der Vorsitzende des 
Landestrachtenverbandes und Präsidiumsmitglied 
im Schleswig-Holsteinischen Heimatbund, Thors-
ten Johannsen aus Lensahn, als Teil einer Bürger-
delegation am Fest zum Tag der Deutschen Einheit 
in Schwerin teilnehmen. Für die schleswig-holstei-
nische Delegation aus vier Ehrenamtlern standen 
dabei unter anderem Gesprächsrunden im kleinen 
Kreis mit Bundeskanzler Olaf Scholz und Minister-
präsident Daniel Günther auf dem Programm.
“Für mich war es eine besondere Ehre und Aus-
zeichnung, in Schwerin dabei sein zu dürfen, denn 
den Bundeskanzler trifft man nunmal nicht jeden 
Tag. Das Fest war ein Erlebnis mit unvergessli-
chen Programmpunkten, Eindrücken und Gesprä-
chen sowie einer tollen Gruppendynamik, aus der 
hoffentlich nachfolgende Kontakte hervorgehen 
werden. Es ist zwar als eine persönliche Auszeich-
nung und als Dank des geleisteten Engagement 
ausgelegt, aber es ist eine Teamleistung aller im 
Vorstand und Ehrenamtlich beteiligten, aller Mit-
gliedsgruppen in Schleswig-Holstein und eine Be-
stätigung und Wertschätzung für ein Wirken in die 
richtige Richtung“, zog Thorsten Johannsen sein 
persönliches Resümee.

Schleswig-Holstein präsentierte sich drei Tage 
lang, vom 2. bis zum 4. Oktober, zum Tag der 
Deutschen Einheit. Unter dem Motto „Vereint 
Segel setzen“ hatte Mecklenburg-Vorpommern in 
der gesamten Innenstadt der Landeshauptstadt zu 
einem großen Bürgerfest eingeladen.
Im Schleswig-Holstein-Zelt direkt am Ufer des 
Burgsees in Sichtweite des Schweriner Schlosses 
erwartetete die Besucherinnen und Besucher an 
allen drei Tagen ein umfassendes Programm. In 
Zusammenarbeit mit dem Forschungszentrum He-
reon Geesthacht, dem Geomar Helmholtz -Zent-
rum für Ozeanforschung Kiel und der Christian-Al-
brechts-Universität zu Kiel gab das Land Einblicke 
in aktuelle Themen der maritimen Wissenschaft. 
Maritime Spezialitäten, Musik und Einblicke in 
Kunst und Kultur rundeten das Programm ab.
Ministerpräsident Daniel Günther fuhr am 2. Ok-
tober zu den offiziellen Feiern nach Mecklenburg-
Vorpommern und traf dort auch auf die Bürgerde-
legation aus ehrenamtlich engagierten Frauen und 
Männern aus Schleswig-Holstein. Sie besuchten 
am Tag der Deutschen Einheit den ökumenischen 
Gottesdienst im Schweriner Dom, den Festakt 
im Mecklenburgischen Staatstheater sowie den 
anschließenden Empfang von Bundespräsident 
Frank-Walter Steinmeier im Schweriner Schloss. 
(red/mg)
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„Honneur et respect!“

General de Cacqueray hielt sowohl eine Ansprache auf deutsch als auch auf französisch.

Besuch einer Delegation der Pariser Feuerwehr 
zum Gedenken an ermordeten Kameraden

Neustadt. Am vergangenen Samstag besuchte 
eine Delegation der Pariser Feuerwehr, angeführt 
von General de Cacqueray, Neustadt und den Cap 
Arcona Gedenkfriedhof, um den Unteroffizier 
Sergent-Chef Durin zu ehren, der am 3. Mai 1945 
beim Untergang der Cap Arcona ums Leben kam. 
Ihm gelten Ehre und Respekt, bekräftigte der Ge-
neral in seiner Ansprache am Cap Arcona Fried-
hof. Außerdem dankte er der Stadt Neustadt für 
die Gastfreundschaft und die Unterstützung bei der 
Durchführung der Ehrung. 
Hintergrund für die Honoration von Durin sei die 
Tatsache, dass jedes Jahr ein verdientes Mitglied 
der Pariser Feuerwehr zum Namenspaten für den 
aktuellen Ausbildungsjahrgang ernannt wird. In 
diesem Jahr sei Unteroffizier Durin ausgewählt 
worden, erläuterte Bürgervorsteher Heinrich Holt-
fester in seiner Rede. 
Nach der Kranzniederlegung durch General de 
Cacqueray, legten auch Bürgervorsteher Holtfes-
ter und Bürgermeister Mirko Spieckermann sowie 
Vertreter der Freiwilligen Feuerwehr Neustadt und 
der Polizei Neustadt Kränze nieder. Im Anschluss 
besuchten die Gäste aus Frankreich noch die Wa-
che der Freiwilligen Feuerwehr Neustadt und das 
Cap Arcona-Museum.

Geschichtlicher Hintergrund:
Zur Cap Arcona-Katastrophe kam es am 3. Mai 
1945, als englische Tiefflieger tragischerweise 
mehrere in der Lübecker Bucht liegende Schiffe, 
darunter auch die „Cap Arcona“ und die „Thiel-
beck“, angriffen und versenkten. An Bord waren 
Gefangene aus Konzentrationslagern. Über 7.000 
Menschen starben, nur 500 überlebten die Katast-
rophe. SS-Chef Heinrich Himmler hatte befohlen, 
kein KZ-Häftling dürfe den Alliierten in die Hände 
fallen. Das bedeutete: Die Häftlinge aus dem Ham-
burger KZ Neuengamme mussten evakuiert wer-
den - denn die Alliierten rückten vor. An Bord der 
„Cap Arcona“ und „Thielbek“ sollten die Häftlinge 
scheinbar weggebracht werden. Vieles deutet aber 
darauf hin, dass die Nazis planten, das Schiff mit 
seiner „Fracht“ auf Hoher See zu sprengen: Die 
„Cap Arcona“ wurde nur mit wenig Treibstoff be-
tankt und es gab kaum Rettungsboote. Die Briten 
trafen die „Cap Arcona“ mit 64 Raketen. Wegen 
der geringen Wassertiefe ging das Schiff nicht un-
ter, sondern kippte auf die Seite und brannte aus. 
Die „Thielbek“ sank. Zahlreiche Friedhöfe und Ge-
denkstätten erinnern bis heute an die 7.000 Opfer. 
Direkt an der Bucht liegt die zentrale Gedenkstätte 
- der Ehrenfriedhof in Neustadt - mit Grabanlagen 
für 621 Opfer. (gm/red)

Gruppenfoto der Gäste mit den Gastgebern.

Nach der Kranzniederlegung durch General 
de Cacqueray, legten auch Bürgervorsteher 
Holtfester und Bürgermeister Mirko Spie-
ckermann sowie Vertreter der Freiwilligen 
Feuerwehr Neustadt und der Polizei Neu-
stadt Kränze nieder.

Die Gedenkveranstaltung fand beim Ehren-
friedhof im Stutthofweg statt.

General de Cacqueray (Mi.) freute sich über 
das Geschenk, das ihm Wehrführer Marcel 
Moldenhauer (2. v. re.) und Tobias Weiffen 
überreichten. 
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Ausgewählte Getränke
kulinarische Höhepunkte
Exklusiven Blicke hinter die Kulissen 
Bei Live-Musik kommen

       Sie mit unseren Partnern
       ins Gespräch

Vorteilspreis 

89 € pro Person
mit dem Rabattcode

Genuss10.

All-Inklusive Küchenparty
am 29. Oktober im arborea

Darauf können Sie sich freuen:

An der Wiek 7-15, 23730 Neustadt i. H. | arborea-resorts.com
T:  04561 719-90 | E: meet.neustadt@arborea-resorts.com

Jetzt Tickets sichern

Alles aus einer Hand...
... weil wir 

anders sind!

Bau-Technik-Ambiente-Zentrum
KNOP Neustadt GmbH
Sierksdorfer Str. 24, 23730 Neustadt i.H.
T: 04561 39 79 0 • www.knop-neustadt.de   

KÜCHEN • BÄDER • ELEKTRO • HEIZUNG/
SANITÄR • MALER/FLIESEN • RAUMAUS-
STATTER • HOLZBAU • SOLARENERGIE 

Inh. Rolf Roggensack
Tel. 04561 5268972

Sierksdorfer Str. 13 · Neustadt
info@rr-logistics.de · www.rr-logistics.de

UMZÜGE
Weltwei

t

Umzugsspedition
Entsorgung
Lagerung
Service

• Rohr- und Kanalreinigung
• Heißwasserreinigung
• Kanalfernsehen
• Kanalsanierung 
• Rohrortung
• Dichtheitsprüfung

www.rohrfrei-heiligenhafen.de

Wir hauen
jeden Dreck weg!

ROHR-FREI Heiligenhafen
NOTDIENST TAG + NACHT 
OHNE AUFSCHLÄGE 04362 - 506161

Oldenburger Straße 40 · 23738 Sipsdorf
Tel. 0 43 61 / 12 15 · www.reetdachkontor.de

Ostholstein

Ihr Ansprechpartner: Katrin Jacobs

Baumfällungen aller Art
- SKT u. Hubsteiger
Campingplatzbau
- Stell- u. Parkflächen
- Fundamente und Böden
 für Vorzelte, a.W. isoliert
Terrassengestaltung
Zaun- u. Sichtschutzbau
Garten- u. Gerätehäuser

w
w

w
.H

G
B

-h
o
lz

-u
n

d
-g

a
rt

e
n

b
a
u

.d
e

Familie Grünhagen
Bökenberg 17, 23738 Manhagen

04363 / 6 83 14 98
0173 / 1 43 54 40

Telefon
Mobil

HGB
Holz & Gartenbau GbR

Anzeige

Kulinarik und maritimes Flair erleben

Die Köche lassen sich bei der Küchenparty über die 
Schulter schauen. (Foto: OPENSMJLE)

Küchenparty im arborea Marina Resort
inklusive aller Speisen und Getränke

Neustadt. Am 29. Oktober lädt das arbo-
rea Marina Resort zu einer einzigartigen 
Küchenparty ein, die Genuss und mariti-
mes Ambiente perfekt verbindet. Von 18 
Uhr bis Mitternacht erwartet die Gäste ein 
unvergessliches kulinarisches Erlebnis im 
größten Hotel Neustadts, gelegen in der 
malerischen ancora Marina.
Das arborea ist bekannt für seine ent-
spannte Atmosphäre und seinen Fokus 
auf Genuss – genau das macht die Kü-
chenparty zu einem Highlight des Jahres. 
Hier treffen innovative Gerichte auf die 
entspannte Eleganz der Ostseeküste.
Mitmachen und Genießen
Die Küchenparty bietet weit mehr als ei-
nen klassischen Restaurantbesuch. An 
interaktiven Stationen können die Gäste 
den Köchen live bei der Zubereitung ihrer 
Kreationen zuschauen, Fragen stellen und 
selbst Einblicke in die Welt der gehobenen 
Kulinarik gewinnen. Über 12 Partner, dar-
unter das Weingut Ingenhof, die Deutsche 
See Fischmanufaktur und die Ratsherrn 
Brauerei, verwöhnen die Besucher mit 
einer exquisiten Auswahl an Speisen und 
Getränken – von köstlichen Vorspeisen bis 
hin zu verführerischen Desserts.
Ein Fest für alle Sinne
Livemusik macht diesen Abend zu ei-
nem echten Erlebnis für alle Sinne. Die 
Kombination aus außergewöhnlichen 
Gerichten, entspanntem Entertainment 
und der stilvollen Umgebung des Resorts 
verspricht einen Abend voller Genuss und 
Entspannung – ganz im Sinne des Mottos 
des arboreas: Ankommen, Entspannen, 
Genießen.
Veranstaltungsdetails
Die exklusive Küchenparty findet am 
29. Oktober im arborea Marina Resort, 
in der ancora Marina, statt. Von 18 Uhr 
bis Mitternacht erwartet die Gäste ein 
abwechslungsreiches kulinarisches Erleb-
nis in stilvoller Atmosphäre.Tickets sind 
für 99 Euro (inklusive aller Getränke und 
Speisen) erhältlich. Aufgrund der begrenz-
ten Teilnehmerzahl wird eine frühzeitige 
Reservierung empfohlen. Weitere Infor-
mationen und den Ticketkauf finden Inte-
ressierte unter arborea-resorts.com. (red)

Alles Wichtige
über:

finden auf
der-reporter.de

https://www.der-reporter.de/firmen-und-vereine-aus-ostholstein/freizeit-hobby/touristisch/hotel-pensionen/unternehmen/1004731
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20 Jahre „Initiative Jugend“

Der Austausch stand im Mittelpunkt des Festes.

Ein Fest der Gemeinschaft und des Ehrenamts

Überall im Garten standen Schilder mit inspirierenden Sprüchen.Die Gäste genossen die entspannte Atmosphäre.

Neustadt. Am vergangenen Samstag feierte die 
„Initiative Jugend“ ihr 20-jähriges Jubiläum im 
Rahmen des Herbstklangzaubers im Garten der 
Begegnung. Mehr als 50 Gäste fanden sich ein, 
um dieses besondere Ereignis zu feiern - ein echtes 
Zeichen für die starke Gemeinschaft, die in zwei 
Jahrzehnten durch ehrenamtliches Engagement 
gewachsen ist.
Der Garten war festlich geschmückt: Fackeln er-
leuchteten die Wege, und farbenfrohe Lampions 
tauchten die Bäume in ein warmes Licht. Über-
all im Garten standen Schilder mit inspirierenden 
Sprüchen, die die Verbindung zwischen Gartenar-
beit und Demokratie deutlich machten. So hieß es 
zum Beispiel: „Demokratie ist wie ein Gartenzaun 
- sie schützt, aber lässt Platz für Wachstum“ und 
„Gute Ideen sind wie Samen - sie brauchen Raum 
zum Wachsen.“ Diese Worte spiegeln wider, was 
den Verein antreibt: Das Ehrenamt ist der Nährbo-
den, auf dem ein Miteinander wächst.
Die Gäste genossen die entspannte Atmosphäre, 
während sie sich um die Feuerstelle sammelten, wo 
eine dampfende Kürbissuppe auf sie wartete. Am 
Grill brutzelte der Schinkenkrustenbraten, dazu 
wurden Kartoffelsalat, Soße und für den kleinen 
Hunger zwischendurch Apfelstuten und Kekse ge-
reicht. Doch mehr als das Essen, war es der Aus-
tausch, der im Mittelpunkt stand - an jeder Ecke 
wurde diskutiert, gelacht und gemeinsam über das 
Engagement im Garten und in der Gemeinschaft 
gesprochen.
Nach der Begrüßung durch den Vereinsvorsitzen-
den Carsten Wendt hielt Bürgermeister Mirko Spi-
eckermann eine ermutigende Ansprache. Er wür-
digte besonders das Ehrenamt, das in den letzten 

Archäologische 
Sprechstunde

Neustadt. Die „Archäologische Sprechstunde“ im 
zeiTTor - Museum der Stadt Neustadt findet am 
Freitag, dem 18. Oktober von 14 bis 16 Uhr statt. 
Es werden Scherben, Versteinerungen, Steingeräte 
und alles was „alt“ ist bestimmt. Es dürfen gerne 
skurrile Objekte dabei sein. Wer keine Fundstücke 
hat, ist ebenso willkommen. Bei geeignetem Wet-
ter findet die „Archäologische Sprechstunde“ drau-
ßen statt. Die Teilnahme ist kostenlos. (red)

Anmeldung
zur Einschulung

Neustadt. Die Grundschule Neustädter Bucht, 
Am Steinkamp 5, lädt die Sorgeberechtigten zur 
Schulanmeldung für die Kinder ein, die in der Zeit 
vom 1. Juli 2018 bis 30. Juni 2019 geboren wur-
den. Auch wenn das Kind in einer anderen als der 
für das Wohngebiet zuständigen Schule eingeschult 
werden soll, ist eine Anmeldung in der zuständi-
gen Schule erforderlich. Die Anmeldung kann in 
der Zeit vom 5. bis zum 14. November dienstags 
bis donnerstags von 9 bis 13 Uhr und von 14 bis 
16 Uhr im Schulsekretariat der Grundschule Neu-
städter Bucht erfolgen. Folgende Unterlagen sind 
mitzubringen: das ausgefüllte Anmeldeformular 
(Download unter: gs-neustaedter-bucht.de oder 
im Schulsekretariat abholen), Geburtsurkunde des 
Kindes (im Original), gegebenenfalls Unterlagen 
zum Sorgerecht, Impfausweis (im Orginal).
Ein Informations-Elternabend rund um das 
Thema Einschulung findet am Mittwoch, dem 6. 
November um 19 Uhr in der Mensa der Grund-
schule Neustädter Bucht statt. Aus organisatori-
schen Gründen wird gebeten, dass möglichst nur 
ein Elternteil je Kind teilnimmt. (red)

Laternenumzug
Langenhagen. Die Freiwillige Feuerwehr Lan-
genhagen lädt am Samstag, dem 19. Oktober um 
19 Uhr zu einem Laternenumzug ein. Groß und 
Klein treffen sich am Feuerwehrgerätehaus. Der 
Fanfarenzug der Freiwilligen Feuerwehr Schönwal-
de begleitet den Umzug musikalisch. Für das leibli-
che Wohl wird gesorgt. (red)

Konzert
„Holsatia cantat“ 

Neustadt. Am Freitag, dem 18. Oktober um 
19.30 Uhr lädt die Evangelisch Lutherische Kir-
chengemeinde Neustadt zu einem Konzert mit dem 
Vokalensemble „Holsatia cantat“ in die Stadtkirche 
ein. Unter dem Titel “Schnell fliehen die Schatten 
der Nacht“ erklingen unter der Leitung von Ralf 
Popken geistliche und weltliche Vokalkompositio-
nen der Geschwister Mendelssohn-Bartholdy. Der 
Eintritt ist frei, Kollekte am Ausgang. (red)

Vollsperrung
Rettiner Weg

Neustadt. Die Stadt Neustadt teilt mit, dass im 
Zuge von Hausanschlussarbeiten der „Rettiner 
Weg“ ab dem 19. Oktober im Bereich zwischen 
dem  „Sandberger Weg“ und dem „Grasweg“ voll 
gesperrt sein wird. Die notwendigen Arbeiten wer-
den voraussichtlich bis zum 1. November andau-
ern. Die Umleitung erfolgt in dieser Zeit über die 
Straßen „Rosengarten, Oldenburger Straße und 
Ostring“ beziehungsweise umgekehrt. Die Stadt 
Neustadt bittet darum, sich auf die erforderliche 
Baumaßnahme einzustellen und um rücksichtsvol-
les Verhalten. (red)

20 Jahren die Arbeit der Initiative getragen hat. 
Auch das Kinder- und Jugendparlament (KiJuPa) 
der Stadt Neustadt brachte eine Überraschung mit: 
ein Gastgeschenk in Form eines Gutscheins, das 
bei zukünftigen Projekten unterstützen wird.
Der Garten der Begegnung ist nicht nur ein Ort der 
Natur, sondern ein Sinnbild dafür, was Menschen 
durch gemeinschaftliches Engagement erreichen 
können. Die vielen freiwilligen Stunden, die hier 
über die Jahre investiert wurden, sind das Funda-

ment des Erfolges. „Ehrenamtliche sind die Gärt-
ner unserer Demokratie - ohne sie gäbe es weder 
Blüten noch Früchte.“
Den Höhepunkt des Abends bildete eine spekta-
kuläre Feuershow, die von der Stadtjugendpflege 
gespendet wurde. Die Flammen loderten in den 
Nachthimmel und bildeten den perfekten Ab-
schluss für ein Fest, das die Wärme, den Zusam-
menhalt und die Kraft des Ehrenamts in der Ge-
meinschaft gefeiert hat. (red)



Veranstalter der Kraftpaket-Wochen-
enden ist die Tourismus-Agentur Lü-
becker Bucht (TALB).
Die Kraftpaket-Coaches 
Bei den Kraftpaket-Wochenenden 
im November arbeitet die Tourismus-
Agentur Lübecker Bucht mit Coa-
ches aus der Region zusammen - jede 
davon ist eine Spezialistin auf ihrem 
Gebiet. So ist eine Heilpraktikerin 
für TCM mit dem Schwerpunkt auf 
Ernährungsberatungen und Kräu-
termedizin ebenso dabei wie zwei 
Diplom-Psychologinnen, die bei der 
persönlichen Entwicklung unterstüt-
zen. Das Kraftpaket wird zudem von 
zertifizierten Yoga- und Pilates-Trai-
nerinnen sowie Heilpraktikerinnen 
begleitet. 
Was ein Kraftpaket-Wochenen-
de kostet und wo man es buchen 
kann
Die Teilnahme an einem Kraftpaket-
Wochenende inklusive aller Kursen 
sowie der gemeinsamen Mittags-
pause kostet 149 Euro pro Person. 
Das Abendessen am Samstagabend 
erfolgt auf Selbstzahlerbasis. Alle 
Informationen zum Kraftpaket der 
Lübecker Bucht, Kurzprofile der 
Coaches und eine Möglichkeit zur 
Online-Anmeldung gibt es unter  
www.luebecker-bucht-ostsee.de/
kraftpaket. (red)

(Foto: www.luebecker-bucht-ostsee.de)

Lübecker Bucht. Der trubelige 
Sommer ist vorbei, die Tage werden 
kürzer und die Natur bereitet sich auf 
den Winterschlaf vor. In der Lübecker 
Bucht kehrt Ruhe ein und bei langen 
Spaziergängen an 
leeren, weiten Strän-
den kann man sich 
erholen. 
Wer diese Zeit der 
Einkehr und des In-
nehaltens noch be-
wusster erleben und 
zum Kraft tanken 
nutzen möchte, kann 
sich für ein Kraft-
paket-Wochenende 
in Scharbeutz oder 
Pelzerhaken anmelden. Das Kraft-
paket beinhaltet Yoga- oder Pilates-
Sessions, liefert neues Wissen über 
gesunde Ernährung und gibt Skills für 
die mentale Gesundheit an die Hand. 
Mit neuer Energie und praktischen 
Handhabungen für mehr Gesundheit 
und Entspannung im Alltag geht es 
dann zurück nach Hause. Für Interes-
sierte aus der Region bietet sich hier-
mit eine Auszeit zu kleinem Preis mit 

großem Erholungswert quasi direkt 
vor der eigenen Haustür.
Was man an den Kraftpaket-Wo-
chenenden erlebt
15. bis 17. November in Schar-

beutz
Bei diesem Kraftpaket 
erleben die Teilnehmen-
den drei aufeinander 
aufbauenden Pilates-
Sessions, einen Vortrag 
zum Selbstmitgefühl und 
einen Vortrag zur Fünf-
Elemente-Ernährung 
und Selbstfürsorge.
22. bis zum 24. No-
vember in Pelzerha-
ken

Dieses Kraftpaket besteht aus drei 
aufeinander aufbauenden Yoga-Ses-
sions, einem Workshop zur mentalen 
Gesundheit / Schwerpunkt Stress-
bewältigung und einem Vortrag 
zur achtsamen Ernährung mit dem 
Schwerpunkt Stoffwechseloptimie-
rung und emotionales Essen. 
Beide Wochenenden starten jeweils 
am Freitagabend mit einer Begrü-
ßungsrunde und einem gemeinsa-
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www.luebecker-bucht-ostsee.de/kraftpaket

Weitere Infos, 
Tagespläne 
und Buchung unter:
www.luebecker-bucht-ostsee.de/kraftpaket

KRAFTPAKET
in der Lübecker Bucht

Ein 
Wochenende nur für dich 

selbst!

22.-24.11.2024 
in Pelzerhaken
Strandspazierung

Yoga 

Stressmanagement

Achtsame Ernährung

Alles Wichtige
über:

finden auf
der-reporter.de

Große Entspannung im kleinen Urlaub vor der eigenen Haustür
Im November gibt es Kraftpaket-Wochenenden in der Lübecker Bucht

Anzeige

Frieden als Thema 
beim Frauen-Forum

Neustadt. „Frieden tun“, so lautet 
das Thema beim vierten „Forum 
Evangelischer Frauen“ am Samstag, 
dem 26. Oktober in Neustadt. Bei 
einem Frühstück im Gemeindehaus, 
Kirchenstraße 7, soll es darum ge-
hen, „wie wir uns aktiv um Frieden 
bemühen können“, sagt die Theolo-
gin Astrid Faehling vom Kirchenkreis 
Ostholstein, die dazu einen Impuls-
vortrag halten wird. Anschließend ist 
eine Diskussion vorgesehen. Beginn 
ist um 10 Uhr, das voraussichtliche 
Ende gegen 12.30 Uhr. Eingeladen 
sind Frauen aus allen evangelischen 
Kirchengemeinden Ostholsteins, 
wobei die Veranstaltung jedoch auch 

allen anderen Frauen aus der Regi-
on offen steht. Neben dem thema-
tischen Schwerpunkt soll es wieder 
um Vernetzung und den Austausch 
untereinander gehen: Wie läuft die 
Frauenarbeit in den Gemeinden, wo 
kann gemeindeübergreifend etwas 
organisiert werden und welche Ideen 
für Veranstaltungen gibt es? Solche 
und andere Fragen werden bei dem 
Treffen besprochen. Interessentin-
nen melden sich bitte zur besseren 
Planung bis Mittwoch, 23. Oktober 
per E-Mail an Astrid Faehling vom 
Frauenwerk (astrid.faehling@kk-oh.
de) oder unter Tel. 0151/67792136 
an. (red)

men Strandspaziergang und enden 
am Sonntagmittag mit einer Ab-
schluss- und Feedbackrunde. Am 
Samstag steht ein gemeinsames 
leichtes Mittagessen und abends ein 
gemeinsames Abendessen mit Meer-
blick mit auf dem Programm.

https://www.der-reporter.de/firmen-und-vereine-aus-ostholstein/freizeit-hobby/touristisch/unternehmen/1001512


Freitag, 18. Oktober 2024
20.00 Uhr - Theatersaal, Schulstr. 2

Altes Land
Schauspiel mit dem Ensemble 
des Hamburger Ohnsorg-Theaters

Freitag, 8. November 2024
19.00 Uhr - Theatersaal, Schulstr. 2

50 Jahre Theater in 
der Stadt – mit dem 
Trio Bidla Buh
Jubiläumsveranstaltung mit Musik-Comedy 
und Entertainment vom Feinsten

Sonntag, 10. November 2024
11.00 Uhr - Theatersaal, Schulstr. 2

Monster und
Gesponster
Eine Geister ¾ Stunde mit dem 
Figurentheater Wolkenschieber
Eintritt frei!

THEATER
IN DER STADT

- denn LIVE ist besser!

Karten und Informationen beim
KulturService, Rathaus

23730 Neustadt in Holstein
Tel. 04561 619-321

www.stadt-neustadt.de
theater@stadt-neustadt.de
Konzertagentur Haase,

Tel. 04561 8585
Buchstabe am Markt, Tel 04561 4411

Touristinformationen
Pelzerhaken, Grömitz,

Sierksdorf und Scharbeutz

Spielort
Theatersaal an der Jacob-Lienau-Schule

Schulstraße 2, Neustadt in Holstein

Onlinebuchungen unter
www.stadt-neustadt.de/tickets

N E U S T A D T  I N  H O L S T E I N

THEATER
IN DER

STADT

JAHRE5

AUSVERKAUFT

Punkrock Meuterei im Forum

„Chapter X“.

Anzeige

Neustadt. Am Samstag, dem 19. Oktober prä-
sentiert die Scobben Konzert Gruppe zum achten 
Mal die Punkrock Meuterei in der Kulturwerkstatt 
Forum in Neustadt. Dieses Jahr spielen fünf Bands. 
Den Abend eröffnen wird die Neustädter Punk-
rockband „Scobben“. Für zwei Songs kommen die 
Drei zurück auf die Bühne. Die Nachwuchsband 
„Chapter X“ war im letzten Jahr zu Gast bei The 
Voice Kids. Es folgte ihre erste eigene Single. Nach 
frischem Punkrock aus Timmendorfer Strand prä-
sentieren „Die Erwins“ ihr zweites Album „Endlich 
Punkrock“. Der Name ist Programm. „FrauPaul“ 
aus Hamburg gibt es noch nicht so lange. Im letz-
ten Jahr erschien ihre erste E.P. gefolgt von ei-
gener Tour durch ganz Deutschland. Dieses Jahr 
spielt die reine Frauenband auf fast allen bekann-

ten Festivals. Punkrockpower trifft auf Powerpop. 
Zum Schluss spielen „Bei Bedarf“ aus Berlin. 
Punkrock mit deutschen Texten, mit ZSK zusam-
men auf Tour gewesen. Die vier Jungs sind viel 
unterwegs und stellen bei der Punkrock Meuterei 
ihr neues Album vor.
Karten gibt es für 17 Euro bei der Buchhandlung 
„Buchstabe“ in der Hochtorstraße 2 oder im In-
ternet über Tixforgigs.com. Außerdem sind noch 
ausreichend Karten für 20 Euro an der Abendkas-
se vorhanden. Schüler, Studenten, Rentner und 
Schwerbehinderte sowie Mitglieder der Kultur-
werkstatt Forum bezahlen an der Abendkasse er-
mäßigt 13 Euro. Einlass ist um 18.30 Uhr. Pünkt-
licher Beginn ist um 19.15 Uhr. (red)

„Die Erwins“.

„Bei Bedarf“.

„FrauPaul“.
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So., 20.10.24, 11 - 18 Uhr, Am Ring 26, Kellenhusen

FAHRRÄDER

für Damen, Herren u. Kinder, Lastenräder, Einräder
E-MOUNTAIN-BIKES

DAMEN-E-BIKES

20 Zoll und 28 ZollGebrauchte

für Damen und Herren

SAISONABVERKAUF %

%%%
Brückstraße 15 | 23730 Neustadt i.H. | 0174 3887074

Am Ring 26 | 23746 Kellenhusen | 0174 9647221 | www.dat-radhuus.de 
Von Radfahrer für Radfahrer

Verschiedene

NEURÄDER & NEUE E-BIKES

ebenfalls zu SONDERPREISEN

„Dat Radhuus“
NEUSTADT  KELLENHUSEN

G E O R G S  E V E N T  G M B H
Info: 0177-3412410 · ulfertgeorgs@gmx.de

16.11.24-16.02.25
Eiswelt

Scharbeutz

DIE EINZIGARTIGE 
LOCATION FÜR IHR EVENT

im separaten, beheizten und hoch 
dekorierten Zelt für bis zu 200 Pers.

BUFFET, EISSTOCKBAHN 
UND VIELES MEHR

99,-bis zu 
200 Personen    ab p.P.

€

Eutiner Str. 8 • Schönwalde a. B. • ☎ 0 45 28 / 2 75
Mo. - Fr. 8.30 - 12 + 14 -18 Uhr, Sa. 8.30 - 12 Uhr

Fanshop · Bekleidung · Sport

Textilhaus

• Plissees
• Insektenschutz

• Rollos und vieles mehr...

Beratung, Aufmaß und Montage kostenlos

seit
 1933

Trotz Bauarbeiten erreichbar!

Informationsstand zum Welthospiztag

Die Vertreterinnen und Vertreter des Palliativ- und Hospiznetzwerks Ostholstein führten 
viele Gespräche, beantworteten alle Fragen zum Thema und schafften es so, Berührungs-
ängste abzubauen. 

 „Sterben und Tod
sind immer noch tabuisierte Themen“

Neustadt. Am vergangenen Freitag bot der Wo-
chenmarkt in Neustadt nicht nur frische Waren, 
sondern auch wertvolle Informationen zu einem 
oft tabuisierten Thema: der hospizlichen und 
palliativen Versorgung. Anlässlich des Welthos-
piztages am 11. Oktober hatten Interessierte die 
Möglichkeit, sich am Stand des Palliativ- und Hos-
piznetzwerks Ostholstein umfassend zu informie-
ren. Unter dem Motto „Hospiz ist Vielfalt“ waren 
zahlreiche Fachleute vor Ort, um den Besuchen-

den einen Einblick in die vielseitigen Unterstüt-
zungsangebote für schwerstkranke und sterbende 
Menschen in der Region zu geben.
Die Vertreterinnen und Vertreter der Palliativstati-
on des Sankt Elisabeth Krankenhauses, der Hos-
pizinitiative Eutin, des Ambulanten Hospizdienstes 
mit dem Verein Beistand am Lebensende, des Ver-
eins DASEIN, des Vereins Kinder auf Schmetter-
lingsflügeln, der SAPV Diakonie Ostholstein, des 
NAHDRAN Betreuungsvereins, des Pflegestütz-

punktes Ostholstein und des Fördervereins Hospiz 
Wagrien-Fehmarn verfolgten das Ziel, Berührungs-
ängste abzubauen und aufzuzeigen, wie Hospizar-
beit eine würdige und umfassende Begleitung am 
Lebensende ermöglicht. Die Veranstaltung bot 
einen niedrigschwelligen Zugang zu einem wichti-
gen Thema, das jeden Menschen betrifft, aber oft 
im Alltag verdrängt wird. „Sterben und Tod sind 
immer noch tabuisierte Themen. Der Welthospiz-
tag soll jedes Jahr am zweiten Wochenende im 
Oktober dazu beitragen, das Bewusstsein für die 
hospizliche und palliative Versorgung international 
zu stärken“, betonte Sabine Grein, Netzwerkko-
ordinatorin für Palliativ- und Hospizversorgung in 
Ostholstein. 
Viele Bürgerinnen und Bürger nutzten die Gele-
genheit, um sich beraten zu lassen und sich über 
die verschiedenen Angebote in Ostholstein aus-
zutauschen. Einige Menschen informierten sich, 
weil sie selbst betroffen sind, andere zeigten sich 
einfach neugierig. Die Beteiligten freuten sich über 
das Interesse und darüber, dass ihr Informations-
stand auf dem Neustädter Wochenmarkt so gut 
angenommen wurde. Gerade auch im Angesicht 
der Tatsache, dass es wirklich wichtig sei, sich früh-
zeitig mit diesen Themen auseinanderzusetzen, um 
im Bedarfsfall gut informiert zu sein, wie Sabine 
Grein rät. „Jeder Mensch möchte am Lebensen-
de würdevoll begleitet und gut versorgt werden. 
Hospizarbeit und Palliativversorgung stellen dies 
sicher“, erklärte sie, denn palliative Angebote 
lindern Schmerzen und Beschwerden, damit die 
Betroffenen möglichst symptomarm am täglichen 
Leben teilhaben können. (ko)
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von 10.00 - 16.00 Uhr 
beim famila-Markt, Rettiner Weg. 
Wir beraten Sie persönlich beim Kauf 

Ihrer Eintrittskarten. 
Aussuchen - zahlen - mitnehmen 

und Magie erleben.

MAGIC MOMENTS

Magie- und Comedygala 
Magic Moments am 23. Nov. 2024 
im Theatersaal der Stadt Neustadt

Schützenstraße 18, 23743 Grömitz
Tel.: 0152 / 22 60 92 48

fabelhaftefarben@gmail.com
www.dermaler-groemitz.de

SANITÄR

DER MALER
DER KÜSTENKLEMPNER

MARKUS KÜHL

MEISTERBETRIEBE

HEIZUNG
FARBKONZEPTE

Saalbetrieb - Hotelzimmer - Partyservice

Milchstraße 19, 23730 Altenkrempe
Tel. 0 45 61 / 5 28 17 03

Wir sind im Herbst-Urlaub 
und freuen uns, Sie ab 

1. November 2024 wieder 
lecker bekochen zu dürfen.

Aktionspreis auf alle Wintergärten
DAS ORGINAL
Kaben Wohn-Wintergarten 
Wir beraten Sie...  
Besuchen Sie unseren mediterranen Wintergartenpark
www.kaben-mein-wintergarten.de

04551-9522-0

PC-Krankenhaus Computer & Hilfe bei Ihnen VOR ORT

0151 - 22 63 54 71  www.pc-krankenhaus.de

 Computer & Hilfe bei Ihnen VOR ORT

Albert-Einstein-Straße 20 • 23701 Eutin 
Tel. 04521 - 79006-50 • www.reinhardt-tec.de

Störungsdienst, Verstopfungsbeseitigung, 
Kamerauntersuchung, Dichtigkeitsprüfung, 

Wartung von Pumpstationen, 
Kläranlagen und Abscheidern

Ihr Fachmann 

für Abwasser

„Schnippelparty“
Neustadt. Lebensmittel, die die Grenze ihrer 
Haltbarkeit erreichen, einfach wegzuwerfen, das 
ist wenig nachhaltig. Das Frauenwerk Ostholstein 
und das Projekt „Vielfalt wächst - Klimabewusst-
sein erden“ der Nordkirche laden deshalb am Frei-
tag, dem 25. Oktober zu einer Schnippelparty in 
der Zeit von 17 bis 20 Uhr ins Gemeindehaus, Kir-

chenstraße 7, ein. Dort 
soll dann mit „gerette-
ten Lebensmitteln“ ein 
Menü gekocht werden. 
Auf den Tisch kommen 
dabei ausschließlich Le-

bensmittel, die sonst in der Tonne gelandet wären. 
Mitmachen können alle Interessierten. Kochkennt-
nisse sind keine erforderlich. Eine Referentin vom 
Verein Foodsharing wird zeigen, wie Lebensmittel 
gerettet werden und wie das sogenannte Foodsha-
ring funktioniert.
Um eine Anmeldung bei der Leiterin der Veran-
staltung, der Theologin Astrid Faehling vom Frau-
enwerk, wird gebeten (astrid.faehling@kk-oh.de). 
Die Teilnahme ist kostenlos. Gefördert wird die 
Veranstaltung durch die Nordkirche, die Umwelt-
lotterie „Bingo!“ und die Norddeutsche Stiftung für 
Umwelt und Entwicklung. (red)

Magie und Comedygala Magic Moments

Unterhaltung live und zum Greifen nah, aber dennoch unbegreiflich. 

Ticket Day am 19. Oktober bei famila 

Neustadt. Der Förderverein Freunde der Freiwil-
ligen Feuerwehr Neustadt lädt am Samstag, dem 
19. Oktober von 10 bis 16 Uhr zum Ticket Day 
für die Magie und Comedygala Magic Moments in 
den famila-Markt in Neustadt ein. 
Vor Ort können die Eintrittskarten zur Gala mit 
Unterstützung durch Vereinsmitglieder ausgesucht 
werden und so der gewünschte Sitzplatz für die 
Veranstaltung am Samstag, dem 23. November 
im Theatersaal der Stadt Neustadt erworben und 
mitgenommen werden.
Die Veranstaltung verspricht erneut einen magi-
schen Abend für die ganze Familie mit sehr un-
terschiedlichen Showacts. Zu erleben ist eine er-

staunliche Seifenblasenkünstlerin sowie moderne 
und zeitgemäße Magie, klassischer Zauberei und 
ein humorvoller Bauchredner. Unterhaltung live 
und zum Greifen nah, aber dennoch unbegreiflich, 
füllt den Abend. 
Damit auch Freunde der Feuerwehr nicht zu kurz 
kommen, bringt der Förderverein natürlich auch 
aktuelle Einsatzfahrzeuge zur Besichtigung mit und 
bietet eine Auswahl von Artikeln des vereinseige-
nen Onlineshops zum Sonderpreis an.
Es wird darauf hingewiesen, dass ausschließlich 
Barzahlung möglich ist. Weitere Informationen fin-
den sich unter www.magic-gala.de. (red)

Anzeige

Alles Wichtige
über:

finden auf
der-reporter.de

https://www.der-reporter.de/firmen-und-vereine-aus-ostholstein/freizeit-hobby/vereine/unternehmen/1000812
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Täglich Mittagstisch bis 16 Uhr
versch. Gerichte ab 8,90 €

Täglich geöffnet 12 bis 22 Uhr
Durchgehend warme Küche

12 bis 20 Uhr

Holsteiner Küche
Grünkohl, Ente, Wild

23730 Neustadt · Rosengarten 50
Tel. 04561 - 16010

ehem. auf Gut Beusloe
Warme Küche Do.-So. ab 12 Uhr

Mo.-Mi. geschlossen

hausgemachte Kuchen und Torten

kulinarische Aktionswochen

Baumallee 14 · 23730 Beusloe 
Mehr Infos unter

www.daswitts.de oder 
 unter Tel. 04561/6179814

Wicheldorfstraße 17
23743 Grömitz
Tel. 04562 / 60 37 · Fax 60 77
www.reisedienst-benthien.de

Alle weiteren Infos und Tagesabläufe finden Sie in unserem Katalog oder auf unserer 
Internetseite unter www.reisedienst-benthien.de. 

Weitere Weihnachtsmärkte finden Sie ebenfalls auf unserer Internetseite.

Buchbar direkt bei uns per Telefon, Internetseite oder persönlich im Büro.

TAGESFAHRTEN
20.10. Husumer Krabbentage & verkaufsoffener Sonntag 45,00 € p.P.
vier Stunden freier Aufenthalt
25.10. Lüneburg, die Stadt der Telenovela „Rote Rosen“ 79,00 € p.P.
Stadtbegehung zur Telenovela „Rote Rosen“, Mittagessen in Lüneburg
09.11. Das „Universum“ in Bremen – eine Reise in die Wissenschaft 79,00 € p.P.
Eintritt in das „Universum“, Mittagessen vor Ort und vier Stunden Aufenthalt
16.11. Ein Tag in Laboe mit Marine-Ehrenmal 85,00 € p.P.
Mittagessen bei Arp’s Gasthof, Führung Marine-Ehrenmal, Kaffeetrinken im 
Restaurant Seeterrassen
23.11. Weihnachtsmarkt Husum 35,00 € p.P.
vier Stunden freier Aufenthalt   
30.11. Weihnachtsmarkt auf dem Gut Steinwehr 35,00 € p.P.
vier Stunden freier Aufenthalt

Kirchenweg 3a | 23730 Schashagen
Tel.: 0173 - 56 11 745

der-handwerker-rh@gmx.de

DER HANDWERKER
Einbau von Türen,
Fenstern und
Baufertigteilen

...und vieles mehr!

RONNY HILCZ

info@die-zeltmacher.de
Tel. 0 45 62 / 26 62 42 · Grömitz · Gewerbegebiet

DEUTSCHLANDS GRÖSSTE
ZELTAUSSTELLUNG!

GENIESSEN SIE DIE NATUR OHNE 
KOMPROMISSE MIT UNSEREN 

MASSGEFERTIGTEN SCHUTZDÄCHERN!

Neustädterin präsentiert ihr
Modelabel bei eska

Josie Krabbe, Gründerin des Schmuck- und Modelabels „Lika the Label“, und eska-Ge-
schäftsführer Jürgen Mohr freuen sich auf den Pop-up-Store für Fashion, der am Samstag 
für einen Tag im Haupteingangsbereich aufgebaut wird.

Pop-up-Store von „Lika the Label“ am Samstag

Neustadt. Im Dezember hat eska sein Schmuck-
sortiment um die Kollektion von „Lika the Label“ 
erweitert. Nun können Fashionfans die hochwerti-
ge Damenbekleidung des stylischen Labels entde-
cken: Am Samstag, dem 19. Oktober, lädt Josie 
Krabbe, Gründerin von „Lika the Label“, in ihren 
exklusiven Pop-up-Store im Haupteingangsbereich 
ein. Von 9 bis 14 Uhr präsentiert die Neustädterin 
dort ihre trendigen Designs und Accessoires, die 
bisher vor allem online oder bei privaten Fashion-
Events verkauft wurden. Am Samstag können die 
Kundinnen die schönen Teile direkt vor Ort anpro-
bieren und erwerben. Bezahlt werden kann ganz 
unkompliziert per PayPal oder bar direkt bei Josie 
Krabbe.
Die Strickwaren, Röcke, Hosen und Oberteile 
sind vorwiegend aus Naturmaterialien gefertigt 
und zeichnen sich durch lässige Schnitte und fri-
sche Farben aus, die vielseitig kombinierbar sind. 
Ergänzt wird das Sortiment durch Accessoires 
wie Gürtel, Taschen, Caps und Mützen. „Mir ist 
wichtig, dass der gesamte Look stimmt. Es bringt 
nichts, ein tolles Teil zu haben, das nirgendwo dazu 
passt“, erklärt Josie Krabbe, die mit ihrer Kollek-

tion die Schönheit jeder Frau in den Mittelpunkt 
stellen möchte.
Motiviert durch ihre langjährige Leidenschaft für 
Mode hat Josie Krabbe ihren Traum eines eige-
nen Fashionlabels verwirklicht. Im kommenden 
Jahr plant sie die Eröffnung ihres eigenen Stores. 
Der Name „Lika the Label“ ergab sich aus den Na-
men ihrer beiden Söhne, Lio und Kayo, und steht 
für Qualität, faire Preise und Liebe zum Detail. 
„Für mich ist der Pop-up-Store eine besondere Ge-
legenheit. Endlich haben die Menschen aus Neu-
stadt und Umgebung die Chance, meine Designs 
direkt zu erleben“, freut sich Josie Krabbe.
Auch eska-Geschäftsführer Jürgen Mohr sieht in 
dem Event Potenzial: „Persönliche Beratung ist 
unsere Stärke, deshalb passt der Pop-up-Store 
perfekt zu uns.“ Eine Ausweitung des Konzepts 
auf andere Sortimente aus der Region sei durchaus 
möglich, ergänzt er. „So 
können wir den Stand-
ort Neustadt stärken 
und gleichzeitig lokale 
Unternehmen unterstüt-
zen.“ (he)

Anzeige

Alles Wichtige
über:

finden auf
der-reporter.de

https://www.der-reporter.de/firmen-und-vereine-aus-ostholstein/konsumartikel/unternehmen/41502
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GUTTAU-GRÖMITZ
TEL. 0 43 66 -10 86

MOBIL-TEL. 01 72 - 5 40 03 50

KLAUS MUELLER
seit 1994

MALERMEISTER

Canik Gartenservice
Garten- und Landschaftsbau

zu fairen Konditionen
z.B.: Gartengestaltung, Baumschnitt, 

Baumfällung, Rasen mähen, 
Heckenschnitt, Jahrespflege

Tel.: 0174/6197152 o. 04561/16458

AKTION Rares zu Bares!
Nur für kurze Zeit kaufen wir Brillen, 

Porzellan, Uhren, Schmuck aller Art, Münzen, 
Zinn, Silberbestecke, Nähmaschinen, Hand-
taschen, Tischwäsche, Kristall uvm. Auch in 

Ihrem Haus schlummert ein Schatz!
Frau Franz, Tel. 0172 - 1 76 79 71

Abholservice

Die Uhrmacherwerkstatt
Reparaturen

Großuhren ab 60,- €
Kleinuhren ab 40,- €
Wilfried Pethke
Uhrmachermeister

04361-1824217

Die Uhrenwerkstatt

Manni´s Schrottservice
Kostenlose Schrottabholung
von Metall, Kabeln, Batterien,

Fahrrädern, Rasenmähern u.v.m.
Haushaltsauflösung und 

Entrümpelung zu Festpreisen
Tel. 04561 / 7 17 47 24
oder 0152 / 09 42 85 60

www.janus-baustoffe.de

Holz + Baustoffe

Unsere aktuellen 
Angebote
finden Sie unter

➜ Lassen Sie keine fremden 
 Personen in Ihre Wohnung

➜ Zahlen Sie nicht per Vorkasse

➜ Bitten Sie bei der Übergabe 
 Nachbarn oder Bekannte 
 als Zeugen dazu

➜ Kein Käuferschutz 
 mit „PayPal-Freunde“

DAMIT SIE IHREN 
KAUF SICHER 
ABWICKELN 

KÖNNEN:

Ihr reporter-Team

• Dachreinigung
• Efeuschnitt
• eigene Arbeitsbühne
• Parkplatzreinigung 

• Pünktlichkeit
• Kompetenz 
• faire Preise
• Zuverlässigkeit

www.dachrinnenreinigung-sh.de

Tel. 04561 - 5 26 88 73 oder 0173 - 1 69 63 02

• Dachrinnenreinigung
• Fassadenreinigung
• Dachinspektion 

SAFETY FIRST

Preiswerte Algenentfernung auf Fassaden

Dächer aller Art
NEU und Reparaturen
bis zu 30 % auf Alles!

Tel. 01520/4572016
Erreichbar - 24 h / 7 Tage

Leeve Lüüd oppasst!
Suche versilb. Besteck, Porzellan, Kristall, Zinn, 

Münzen, Puppen, Gobelin, Nerze, Schmuck, Uhren, 
Perserteppiche, Musikinstrumente , Militaria, usw. 

Frau Petermann Tel. 0174-3862067 
Ich weise mich aus!

Stefan Külper
Stubben/Baumwurzelfräsen
baumwurzelfraesen-ostholstein.de

✆ 0172 - 884 52 47 SK

Achtung!!! Kaufe Kron-
leuchter, Wand- und Standuhren, 
alte Bilder, Porzellan, Nähmaschi-
nen, Pelze & Schmuck aller Art. 
Herr Blum · Tel. 0177-6976210

Weiblich, 48 Jahre - suche Freun-
din zum Klönen, Spazieren gehen,
Kaffee oder so :) trinken, Gedan-
ken austauschen, Wohnmobil
fahren… um die langen, dunklen
und ungemütlichen Winter-Monate
nicht alleine zu verbringen. Geht
es Dir auch so, dann bitte erste
Kontaktaufnahme per SMS oder
WhatsApp. Gruß, Hanna 0171
2118211

E-Scooter mit Sitz umständeh.
zvk, techn. einwandfr., fahrber.,
ca. 20 km/h, FP: 50,-€  0152/
02788521

Fertiges Ofenholz zu verkaufen,
cbm 70€  01714153409

Gute Fahrräder zvk. 20 - 80 Euro
 04563/8335

Kunststoff-Regengitterbox 1000L.,
weiß zvk.  01714153409

Senioren-E-Mobil neuw. zvk.,
Marke "PRIDE", FP: 500,-€
 0152/02788521

Wg. Umzug Möbelverkauf, inkl.
schöne Küche. Besichtigung am
Sa., 19.10 zw. 11-16 Uhr in Kellen-
husen, Lindenbuschen 1, Whg.5.

Wir verkaufen einen gebrauchten
sehr gut erhaltenen -bugaboo-Mar-
ken-Kinderwagen mit Extras. (Mit-
fahrbrett, Getränkehalter und wenn
erwünscht, Hände-wärm-Decke)
Sehr leicht aufzubauen / zusam-
menzuklappen und die rollen sind
wie gölt, sehr leicht zu rollen.
Beim, der reporter in der Hochtor-
straße 19, in Neustadt für 250 EUR
abzuholen.  01726341337

Achtung, der Peter sucht Schall-
platten aus der guten Alten Zeit!
(Privat)  0176/79813187

Auto gesucht, heil oder auch für
Bastler defekt   017666849078

Ehem. Antikhändler jetzt Rentner!
Kauft wieder gutes Porzellan, Gö-
bel-, Hummel- und Erzgebirge-Fi-
guren, Zinn, Silber, Modeschmuck,
Echtschmuck und alles Alte
 0162/6595222

Kaufe Taschen u. Armbanduhren,
bevorz. Aufzug, u. Schmuck aller
Art, gerne auch defekt. 0177/
4072032

Kaufe - unkompliziert, kompetent
u. fair: Näh- u. Schreibmasch.,
Schmuck aller Art (auch defekt),
Münzen, Bernstein, Porzellan, Öl-
gemälde, Wandteller, Schallplat-
ten, Garderobe, Puppen, Gobelin,
Bücher uvm. bitte alles anbieten,
seriöse Abwicklung u. sof. Barzah-
lung.  0177/2723048 (Nst)

Maritimes, Kompass, Uhren, Lam-
pen, Steuerrad usw. 04302-9136

Moin Moin,  su. Zinn, Teller, Be-
cher, Silber, versilbertes Besteck
usw. bitte alles anbieten, freue
mich über jeden Anruf. 0177/
4072032

Suche Wohnzimmerschrank/ Stil-
richtung Biedermeier, Chippendale
o.ä., groß, Angebot gerne mit Foto
 Chiffre 001/11986

Dachdeckerei Steinbach, Altbau-
sanierung, Flach,- u. Steildachtech-
nik, Dachreparaturen und Erneue-
rungen jeglicher Art / zu Festprei-
sen. Hamburg - Neustadt - Ostsee
  0172/4760352

Fliesenleger sucht Arbeit 0157-
54116456

Handwerker für Dach- und
Fassade führt kleine und
große Arbeiten aus  0176/
27566089

Führerschein weg? Drogen/Alko-
hol/Pkte., Diplom-Psychologe
berät u. erstell Gutachten: info@
mpu-brennmaehl.de  0171/
2179217

Garten- und Pflasterarbeiten aller
Art  0174/8217655

Gartenarbeiten mit Abfuhr; Pflas-
terarbeiten u. -reinigung, Malerar-
beiten  0152/13373411

Handwerker für Dach, Fassaden,
Holz und Malerarbeiten sucht Ar-
beit  0157/53336341 Sammy

Handwerker für Haus, Hof, Gar-
ten und Entrümpelungen, Termine
frei! Kompetent, verlässlich, mit
Rechnung.  0177-6891886

Hole kostenlos gebrauchte
Kleidung und Flohmarktarti-
kel ab.Rufen Sie mich gerne
an:0163-3548299

Komplette Badezimmersanie-
rung aus einer Hand.Tele.:0162/
8732435

Malerarbeiten rund ums Haus
 0176/36392425

Mathe-Training im Einzelunter-
richt  0174/3931496

ms Malereibetrieb,  kompetent u.
sehr günstig ! Auch Bodenverlege-
arbeiten  0172/7702018

Renovierungs- und Malerarbeiten
 0174/8217655

Prof. Streich-, Spachtel- u. Tape-
zierarb., preiswert, sauber u. zuver-
lässig  0157/57837962

Service rund ums Haus, Dach-
und Dachrinnenreinigung, Steinrei-
nigung inkl. Versiegelung
 01779546923

Tapezier-, Streich- und Bodenver-
legearbeiten 01577/3843670

Taxi z. Bestrahlung frei  04561/
5588222

Von Papiere sortieren in Haushalt
und Büro zu vielen Dingen, die al-
leine sooo schwer fallen! Ich unter-
stütze in Einzelstunden, Projekten,
alles, auch bis zur Halbtagsstelle.
Privat oder geschäftlich! Wichtig
ist immer, dass wir sprechen:
„Herr Borchert, ich hätte da etwas
zu tun, ...“. Ich bin sicher, wir fin-
den einen Weg, wie ich Ihnen hel-
fen kann! Preiswert und es ist
schnell gemacht! 0176 – 345 733
42

Warzen, Gürtelrose,  Flechten,
Entzündungen, Unruhezust. und
andere Leiden bespricht  0176/
82695226 (Hausbesuche)

Winterdienst   0174/8217655

Süße Bauernhof Kätzchen in gute
Hände abzugeben. 01717706739

Hausflohmarkt, Birkenweg 2 / Pel-
zerhaken. Sa. 17.10. von 10-14
Uhr, Möbel, Küchengeräte etc.

TANNENBAUM f. Dorfplatz, 4-5m,
kostenlos gesucht, Fällen mögl.
Tel. 01724207707

Vintage & Trödel, 19.+20.10., 11-
17 Uhr Lensahn Brandenburger
Ring 3

Verkäufe

Bekanntschaften Ankäufe

Dienstleistungen

Tiermarkt

Verschiedenes

Dienstleistungen
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THEODOR-KLINKFORTH-STR. 18 | GRÖMITZ
TEL. 04562 5844 | fitundvitalgroemitz@outlook.de

THERAPIE- & 
PRÄVENTIONS-

ZENTRUM
Die Experten für 
Ihre Gesundheit

präsentiert

• Therapie bei Parkinson
• Therapie nach
 Knie- & Hüft-OP
• Manuelle Therapie
• KG Geräte / Allgemeine KG

SEESTERN
APOTHEKE

Brückstr. 11
23730 Neustadt

 0 45 61 - 41 71
www.seestern-apo.de

Gesundheit
erhalten
 Leben
 gestalten

Tel.: 04561-7144155 | www.hoermanufaktur.com

Königstraße 2-4 | 23730 Neustadt in Holstein

Für jedes Ohr das Richtige!

Tel.: 04561-7144155 | www.hoermanufaktur.com

Königstraße 2-4 | 23730 Neustadt in Holstein

Für jedes Ohr das Richtige!

Ihre Gesundheit steht bei uns im
Mittelpunkt!

Sie finden uns auch in Bad Schwartau und Bad Oldesloe

Oldenburgerstraße 36 ・ 23730 Neustadt
04561 / 52 722 70 ・ www.ot-bauche.de

Orthopädie Technik Bauche GmbH

Wiesenstraße 50 . 23730 Pelzerhaken
www.ostsee-vital.de

Wohlfühlambiente 

Entspannen und 
Energie schöpfen
auf über 300 qm

Ihre Wellbeing-Spezialistinnen in der 
Nachbarschaft!

MEISTERBETRIEB

/ MODERNE MESSTECHNIK
/ HÖRANALYSE UND ANPASSUNG
/ KOSTENLOSE AUSPROBE
/ UNVERBINDLICHE BERATUNG
/ MODERNISIERTE RÄUME

NEUSTADT / BRÜCKSTR. 27 / 04561-3063
WWW.DR-PISTOR.DE

Nerviger Husten, eine laufende Nase und ein kratzender Hals: das sind die Begleiter, mit 
denen man bei einer Erkältung leben muss.

So beugt man
der Erkältung vor

Vor allem in den kälteren Jahreszeiten kann man 
einer Erkältung kaum entkommen. Mit diesen 
Tipps kann man ihr vorbeugen oder sie schneller 
überstehen. 
Die bekannten Hygienemaßnahmen 
Seit der Corona-Pandemie kennt sie eigentlich je-
der: Abstand halten, Händewaschen und Lüften. 
Abstand ist vor allem in großen Menschenmengen 
hilfreich, denn wo viele Menschen sind, sind auch 
viele Bakterien und Viren. Händewaschen sollte 
regelmäßig und gründlich mit Seife erfolgen. Bei-
spielsweise nach dem Ankommen zu Hause, nach 
dem Toilettengang, vor und nach der Zubereitung 
von Lebensmitteln, nach dem Naseputzen, Husten 
oder Niesen, nach der Nutzung öffentlicher Ver-
kehrsmittel oder nach Kontakt mit Abfällen oder 
Tieren. Wohn-, Arbeits- und Schlafräume sollten 
regelmäßig gelüftet und auf Händeschütteln und 
Umarmungen in der Erkältungszeit verzichtet wer-
den.
Eine ausgewogene Ernährung
Eine abwechslungsreiche und ausgewogene Er-
nährung ist generell gesund und sollte nicht nur 
in der Erkältungszeit praktiziert werden. Frisches 
Obst, Gemüse sowie Vollkorn- und Milchprodukte 

unterstützen das Immunsystem, da sie viele Vitami-
ne und Mineralstoffe enthalten. Mit einem starken 
Immunsystem können Krankheitserreger schneller 
abgetötet werden, wodurch es seltener zu einer Er-
kältung kommt.
Ausreichend Ruhe und Erholung
Wer bereits erschöpft und gestresst ist, ist anfälli-
ger für Erkältungen und Infekte, denn der Körper 
hat so weniger Kraft, um die Viren zu bekämpfen. 
Es ist wichtig genug erholsamen und regelmäßigen 
Schlaf zu haben. Außerdem sollte bei stressigen 
Tagen auch mal eine Ruhepause zur Entspannung 
eingeschoben werden. Stressfaktoren sollten zu-
sätzlich abgebaut und mit positiven Ereignissen 
ausgeglichen werden.
Kälte vermeiden
Obwohl eine Erkältung nicht von der Kälte allein 
kommt, trägt sie doch einen Teil dazu bei. Erkäl-
tungsviren haben es bei niedrigen Temperaturen 
leichter, denn die Schleimhäute werden weniger 
durchblutet, wodurch auch weniger Abwehrzellen 
existieren, um Keime abzufangen. Ausreichend 
warme Kleidung ist also nicht nur wichtig, damit 
man nicht friert, sondern hilft auch bei der Vorbeu-
gung von Erkältungen. (red)

Verlags-Sonderveröffentlichung | Anzeige

W I E D E R G U TDIE M A C H E R
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Dachbau Vogel

Mitglied der Dachdecker-Innung

 04365 - 9 79 66 82 · post@dachbau-vogel.de
Dachdeckerei, Klempnerei, Holzbau, Innenaus-
bau, Dachfenster-Tausch sowie Kleinreparaturen

sei
t 2

006 meisterhaft-
bedacht

OBSTHOF • BAUERNLADEN

Schneekloth
& CAFÉ

Ein Herbsttag bei Schneekloth!

www.obsthof-schneekloth.de

23743 Grömitz/Pappelhof, Tel.: 04562/1704
Täglich ab 13 Uhr für Sie geöffnet.

Kartoffelpuffer donnerstags
Ponyzeit / Ponyreiten
Fr., Sa., So., feiertags, 16 Uhr, gerne 15:30 vor Ort sein

Jörn Laufer · Dorfstr. 30a · 23730 Beusloe
✆ 0174 / 979 67 44

D a c h d e c k e r m e i s t e r
✔ Steil- und Flachdach  ✔ Bauklempnerei
✔ Fassadenverkleidung  ✔ Gerüstvermietung
✔ Dachflächenfenster  ✔ Abdichtungen
✔ Schornsteinverkleidung

Telefon 04561-7174525
Kirchenstr. 1-3, 23730 Neustadt i.H.

Öffnungszeiten: Di - So. 11:30 - 14:00 Uhr und 
17:00 - 22:00 Uhr, tägl. Mittagstisch Di. - Fr.

• Gyros vom Drehspieß
• Gyros und 2 Stücke Leber
• Gyroflaki
• Gyros und Schweinerückensteak
• Gyros und Hähnchebrustfilet
• Gyros überbacken 
 mit Metaxasauce

• Gyros und Suzuki
• Hähnchenbrustfilet Natur
• Suflaki und 2 Stück Leber
• Bifteki mit Feta
• Leber vom Grill
• Gyros mit Knoblauchsauce

GRIECHISCHER MITTAGSTISCH
Beilagen: Salat, Pommes frites, Tomatenreis, Zaziki

Di.-Fr.
11:30-14:00 Uhr

MITTAGSTISCH

12,50 €

- Erdarbeiten aller Art
- Herstellung von Außenanlagen

- Trockenlegungsarbeiten

Reimund Pries

Mobil: 0 15 20 - 9 46 78 76 | Tel. 0 43 63 - 28 48 | Bruchweg 9 a • 23738 Koselau

Baggerarbeiten & Lohnarbeiten

HAUSHALTSAUFLÖSUNG
ENTRÜMPELUNG

UMZÜGE
HOUSEGUARD

0176 - 4420 1327
MARKUS HOLLDORF - HERINGSDORF

WWW.ENTRUEMPELUNGSSERVICE-SH.DE
OSTHOLSTEIN - LÜBECK - HAMBURG

Lieferung & Montage - jetzt Angebot anfordern!

• Kunststoff - Aluminium- und Holz-Fenster und Türen
• Rollläden • Rolltore/Sektionaltore (Hörmann)

• Markisen • Vordächer • Sonderkonstruktionen
• Wintergärten/Wintergartenbeschattung • Insektenschutz

Scheelholz 3 | 23744 Schönwalde a. B.
Tel.: (0 45 28) 99 50 | Mobil: (01 71) 4 35 95 51

angebote@falk-fenster.de | www.falk-fenster.de

■ Alt- und Neubauinstallationen
■ Blitzschutz- und Erdungsanlagen
■ Smart Home Lösungen ■ Beleuchtung
■ TV, Internet & Datentechnik ■ Wallboxen

Maßgeschneiderte Elektroinstallationen
innovativ & kundennah - Meisterbetrieb aus Neustadt

Elektrotechnik Mensinger
Tel. 04561 / 714 80 80

info@elektrotechnik-mensinger.de

NEU IN 

NEUSTADT

Premiere „Een kommodigen Avend“

Volker Paulsen, Gisela Stooß-Klüß, Silke Bock, Anne Beiber, Inge Schlüter, Alina-Sophie 
Reese, Souffleuse Ulrike Kneier, Marlies Schulz und Regisseur Stephan Greve (v. lks.).

Kulturscheune Süsel feierte Saisonstart

Süsel. Am vergangenen Wochenende hat die 
Kulturscheune Süsel ihren Start in die Saison 
2024/25 gebührend mit der Premiere zu dem 
Lustspiel von Ingo Sax „Een kommodigen Avend“ 
gefeiert.
Unter der Regie von Stephan Greve haben Volker 
Paulsen, Gisela Stooß-Klüß, Silke Bock, Anne Bei-
ber, Inge Schlüter, Alina-Sophie Reese und Mar-
lies Schulz für Stimmung und viel Lachen gesorgt, 
was mit Szenenapplaus und zum Schluss mit nicht 
enden wollendem Applaus und viel Lob von den 
Gästen belohnt wurde.
Baggerführer Manni (Volker Paulsen) ist allein zu 
Haus: seine Frau Monika kümmert sich nach ei-
nem Sturz um ihre Mutter. Seine Kumpels sagen 
den rituellen freitäglichen Skatabend ab und Manni 
macht es sich gerade vor dem Fernseher bequem, 
als es an der Tür klingelt. Was nun folgt, gleicht 
einer Lawine im Hochgebirge: lärmend, polternd 
und eine Menge Ballast mit sich schleppend, stür-
men die sechs Freundinnen seiner Frau die bis dato 
gemütliche Wohnküche. Manni erfährt beiläufig, 
dass sich dieses Ereignis jeden Freitag wiederholt 
- und zwar zu dem Zweck, zu klönen, Longdrinks 

zu schlürfen und die brandaktuellen Verkaufsschla-
ger auszuprobieren, die Hanna (Anne Beiber), eine 
Repräsentantin für Importe aus Asien, zum Son-
derpreis anbietet. Eine Verkaufsparty also! Und 
bei der sind logischerweise nur Frauen erwünscht. 
Was also anfangen mit dem zufällig und nicht ganz 
freiwillig anwesenden Hausherrn? Die rettende 
Idee ist: Manni wird für diesen Abend zur „Ehren-
frau“ ernannt und findet sich plötzlich wieder im 
Konflikt zwischen seinem üblichen Gebaren als Pa-
triarch des heimischen Haushaltes und der geball-
ten Ladung weiblicher Energie seiner Besucherin-
nen. Dabei erfährt er so einiges über Ehemänner, 
Cocktails, Küchengeräte und Dessous. 
Ein Theaterspaß, an dem die Zuschauerinnen 
wissend nicken und ihre Männer mehr als einmal 
fragend die Stirn runzeln werden. Für die Veran-
staltungen an den kommenden beiden Wochen-
enden gibt es noch Karten donnerstags im Foyer 
Kulturscheune Süsel von 17 bis 18 Uhr, online un-
ter www.theater-suesel.de und bei allen bekannten 
Vorverkaufsstellen, wie zum Beispiel bei Haase in 
Neustadt und der Tourist Info Eutin. (red)

Anzeige
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Alle Angaben ohne Gewähr.

veranstaltungskalender
        der

veranstaltungskalender
        derWir haben Ostholstein im Blick!

15 Uhr - Seniorennachmittag, Gemein-
dehaus Kirchenstraße 7, Neustadt

15 bis 17 Uhr - Zuhör-Kiosk, Am Markt, 
Neustadt

15.30 Uhr - Vortrag über Schwarzwild, 
Wildschweingehege im Forst, Kellenhusen

16 bis 18 Uhr - Dorfmuseum geöffnet, 
Hauptstraße 18, Grube

17 Uhr - Klosterführung, Kloster, Cismar

17 bis 22 Uhr - Lichtermeer im Kurpark 
- Hit-Skip, Kurpark, Grömitz

17.30 Uhr - Vortrag „Die Therapiebe-
ziehung“, Hans-Ralfs-Haus im Ameos, 
Neustadt

18.30 Uhr - Probe-Treffen Kleines The-
ater Neustadt, Kulturwerkstatt Forum, 
Neustadt

19 Uhr - Salon Dahme - Aktuelle The-
men und Wein, Gemeindehaus St. 
Stephanus, Dahme

19.30 Uhr - Bibelgesprächskreis für 
jedermann, Freie ev. Gemeinde, Neustadt

Donnerstag, 17. Oktober
8 bis 12 Uhr - Kleiner Wochenmarkt, Am 
Markt, Grömitz

8 bis 9 Uhr - Offene Sprechstunde, 
Hochtorstr.22, Beratungsstelle für Fami-
lien,-Partnerschafts- und Lebensfragen, 
Neustadt

9.30 Uhr - Nordic Walking mit dem 
Seniorenbeirat, Kurpark (Trimmgeräte), 
Grömitz

10 bis 12 Uhr - Historischer Ortsrund-
gang, Tourist-Info, Kellenhusen

15 bis 17 Uhr - DRK Kleiderkammer ge-
öffnet, Rathauskeller, Lensahn

15 bis 16.30 Uhr - Interkulturelle Kin-
dertreff, Familientreff Westpreußenring 
52, Neustadt

15 bis 16.30 Uhr - Medienlotsen helfen 
bei Fragen (Smartphone, Tablet ...), Ju-
gendcafé, Neustadt

16 bis 21 Uhr - "Kleiner Horrorladen", 
Schwimmbadwiese, Kellenhusen

16 bis 18 Uhr - Senioren Bowling, 
Meet'n Move Freizeit u. Eventhalle, Sier-
ksdorf

16.30 bis 17.30 Uhr - Schatzkiste Kin-
dergruppe ab 5 Jahren, An der Bäder-
str.77, Süsel

17 bis 22 Uhr - Lichtermeer im Kurpark 
- Joe Green, Kurpark, Grömitz

18 bis 20 Uhr - Jugendtreff ab 13 Jah-
ren, An der Bäderstr.77, Süsel

18.30 Uhr - Strickabend der AWO, Ge-
meindehaus, Kellenhusen

19.30 Uhr - Shantychor Übungsabend, 
Gemeindehaus Nicolaiblick, Grömitz

Freitag, 18. Oktober
8 bis 13 Uhr - Wochenmarkt, Marktplatz, 
Neustadt

10 bis 17 Uhr - DRK-Kleidershop
geöffnet, Eutiner Str.1, Schönwalde

10 bis 12 Uhr - Zuhör-Kiosk, Am Markt, 
Neustadt

10.30 Uhr - Boule mit dem Seniorenbei-
rat, Kurpark, Grömitz

11 Uhr - Großes Dahmer Drachenfest, 
am Nordstrand, Dahme

11.15 Uhr - Chorsingen, Gemeindehaus, 
Kellenhusen

15 bis 19 Uhr - DRK Blutspendetermin, 
Grund- und Gemeinschaftsschule, Len-
sahn

15 bis 17 Uhr - Führung, Leuchtturm, 
Dahmeshöved

15.30 bis 17.45 Uhr - Abenteuerland, 
Gemeindehaus, Schmiedestraße, Neu-
stadt

15.30 bis 17.30 Uhr - Vortrag Küsten-
schutz in Kellenhusen, Diekhuus, Kel-
lenhusen

16 bis 18 Uhr - Dorfmuseum geöffnet, 
Hauptstraße 18, Grube

17 bis 22 Uhr - Lichtermeer im Kurpark 
- Lopes Duo, Kurpark, Grömitz

18 Uhr - Foto-Vortrag "Das Vogeljahr 
in Schleswig-Holstein", Gemeindehaus, 
Schönwalde

18 Uhr - Lange Sauna-Nacht "Hütten-
zauber", Grömitzer Welle, Grömitz

19 Uhr - Krimilesung "Küstenkiller", 
Kurhotel Steenbock, Kellenhusen

19.30 Uhr - Konzert "Holsatia cantat" 
Ralf Popken, Stadtkirche, Neustadt

20 Uhr - „Altes Land“ mit dem Ohn-
sorg-Theater, Theatersaal Jacob-Lie-
nau-Schule, Neustadt

Samstag, 19. Oktober
9.30 Uhr - Frauenfrühstück, Gemeinde-
haus, Hansühn

10 Uhr - Freimaurerführung im 
Schlossgarten, Treffpunkt Innenhof 
Schloss am Freimaurerportal, Eutin

10 bis 16 Uhr - Ticket Day für Magie 
und Comedygala Magic-Moments, fa-
mila-Parkplatz, Neustadt

11 Uhr - Großes Dahmer Drachenfest, 
am Nordstrand, Dahme

17 Uhr - Klosterführung, Kloster, Cismar

17 bis 22 Uhr - Lichtermeer im Kurpark 
- Vogelberg Musik, Kurpark, Grömitz

18 Uhr - Laternenumzug, Mehrzweck-
halle, Griebel

18 bis 22 Uhr - Sierksdorf tanzt, Haus 
des Gastes, Sierksdorf

18.45 Uhr - Punkrock Meuterei mit 
Chapter X, Die Erwins, Frau Paul und 
Bei Bedarf, Kulturwerkstatt Forum e.V., 
Neustadt

19 Uhr - Bingo, Strandhus, Dahme

19 Uhr - Laternenumzug, Feuerwehrge-
rätehaus, Langenhagen

19.30 Uhr - Komödie „Een kommodigen 
Avend“, Kulturscheune, Süsel

Sonntag, 20. Oktober
11 Uhr - Frauenspaziergang, Kremper 
Tor, Neustadt

11 Uhr - Großes Dahmer Drachenfest, 
am Nordstrand, Dahme

Mittwoch, 16. Oktober
10 bis 11 Uhr - Senioren Nordic Wal-
king, Tourismus-Service, Pelzerhaken

10 bis 13.30 Uhr - Themen-Fahrradtour 
- Gut Hasselburg, ab Tourist-Info, See-
brückenvorplatz, Grömitz

11 Uhr - Figurentheater Simsalabim , 
Diekhuus, Kellenhusen

11 bis 12.30 Uhr - Neustadt für kleine 
Leute, zeiTTor Museum, Neustadt

14.30 bis 17 Uhr - Internet-Senio-
ren-Treff, VHS Kremper Str.32, Neustadt

14.30 Uhr - Seniorensport VfB, Turnhalle 
Schulstraße, Neustadt

15 bis 17 Uhr - Führung, Leuchtturm, 
Dahmeshöved

15 bis 17 Uhr - Seniorenkaffee, Feuer-
wehrhaus, Manhagen

12.15 Uhr - Kirchenschmaus (kosten-
loses Mittagessen), Ev. Gemeindehaus, 
Lensahn

15 bis 17 Uhr - Führung, Leuchtturm, 
Dahmeshöved

16 bis 18 Uhr - Tanz-Tee, Ev. Gemeinde-
haus, Kellenhusen

17 Uhr - Konzert zur Orgeleinweihung, 
Kath. Kirche St. Stephanus, Dahme

17 bis 22 Uhr - Lichtermeer im Kurpark 
- Kevin Clausen, Kurpark, Grömitz

18 Uhr - Komödie „Een kommodigen 
Avend“, Kulturscheune, Süsel

VOM 16. BIS 20. OKTOBER 2024

AU S S TE LLU N G E N
DAHME
mobile Ausstellung „170 Jahre Ostsee-
bad Dahme“ täglich zu den Öffnungszei-
ten im Haus des Gastes

LOGEBERG
„Kunst & Handwerk“ Ausstellung zum 
Ende der Sommerzeit. Skulpturen, Glas-
perlenkunst und Gemälde. 17. - 20. und  
24. - 27. Oktober,  von 11 - 17 Uhr. Atelier 
der Logeberger Aalscheune, Neustädter 
Str. 5.

SCHÖNWALDE
Erlebnis Bungsberg: „Natürlich drau-
ßen“ von Susanne Cromwell bis  8. De-
zember montags bis freitags 10 bis 15 Uhr, 
samstags und sonntags 10 bis 17 Uhr.

Schuhstr. 97 • 23758 Oldenburg
Die Schule der magischen Tiere 3 (0)
Die Fotografin (12)
Der wilde Roboter (0)
Joker: Folie à Deux (16)
Royal Ballet Live: Alice im Wunderland
Kleine schmutzige Briefe (12)

Alle Anfangszeiten unter:
www.lichtblick-filmtheater.de

Tel. 0 43 61 - 50 77 48

vom 17. 10. bis 23. 10.

„Kulissen der 
Macht“ im KoKi

Neustadt. Den Dokumentarfilm 
„Kulissen der Macht“ zeigt das Kom-
munale Kino Neustadt am Mittwoch, 
dem 23. Oktober um 20 Uhr im 
Kino-Center Neustadt. Der Regis-
seur Dror Moreh blickt in hinter 
die „Kulissen der Macht“ und be-
leuchtet, warum die westliche Welt 
bei vielen Kriegsverbrechen und 
Völkermordszenarios nicht oder nur 
zögernd eingeschritten ist. Dabei lau-
tete das Credo der UNO nach dem 
Zweiten Weltkrieg „Niemals wieder!“ 
Mit ungesehenem Archivmaterial 
und bewegenden Insiderinterviews 
mit Madeleine Albright, Colin Pow-
ell, Hillary Clinton, Samantha Pow-
er und vielen anderen spiegelt Dror 
Moreh die Vergangenheit und pro-
voziert Fragen für die Gegenwart. 
Sein Film beleuchtet Verhaltensmus-
ter, die zu Stillstand und Untätigkeit 
führen, selbst im Angesicht eines 
Völkermords. „Kulissen der Macht“ 
hat keine einfachen Botschaften, er 
ist ein Appell nicht wegzuschauen. 
Karten gibt es im Buchstaben in der 
Hochtorstraße 2 und an der Abend-
kasse. (red)

Hafen-SchmausHafen-Schmaus
Montag, Dienstag, Mittwoch, FreitagMontag, Dienstag, Mittwoch, Freitag

und Samstag: 11.30 - 14.30 Uhrund Samstag: 11.30 - 14.30 Uhr

Erbsensuppe 
mit Baguette 6,90 €
Spaghetti Arrabiata  

mit Rucola  
und Grana Padano 9,90 €

Rahmgeschnetzeltes  
von der Pute 

mit Steinpilzen und Kroketten 
9,90 €

Scholle  
mit Salzkartoffeln  

und Gurkensalat 10,90 €
 Grillteller  

mit Pommes  
und Salatbeilage 11,90 €

Panna Cotta 
mit Erdbeermark 2,90 €

An der Wiek 7-15, 23730 Neustadt i. H.An der Wiek 7-15, 23730 Neustadt i. H.
Telefon: 0 45 61 / 51 38 208Telefon: 0 45 61 / 51 38 208

www.pier-19.dewww.pier-19.de
Öffnungszeiten: Fr. - Mi. 11.30 - 15 Uhr Öffnungszeiten: Fr. - Mi. 11.30 - 15 Uhr 
und 17 - 21 Uhr, Donnerstag Ruhetagund 17 - 21 Uhr, Donnerstag Ruhetag

FRÜHSTÜCKSBUFFET
jeden Sonntag von 8.30-11.15 Uhr,

22,90 € p.P. (Ki. von 5-11 zahlen die Hälfte)
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Die bezahlbare Alternative zum Pflegeheim!

Tel.: 0173 - 6 53 30 86

24-Stunden-Betreuung 
in Ihrem eigenen Zuhause!

Individuelle Betreuung durch polnisches Personal!

Naturheilpraxis Ingrid Berger
Fußreflexzonen-Therapie 

Shiatsu-Therapie · Laboranalysen 
Ausleitungsverfahren 

Methoden zur Stärkung des Immunsystems

Schönwalde · in der „Alten Jugendherberge“
Am Ruhsal 1 · Tel. 04528 / 91 39 575

www.naturheilpraxis-ingrid-berger.de

M A S S A G E - P R A X I S Volker Bauer
LYMPHDRAINAGE · THERAPEUT 

KOPFSCHMERZ- + MIGRÄNE-THERAPIE
PHYSIOTHERAPIE · FLEXIBLE TERMINE
Am Ruhsal 10 a
23744 Schönwalde a.B.

Tel. 04528 / 12 98
Fax 04528 / 91 14 67

Mehr Mobilität mit
Pflege 24 Nord

Der Radius der eigenen Mobilität 
wird immer kleiner? Selbst einfache 
Tätigkeiten sind immer schwieriger? 
Lieb gewonnene Freunde, die Fami-
lie zu besuchen wird immer schwieri-
ger? Wie soll ich den Alltag schaffen? 
Plötzlich und scheinbar unerwartet 
stehen Menschen vor solchen Fragen 
aufgrund einer chronischen Erkran-
kung oder einfach wegen des Alters. 
Es stellt sich dann die Frage, ob ein 
Alten- und Pflegeheim oder ein am-
bulanter Pflegedienst reicht und alle 
Bedürfnisse abdecken kann. Man 
möchte dennoch seine gewohnten 
vier Wänden nicht verlassen, möchte 
zu Hause bleiben. 
Solche Fälle sind Uwe Claes (staat-
lich examinierter Krankenpfleger 
und Pflegedienstleiter) und seinem 
Team von Pflege 24 Nord mehr als 

bekannt. Seit 2006 betreuen Pflege 
24 Nord und seine Mitarbeiter Men-
schen die zu Hause, in der gewohn-
ten Umgebung bleiben wollen. Dort 
gepflegt und oder ver-sorgt werden 
möchten. Die Mitarbeiterinnen und 
Mitarbeiter von Pflege 24 Nord küm-
mern sich um körperliche, hauswirt-
schaftliche und psychosoziale Hilfe. 
Die aus Osteuropa kommenden 
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter ver-
richten die Arbeiten völlig legal, sind 
unfall-, haftpflicht- sowie sozialversi-
chert und sprechen gut Deutsch. Sie 
bleiben in der Regel zwei Monate bei 
dem hilfebedürftigen Menschen, wo 
sie auch wohnen, und wechseln sich 
in Zweierteams ab. 
Weitere Infos unter Tel. 
0173/6533086 oder unter www.
pflege24nord.de. (red)

Fünf Hausmittel für die Erkältungszeit - Altbewährte Wundermittel bei leichten Symptomen

Aus Rettich und Honig kann ein Hustensaft hergestellt werden. 

In der Erkältungszeit setzen viele 
Menschen auf altbewährte Hausmit-
tel, um  leichte Erkältungssymptome 
wie Husten, Schnupfen oder Heiser-
keit zu lindern. Hier sind fünf Mittel, 
die sich seit Generationen bewährt 
haben und bei leichten Erkältungs-
symptomen schnell Linderung ver-
schaffen können.
Rettich-Hustensaft mit Honig
Ein bewährtes Hausmittel gegen 
Husten ist der Hustensirup aus 
schwarzem Rettich und Honig. Dazu 
wird der obere Teil des Rettichs abge-
schnitten und das Innere ausgehöhlt. 
Anschließend füllt man die Aushöh-
lung mit Honig und lässt den Rettich 
mehrere Stunden stehen. Der Honig 
zieht die heilenden Inhaltsstoffe aus 
dem Rettich, und der entstehende Si-
rup tropft durch ein kleines Loch am 
unteren Ende in ein Glas. Dieser Si-
rup wirkt schleimlösend und hilft, den 
Husten zu lindern. Täglich mehrmals 
einen Löffel einnehmen.
Inhalation mit Salzlösung
Eine Salzlösung kann helfen, ver-
stopfte Atemwege zu befreien und 
Schleim zu lösen. Dazu wird einfach 
ein Esslöffel Salz in eine Schüssel mit 
kochendem Wasser gegeben. Den 
Kopf über die Schüssel halten und ein 
Handtuch darüber legen, um den auf-
steigenden Dampf einzuatmen. Diese 
einfache Methode beruhigt die Atem-
wege und hilft bei einer verstopften 
Nase oder gereizten Schleimhäuten.
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Kribbeln, Brennen, taube Füße? 
Beratungstag (auch telefonisch 

möglich) zum Thema Polyneuropathie 
am Donnerstag, dem 16.05.2024. 

Jetzt anmelden und Testangebot sichern! 
Wagrien-Apotheke 
Apothekerin Dörte Rehmert 

Eutiner Str. 8-10, 23738 Lensahn 
Telefon: 04363 - 9 05 50 40 

Malenter Landstraße 1 • 23701 Eutin
0163 7730 275 � vermietung@lebensfreude-eutin.de

Ihr neues Zuhause in Eutin

 » Sorglos-Wohnungen in verschiedenen  
Größen für Paare oder Singles

 » Pflege-Wohngemeinschaften (ab Pflegegrad 3)
 » Pflegehotel (Kurzzeit- & Verhinderungspflege,  

Urlaubspflege)
 » Gästewohnungen für Freunde & Angehörige
 » Tagespflege

Ihre Alternative 
zum klassischen 

Pflegeheim

Wohnpark EUTIN

Lebensfreude kennt kein Alter.

Jetzt Besichtigungstermin

vereinbaren und persönlich 

beraten lassen!

Fünf Hausmittel für die Erkältungszeit - Altbewährte Wundermittel bei leichten Symptomen

Zwiebeln können bei Ohren-
schmerzen oder auch bei Husten 
Verwendung finden. 

Zwiebel-Hustensaft
Ein weiteres bewährtes Mittel gegen 
Husten ist der Zwiebelsirup. Dazu 
wird eine Zwiebel klein gehackt 
und mit Honig vermischt. Nach ei-
nigen Stunden bildet sich ein Saft, 
der schleimlösend und antibakteriell 
wirkt. Mehrmals täglich einen Tee-
löffel einnehmen, um den Husten zu 
lindern und den Heilungsprozess zu 
unterstützen.
Ingwertee mit Zitrone
Ingwer ist ein starkes Mittel gegen 
Erkältungssymptome. Der schar-
fe Wurzelstock wirkt wärmend und 
entzündungshemmend. Ein Tee aus 
frischem Ingwer, der mit Zitronensaft 
und Honig gesüßt wird, stärkt das Im-
munsystem und lindert Halsschmer-
zen sowie Husten. Einfach ein paar 
Scheiben frischen Ingwer in heißem 
Wasser ziehen lassen und dann mit 
Zitrone und Honig verfeinern.
Zwiebelsäckchen gegen Ohren-
schmerzen
Bei Ohrenschmerzen können warme 
Zwiebelsäckchen schnelle Linderung 
verschaffen. Dazu wird eine Zwiebel 
klein gehackt und leicht erwärmt. 
Anschließend wird die Zwiebel in 
ein dünnes Tuch gewickelt und als 
warme Kompresse auf das betrof-
fene Ohr gelegt. Die Zwiebel wirkt 
entzündungshemmend und schmerz-
lindernd, und das warme Säckchen 
sorgt für eine angenehme Wärme, 
die das Ohr beruhigt.
Diese einfachen Hausmittel ersetzen 
natürlich keine medizinische Hilfe. 
Bei schwereren Symptomen oder 
anhaltendem Unwohlsein sollte auf 
jeden Fall ein Arzt oder eine Ärztin 
konsultiert werden. (red)

Kortisoninjektionen oder Operati-
onen können oft durch die Doppel-
kammerspritze Renehavis vermieden 
werden. Das Gel, bestehend aus zwei 
Wirkstoffen, hemmt Knorpelabbau 
und Arthrosefortschritt im Hüft- oder 
Kniegelenk. Studien belegen die Wir-
kung. Die Therapie kann eine OP häu-
fig umgehen oder verzögern und wird 
in zertifizierten Praxen angeboten. 
Die erste Kammer enthält kurz-
kettige Hyaluronsäure, die die Ge-
lenkschmiereproduktion anregt. 
Die zweite Kammer enthält lang-
kettige Hyaluronsäure, die Knor-
pelaufbrüche abmildert und die 
Gelenkflüssigkeit verbessert. „Die-
ses Verfahren macht Kortisons-
pritzen überflüssig“, sagt Markus 
Schneppenheim, Präsident des 
Deutschen Orthopädie Netzwerks. 
Hyaluronsäure verzögert den 
Knorpelabbau und bildet eine 
Schutzschicht auf der Knorpe-
loberfläche. Mehr Infos gibt es bei 
www.dononline.de. (akz-o)

Hilfe bei
Arthrose
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Wieder 
mittendrin – 
dank  
KERSTEN

NEUSTADT · Lienaustraße 2 · Telefon 04561/68 21 · hoergeraete-kersten.de

• Seit 1980 in Neustadt

• Kostenloses Probetragen von Hörsystemen 

•  Einstellen von Fremdgeräten

•  Hausbesuche bei eingeschränkter Mobilität

KERSS_AZ_2024_10281_Neustadt_Senioren_reporter_08:24_138x100_RZ_2024-08-13_AS.indd   1 13.08.24   08:34

KÖRPER, GEIST & SEELE 
IN EINKLANG BRINGEN 

Mit Techniken der
Psychosynthese
meistern Sie Ihre Krise.

Nähere Infos gerne unter
Tel. 0 45 61
5 98 17 78

HEILPRAKTIKERIN 
P.  H e i n k e - S p e e

Relax & find yourself

Gesundheit für die Füße
Wellness für die Seele

0176 83 69 82 91 auch WhatsApp
fuss.vital@gmx.de | ostsee-vital.de

Cornelia Paysan
Fachfußpflegerin/MFA
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Mental Health

Gar nicht so einfach kleine Pausen in den Alltag einzubauen. Zum Glück gibt es noch mehr 
Hilfsmittel gegen Stress. 

Stressmanagement im Alltag
Um Stress im Alltag effektiv zu managen, gibt es 
verschiedene Strategien, die sowohl Körper als 
auch Geist entlasten können. Bewegung spielt da-
bei eine Schlüsselrolle, denn wenn Stresshormone 
freigesetzt werden, hilft körperliche Aktivität, diese 
wieder abzubauen. Die Muskeln verbrauchen den 
überschüssigen Zucker, den Stress verursacht, und 
so kann man schneller zur Ruhe kommen. Gleich-
zeitig hilft es, achtsam mit den eigenen Gedanken 
umzugehen: Wer sich gedanklich nicht bereits im 
Vorfeld unter Druck setzt, sondern positiv denkt, 
gibt dem Stress weniger Raum. Auch die Pflege 
von Beziehungen und lieb gewonnenen Aktivitä-
ten hat eine enorme Wirkung, denn Freude und 
Zuneigung lassen den Stress in den Hintergrund 
treten. Es kann außerdem hilfreich sein, Konflik-
te in einem entspannten Umfeld zu besprechen, 
statt diese in stressigen Momenten auszutragen. 
Gemeinsame Aktivitäten in der Familie oder mit 
Freunden bieten oft eine gute Gelegenheit, um 
Konflikte in einem stressfreien Umfeld zu lösen. 
Ein häufiger Auslöser für Stress ist Zeitdruck und 
das Gefühl, den Überblick zu verlieren. Durch eine 
klare Struktur und gute Organisation lassen sich 
viele stressige Situationen vermeiden. Die Aufga-
ben zu planen und sich vorher Prioritäten zu setzen 
kann helfen, genauso wie regelmäßige kleine Pau-
sen. Ein gut organisierter Tagesablauf gibt Sicher-
heit und mindert unnötigen Stress.. (ko)

Petra Heinke-Spee ist Heilpraktikerin für Körper, Geist und Seele
Mit 16 Jahren Erfahrung in ihrer Praxis für Na-
turheilkunde in Lünen, NRW, kombiniert Petra 
Heinke-Spee als Heilpraktikerin, Entspannungspä-
dagogin, Yogalehrerin und Psychosynthese-Thera-
peutin die Heilkraft von Yoga, Naturheilverfahren 
und Psychosynthese. Ihre Arbeit verbindet sanfte 

Körperarbeit mit tiefgehender seelischer Unter-
stützung. Durch ihre Seminare und Kurse gibt 
sie ihr umfangreiches Wissen weiter und begleitet 
ihre Patienten ganzheitlich auf dem Weg zu mehr 
Wohlbefinden. Dabei steht die Psychosynthese, 
eine Methode, die auf das Zusammenspiel des „in-

neren Teams“ abzielt, im Mittelpunkt ihrer Arbeit 
– für mehr Selbstbestimmung und innere Balance. 
Am 23. November stellt Petra Heinke-Spee von 
11 bis 13 Uhr sich und ihre Arbeit in der Praxis 
Schwarck vor. (ko)
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Sandra Dittmer        Ramona Küster

An der Bäderstr. 17a | 23701 Süsel
Tel. 0 45 24 / 200 99 95 | Fax 200 99 96 | www.ergo-linden.de

Verstärkung gesucht!

Ab sofort in Voll- oder Teilzeit!

Bewerbung gerne auch telefonisch.

PRAXIS 
für Ganzheitliche Medizin 

und Palliativmedizin
Dr. med. Martina Lanzendörfer

Eutiner Str. 37 a · 23744 Schönwalde am Bungsberg
info@palliativmedizin-ostholstein.de
www.palliativmedizin-ostholstein.de

Tel. 0 45 28 - 2 31 02 00

DRK Pflegezentrum am Mühlenblick

Wir heißen Sie herzlich willkommen
und beraten Sie gern.

DRK Pflegezentrum am Mühlenblick gGmbH
Mühlenblick 2, 23730 Neustadt 

Einrichtungsleitung: Andrea Nüser 
Tel. 04561-514712

www.drk-pflegezentrum-neustadt-holstein.de

Wir bieten Ihnen:
• professionelle und ganzheitlich aktivierende
 Pflege durch unser freundliches Fachpersonal
 in ansprechenden Einzel- und Doppelzimmern
• Langzeit-, Kurzzeit- und Verhinderungspflege
• vielfältige soziale Betreuungs- und
 Aktivierungsangebote
• abwechslungsreiche Mahlzeiten aus
 hauseigener Küche
• Terminierung von Logopädie, Physiotherapie,
 Frisör, Fußpflege
• Ausrichtung persönlicher Feiern
• kleine Oasen zum Zusammenkommen im 
 Hause und im schönen Garten mit
 Binnenwasserblick

Rundum gesund
Verlags-Sonderveröffentlichung Anzeige

bleiben
werden

sein

Sicherheit für Zuhause und unter-
wegs: der Johanniter-Hausnotruf

Bis ins hohe Alter ein aktives und 
selbstständiges Leben in der gewohn-
ten häuslichen Umgebung führen - 
das wünschen sich die meisten Men-
schen. Ein Hausnotruf kann dabei 
unterstützen. Für eine bessere Selbst-
einschätzung, wann ein Hausnotruf 
sinnvoll sein kann, raten Experten 
zur Beantwortung folgender Fragen: 
Lebe ich allein in meiner Wohnung 
und fühle mich unsicher? Habe ich 
Schwierigkeiten beim Gehen, zum 
Beispiel durch eine dauerhafte oder 
zeitweilige körperliche Einschrän-
kung, durch Schwindel, Schwäche 
oder durch Gleichgewichtsstörun-
gen? Leide ich an einer chroni-
schen Krankheit, die mich im Alltag 
einschränkt oder unsicher werden 
lässt, zum Beispiel Epilepsie, Asth-

ma, Diabetes mellitus oder Multiple 
Sklerose?  Hatte ich bereits einen 
Schlaganfall oder einen Herzinfarkt? 
Bin ich in meiner Wohnung schon 
einmal gestürzt?
Werden einige der aufgeführten Fra-
gen mit „Ja“ beantwortet, macht es 
Sinn, über einen Hausnotruf nach-
zudenken. Im Ernstfall bietet der 
Hausnotruf der Johanniter schnelle 
und professionelle Hilfe durch eine 
umfassende Infrastruktur mit rund 
um die Uhr besetzten Notrufzentra-
len und geschultem Fachpersonal. 
Dank GPS kann das Team in der 
Notrufzentrale orten, wo der Notruf 
abgesetzt wurde, damit die Hilfe ziel-
genau den Weg findet. Mehr Infor-
mationen gibt es unter www.johanni-
ter.de/hausnotruf-testen. (red)

„Ergotherapie Bei den Linden“ -
einfühlsam, motiviert und verlässlich!

Das Praxisteam mit Emely Scheidtweiler, Sandra Ditt-
mer, Laura Fischer (hi. v. lks.), Ramona Küster und Inga 
Bungeroth (vorne v. lks.).

Süsel. Im April 2022 haben sich 
Sandra Dittmer und Ramona Küster 
mit einer Praxis für Ergotherapie 
selbstständig gemacht. „In unserer 
Praxis begleiten und unterstützen wir 
die Menschen, damit sie so selbst-
ständig wie möglich ihren Alltag ge-
stalten können“, erklären die Fach-
kräfte.
Die lichtdurchfluteten Praxisräume 
bieten genug Möglichkeiten für die 
unterschiedlichen Therapieangebote 
wie Schwindel- und Vestibularthera-
pie nach IVRT, Bewegungstherapie, 
Narbenbehandlung, Handtherapie, 
Gedächtnis- und Wahrnehmungstrai-
ning, Hilfsmittelberatung, Training 
der Alltagsfähigkeiten sowie Be-
gleitung von Menschen mit psychi-
schen Belastungen und vielem mehr. 
„Wir arbeiten mit Menschen jeder 
Altersstufe aus den Fachbereichen 
Orthopädie, Neurologie, Geriatrie, 
Pädiatrie und Psychiatrie und bieten 
außerdem Heim- und Hausbesuche 
an“, führen die beiden Praxisinha-
berinnen aus. In den letzten Jahren 
haben sich die Teammitglieder kon-
tinuierlich fortgebildet, um eine noch 
umfassendere Betreuung anzubieten. 
Für den Erwachsenen- und Senioren-
bereich wurden unter anderem die 
Schwindel- und Vestibulartherapie 
nach IVRT, Long Covid Therapie, die 
Behandlung neurologischer Erkran-
kungen nach dem Bobath-Konzept, 
kognitiv therapeutische Übungen 
nach Prof. Perfetti, Neuroreha bei 
Morbus Parkinson, Schmerzthera-
pie bei Karpaltunnelsyndrom, die 
Behandlung rheumatischer Hander-
krankungen, neuromuskuläre manu-
elle Techniken für Arm und Hand, 
manuelle Lymphdrainage für Arm 
und Hand, Spiegeltherapie, Thera-
piemöglichkeiten bei Menschen mit 
Demenz, Basale Stimulation, Nervus 
Vagus Therapie, Therapietools bei 

Angsterkrankungen, Emotionsarbeit 
sowie Resilienztraining absolviert. 
Für den Bereich der Kinderbehand-
lungen wurden unter anderem die 
Therapie von ADHS, das Wunstor-
fer Basistraining (Tricktraining), er-
gotherapeutisches Elterntraining, 
Grafomotorik sowie die Behandlung 
von depressiven Störungen und Su-
izidalität bei Kindern und Jugendli-
chen abgeschlossen. „Sie können bei 
uns verschiedene Massagen sowie 
Entspannungskurse buchen. Gerade 
in der heutigen schnelllebigen Zeit, 
dürfen wir uns alle mehr Auszeiten 
gönnen.“, erläutert Ramona Küster. 
Telefonisch ist die Praxis unter Tel. 
04524/2009995 erreichbar. (ko/
red)
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Spektakuläre Polarlichter
über Ostholstein

Diese Aufnahme stammt von Knud Gomlich und zeigt den Kellersee.

Ostholstein. In der Nacht von Donnerstag auf 
Freitag konnten die Ostholsteinerinnen und Ost-
holsteiner ein seltenes und atemberaubendes Na-
turschauspiel beobachten: Polarlichter zogen über 
den Himmel und tauchten die Nacht in leuchtende 
Farben. Das faszinierende Phänomen, das norma-
lerweise eher in nördlichen Regionen zu sehen ist, 
zeigte sich diesmal auch in unserer Region und be-
geisterte zahlreiche Schaulustige.

Besonders beeindruckend waren die grünen, vi-
oletten und roten Farbschleier, die sich über den 
Himmel legten und eine fast magische Stimmung 
verbreiteten. Viele Leserinnen und Leser haben 
diesen einzigartigen Moment festgehalten und uns 
ihre schönsten Aufnahmen zugeschickt. Die Re-
daktion von der reporter bedankt sich herzlich für 
die Vielzahl an tollen Fotos, die die beeindrucken-
de Lichtshow dokumentieren. (ko)

Angela Buzhalja erwischte eine tiefrote Nu-
ance und schickte uns dieses Foto.

Nils Gehrke hat das Farbspiel am Himmel 
ebenfalls fotografisch festgehalten. 

Laternenumzug
Griebel. Der Griebeler Sportverein und die 
Freiwillige Feuerwehr Griebel-Vinzier laden zum 
Laternenumzug am Samstag, dem 19. Oktober 
ein. Treffen ist an der Mehrzweckhalle in Griebel, 
Schulberg 12. Ein Speisen- und Getränkeangebot 
gibt es ab 18 Uhr. Gereicht werden Suppe, Pom-

mes und Grillwurst. Der Umzug erfolgt um 19 Uhr, 
begleitet wird er durch den „Spielmanns- und Fan-
farenzug Neustadt“. Nach dem Umzug durch das 
Dorf Griebel findet ein gemütliches Beisammen-
sein in und vor der Halle statt. (red)

Anzeige

Suhr bei famila
Neustadt. Am Freitag, dem 18. Oktober verkauft 
die Lensahner-Hof-Schlachterei Suhr bei famila 
in Neustadt Rinderroulade mit Rotkohl und Kar-
toffeln, Sahnegeschnetzeltes mit Nudeln sowie 
Lauchcremesuppe. (red)

Frauenfrühstück
Hansühn. Das Vorbereitungsteam des Frauenfrüh-
stücks der Kirchengemeinde Hansühn lädt Frauen 
jeden Alters am Samstag, dem 19. Oktober ab 9.30 
Uhr ins Gemeindehaus Hansühn, Lütjenburger 
Straße 4a, zu einem geselligen und informativen 
Morgenimbiss ein. Eine Anmeldung ist nicht nötig, 
die Veranstaltung ist zudem gemeindeübergreifend.                                                                                                                            
In den letzten Jahren haben immer mehr Men-
schen das Pilgern für sich entdeckt. Aber wie 
geht das eigentlich? Läuft man einfach drauflos 
oder sollte man sich einen Plan zurechtlegen? Am 
Samstag werden Meike Bedei und Birgitt Bluhm 
aus dem Vorbereitungsteam des Frauenfrühstücks 
von ihren Erfahrungen mit dem Pilgern berichten. 
Sie waren gemeinsam unterwegs auf der Via Bal-
tica, die ein Teil des deutschen Jakobswegenetzes 
ist. (red)

Letzte Freimaurerfüh-
rung im Schlossgarten

Eutin. Am Samstag, dem 19. Oktober um 10 Uhr 
bieten Mitglieder der Freimaurerloge „Zum golde-
nen Apfel“ in Eutin die letzte öffentliche Führung 
im Jahr 2024 im Schlossgarten an.
Touristen, Einheimische, Geburtstagsgruppen, 
Vereine und auswärtige Logen haben auch in die-
sem Jahr an den Führungen teilgenommen. Der 
Schlossgarten, ein Kleinod freimaurerischer Gar-
tenbaukunst, ist über die Stadt hinaus bekannt 
und Ziel vieler Einheimischer und Ausflügler. Vie-
le Missverständnisse im Zusammenhang mit der 
Freimaurerei konnten ausgeräumt und viel Neues 
erzählt werden. Ein großer Spendenbetrag kam 
dabei zusammen, der von den Brüdern der Loge 
jeweils noch aufgestockt wird. Diese Beträge ge-
hen zu einhundert Prozent an Bedürftige und Insti-
tutionen in der Region. Mit den hierbei gesammel-
ten und weitergeleiteten Spenden konnte schon 
manche Not gemildert werden. 
Auch im kommenden Jahr freuen sich die Schloss-
gartenführer Hans-Peter Kirscht, Jörn Carstens 
und Dieter Orzelak von April bis Oktober (oder auf 
Anfrage) Gäste begrüßen zu können. Treffpunkt 
zur letzten Führung in diesem Jahr ist im Innen-
hof des Eutiner Schlosses am Freimaurerportal im 
Schlossinnenhof. Der Rundgang dauert etwa zwei 
Stunden. Die Führung ist kostenfrei, eine Spende 
für soziale Zwecke wird jedoch erbeten. (red)

Infoabend zur
Waldorfpädagogik

Lensahn. Am Dienstag, dem 12. November um 
19.30 Uhr wird im Sophie-Stinde-Haus in der 
Waldorfschule, Rudolf-Steiner-Weg in Lensahn, 
ein allgemeiner Informationsabend zur Waldorfpä-
dagogik stattfinden. Dieser Abend richtet sich vor 
allem an Eltern, die zum Sommer 2025 ein Kind 
in die zukünftige erste Klasse einschulen. Es wird 
über eine Vielzahl von Themen informiert, vom 
ersten Schultag bis zum Schulabschluss. Ebenso 
sind Eltern eingeladen, die bereits ein Schulkind 
haben und an eine Umschulung in die Waldorf-
schule denken. Eingeladen sind natürlich auch alle 
anderen Eltern, die sich zu Grundlagen der Wal-
dorfpädagogik und ihrer Umsetzung an der Wal-
dorfschule informieren möchten. Um 18.30 Uhr 
besteht die Möglichkeit, an einer Schulführung 
teilzunehmen. Weitere Fragen beantwortet das 
Schulbüro unter Tel. 04363/1641. (red)

WAT? DIGI-KOMBI? ... Wir machen aus Ihrer Print-Anzeige ein 

INTERAKTIVES, DIGITALES 
WERBEMITTEL auf der-reporter.de 
mit unserer neuen Digital-Kombi

für 7 Tage nur 49,-€

mehr REICHWEITE
auf ALLEN SEITEN
inkl. VERLINKUNG
gute SICHTBARKEIT

mehr KUNDENKONTAKTE
inkl. ANRUFFUNKTION
inkl. google-ROUTENPLANUNG

04561-51700 info@der-reporter.de
wwww.der-reporter.de
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Wöchentlich über 
300 Angebote! 

Jetzt sparen

%

Angebote! 

Jetzt sparen

Mehr Angebote 
auf rewe.de
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Deine Top-Angebote

%Milka
Schokolade   
Alpenmilch oder 
Noisette,
je 100-g-Tafel
(1 kg = 8.80)

Aktion

 0.88

   Freixenet 
Sekt   
versch. 
Sorten,
je 0,75-l-Fl.
(1 l = 5.32)

Aktion

 3.99

   

Neuseeland:  
Grüne Kiwi   
Kl. I,
je St.

Aktion

 0.33

   

Bananen   
je 1 kg

Aktion

 1.79

   

Deutschland:  
Bio Speisemöhren   
Kl. I,
je 1-kg-Btl.

Aktion

 0.99

   

Patros 
Natur   
Weichkäse,
je 180-g-Pckg.
(1 kg = 9.39)

Aktion

 1.69

   

Appenzeller
mild-würzig   
Schweizer Hartkäse, 
mind. 48% Fett i.Tr.,
je 100 g

Aktion

 1.99

   

je 1 kg

Meister
Edelsaftschinken   
je 100 g

Aktion

 1.49

   

Willms
Schweine-
Lendchen   
in Paprika-
flüssigwürzung,
je 1 kg

Aktion

 14.40

Gustavo Gusto
Pizza 
Margherita   
tiefgefroren,
je 410-g-Pckg.
(1 kg = 8.12)

Aktion

 3.33

   

Ferrero 
Küsschen   
je 178-g-Pckg.
(1 kg = 13.99)

Aktion

 2.49

   

(1 kg = 9.39)

Heineken
Premium Beer¹   
je 20 x 0,4-l-Fl.-
Kasten (1 l = 1.87)
zzgl. 3.10 Pfand

Aktion

 14.99

   

(1 kg = 8.12)

Beck’s
Pils¹   
versch. Sorten,
je 20 x 0,5-l-Fl.-
Kasten (1 l = 1.05)
zzgl. 3.10 Pfand

Aktion

 10.49

   Fürst Bismarck
Mineralwasser¹   
versch. Sorten,
je 12 x 1-l-Fl.-
Kasten (1 l = 0.46)
zzgl. 4.50 Pfand

Aktion

 5.49

   

Neu
bei uns

%
Herta
Finesse 
Aufschnitt   
versch. 
Sorten,
je 100-g-Pckg.
(1 kg = 14.90) (1 kg = 12.90)

 1.29 

Aktion

 1.49 

Preis 
mit 
App

Coupon

%

Deine Top-Angebote

Frosta
Pfannengericht   
versch. Sorten, 
tiefgefroren,
je 500-g-Btl.
(1 kg = 5.38) (1 kg = 4.98)

 2.49 

Knaller

 2.69 

Preis 
mit 
App

Coupon
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Bitte beachte unsere Öffnungszeiten am Markt. Angebote gültig bei REWE und REWE CENTER.
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EUTINER STR. 14, 23730 NEUSTADT
04561/618310
INFO@GIB-NORD.DE

WIR BRINGEN
IHRE TECHNIK
ZUM LAUFEN!

B U R G H A R D
B A U  G M B H

Am Holm 82 - 23730 Neustadt

       info@burghard-bau.de
04561 / 52 39 380
0176 / 208 087 41✆

SANIERUNGEN & RENOVIERUNGEN
MAUERWERKSABDICHTUNGEN

BODENVERLEGUNG & FUGENLOSE DESIGNBÖDEN

GARTEN- UND LANDSCHAFTSBAU
ERDARBEITEN & LEITUNGSBAU

KELLERSANIERUNG
FACHGERECHTE ABDICHTUNG VON 

ERDBERÜHRTEN BAUTEILEN NACH DIN

Frauenspaziergang
Neustadt. Am Sonntag, dem 20. Oktober star-
tet um 11 Uhr am Kremper Tor der nächste, vom 
Frauennetzwerk Ostholstein organisierte Frau-
enspaziergang. Interessierte Frauen können ein-
fach hinkommen und beim gemeinsamen Spazier-
gang ins Gespräch kommen, sich kennenlernen 
und Bekanntschaften auffrischen. Es wird „ohne 
Kind und Kegel“ gegangen, sodass die Frauen Zeit 
und Raum zum Kennenlernen haben und sich ganz 
auf den Austausch miteinander konzentrieren kön-
nen. Bitte auch keine Hunde mitbringen. (red).

Neue Mitglieder
und helfende Hände erwünscht

Der Vorstand des Fördervereins „Die Wassergeister“.

JHV Förderverein „Die Wassergeister“

Neustadt. Am vergangenen Mittwoch fand die 
Jahreshauptversammlung vom Förderverein „Die 
Wassergeister“ der Kindertagesstätte „Am Wasser-
turm“ mit Krippe und Hort und der Außenstelle 
Schatzinsel statt. Im Namen des gesamten Vor-
standes dankte Sarah Kaffka der ehemaligen Kas-
senwartin Yoko Rieger und der Beisitzerin Jasmin 
Kohfink für ihren Einsatz. „Wir würden uns über 
weitere helfende Hände freuen“, betonten alle 
Anwesenden. Eine rege Beteiligung der Eltern sei 
gewünscht, da weiterhin Spielsachen, Spielgeräte, 

Ausflüge, Abschlussfahrten und vieles mehr für die 
Kinder finanziert werden sollen. Da die Mitglie-
derzahlen stetig abnehmen, sind neue Mitglieder 
wünschenswert, Spendenzahlungen sind jederzeit 
möglich. 
Nach den Wahlen setzt sich der Vorstand wie folgt 
zusammen: 1. Vorsitzende Sarah Kaffka, 2. Vor-
sitzende Franziska Scheunemann, 3. Vorsitzende 
Franziska Freudenberg, Kassenwartin Cathleen 
Granzin, Schriftführerin Anna-Lisa Jürgens. (red)
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RE
ST

AU
RANT • EVENTS • BISTRO • COCKTAILBAR
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129,-

Kurpromenade 2, 23743 Grömitz, Tel. 0173-4985645, milloncino.de

ALL YOU CAN EAT & DRINK
LIVE MUSIK | LIVE KOCHEN

  Crazy 
Kitchen Party
GROSSE

26. Oktober 2024, 18.00 Uhr

Tel. 0 45 62 / 49 48
www.pizzaservice-milano.de

Grömitz | Wicheldorfstr. 35
Pizza-Service Milano 30  Jahre

Lieferung frei Haus • täglich 16 bis 22 Uhr

10% AUF ALLE 
NUDELGERICHTE

Zu jedem Gericht erhalten Sie hausgem. 
Tiramisu zum Testen (nur solange Vorrat reicht)

Ab heute: Lichtermeer im Kurpark

Alle Stationen sind nummeriert und gut beleuchtet.

Grömitz. Vom 16. bis 20. Oktober verwandelt 
sich der Kurpark von Grömitz in ein zauberhaftes 
Lichtermeer. Täglich von 17 bis 22 Uhr erstrahlt 
der Park in leuchtenden Farben und faszinieren-
den Illuminationen. Insgesamt 22 verschiedene 
Lichtstationen laden Besucherinnen und Besucher 
dazu ein, dieses visuelle Spektakel zu erleben. Der 
Kurpark ist von allen Seiten zugänglich und bietet 
zahlreiche Gelegenheiten, aktiv teilzunehmen und 
stimmungsvolle Fotos zu machen. Jan Femerling, 
Veranstaltungsleiter des Tourismus-Service Grö-
mitz, empfiehlt: „Um keine der Lichtstationen zu 
verpassen, empfehlen wir, alle Stationen in nume-
rischer Reihenfolge zu besuchen. Alle Stationen 
sind nummeriert und gut beleuchtet, um den Be-
sucherinnen und Besuchern den richtigen Weg zu 
weisen.“
Neben der Lichtshow erwartet die Gäste ab 19  
Uhr täglich Livemusik im stimmungsvollen „Lich-
terdorf“. Die musikalischen Highlights im Über-
blick:

Mittwoch, 16. Oktober: Die Band Hit Skip be-
geistert mit bekannten Coversongs.
Donnerstag, 17. Oktober: Joe Green präsen-
tiert zeitlose Evergreens.
Freitag, 18. Oktober: Das Lopes Duo sorgt mit 
Gesang und Kontrabass für beste Livemusik.
Samstag, 19. Oktober: Das Vogelberg Trio lädt 
zu zünftiger Blasmusik ein.
Sonntag, 20. Oktober: Das musikalische Finale 
gestaltet Kevin Clausen mit beliebten Coversongs.
Im „Lichterdorf“ gibt es zudem einen Gastrono-
miebereich, der mit heißen Getränken, Grillspe-
zialitäten und süßen Leckereien das Angebot des 
Lichtermeers abrundet.

„Auch in diesem Jahr haben wir unseren Insta-
gram-Fotowettbewerb wieder ins Leben gerufen. 
Dieser Wettbewerb richtet sich an alle, die die 
Fotografie lieben und Freude daran haben, ihre 
schönsten Momente beim Lichtermeer zu teilen. 
Einfach eure Lichtermeerfotos auf Instagram mit 
dem Hashtag #meingrömitz posten und unseren 
Account @groemitz in eurem Beitrag markieren. 
Die Gewinner werden am 21. Oktober per Zu-
fallsauswahl ermittelt“, erklärt Thuan Nguyen aus 
der Marketingabteilung des Tourismus-Service 
Grömitz. Zu gewinnen gibt es zwei Eintrittskarten 
für die Grömitzer Welle mit Sauna für bis zu drei 
Stunden, ein Grömitz-Beanie aus dem Onlineshop 
sowie ein Überraschungspaket aus Grömitz. (red)

CDU fordert Ärztezentrum für Grömitz
Gemeindevertretung tagte im Golfclub 

Grömitz. Der Wunsch nach einem Ärztezen-
trum in Grömitz mit verschiedenen Fachärzten 
an einem zentralen Ort ist nicht neu und wurde 
bereits seit längerem von Gesellschaft und Politik 
gefordert. Mit einem konkreten Antrag, das Pro-
jekt nun anzugehen, hat die CDU-Fraktion nun 
den Schritt nach vorn gewagt. In der Sitzung der 
Gemeindevertretung am vergangenen Donners-
tagabend begründete Fraktionssprecher Henning 
Faasel den Antrag damit, dass eine zentrale und 
gebündelte medizinische Fachversorgung vor al-
lem wegen des hohen Altersdurchschnitts der Be-
völkerung sinnvoll sei. In dem Antrag wurde vorge-
schlagen, Fördermöglichkeiten zu prüfen und eine 
Bedarfsanalyse in die Wege zu leiten. Im ersten 
Quartal des kommenden Jahres soll es nach Mög-
lichkeit einen Workshop geben, zu dem neben den 
Gemeindevertretern auch die ansässigen Ärzte 

sowie Vertreter der kassenärztlichen Vereinigung 
eingeladen werden. Dem CDU-Antrag stimmten 
alle Fraktionen zu.
Weiterer wichtiger Punkt in der Gemeindevertre-
tung waren die Straßenausbaumaßnahmen. 
In der vergangenen Sitzung am 8. August wurde 
sich bereits mit möglichen Ausbaumaßnahmen be-
schäftigt mit dem Ziel, noch im laufenden Jahr mit 
den Arbeiten zu starten. Die Tiefbauabteilung hat 
die Bestandsaufnahme fortgesetzt und mögliche 
Maßnahmen erarbeitet, dadurch stellte sich heraus, 
dass für einzelne Straßen eine neue Fahrbahnde-
cke nicht ausreicht und stattdessen ein Vollausbau 
erfolgen muss. Nach derzeitigem Stand kommen 
vorläufig hierfür folgende Straßen infrage: Mittel-
weg (Ortslage, Brookgang bis Ortsausgang), Trift, 
Uferstraße, Grömitzer Straße in Brenkenhagen 
sowie der Dünenweg. Es wurde beschlossen, den 

Vollausbau innerhalb der nächsten fünf Jahre ab-
zuschließen. Kosten in Höhe von 350.000 Euro 
für die Planung der Arbeiten (Gesamtplanungskos-
ten) wurden hierfür bewilligt. 
Aus den Mitteilungen des Bürgermeisters: 
Am 4. Oktober fand eine Begehung der Grömitzer 
Sporthallen von Experten statt, um die Dachkonst-
ruktionen zu prüfen. Beanstandungen gab es nicht. 
Bei der Fahrzeughalle der Feuerwehr Grömitz hin-
gegen ist das Dach undicht - die Halle muss neu 
eingedeckt werden und die Kostenschätzungen 
laufen bereits. Fortschritt auch beim Thema Neu-
bau des Feuerwehrgerätehauses an der K46: Der 
unter besonderem Schutz stehende Kammmolch, 
der auf dem Gelände ansässig ist, darf umgesiedelt 
werden. Das Tierchen hatte lange für Verzögerun-
gen bei der Planung des neuen Gebäudes gesorgt. 
Die Planungen laufen bereits seit 2019. (ab) 
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Bodenbeläge-, Maler- und Tapezierarbeiten
alles aus Meisterhand • zu günstigen Festpreisen

Malermeister VOLKER MUELLER
Grömitzer Str. 59 · 23743 Grömitz-Brenkenhagen ·  04562/7721 & 0172/7311218
Fordern Sie mein unverbindliches Angebot • Ein Vergleich lohnt sich!

Wurstpaket vorrätig
1 kl. Mettwurst 
1 kl. Jagdwurst
1 kl. Leberwurst
1 x Zwiebelmett
Becher Fleischsalat

NUR 15,90
€

Kohl- und Lungenwurst 100 g 0,99 €
Schweinebacke 100 g 0,89 €
Eiersalat 100 g 0,89 €

Cismarfelde 10 • Tel. 0 43 66 / 671
weitere Angebote unter www.fleischerei-meier.de

Mo., Di., Do. 8 - 14 Uhr, Fr. 8 - 18 Uhr, 
Sa. 8 - 13 Uhr geöffnet, Mi. geschlossen

Alles für den
Grünkohl
Grillpaket
vorrätig Unser Geschäft bleibt vom 

21.10.2024 bis 02.11.2024
geschlossen!

HUTTENZAUBER

Lange Saunanacht 

im Oktober

. .

Freitag, 18. Oktober
bis 24:00 Uhr geöffnet

Freut euch auf:

• Special-Event-Aufgüsse mit 
Musik, Banja-Zeremonie und 

leckeren Kleinigkeiten 

• Latschenkiefer-Salzpeeling-
Zeremonien im Dampfbad

• FKK-Aquafloating im Wellenbecken 
ab 22.00 Uhr 

Für einen Aufpreis von 6,00€ (zzgl. Eintritt) 
ab 18 Uhr können alle o.g. Specials 

kostenfrei genutzt werden. 

Tel.: 04562 / 256 247 
www.groemitzer-welle.de

Uferstraße 16, 23743 Grömitz, Tel. 04562 7971
Mobil 0173 - 2836967

www.labodega-groemitz.de

Tapas-           
  Bar

HERZLICH WILLKOMMEN 
Am 26. Oktober

 Akustik-Abend „ONE-MAN-BAND“
Eintritt frei

HERZLICH WILLKOMMENAkustischer Abend und 
kulinarischer Genuss 
Livemusik im La Bodega
Del Mar am 26. Oktober

Grömitz. Livemusik von Sängerinnen und Sän-
gern an besonderen Tagen zu präsentieren, war 
von Anfang an die Idee von Inhaber Jovan Maricic. 
Im Restaurant La Bodega Del Mar in der Uferstra-
ße 16 ist am Samstag, dem 26. Oktober ab 18 
Uhr die „One-Man-Band“ zu Gast und wird ins-
gesamt vier Stunden mit Gesang und Gitarre für 
beste musikalische Begleitung sorgen.
Der Eintritt ist frei, wer allerdings während der Ver-
anstaltung auch die große Auswahl an spanischen 
und anderen Weinen sowie die vielfältigen mediter-
ranen Gerichte genießen möchte, sollte sich recht-

zeitig einen Tisch unter Tel. 04562/2557758 
reservieren. So kann man sich mit Gitarre und 
Gesang akustisch verwöhnen lassen und sich 
gleichzeitig in der gemütlichen Tapas-Bar von der 
Fülle von Geschmacksrichtungen, von Gemüse 
bis Fisch, Fleisch und köstlichen Meeresfrüchten 
begeistern lassen. Auch Salate, Suppen, Pasta, 
Spieße, Burger und Gerichte für Kinder sind auf 
der reichhaltigen Speisekarte zu finden. Geöffnet 
ist das La Bodega Del Mar Montag bis Sonntag 
von 17 bis 22 Uhr. (ab)   

Anzeige

Anzeige

Lange Saunanacht 
„Hüttenzauber“

Grömitz. Am Freitag, dem 18. Oktober lädt die 
Grömitzer Welle zur langen Saunanacht bis 24 
Uhr ein. Unter dem Motto „Hüttenzauber“ wer-
den Special-Event-Aufgüsse mit Musik, Banja-Ze-
remonie und leckeren Kleinigkeiten geboten. Ein  
Latschenkiefer-Salzpeeling und Zeremonien im 
Dampfbad können für einen Aufpreis von 6 Euro 
(zuzüglich Eintritt) ab 18 Uhr sowie FKK-Aquafloa-
ting im Wellenbecken ab 22 Uhr kostenfrei genutzt 
werden.
Aufgussplan
19 Uhr: Fichtennadel - Finnische Sauna,
19.30 Uhr Minzbeere - Panoramasauna,
20 Uhr: 24 Kräuter - Finnische Sauna,
20.30 Uhr: Doppel-Wenik-Aufguss - Panorama-
sauna, in der Pause Banja-Zeremonie,
21 Uhr: Bergkräuter - Finnische Sauna,
21.30 Uhr: Kamille-Wacholder - Panoramasauna, 
im Anschluss werden Orangen gereicht,
22 Uhr: Latschenkiefer - Finnische Sauna, dazu 
Salzabrieb nach der zweiten Runde,
22.30 Uhr: Mirabelle - Panoramasauna,
23 Uhr: Lavendel - Finnische Sauna.
Peeling-Zeremonien: 19.15 und 21.15 Uhr Lat-
schenkiefer-Salz-Öl, 20.15 und 22.15 Uhr Kaffee-
Salz-Öl. (red)

Filmteam zu Gast

Am Strand wurde ein Schiffswrack und etliche Requi-
siten aufgebaut. 

Strandszene für „Der Medicus 2“
in Grömitz gedreht

Grömitz. Mit der Verfilmung des his-
torischen Bestsellers feierte der „Der 
Medicus“ 2013 große Erfolge. Nun 
folgt die lang erwartete Fortsetzung der 
Geschichte um den jungen Mediziner 
Rob Cole, gespielt von Tom Payne. 
Für diese Fortsetzung hat die Produk-
tionsfirma „Zeitsprung Pictures“ aus 
Köln unsere wunderschöne Region als 
einen der Drehorte ausgewählt. Der 
Strand von Grömitz hinter dem Yacht-
hafen diente als Kulisse für die Szene, 
die später im Film das Anlanden nach 
dem Schiffbruch zeigen wird. Ob der 
Strand von Grömitz tatsächlich im 
Film gut erkennbar sein wird, bleibt 
spannend. Das Filmteam hatte einen 
Greenscreen dabei und außerdem eini-
ges präpariert. Da der Medicus im 11. 
Jahrhundert spielt, mussten alle Hin-
weise auf eine moderne Infrastruktur 
verdeckt werden. Die Dreharbeiten sind 
inzwischen abgeschlossen und die Film-
crew wieder abgereist. Sie hatten auch 
im Vorfeld darum gebeten, ihr Kommen 
nicht öffentlich bekannt zu machen, 
um möglichst ungestört zu sein. Diese 
Rechnung ging nicht ganz auf, da viele 
Grömitzerinnen und Grömitzer sowie 
Urlauberinnen und Urlauber dort bei 
bestem Wetter entlang spazierten und 
interessiert das Treiben verfolgten. (ko)

Folge uns auf der_reporter

Alles Wichtige
über:

finden auf
der-reporter.de

... und noch mehr 
Informationen..

Jeden Tag aktuell auf

der-reporter.de

https://www.der-reporter.de/firmen-und-vereine-aus-ostholstein/dienstleistung/gastronomie/unternehmen/1001979
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„Tragt den Orden mit Würde!“

Die Kameradinnen und Kameraden der Gemeindewehr erhielten vom Land Schleswig-Holstein das Flut-Ehrenzeichen 2023. 

Helferinnen und Helfer der Sturmflut vom Oktober 2023
von Land und Gemeinde geehrt 

Grömitz. Knapp ein Jahr nach der schwersten 
Sturmflut an der schleswig-holsteinischen Ostsee-
küste der letzten 100 Jahre sind am vergangenen 
Sonntag die Fluthelfer für ihren Einsatz rund um 
den 20. und 21. Oktober 2023 ausgezeichnet 
worden. Im Rahmen eines kleinen Festaktes in der 
Gildehalle wurden die Kameradinnen und Kame-
raden der Grömitzer Gemeindewehr vom Land 
geehrt, die damals im Einsatz waren. Die Verlei-
hung des Flut-Ehrenzeichens 2023 wurde von 
Bürgermeister Sebastian Rieke, Kreiswehrführer 
Michael Hasselmann und Gemeindewehrführer 
Finn Hennings durchgeführt. Hennings bedankte 
sich für den würdigen Rahmen der Veranstaltung 
und bei allen Helferinnen und Helfern, die „ohne 
Wenn und Aber und ohne Zögern den schwierigen 
Einsatz mitgemacht haben. Tragt den Orden mit 
Würde“, so Hennings zu den Kameradinnen und 
Kameraden. Kreiswehrführer Michael Hasselmann 
dankte ebenfalls für das Engagement der Helfer, 
betonte aber gleichzeitig: „Ich hoffe nicht, das wir 
uns in den nächsten Jahren unter diesen Umstän-
den wiedersehen.“
Bürgermeister Sebastian Rieke und Bürgervorste-
her Matthias Dammer hatten sich bereits im Vor-
feld der Veranstaltung dafür eingesetzt, nicht nur 
die Uniformierten durch das Land auszeichnen zu 
lassen, sondern als Gemeinde auch den Helfern 
des Bauhofes und anderen Beteiligten zu danken, 
die entweder als Gastronomen für die Verpflegung 

Auch Gastronomen und Gewerbetreibende 
wurden für ihren Einsatz von der Gemeinde 
ausgezeichnet. 

Die geehrten Mitarbeiter des Bauhofes der Gemeinde Grömitz.

SC Cismar - Fußball
Am Samstag traten die Akteure beim TuS Tensfeld 
an und mussten sich mit 0:4 geschlagen geben. 
Der Gegner hat in dem Spiel seine Chancen kon-
sequent genutzt und wenig zugelassen. Am heuti-
gen Mittwoch, dem 16. Oktober um 19.30 Uhr 

empfängt die Ü32 den TSV Ratekau, am Sonntag 
um 15 Uhr die Erste den TSV Lütjenburg, davor 
um 12.30 spielt die 2. Mannschaft gegen den TSV 
Lensahn 3. (red)

Infoabend und
Schulanmeldung

Grömitz. In Zusammenarbeit mit dem Förderzen-
trum Neustadt und den beteiligten Kindertagesstät-
ten lädt die Grundschule Grömitz zu einem Infor-
mations- und Gesprächsabend über Fragen rund 
um die Einschulung ein. Die Veranstaltung findet 
am Dienstag, dem 12. November um 19 Uhr im 
Mehrzweckraum der Grundschule Grömitz statt. 
Erörtert wird das Einschulungsverfahren und der 
Übergang von der Kindertagesstätte in die Schule. 
Außerdem sollen die Ziele und Arbeitsweisen der 
Grundschule dargestellt werden.
Weiterhin findet im Zeitraum vom 18. bis 22. 
November die Anmeldung für das Schuljahr 
2025/2026 statt. Bitte zur Schulanmeldung ohne 
Termin in das Büro der Grundschule Grömitz, 
Christian-Westphal-Straße 13a, kommen. Ge-
burtsurkunde beziehungsweise Stammbuch und 
eventuell eine Sorgerechtsbescheinigung sind vor-
zulegen. Fragen werden unter Tel. 04562/9900 
beantwortet. Das Büro ist montags bis freitags von 
7.45 bis 12.30 Uhr besetzt. (red)

Golf erleben mit einem
High-Tech Golfsimulator

Golfjugend Grömitz mit Jugendtrainer Da-
vid Blaschke. 

Grömitz. Die Grömitzer Golfjugend präsentiert ei-
nen brandneuen Golfsimulator, gefördert durch die 
Aktivregion Wagrien-Fehmarn mit Mitteln der Ge-
meinschaftsaufgabe „Verbesserung der Agrarstruk-
tur und des Küstenschutzes“ des Bundes und des 
Landes Schleswig-Holstein. Die Kinder können 
das ganze Jahr über in einer warmen Umgebung 
golfen und mit modernsten Technologien trainie-
ren. Turniere werden in realistischer Umgebung 
auf eine große Leinwand projiziert. Die ultra-realis-
tischen Simulationen ermöglichen Spiele auf den 
berühmtesten Golfplätzen der Welt, ohne Grömitz 
zu verlassen. Optimale Trainingsbedingungen mit 
detaillierten Analysen und personalisierten Tipps 
ermöglichen für Anfänger und Profis gleicherma-
ßen das perfekte Erlebnis, wetterunabhängig und 
für die ganze Familie. (red)

der Einsatzkräfte gesorgt haben, oder als Gewer-
betreibende mit technischer Unterstützung wie 
schweren Fahrzeugen zu Hilfe kamen.
„Letztmalig wurden 1904 solche Pegelstände 
erreicht und die Ostsee nagte im Oktober 2023 
rund 40 Stunden an unserer Küste.  Dieses Hoch-
wasser richtete in Grömitz einen Millionenschaden 
an. Rückblickend kann ich nur sagen, dass alle 
Maßnahmen, die wir ergriffen haben, vollkommen 
richtig und notwendig waren und uns wohl vor 
Schlimmerem bewahrt haben. Ich möchte mich an 
dieser Stelle bei allen Einsatzkräften, den Kollegin-
nen und Kollegen des Bauhofes, der Verwaltung, 
dem TSG und den vielen Helfern für die geleistete 
Arbeit bedanken und allen meine Anerkennung 

aussprechen. Besonders imponiert hat mir der Zu-
sammenhalt, den wir im Ort erleben durften, was 
gebraucht wurde, war da. Gastronomen und Ge-
werbetreibende haben die Einsatzkräfte und Helfer 
ungefragt versorgt. Ich bin stolz, Bürgermeister ei-
ner so tollen Gemeinde, die so zusammenhält, sein 
zu dürfen“, lobte Bürgermeister Sebastian Rieke. 
(ab)           
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KELLENHUSEN

www.ostseeferienland.de

Restaurant direkt an der 
Ostsee in Kellenhusen

ab Januar 2025 aus gesundheitlichen 
Gründen zu verpachten.

Kontakt: 0151/17632941

Flut-Ehrenabzeichen 2023 stellvertretend 
für alle freiwilligen Helfer

Bürgermeister Stefan Schwardt, geehrte Kameraden und Kameradinnen der Freiwilligen 
Feuerwehr Kellenhusen, Gabriele Bossmann, Raymond Kiesbye und Wybke Schmidt.

Feuerwehr Kellenhusen wurde ausgezeichnet

Kellenhusen. Am 11. Oktober wurde im feierli-
chen Rahmen das Flut-Ehrenabzeichen 2023 an 
Helfer der Freiwilligen Feuerwehr Kellenhusen 
verliehen. Stellvertretend für das Land Schleswig- 
Holstein nahm Bürgermeister Stefan Schwardt 
zusammen mit der ersten und zweiten stellvertre-
tenden Bürgermeisterin, Wybke Schmidt und Ga-
briele Bossmann sowie dem Tourismusleiter Ray-
mond Kiesbye die Verleihung vor. 
Diese Auszeichnung steht stellvertretend für alle 
freiwilligen Helfer, die am 20. Oktober 2023 bei 
der Sturmflutkatastrophe in Kellenhusen ihren 
Dienst verrichtet haben und durch selbstlosen Ein-
satz Schlimmeres verhindern konnten. 
Die Kameraden und Kameradinnen der Freiwilli-
gen Feuerwehr nahmen diese Auszeichnung gern 
entgegen. Wehrführer Hans-Werner Landschoof 
betonte aber ausdrücklich, dass diese Leistung 
eine gemeinsame war und somit die Gemeinschaft 
und den Rückhalt der Gemeinde Kellenhusen zum 
Ausdruck gebracht habe. In den anschließend ge-
führten Gesprächen kristallisierte sich heraus, dass 

die Sturmflut zwar ein großes, interessantes und 
imposantes Ereignis war, es sich aber in naher Zu-
kunft nicht so schnell verholen müsse. 
Für mögliche zukünftige Flutereignisse wurden be-
reits Maßnahmen ergriffen. Dazu gehört die Spen-
de einer Sandsackfüllmaschine durch die Freien 
Wähler Kellenhusen. Auch die Gemeinde investier-
te in eine Füllmaschine für sogenannte Big Packs, 
die am Nord-, Mittel- und Hauptstrand verteilt wer-
den, um eine schnelle Reaktion zu ermöglichen. 
Des Weiteren wurde ein Gefahrenabwehrplan in 
Zusammenarbeit mit Wolfgang Jensen erstellt, der 
seine Erfahrung als ehemaliger Mitarbeiter des 
Landesbetriebs für Küstenschutz LKN einbrach-
te. Absprachen zur Notfall-Verpflegung wurden 
getroffen und neuralgische Punkte am Deich be-
gangen. 
Als erste Anlaufstelle ist das Feuerwehrgerätehaus 
benannt worden, das unter der Telefonnummer 
04364/1496 erreichbar ist. Hier können im Be-
darfsfall Informationen über die aktuelle Lage und 
Unterstützungsleistungen abgefragt werden. (red)

Kräuterführung
Grube. Zum letzten Mal in diesem Jahr nimmt 
Amely Gräfin Platen ihre Gäste am Freitag, dem 
18. Oktober um 14 Uhr mit auf einen Kräuter-
Streifzug rund um den Paasch-Eyler-Platz in Gru-
be. Der Kostenbeitrag beträgt 2,50 Euro pro Kind, 
5 Euro für Erwachsene. Treffpunkt ist das Schwa-
nenhäuschen auf dem Paasch-Eyler-Platz. (red)

Heute: Filmvortrag
und Open Ship

Kellenhusen. Am Mittwoch, dem 16. Oktober ist 
der Seenotrettungskreuzer „Felix Sand“ der Deut-
schen Gesellschaft zur Rettung Schiffbrüchiger 
(DGzRS) an der Seebrücke in Kellenhusen. Um 14 
Uhr wird im Saal des Diekhuuses ein Filmvortrag 
von Martin Dethleff, einem ehrenamtlichen Mitar-
beiter der DGzRS, gezeigt. Der Vortrag informiert 
über die Arbeit der Seenotretter auf Nord- und 
Ostsee.
Von 16 bis 18 Uhr besteht die Möglichkeit, den 
Seenotrettungskreuzer „Felix Sand“ im Rahmen 
eines Open Ship an der Seebrücke in Kellenhusen 
zu besichtigen. Besucher können sich dabei über 
die Einsätze und Aufgaben der Besatzungen infor-
mieren. (red)

„Kleiner Horrorladen“ 
und Krimilesung

Kellenhusen. Vom 16. bis 18. Oktober finden 
in Kellenhusen die Grusel-Wusel-Tage statt. Am 
Donnerstag, dem 17. Oktober verwandelt sich 
die Schwimmbadwiese von 16 bis 21 Uhr in den 
„Kleinen Horrorladen“. Dort sind schaurige Akti-
vitäten geplant, unter anderem Kinderschminken, 
verschiedene Angebote in der Kreativhütte und 
jede Menge komischer Figuren. Für das leibliche 
Wohl ist durch ein Gruselbuffet und Stockbrotgril-
len gesorgt. Der Eintritt ist frei. Mit einer Geister-
Bimmelbahn kann der schaurig geschmückte Ort 
erkundet werden.
Ein weiteres Highlight ist die Krimilesung der 
Autorin Heike Meckelmann am Freitag, dem 
18. Oktober, die um 19 Uhr im Kurhotel Steen-
bock, Schützenweg 2, aus ihrem Kriminalroman 
„Küstenkiller“ liest. Karten können unter Tel. 
04364/218 reserviert werden. (red)

Vortrag und
Küstenschutz-Rundgang
Kellenhusen. Der Küstenschutz ist in Kellenhusen 
ein zentrales Thema. Unter dem Titel „Der Küste 
verbunden, ihrem Schutz verpflichtet“ gibt es am 
Freitag, dem 18. Oktober einen Vortrag mit Wolf-
gang Jensen. Von 15.30 bis 17.30 Uhr im Diek-
huus, Strandpromenade 15, wird er anhand von 
Bildern und Grafiken die Veränderungen der Küste 
erläutern, auf bisherige Küstenschutzmaßnahmen 
eingehen und einen Blick in die Zukunft werfen. 
Darüber hinaus findet am Freitag, dem 25. Oktober 
ein Küstenschutz-Rundgang statt. Jensen wird  vor 
Ort die Besonderheiten von Kellenhusen erläutern. 
Der Rundgang beginnt um 15.30 Uhr am Seebrü-
ckenvorplatz und endet gegen 17.30 Uhr. (red)

DRK-Frühstück
Kellenhusen. Der DRK-Ortsverein Kellenhusen 
lädt zu einem Frühstück am Samstag, dem 19. Ok-
tober um 9.30 Uhr im Gemeindehaus Kellenhus-
en ein. Der Vorstand hat auch eine Überraschung 
geplant. Der Unkostenbeitrag beträgt 8 Euro. An-
meldungen nehmen Barbara Dimmer unter Tel. 
0176/43751876 und Manuela Westphal unter 
Tel. 0151/56437329 entgegen. (red)

DRK-Ausflug zur
„Gestüts-Weihnacht“

Kellenhusen. Der DRK-Ortsverein Kellenhusen 
lädt am Samstag, dem 2. November zu einer Fahrt 
zur „Gestüts-Weihnacht“ in Traventhal ein. In die-
sem Jahr etwas früher, um ungestresst die weih-
nachtlichen Eindrücke genießen zu können. Ab-
fahrt vom ZOB 10 Uhr. Der Fahrpreis pro Person 
beträgt 20 Euro. Anmeldungen hierfür nehmen 
bis zum 20. Oktober Barbara Dimmer unter Tel. 
0176/43751876 und Manuela Westphal  unter 
Tel. 0151/56437329 entgegen. (red)

Bingo im 
Strandhus

Dahme. Am Samstag, 
dem 19. Oktober star-
tet die „Bingo-Saison“ 
in Dahme. In geselliger 
Atmosphäre mit Ulrich 
Türnau beginnt um 19 
Uhr ein Spieleabend im 
Strandhus. (red)
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LENSAHN

Lübecker Straße 28 
23738 Lensahn

Tel. 0157 - 51 33 83 37

R E STAU R A N T
DE U T S C H - I TA L I E N I S C H E  K Ü C H EUnser Mittagstisch 11.30-14.30 Uhr

ZUPFSALAT  4,50 € 
Tomaten, geröstete Kerne,  
italienisches Dressing
KNOBLAUCHSUPPE  4,50 € 
Brot
PANIERTER SEELACHS  9,50 € 
Bratkartoffeln, Remoulade  
BOLOGNESE  9,50 € 
Pasta, Bolognesesauce
SCHNITZEL „Wiener Art“ 11,50 € 
Bratkartoffeln 
BRATWURST 8,00 € 
Zwiebelsauce, Salzkartoffeln
SCHWEINEFILET 9,50 € 
Champignonrahmsauce, 
Bratkartoffeln
PUTENBRATEN 8,50 € 
Rahmsauce, Bratkartoffeln

Zusätzlich zum Mittagstisch 
gibt es ALLE Pizzen in der 

Mittagszeit!

für Lensahn und Umgebung

04363 904446
RUFEN SIE UNS AN!

Goldankauf Lensahn.
Faire Preise vom Fachmann.

Bäderstraße 4, Tel. 04363/1561

✁ ✁

✁ ✁

✁

10 € RABATT-COUPON
für alle Piercings

bei Vorlage dieser Anzeige 

im November 2024

PIERCINGS
JETZT 

NEU

DRK-Blutspender sichern die Patientenversorgung
Lensahn. Die nächste Blutspende-
aktion des DRK findet am Freitag, 
dem 18. Oktober von 15 bis 19 Uhr 
in der Grund- und Gemeinschafts-
schule Lensahn, Eingang Jahnstra-
ße, statt. Eine Terminreservierung ist 
erforderlich, online unter blutspende-
nordost.de oder unter spenderser-
vice.net sowie telefonisch über die 
kostenlose Hotline 0800/1194911.
Für viele Menschen ist der Herbst mit 
kürzerer Tageslichtdauer und oftmals 
ungemütlichem Wetter die Jahres-
zeit, in der es schwerfällt, die Stim-
mung hoch zu halten und sich für 
Unternehmungen zu motivieren. Wie 
wäre es genau zu dieser Zeit im Jahr 
mit einer Blutspende? Die „gute Tat“ 
hilft nicht nur Patientinnen und Pati-

enten in den Kliniken der Heimatre-
gion, sie kann auch den Spenderin-
nen und Spendern selbst zum „warm 
glow“ verhelfen, dem positiven und 
warmen Gefühl, seine Mitmenschen 
durch persönliches und selbstloses 
Engagement zu unterstützen. Im Mo-
nat Oktober mit Feiertagen und den 
Wochen der Herbstferien müssen die 
Depots mit den teilweise nur wenige 
Tage haltbaren Blutpräparaten beim 
DRK-Blutspendedienst Nord-Ost ge-
füllt bleiben, um eine lückenlose Blut-
versorgung sicherzustellen.
Wissenswertes zum Blutspen-
den im Herbst
Nach Schnupfen oder leichter Erkäl-
tung ohne Fieber bitte erst eine Wo-
che nach Symptomfreiheit wieder 

Blut spenden. Nach grippalem Infekt 
mit stärkeren Beschwerden bitte erst 
vier Wochen nach Symptomfreiheit 
wieder Blut spenden. Nach Einnah-
me eines Antibiotikums bitte erst vier 
Wochen nach dem Tag der letzten 
Einnahme wieder Blutspenden. Nach 
Grippeschutzimpfung kann bei Be-
schwerdefreiheit direkt am Tag nach 
der Impfung Blut gespendet werden.
Generelle Tipps für Blutspender
Vor und nach der Spende ausrei-
chend, möglichst weniger fetthaltig 
essen und alkoholfrei trinken. Nach 
der Spende eine Ruhephase einhal-
ten. Bewegung an der frischen Luft 
stärkt auch im Herbst das Immunsys-
tem. (red)

Heute: Vollsperrung L 57
Lensahn. Der Landesbetrieb Stra-
ßenbau und Verkehr Schleswig-
Holstein (LBV.SH) bessert kurzfristig 
in Lensahn am heutigen Mittwoch, 
dem 16. Oktober die beschädigte 
Fahrbahn der Landesstraße 57 (Eu-
tiner Straße) aus. Es handelt sich um 
Instandsetzungsarbeiten und aus-
drücklich nicht um eine vollständige 
Sanierung. Aus Gründen der Ver-
kehrssicherheit, des Arbeitsschutzes 
und der Bauqualität können die Ar-
beiten nur unter Vollsperrung statt-
finden. Die Arbeiten beginnen in der 
Eutiner Straße Höhe des Rathauses 
und werden am selben Tag weiterge-
führt in Richtung der Kreuzung Lü-
becker Straße / Eutiner Straße und 
im weiterem Verlauf von der Lübe-
cker Straße in Richtung Lütjenburger 
Straße. Die Arbeiten sind witterungs-
abhängig, terminliche Verschiebun-
gen sind daher möglich.

Umleitung
Die ausgeschilderten Umleitungen 
für die Vollsperrung führen von der 
Bäderstraße über die Sundstraße (L 
58) sowie Lübecker Straße (K 59) 
und umgekehrt, beziehungsweise 
von der Bäderstraße über die Lü-
becker Straße (K 59) Richtung Be-
schendorf bis zum Kreisverkehr, die 
Bredenfeldstraße zur Eutiner Straße 
(L 57) und umgekehrt. Die Verkehrs-
führung wurde mit der Polizei, der 
Verkehrsbehörde, dem Kreis, dem 
Amt, den Gemeinden und dem Busli-
nienbetreiber abgestimmt. Der LBV.
SH bittet, sich auf die weiteren Ar-
beiten einzustellen, den ausgeschil-
derten Umleitungen zu folgen sowie 
um rücksichtsvolles Verhalten zum 
Schutze der Menschen auf der Bau-
stelle. (red)

Kirchenschmaus
Lensahn. Am Sonntag, dem 20. 
Oktober lädt die Ev.-Luth. Kirchen-
gemeinde Lensahn nach dem Got-
tesdienst gegen 12.15 Uhr zum 
Kirchenschmaus ein. Das kostenlose 
Mittagessen wird im Gemeindehaus 
hinter der St. Katharinen-Kirche für 
alle, die kommen mögen, angeboten. 
(red)

„Kaffee um 3“
Lensahn. Die Ev.-Luth. Kirchenge-
meinde Lensahn lädt am Mittwoch, 
dem 23. Oktober um 15 Uhr wieder 
zum „Kaffee um 3“ ins Gemeinde-
haus hinter der Kirche ein. Dieses 
Mal stellt Beate Rinck den Förder-
verein Hospiz Wagrien-Fehmarn und 
seine Aufgaben und Projekte vor. 
Die Fahrt mit dem Kirchenbus bitte 
vorher im Kirchenbüro unter Tel. 
04363/1613 anmelden. (red)

Spielenachmittag
bei den Landfrauen

Lensahn. Der Landfrauenverein 
Lensahn lädt ein zu einem Spiele-
nachmittag am Mittwoch, dem 23. 
Oktober um 15 Uhr in die AWO Be-
gegnungsstätte in Lensahn. Bei Ku-
chen, Kaffee und Tee sind ein paar 
gemütliche Stunden zum Spielen und 
Klönen vorgesehen. Gerne können 

die Teilnehmenden ihr „Lieblings-
spiel“ mitbringen. Auch Nichtmitglie-
der sind willkommen. Die Kosten für 
Mitglieder betragen 4 Euro, für Gäs-
te 7 Euro. Anmeldung bis zum 21. 
Oktober bei Ulrike Lüthje unter Tel. 
04363/3145. (red)

DRK-Kleiderkammer
erweitert Öffnungszeiten

Lensahn. Ab dem 17. Oktober hat 
die DRK Kleiderkammer Lensahn 
donnerstags von 15 bis 17 Uhr 
und dienstags von 9 bis 11 Uhr ge-
öffnet. Angeboten werden Herbst- 
und Winterbekleidung für Damen, 
Herren und Kinder (ab Größe 110), 

außerdem Abendmoden für Damen, 
Sakkos und Anzüge für Herren, Bett-
wäsche und Tischdecken. Besucher 
werden gebeten, den Nebeneingang 
von der Sundstraße ins Rathaus zu 
nutzen. (red)
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BÄDERSTR. 14A | 23738 LENSAHN | LENSAHN@FITOMAT.CLUB
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Immer einen Strich voraus

Wärmedämmung
Fassaden- und 
Bodenbeschichtungen

Dekorative 
Wandgestaltungen
Tapezier- und
Anstricharbeiten 
uvm.

Malerbetrieb Nils Knust

Zum Apfelgarten 9 | 23738 Lensahn
Mobil: 0152 34 100 835
immer-einen-strich-voraus@gmx.de

Hilfe im Schadenfall
Schnell. Professionell. Servicestark.
Tel. 04363 / 3591 · www.karsten-frank.de

Gm
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DER

Ob kleiner Lackschaden 
oder großer Unfall - 
WIR REPARIEREN DAS!

Wahlen, Berichte 
und Ehrungen bei der 

Schützengilde
Lensahn. Zur Jahreshauptversammlung am Frei-
tag, dem 8. November um 19.30 Uhr lädt Älter-
mann Helmut Groß die Mitglieder der Lensahner 
Schützengilde in das Schießsportzentrum Lensahn 
ein. Berichte des Vorstandes über das abgelaufene 
Gildejahr, der Kassenbericht sowie Berichte des 
Jugendwartes und des Schützenmeisters stehen 
ebenso auf der Tagesordnung wie die Vorstellung 
des Jubiläums Schützenfestes 2025 zum 75. Ver-
einsgeburtstag. 
Auch die Wahlen zum II. Ältermann, zum Zeug-
meister und zum Schützenmeister sind turnus-
mäßig abzuhalten. Geplant sind auch Ehrungen, 
Verabschiedungen und Vorstellungen. Enden soll 
die Versammlung mit einem Ausblick auf das Jahr 
2025 und einem geselligen Beisammensein. An-
träge sind schriftlich einzureichen und müssen dem 
Vorstand spätestens drei Tage vor der Versamm-
lung vorliegen. (red)

Ein Fitnessstudio, 
das keine Grenzen kennt

Fitomat-Geschäftsführer Andreas Gischler, selbst Inhaber der C- und B-Lizenz.  

An 365 Tagen: Fitomat Lensahn hat 24/7 geöffnet

Lensahn. In diesem Fitnessstudio ticken die Uh-
ren anders. Im Mai hat das Fitomat in Lensahn, 
Bäderstraße 14a eröffnet. 
Der heutige Alltag ist absolut schnelllebig. Jeder 
versucht, Deadlines einzuhalten und Projekte 
pünktlich fertigzustellen. Nach so einem hekti-
schen Tag bleibt oft nur noch wenig Zeit, um ei-
nem gesunden Fitnesstraining nachzugehen. Das 
hat ab sofort ein Ende. Im Fitomat Lensahn gibt 
jeder für sich den Takt vor. Ob morgens um 4.30 
Uhr oder erst um 22 Uhr. Das Fitomat Lensahn 
ist ein Fitnessstudio, das keine Grenzen kennt und 
an 365 Tagen im Jahr rund um die Uhr geöffnet 
ist - und das für Jung und Alt auf einer Fläche von 
rund 200 Quadratmetern. 
Grenzenlos fit an 365 Tagen im Jahr
Wer sein Fitnesstraining so abwechslungsreich wie 
möglich gestalten möchte, für den hat dieses smar-
te Fitnessstudio alles, was das Herz begehrt. Das 
Fitomat Lensahn bietet eine Vielzahl an moderns-
ten Geräten und auch freie Gewichte zum Training. 
„Hier steigerst Du Deine Energie und Lebensqua-
lität - Kraft, Cardio, Stretch und Freeweight“, er-
klärt Geschäftsführer Andreas Gischler und nennt 
als konkrete Beispiele: Stärkung des Rückens, 
Steigerung der Kondition, Erhöhung der Ausdau-
er, Wachstum von Muskeln und Gewichtsverlust. 
Eine perfekte Fitnesseinheit im Fitomat beschreibt 
Andreas Gischler wie folgt: „Stärke die Muskula-
tur an der Beinpresse und skippe nie wieder den 
Leg Day. Nutze beim Training die vielfältigen 
Möglichkeiten am Kabelzug und trainiere Brust, 
Bizeps und Trizeps. Steigere im Stretch Mobility-
Bereich dieses Fitnessstudios die Beweglichkeit des 
Körpers und powere Dich am Ende des Trainings 
noch einmal so richtig auf dem Laufband oder dem 
Crosstrainer aus.“ Auf Wunsch wird die effektive 
Nutzung der Fitnessgeräte über die „MySports“-
App erklärt. Über diese können auch individuel-
le Trainingspläne erstellt werden. Wer lieber eine 
persönliche Betreuung wünscht, kann sich gerne 
mit einer Personal-Trainerin verabreden.   
Neben der Steigerung der allgemeinen Fitness ste-
hen auch für gezielte Rehabilitationsmaßnahmen 
umfangreiche Möglichkeiten zur Verfügung. Dazu 

zählen: Ausdauer- und Kraftbereich, Freihanteltrai-
ning, Functional Training Area sowie Herz-Kreis-
lauf Training.
Ein weiterer Vorteil vom Fitomat ist der angebote-
ne Service auch außerhalb des aktiven Trainings. 
In Trainingspausen steht ein kostenloser Wasser-
spender zur Verfügung. Zum Wohlfühlen vor und 
nach dem Sport zählen drei Umkleidekabinen, 
sanitäre Anlagen und eine Unisex-Dusche. „Wir 
haben für unser Konzept bereits sehr viel positives 
Feedback erhalten“, freut sich Andreas Gischler. 
Vergünstigte Konditionen
Für Vereine, Institutio-
nen oder Firmen bietet 
das Fitomat Kopera-
tionen zu reduzierten 
Preisen an. Dieses 
Angebot gilt beispiels-
weise für Mitglieder 
des TSV Lensahn, für 
Mitglieder der Freiwil-
ligen Feuerwehren des 
Amtes Lensahn oder 
auch Unternehmen.   
Fitomat - So geht 
das
Die ersten Schritte: 
Online anmelden, QR-
Code erhalten und 
loslegen. Das Training 
ist die ersten 14 Tage 
kostenfrei. Egal, ob 
Anfänger oder Profi, 
in den Fitomat Stu-
dios sind die neusten 
Fitnessgeräte, gepaart 
mit Atmosphäre und 
Motivation. „Komme, 
wann Du willst und 
nimm Dir die Zeit, die 
Du für Dein Fitness-
training brauchst“, 
sagt Andreas Gischler 
abschließend. (mg)

Anzeige
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SIERKSDORF
HAFFKRUG 
SCHARBEUTZ www.luebecker-bucht-ostsee.de

„Moin Moin – Farvenspeel singt Godewind“

„Farvenspeel“.

Haffkrug. Am Montag, dem 21. Oktober um 19 
Uhr lädt der Fischereiverein Haffkrug-Sierksdorf-
Scharbeutz zu einem besonderen Konzertabend 
ins Haffhuus ein: Unter dem Titel „Moin Moin - 
Farvenspeel singt Godewind“ möchten der Verein 
und die Musiker eine Hommage an die norddeut-
sche Band Godewind“ (Guter Wind) und damit ein 
Gedenken an den Mitbegründer und Sänger Larry 
Evers richten.
Wie keine andere Band zuvor hat „Godewind“ die 
Norddeutsche Musiklandschaft geprägt und galt 
als musikalischer Vertreter Schleswig-Holsteins. 
„Godewind“ ist eine seit Ende der 1970er Jahre 
bestehende Band aus Schleswig-Holstein mit Lie-
dern und Texten in niederdeutscher und standard-
deutscher Sprache. Während die Band früher der 
volkstümlichen Musik zugerechnet wurde, umfasst 
die musikalisch-stilistische Bandbreite mittlerweile 
Pop, Folk und Rock. Ihre Songs umschreiben das 
Land zwischen den Meeren auf so besondere, har-
monische Art, dass sie damit ihren eigenen Sound 
kreierten. Bei den Konzerten von „Farvenspeel“ 
gab es immer wieder Vergleiche mit „Godewind“, 
besonders als dann „Moin Moin“ und „Sieh die die 
Farben an“ in das Programm aufgenommen wur-
den. Ein weiterer Grund für diese Hommage: Cars-
ten Arndt von „Farvenspeel“ wäre wahrscheinlich 
ohne „Godewind“ und ihre Lieder nie Musiker ge-
worden und „Farvenspeel“ würde es nicht geben. 
Als Texter und Komponist wurde er immer auch 

Sierksdorf tanzt
Sierksdorf. „Siersdorf tanzt“ findet an folgenden 
Terminen im Haus des Gastes, Vogelsang 1, statt: 
19. Oktober, 23. November, 14. Dezember und 
25. Januar. Beginn ist jeweils um 18 Uhr. Tanz-
lehrer Rasoul bringt den Teilnehmenden während 
eines zweistündigen, kostenfreien Tanzworkshops 
die Grundschritte von Salsa über Bachata bis Mer-
engue bei. Danach heißt es ‚wünsch‘ dir was‘, 
denn bei der anschließenden Tanzparty öffnet sich 
das Tanzparkett für alle weiteren Tänze, auf die 
die Teilnehmenden Lust haben. Der Workshop 
geht bis 20 Uhr, die anschließende Tanzparty bis 
22 Uhr.
Auf dem Sierksdorfer Tanzparkett ist jeder will-
kommen. Diese neu aufgelegte Form des früheren 
Tanztees hat in der Lübecker Bucht bereits eine 
Fan-Community, die jederzeit neue Interessierte 
herzlich aufnimmt. Besonders in der dunklen Jah-
reszeit sind diese Tanzworkshops ein Highlight mit 
viel Musik, Lebensfreude und Leichtigkeit. Vor-
kenntnisse sind nicht erforderlich. Jeder, der Lust 
auf Tanzen, nette Leute und tolle Musik hat, kann 
vorbeikommen und mitmachen. Veranstalter ist 
die Tourismus-Agentur Lübecker Bucht. Die Teil-
nahme ist für kostenfrei und eine Anmeldung ist 
nicht erforderlich. (red)
Anzeige

„Dance with me“
Haffkrug.  Am  Freitag,  dem 25. Oktober ab  19 
Uhr lädt der Scharbeutzer Frauen-Verein Küstenla-
dies zur Tanzreihe „Dance with me“ im Hotel Zeit-
los, Sierksdorfer Straße 1, ein. Star-Gast Shelvis 
bringt zeitlose Elvis-Interpretationen auf die Büh-
ne. DJ Josh serviert an diesem Abend Hits aus den 
70ern, 80ern und 90ern. Zu heißen Sounds gibt’s 
eine coole Lounge-Bar und Smokers Veranda mit 
Blick aufs Meer. Der Eintritt kostet 10 Euro an der 
Abendkasse. (red)

Skat- und Kniffelabend
Sierksdorf. Der SPD-Ortsverein Sierksdorf ver-
anstaltet am Freitag, dem 18. Oktober einen Skat- 
und Kniffelabend für jedermann. Die Veranstal-
tung findet im Haus des Gastes, Vogelsang 1, statt 
und beginnt um 19 Uhr. Es gibt wieder Wurst- und 

Fleischpreise. Für das leibliche Wohl ist gesorgt. 
Anmeldungen bitte bis zum 16. Oktober bei Udo 
Gosch unter Tel. 04563/7428 oder udogosch@
gmx.de. Die Startgebühr beträgt 8 Euro. (red)

ein Stück von „Godewind“ inspiriert. Alles in al-
lem gab es den drei Farvenspeelern genug Gründe 
mit einem neuen Konzertprogramm auf Tour zu 
gehen. Mit „Moin Moin - Farvenspeel singt Go-
dewind“ sollen somit auch im Haffhuus in einem 
90-minütigen Konzertprogramm die unvergessli-
chen Titel von Larry und Shanger wieder aufleben.
Karten gibt es ab sofort im Vorverkauf zum Preis 
von 15 Euro im „Bunten Laden Haffkrug“, Stran-
dallee 14, Tel. 04563/1562 Joachim Frese; Rest-
karten werden an der Abendkasse für 18 Euro an-
geboten. Beginn ist um 19 Uhr; Einlass ab 18.30 
Uhr. (red)

Eltern-Kompass an der VHS

Der Eltern-Kompass ist im letzten Jahr an der VHS Oldenburg gestartet.

Scharbeutz. Nachdem der Eltern-Kompass im 
letzten Jahr an der VHS Oldenburg gestartet ist, 
finden die Veranstaltungen diesmal an der VHS 
Scharbeutz, Bürgerhaus Scharbeutz, Haus A, 2. 
Etage, Raum 206 statt. Das Ziel des Eltern-Kom-
passes besteht darin, die Entwicklung von Kindern 
im Alter bis zu 10 Jahren in Ostholstein, insbe-
sondere in den Bereichen Bewegung, Sprache und 
seelische Gesundheit zu unterstützen. Dabei spie-
len die Eltern und der Eltern-Kompass mit seinen 
drei Modulen eine wichtige Rolle. Dort stehen ne-
ben der Vermittlung des fachlichen Wissens auch 
das Ausprobieren konkreter Angebote für das Kind 
im Vordergrund, um für den Familienalltag konkre-
te Ideen mitzunehmen. 

Das zweite Modul mit dem Titel: „Überall steckt 
Sprache drin!“ findet statt am Dienstag, dem 29. 
Oktober um 18.30 Uhr. Hier erfahren Eltern, wie 
sie die Sprachkompetenz ihres Kindes fördern 
können. Ist Ihr Kind eine „Quasselstrippe“ oder 
„stumm wie ein Fisch“? Was ist eigentlich „nor-
mal“? nd wie kann ich mein Kind im Familienall-
tag unterstützen? Am Beispiel von Ernie und Bert 
entdecken sie, wie komplex die Sprachentwicklung 
ist. Die Referentin Karina Murach ist staatlich an-
erkannte Erzieherin, Spiel- und Theaterpädagogin, 
Fachkraft für Sprachentwicklung und Sprachbil-
dung, Fortbildnerin des Projektes „Sprachenbil-
dung in Kitas“ des BMFSFJ und der Europa-Uni-
versität-Flensburg. Das dritte Modul mit dem Titel 

„Mir geht´s gut!“ findet am Mittwoch, dem 22. 
Januar statt. Hier erfahren Eltern, wie sie die see-
lische Gesundheit ihres Kindes stärken können. 
Modul 3 fokussiert die Entwicklung und Bedeutung 
seelischer Gesundheit mit Leitfragen wie zum Bei-
spiel: Wie geht es mir?, Wie geht es meinem Kind? 
Die eigene Gesundheit und die gesunde Kindesent-
wicklung stehen im Vordergrund. Die Eltern erfah-
ren, welche Sätze den Kindern guttun. Referentin 
für Modul 3 ist ebenfalls Karina Murach.
Der Eltern-Kompass zur Stärkung der Gesund-
heitskompetenz von Eltern entstand auf Initiative 
der Gesundheitskonferenz Ostholstein „gesund 
aufwachsen“ des Kreises in Kooperation mit den 
Volkshochschulen Ostholsteins. (red)
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WWW.PHILLIP-MASSIVHAUS.DE
KÖRNICKERFELD 17, 23743 GRÖMITZ 

TEL. 0172 - 162 89 11
ZUHAUSE

ist dort, wo Familien-Glück aufwächst.

Mitten im Stadtkern und direkt am Ufer der Lübecker Bucht 
Auf den Flächen des ehemaligen Gewerbehafens in Neustadt  entsteht ein
spannendes, neues Quartier mit modernen Eigentums-, Ferien- sowie
Mietwohnungen, Stadthäuser, Wohnlofts, Einzelhandels-, Gastronomie-,
Hotelerie- und Gewerbeflächen. 

Im Bauabschnitt „Hospitalquartier“ entstehen 61 Eigentumswohnungen
und 7 Townhouses mit 2 bis 4 Zimmern und Wohnflächen von ca. 50 bis
151 m² sowie 8 Gewerbeeinheiten. Geplante Fertigstellung Ende 2026
geplant. Hier vereint sich wohngesunde und nachhaltig gebaute Hand-
werksqualität mit modernster Haus- und Energietechnik. Mittels der ersten
Meerwasserwärmepumpe Deutschlands wird die Heizwärme direkt aus
der Ostsee bezogen. Energiedaten in Erstellung.   Baubeginn ist erfolgt.

2- bis 4-Zi.-Wohnungen, ca. 53,3 bis 151 m² Wohnfl.,
ab € 284.700,–, keine Käufercourtage

S-Immobiliengesellschaft Holstein mbH & Co. KG 
Tochtergesellschaft der Sparkasse Holstein
Tel.: 04561-610875733 | E-Mail: droese@sig-holstein.de
www.hospitalquartier.de  |  www.speichertuerme.de

Neu: 5 % degressive AfA für Kapitalanleger

Neustadt – Hospitalquartier
Neubau-Eigentumswohnungen

Für vorgemerkte Kunden und Kapitalanleger  
suchen wir Immobilien zum Verkauf.
Profitieren Sie vom Netzwerk des größten,
deutschen Maklerverbundes. 
Wir freuen uns auf Ihren Anruf.

Wolfram Dröse | Tel. 04561 6108-75733
Mobil 0151 12212202 | droese@sig-holstein.de
sparkasse-holstein.de/makler

S-Immobiliengesellschaft Holstein mbH & Co. KG
Tochtergesellschaft der Sparkasse Holstein

Sparkasse
Holstein

S

Sie wollen
Ihre Immobilie
verkaufen?

Markwardt & Scharrer
Telefon 0 45 61 / 71 456 81

Waschgrabenstr. 17 · 23730 Neustadt
info@immobilienneustadt.de

HAUSVERWALTUNG

Zertifizierte und professionelle Verwaltung

Ich bin gerne
für Sie da!
Alexandra Löhr
Am Strande 17
23743 Grömitz
Tel. 04562 / 2 66 06 70
www.schoenste-ostsee.de

Immobilien haben Höchstpreise erreicht!
GUTSCHEIN für eine kostenfreie, fachkundige Wertermittlung.

...Ihr Weg zum Meer

Zeitungszusteller (m/w/d) in

Manhagen und Umgebung,
Neustadt, Grömitz, Scharbeutz
ab 13 J. gesucht.

Jetzt bewerben unter WhatsApp: 0160-90608309 
oder einfach anrufen unter
Tel.: 04561-517029

Haushaltsauflösung
mit Wertanrechnung

zum Festpreis

www.ostsee-haushaltsauflösung.de

• inklusive gratis Endreinigung
• kostenlose Besichtigung
• Jetzt Termin vereinbaren
• Tel  :  04524 -  73 90 305

Brenkenhagen b. Grömitz: 2 Zi-
Whg. im OG eines 2-stck. MFH,
ca. 43qm Wfl., Off. EBK, glasverkl.
Balk./ Art Wintergrt., zvm. ab so-
fort, € 620,- inkl. NK  0176/
30005113

Grömitz: 3 Zi. OG-Wohnung in 2
FH ab sofort zu vermieten. 80 m²,
VB, EBK, Balkon + Dachterrasse,
Pkw - Stellplatz, KM 920€ + NK, 3
MM Kaution. Gerne "ruhiges" Paar
50+, ohne Haust. Tel. ab 17:00 Uhr
0172-7837750.

Schöne möblierte Ferienwohnung
im Dachgeschoss in Neustadt i.H.
für 5 Monate ab dem 01.11.2024
zu vermieten! 60qm/ 2 Zimmer/ Kl.
Terrasse/ Waschmaschine/ Warm-
miete 750 Euro/ Weitere Infos un-
ter 01703360600

Taxi z. Bestrahlung frei!   04561/
5588222

Wagrienring Neustadt / Sierks-
dorf Büroräume zu vermieten, 20-
30qm², jeweils mit Bad und Küche,
ab 550€ warm + Mwst
 01736239351

Mobilheim Lensterstrand, 2,5 Zi.,
hochw. Kunststoff in toller Holzop-
tik, ca. 40m², Grundstk. ca. 195m²,
EBK, D'Bad, Gasfestanschl.,
Waschm., gr.überd. Terrasse, Gas-
kamin, 2 Parkplätze, ca.350m zum
Strand. Ganzjährig bewohnbar und
ab sofort zu haben. VB 88.600 €
von privat. 0171 8779367

Halle / Schuppen / Lager ca.
100qm gesu.Tel. 0175 / 575 9 575

Junger Mann (44) sucht priv. zu
priv. eine 2-3 Zi.-Whg. WM 1000€
im Bereich Grömitz o. Cis-
mar 01624853456

Hamburger Investoren suchen
Wohnungen, Häuser und Grund-
stücke in OH.  04066930990

Wir suchen ein Grundstück ab ca.
400 qm in Neustadt, Pelzerhaken,
Rettin oder Altenkrempe von privat
zum Kauf, auch mit Altbestand.
hausneustadt@outlook.com
015201641988 . Keine Makler.

Wohnen bleiben! Kaufpreis kassie-
ren! Ärztin kauft bewohnte Immobi-
lien sofort oder später. Eigentümer-
Angebot angenehm. Bitte nicht sa-
nierungsbedürftig!  0152/
18470322

Vermietung

Mietgesuche

Verkäufe

Kaufgesuche

Gesucht, 
gefunden!

der-reporter.de

Reichweite satt
der reporter 
Stellenmarkt
JETZT PLANEN
04561-5170-0

Tel. 0 45 61 / 51 70-0, www.der-reporter.de



Anzeige Neue Shirts für TSV-Läufer

Neustadt. Bastian Garken von der afm Unternehmensgruppe aus Scharbeutz kleidete die 
Lionsrunner des TSV Neustadt ein. Von ihm erhielten sie neue Shirts. Lauftrainer Andreas 
Boller und Garken kennen sich bereits seit Jahren: „Ich durfte immer wieder mal seine 
Fußball-Teams athletisch betreuen und freue mich, ihn jetzt als Sponsor gewonnen zu ha-
ben“, so Boller. (red)

Freude und Erleichterung
HSG Ostsee siegt mit 29:28

im Ostseeduell beim Stralsunder HV
Stralsund. Nach zuletzt zwei Niederlagen in Fol-
ge in heimischer Halle hat die HSG Ostsee am 
Samstagabend in der 3. Handball-Bundesliga aus-
wärts beim Stralsunder HV ihr Können unter Be-
weis gestellt. Beim aktuellen Tabellenfünften gab 
es einen 29:28-Sieg für die Ostholsteiner. 
Kopf-an-Kopf-Rennen in der ersten Halbzeit 
Die HSG startete im Angriff mit einem Sieben-ge-
gen-Sechs-System ohne Torhüter, kassierte in den 
ersten fünf Minuten beim Stand von 3:1 jedoch 
zwei von drei Gegentoren aufgrund dessen, sodass 
Trainer Nico Kibat wieder auf Sechs-gegen-Sechs 
umstellte. In einem Spiel mit zunächst gedrossel-
tem Tempo begann Ostsee im Angriff im Folgen-
den fahrig, leistete sich technische Fehler. Erst mit 
dem Treffer zum 10:11 (16.) durch Fabian Kaiser 
brachte die HSG mehr Tempo in die Partie. Doch 
keine der beiden Mannschaften konnte sich abset-
zen, es blieb tortechnisch ein Kopf-an-Kopf-Ren-
nen. Zwar stand Ostsee in der offensiven Defen-
sivarbeit gefestigt, ließ im selben Zuge aber auch 
Torchancen liegen. Sekunden vor Ende der ersten 
Hälfte hielt Max Folchert mit einer seiner Paraden 
die 2-Tore-Führung, sodass die Ostholsteiner beim 
Stand von 14:16 in die Kabine gingen. 
HSG rettet den Sieg in spannenden Schluss-
minuten über die Zeit 
Auch nach Wiederanpfiff nutzte Ostsee seine Tor-

chancen zunächst nicht, ließ die Stralsunder wieder 
vermehrt zum Zug kommen, doch Folchert wie-
derum war im Tor zur Stelle, wenn er gebraucht 
wurde. Ab der 45. Minute schien dann der Knoten 
geplatzt zu sein. Dem Treffer von Friedrich Kilias 
zum 20:22 folgten sieben Tore innerhalb von elf 
Minuten, während die Gastgeber es lediglich auf 
drei Treffer brachten (23:29, 56.). Doch diesem 
Lauf sollten keine weiteren Tore folgen. Nach ei-
nem vergebenen Siebenmeter sowie einer Zeitstra-
fe in der 58. Minute galt es für die HSG plötzlich 
nur noch, die Führung über die Zeit zu bringen. 
Gegen die offensive Spielweise und Manndeckung 
der Stralsunder hatte Ostsee in Unterzahl kaum 
noch Chancen, musste vier Gegentreffer hinneh-
men. Doch die Mannschaft kämpfte - und als die 
Sirene das Spielende verkündete, waren die Freu-
de und die Erleichterung über die gewonnenen 
zwei Punkte riesig. 
Mit jetzt 6:6 Punkten nach sechs Spielen rangiert 
Ostsee auf Platz 8, muss bereits am Freitag, dem 
18. Oktober wieder ran. Dann geht es in der Ost-
holsteinhalle Grömitz um 20 Uhr ins Derby gegen 
den TSV Altenholz. 
HSG-Tore: Folchert 1, Kilias 9/3, Barthel, 
Harms je 4, Farschchi, Schramm, M. je 3, Most, 
Gajate je 2, Kaiser 1. (red)

HSG Ostsee -
Jugendhandball

WJE: Eine knappe Niederlage kassierte die wJE 
der HSG Ostsee mit 14:15 Toren (5:4) im Aus-
wärtsspiel bei der HSG Wagrien 2. In einem 
Spiel auf Augenhöhe zeigten die Ostseemädchen 
in der 1. Halbzeit im Spiel 3:3 eine überragende 
Abwehrleistung und konnten sich auch im Angriff 
gut durchsetzen. Im 2. Spielabschnitt wogte das 
Spielgeschehen hin und her, trotz klarerer Chan-
cen und guten Zusammenspieles kosteten einige 
wenige Unaufmerksamkeiten letztlich den Punkt 
beziehungsweise einen möglichen Erfolg. Trainer 
Sönke Holst war dennoch mit der Leistung seines 
Teams zufrieden. Die Tore verteilten sich auf Lara 
Schröder (5), Mina Spieckermann (3), Leonie Wit-
tenberg, Evy Mendoza und Jula John (je 2). (red)

SC Kellenhusen -
Fußball

Das Spiel zwischen dem SC Kellenhusen und SG 
Insel Fehmarn III war ein umkämpftes Duell um 
die Tabellenspitze in der Kreisklasse C. Bereits in 
der 13. Minute sorgte ein Elfmeter für das 0:1 aus 
Sicht der Gastgeber. Kellenhusen zeigte sich in der 
ersten Halbzeit über weite Strecken zu passiv und 
konnte die wenigen Chancen nicht nutzen. So ging 
es mit einem Rückstand in die Pause.
Nach Wiederanpfiff begann die zweite Halbzeit 
ähnlich durchwachsen für den SC Kellenhusen. 
Ein schneller Konter und ein Fehler in der Ab-
wehr führten dazu, dass die Gäste auf 2:0 erhöhen 
konnten. In der 78. Minute gelang Luis Schwoon 
der Anschlusstreffer zum 1:2. Kellenhusen drück-
te in den letzten Minuten auf den Ausgleich. Trotz 
hochkarätiger Chancen gelang der dieser jedoch 
nicht mehr. (red)

TSV Neustadt - Fußball
Mit einem 9:0- Sieg beim TSV Pansdorf IV festig-
te die 1. Herrenmannschaft ihre Spitzenposition 
in der Kreisklasse C und bewies, dass sie auch im 
9-er-Feld ihre Tore schießen kann. Am Samstag, 
dem 19. Oktober um 14 Uhr kommt es zum Spit-
zenspiel TSV Neustadt I gegen Seeretzer SV II.
Die 2. Mannschaft traf in ihrem Heimspiel auf ei-
nen clever agierenden Gegner und konnte nach ei-
nem schnellen Rückstand das Spiel nicht mehr dre-
hen und verlor mit 1:4 Toren gegen TSV Ratekau.
Die C-Jugend verlor ihr Pokalspiel am Mittwoch 
mit 1:3 Toren. Nach ihrem Sieg mit 2:0 am Don-
nerstag im Pokalspiel gegen Ratekau gewann die 
D 1 am Sonntag auch das Quali-Spiel gegen den 
gleichen Gegner, diesmal nach Rückstand mit 3:1 
Toren. (red)

Sportkegeln
in Lensahn

Husum/Lensahn. Hervorragende Ergebnis-
se und Platzierungen für die Jugendkegler 
des KV Lensahn beim Jahrgangsturnier des 
schleswig-holsteinischen Sportkeglerver-
bandes in Husum. Im Bereich der U18 si-
cherte sich Mike Doose Platz 1. In den Jahr-
gängen der U14 erreichte Leon Vogt Platz 
4, Paul Ehlers Platz 1, Lian Hartmann Platz 
1, Fynn Nestler Platz 2. Im Jahrgang der 
U10 sicherte sich Romy Dobe Platz 1 und 
Emma Müller Platz 2. Romy Dobe erhielt für 
den Höchstwurf der U10 eine Sporttasche 
als Sonderpreis. (red)

Jugendkegler
beim Jahrgangsturnier 

in Husum
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DEIN SPORT IM BLICK
REGIONALE SPORTMELDUNGEN

...fit
Zukunft!

für die
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SWNH

ZUM NÄCHSTMÖGLICHEN ZEITPUNKT ALS:

WIR SUCHEN DICH!
KOMM ZU UNS
INS TEAM

 ¬ Kaufmännischer Mitarbeiter (m/w/d) 
für die Hafenverwaltung
 ¬ Kaufmännischer Mitarbeiter (m/w/d) 
zur Verstärkung des Zentralen Dienstes

www.swnh.de

Mehr Informationen 
findest du hier:

LEITUNG FÜR DEN    
FACHDIENST PERSONAL, 

ORGANISATION & IT
(d|m|w)

bewerbung.eutin.de

©
 A

n
n

e 
W

ei
se

Besoldung A 13 SHBesG bzw. Vergütung EG 12 TVöD       
Vollzeit/Teilzeit       Unbefristet

Mehr Infos

Spielhallenaufsicht
in Scharbeutz in Voll-/Teilzeit

oder als Aushilfe gesucht.

Tel.: 0151 / 22 33 38 08

Hammerich GmbH & Co. KG
Strandpromenade 34 | 23746 Kellenhusen

Tel.: 04364 / 471 68 00 o. 0171 / 19 43 106 
www.ankerplatz-restaurant.de

 Küche 12 - 14 Uhr und 17.30 - 20.30 Uhr
Mittwoch Ruhetag

Zur Verstärkung unseres Teams suchen 
wir (jeweils m/w/d)

einen Koch
eine Küchenhilfe

sowie einen Mitarbeiter
für unser Fässchen.

Unterkunft kann gestellt werden.

Praxis im Speicher
Fachpraxis für
Mund-, Kiefer-, Gesichtschirurgie und Implantologie
Untere Querstraße 2a, Neustadt in Holstein

Wir suchen zum 01.11.2024 

Reinigungskraft (m/w/d)
für unsere Praxisräume in den Abendstunden.

Telefonische Kontaktaufnahme erwünscht unter 04561 / 52 55 90.

Dr. med. Björn Meier
Facharzt für
Mund-, Kiefer-, Gesichtschirurgie

& Florian Klages
Fachzahnarzt für Oralchirurgie
zertifizierte Implantologie

Seniorenresidenz 
Grube

Bi uns to Hus

Pflegefachkraft (m/w/d)
 € 4.350,00 brutto/ Monat 

zzgl. Sonn- u. Feiertagszuschläge bei einer 5-Tage-
Woche mit 30 Tagen Urlaub und Sonderzahlung! 

Du bist fit in Pflege und Dokumentation? 
Du hast Lust, Deine Ideen mit einzubringen? 

Du möchtest Dich in Ruhe um die 
Bewohner kümmern? 

Wie das funktioniert, erklären wir Dir gerne vor Ort! 
Bewirb Dich jetzt und lern uns persönlich kennen! 

Seniorenresidenz Grube
kontakt@seniorenresidenz-grube.de

Tel. 04364-2979-0, Hauptstr. 58, 23749 Grube

KOMM IN
UNSER TEAM
Zum nächstmöglichen Zeitpunkt
suchen wir Verstärkung

Wartungsmonteur (m/w/d)
Für die Wartung von Kläranlagen
Quereinsteiger sind herzlich willkommen.

Das erwartet Dich bei uns:
• Zusatzversicherungen
• Unterstützung bei der Altersvorsorge
• Familienunternehmen
• Junges & Dynamisches Team
• flache Hierarchien

Das erwarten Wir von Dir:
• Handwerkliche Kenntnisse
• Führerschein
• motiviert und zuverlässig

Haben wir Dein Interesse geweckt?
Dann bewirb Dich jetzt per E-Mail an:
marlies.reinhardt@reinhardt-tec.de

oder per Telefon:
04521-7900625

Der Maler   0157/57837962

Gelernter Maler sucht Arbeit  
0173/9182984

Suchen Mitarbeiter/innen in Vz
Tz o. als Aushilfe Hem Tankstelle
 0172/5938856

Stellenangebote

Stellengesuche

Stellenangebote
aus der
Region auf

jobs.der-reporter.de
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Anlässlich unserer 

Diamantenen Hochzeit 
möchten wir uns für 

die vielen Blumen, Glückwünsche und 
Geschenke bei allen recht herzlich bedanken. 

Helma und Helmut-Ludwig 
Oeverdieck

60

www.nelsonpark-terrassendaecher.de

Inge

Liebste Omili, 

nach 97 Jahren hast Du Dich nun auf 
den Weg gemacht. Wir sind unendlich 
dankbar, eine solch großartige Oma, 
Uroma und Ururoma gehabt zu haben. 
Stundenlanges Vorlesen, Spielen und 
sogar bis Mitte 70 bist Du noch 
Loopingbahn und Supersplash 
gefahren. Du hast die besten Kekse 
gebacken und die schönsten Socken 
gestrickt. 

Danke für Deine unendliche Liebe und 
Wärme, mit der Du uns durchs Leben 
begleitet und getragen hast. 

Bis wir uns wiedersehen.
In ewiger Liebe, Deine Enkelbande

Ahrens
* 22. Februar 1927   
† 18. September 2024

geb. Kühl

Bernd Walther
* 23. November 1946   † 7. September 2024

"Du bist nicht mehr dort, wo du warst,
aber du wirst immer dort sein, wo wir sind"

(Victor Hugo)

Ein geliebtes Herz hat aufgehört zu schlagen

Gabi
Anne mit Jule und Joona

Jonas und Monique
mit Mathilde und Willi

Heike

Wir haben im engsten Kreis Abschied genommen.

Praxis Dr. Ulf Gärtner
Dr. Karin Baumann

Internisten/Allgemeinärztin (Hausärzte)

Königstraße 4, Neustadt
Tel. 0 45 61 / 1 72 74

Praxisurlaub vom 
21.10. - 01.11.2024

VERTRETUNG 
Praxis am Binnenwasser 

Dr. Gützkow, Hoffmann, Weidemann

Weitere Informationen unter
www.praxis-drgaertner.de

Helga Beise
Dezember 1926 - August 2024

Wir sagen allen ♥-lichen Dank für die Zeichen
der Anteilnahme, Wertschätzung und Verbundenheit.

Danke auch dem Pflegeteam Bälauer Hof
und dem Bestattungshaus Mielke.

Im Namen aller Angehörigen
Wolfgang und Bettina Beise

Sierksdorf, Oktober 2024

Nachruf
für unseren verstorbenen Kameraden

Oberlöschmeister

Guido Jansen
Im 73. Lebensjahr verstarb unser Kamerad und ist nach 
langer Krankheit von uns gegangen. Als Gruppenführer 
prägte er unsere Wehr von 1987 bis 2005. Er bildete die 
Kameraden aus, teilte sein Wissen und setzte sich für die 

Kameradschaft ein. Mit ihm verloren wir einen 
ehrenhaften Kameraden.

Wir werden ihn stets in Ehren halten!

Im Namen der FF Bliesdorf
Torben Kurth

Gemeindewehrführer
Rouven Mau

Ortswehrführer

Die Praxis 
Dr. Mancke/Dr. Stöhr 

Am Markt 7 • 23730 Neustadt
Telefon 0 45 61 / 32 80

bleibt vom

21.10. bis 01.11. geschlossen.
Die Vertretung übernehmen

Frau Dr. Weidemann und
Praxis Dr. Rieber, Konrad 

und Pöppelmeier.

Ihr Praxisteam der Kinder- 
und Jugendärztlichen Praxis 

Dr. Maaser
23730 Neustadt • Hochtorstr. 16

Telefon 0 45 61 / 10 21 
www.kinderarzt-oh.de

Wir machen

URLAUB
vom 21.10.

bis einschl. 01.11.2024
Die Praxisvertretungen

entnehmen Sie bitte
unserer Internetseite.

Familienanzeigen werden immer gelesen.

Reichweite satt
der reporter Stellenmarkt
JETZT PLANEN 04561-5170-0
Hochtorstraße 19, 23730 Neustadt in Holstein
www.der-reporter.de
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Und immer sind da Spuren deines Lebens, 
Gedanken, Bilder, Augenblicke...

sie werden uns immer an dich erinnern.

Burga
Dein Platz in unserem Herzen bleibt.

Uschi und Eckhard

Liebe Burga
wir sind sehr traurig, dass Du uns verlassen musstest. 

Du fehlst. 

Deine Schwestern, Bruder, Schwägerin und Schwager
Ute

Jutta und Achim
Sanni

Lothar und Ute
Deine Nichten und Neffen

Manchmal wirst du in unseren Träumen sein, 
oft in unseren Gedanken, immer in unserer Mitte, 

und ewig in unseren Herzen.

Traurig müssen wir Abschied nehmen von unserer lieben 

Burga
Aus dem Leben bist du uns genommen,

aber nicht aus unserem Herzen.

Waltraud und Brigitte

Unser tiefes Mitgefühl gilt Peter und Familie.

Ein Leben mag enden,
doch die Erinnerungen 
sind für die Ewigkeit.

Lesen Sie alle Traueranzeigen
unter
gedenkportal.der-reporter.de

04561 - 51010
Wir sind für Sie da! Wagrienring 46 23730 Neustadt i.H. / Sierksdorf

www.bestattungshausmielke.de

Burga Wulff
Und wenn ich gehe, geht nur ein Teil von mir ...

Peter Maffay

geb. Pretzel
* 1. April 1951   † 1. Oktober 2024

In Liebe und Dankbarkeit
Peter
Ines und Heino
Thorsten

Die Trauerfeier an der Urne findet am 25. Oktober 2024 
um 11 Uhr in der Basilika Altenkrempe statt.

Anstelle von Blumen und Kränzen hätte Burga sich 
über eine Spende für das Palliativzentrum im 

St. Elisabeth-Krankenhaus Eutin gefreut 
(BfS Berlin, IBAN: DE52 1002 0500 0003 171703, 

Verwendungszweck: Spende Palliativzentrum B. Wulff).

Die Urnenbeisetzung erfolgt zu einem späteren Zeitpunkt im 
engsten Familienkreis.

Unsagbar traurig müssen wir Abschied nehmen, 
in unseren Herzen und Gedanken bleibst du uns ganz nah

Wir vermissen dich sehr.

Dein Freundeskreis
Angelika & Walter 
Bärbel, Gisela 
Ingrid & Erhardt
Roswitha & Waldemar 
Traute

Burga Wulff
* 1. April 1951     † 1. Oktober 2024

Familienanzeigen werden immer gelesen.
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Wir danken allen, die sich mit uns in stiller
Trauer verbunden fühlen und ihre
Anteilnahme auf vielfältige und liebevolle
Weise zum Ausdruck brachten.

   Familie Bahr

Lensahn, im Oktober 2024

Hilda Bahr
† 14. September 2024

Alma Bubelach
geb. Hansen

† 18. September 2024

sagen wir allen, die sich in stiller Trauer mit uns
verbunden fühlten und ihre Anteilnahme auf so

vielfältige Weise zum Ausdruck brachten.

Ein Dank geht auch an den Pflegedienst Pittelkow und
an die Palliativstation des Elisabeth Krankenhauses für

die liebevolle Betreuung.

Ein besonderer Dank geht an Herrn Pastor Herrmann
für seine trostreichen Worte, an die Gärtnerei Hamer

für die schönen Blumen sowie an das
Bestattungshaus Mielke für die würdevolle Begleitung.

Im Namen der Familien
Bumann und Bubelach

In Liebe und Dankbarkeit

Ursula Stamer

Der Trauergottesdienst mit anschließender Beisetzung findet am Mittwoch,
dem 16. Oktober 2024 um 13.00 Uhr in der Kirche zu Schönwalde statt.

Ein langes und erfülltes Leben hat sich vollendet.

geb. Bünger
* 12. September 1924        † 1. Oktober 2024

Traueranschrift: Familie Stamer, 
c/o Schröder Bestattungen, Elisabethstraße 35, 23701 Eutin

Traurig nehmen wir Abschied von unserer geliebten
Mutter, Schwiegermutter, Oma und Uroma

Rotraud und Gerhard
Karin
Ute und Christian
Wulf-Dieter und Brigitte
Kathrin und Theo mit Josefine und Johann
Timo und Rike mit Jonte
Ulf
Insa und Fabian

Moment mal
Flucht oder Zuflucht 
Vor Kurzem erreichte uns die tra-
gische Nachricht, dass eine liebe 
Freundin plötzlich verstorben ist. Das 
hat nicht nur die Familie, sondern 
auch uns erschüttert. Wir wissen die 
liebe Freundin in den Händen Got-
tes, denn sie war ein christusgläu-
biger Mensch. Trotzdem hinterlässt 
sie eine schmerzhafte  Lücke.  Wie  
gehen  Sie  mit  Hiobsbotschaften  
(tragischen  und  schlimmen Nach-
richten) um?  
Unser ganzes Leben gleicht manch-
mal einer Flucht, einer Flucht vor 
Gott, voreinander, vor uns 
selbst, vor der Wahrheit, vor dem 
Leid, vor dem Tod, vor der Verant-
wortung. Da sind wir in guter Gesell-
schaft mit den Menschen der Bibel. 
Adam verbarg sich mit Eva nach ih-
rer Sünde vor Gott. Und Gott suchte 
ihn und fragte: Adam, wo bist du? 
Kain erschlug seinen Bruder Abel 
und musste unstet und flüchtig sein. 
Er lebte hinfort jenseits von Eden 
im Lande Nod, das heißt übersetzt: 
Flucht, Ruhelosigkeit, Heimatlosig-
keit, Unstetigkeit. Jakob hatte seinen 
Vater belogen und seinen Bruder 
betrogen. Er ging auf die Flucht. Elia 
wurde von der Königin Isebel bedroht 
und machte sich auf die Flucht. David 
wurde von Saul fast umgebracht und 
ging auf die Flucht. Jesus, kaum ge-
boren, befand sich mit seinen Eltern 
auf der Flucht vor Herodes. Die Jün-
ger flohen bei der Gefangennahme  
Jesu  im  Garten  Gethsemane.  Ja,  
so  ist  unser  Leben  manchmal:  un-
stet  und flüchtig auf Erden, ruhelos, 
heimatlos. 
Aber  unser  Leben  kann  auch  eine  
Zuflucht  und  Heimkehr,  ein  Nach-
Hause  -  und  Zur-Ruhe-Kommen 
sein. Gott kleidete Adam und Eva 
liebevoll ein und schützte sie damit. 
Er machte an Kain ein Zeichen, da-
mit niemand ihn antasten durfte. Er 
schenkte Jakob seinen Segen und 
die Versöhnung mit seinem Bruder. 
Er berief den flüchtenden Mose zum 
Retter seines Volkes und den flüch-
tenden David zum König Israels. Und 
Jesus wurde nach Flucht und Heimat-
losigkeit auf Erden durch Auferste-
hung und Himmelfahrt nach Hause 
und in die ewige Ruhe gebracht. 
Das Kreuz Jesu ist das stärkste Sym-
bol für beides: es ist der Ort der bit-
tersten Verlassenheit, von Gott und 
Mensch und allen guten Geistern 
verlassen, und zugleich der Ort der 
wunderbarsten Zuflucht für uns un-
stete und umherirrende Menschen. 
Wer sich im Gebet unter das Kreuz 
Jesu flüchtet, findet wirklich Zuflucht, 
hier im Glauben und in Ewigkeit im 
Bleiben. 
Das fasst der Psalmist des 90. Psalms 
mit einem Gebet treffend zusammen: 
„Herr, du bist unsere Zuflucht für und 
für. Ehe die Berge wurden und die 
Erde und die Welt geschaffen wur-
den, bist du, Gott, von Ewigkeit zu 
Ewigkeit.“ 
Werner Röhle, Pastor i. R. der 
Freien evangelischen Gemeinde 
Neustadt 

Familienanzeigen
werden immer gelesen.
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In Dankbarkeit für ihre unendliche Liebe, die sie uns 
allen gegeben hat, nehmen wir Abschied von unserer  
herzensguten Mutter, Schwiegermutter, Oma und  
Uroma

Die Trauerfeier an der Urne findet am 29.10.24 um 
13:30 Uhr in der St. Nicolai-Kirche in Grömitz statt. Auf 
Wunsch unserer Mutter bitte keine Trauerkleidung.

Anstatt zugedachter Blumen oder Kränze bitten wir um 
eine Spende an die Palliativstation Eutin. 
IBAN: DE56 3702 0500 0003 1717 03
Stichwort: Christa Westensee

Christa Westensee
geb. Bley

* 5. September 1937     † 9. Oktober 2024

Heike und Axel
Wilhelm und Birte
Bernd und Manuela
6 Enkelkinder
und 5 Urenkel

 Man sieht die Sonne langsam untergehen
 und erschrickt doch,
 wenn es plötzlich dunkel wird!
 Franz Kafka

Bruno 
Borkowski

* 19. Oktober 1940   † 26. September 2024

Nach langer schwerer Krankheit verstarb mein Mann, unser Vater 
und mein Opa.
Im Herzen wirst Du immer bei uns sein.

 Brigitte 
 Claus und Cori
 Jörg, Kathrin und Marek

Die Beisetzung wird zu gegebener Zeit im engsten Familienkreis 
erfolgen.
Traueranschrift: Jörg Borkowski, Hirschkoppel 16, 23738 Lensahn

In der Stunde des Abschieds durften wir noch einmal erfahren, wie viel Freundschaft und 
Verbundenheit unserem lieben

entgegengebracht wurde. Wie gut ist es zu wissen, dass man in der schweren Zeit nicht 
allein ist. Wir danken allen, die sich in stiller Trauer mit uns verbunden fühlten und ihre 
Anteilnahme in vielfältiger Weise zum Ausdruck brachten.

Hans-Werner Frank

Gosdorf, im Oktober 2024 Gunda Frank

Der Himmel so blau, das Meer so weit,
die Fahrt heißt Lebenszeit.

Der Himmel so sanft, das Ufer ganz nah,
mein Anker Liebe nur war.

Ihre Fahrt ist zu Ende und wir müssen Abschied nehmen
von meiner Geliebten, unserer Mama,

Schwiegermama und Oma

Heike Hagenmaier
geb. Grohne

* 4. Juli 1939   † 18. August 2024

Du bist stets bei uns

Dein Martin
David und Anna

mit Lena, Piet und Clara
Sarah und Dennis

mit Janna und Jakob
Dolly

Die Trauerfeier an der Urne mit anschließender Beisetzung
findet am Freitag, dem 1. November 2024,

um 11.00 Uhr in der St.-Laurentiuskirche zu Süsel statt.

Nach einem erfüllten Leben müssen wir Abschied nehmen 
von unserer lieben Frau, Mutter und Oma

Ute Dorothea Margarete Roth
* 26. Juli 1939   † 9. Oktober 2024

In Liebe und Dankbarkeit

Dr. Eike Roth
Sabine, Boris und Lars Jendruschewitz
Sibylle und Fred Schuld

Die Trauerfeier mit anschließender Beisetzung findet am 
Dienstag, 22.10.2024 um 13.30 Uhr in der
Friedenskirche zu Neustadt i. H., Kirchhofsallee 13, statt.

geb. Diembeck
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Wagrienring 46 · Neustadt i.H. / Sierksdorf
www.bestattungshaus-mielke.de Tel. 04561 51010

DIESE UNTERLAGEN WERDEN 
IM TRAUERFALL BENÖTIGT:

• Personalausweis
• Geburtsurkunde
• Stammbuch oder Heiratsurkunde
• Ggf. Sterbeurkunde des Ehepartners
• Scheidungsurteil rechtskräftig (bei Geschiedenen)
• Krankenkassenkarte
• Rentenbescheid / Rentenversicherungsnummer
• Graburkunde (wenn eine Grabstelle vorhanden ist)
• Versicherungspolice einer  
 Sterbegeldversicherung (Original)
• Bestattungsvorsorgevertrag (wenn einer besteht)

       Wir sind 

für Sie da!

TRADITION - VERTRAUEN - ERFAHRUNG - QUALITÄT

BESTATTUNGSHAUS

MIELKE

04561 - 5 10 10
Friedhof Altenkrempe
Ein Friedhof für alle Menschen
naturnah · trostreich · individuell

Wir informieren Sie gern unverbindlich.

Friedhofsverwaltung Altenkrempe
Bärbel Vowe, Tel. 04561-4417

Wir sind für Sie da

Wir lassen Sie am
Lebensende nicht allein

Wir beraten und begleiten 
ehrenamtlich

Ambulanter Hospizdienst

Am Holm 30 · 23730 Neustadt i.H.
Tel. 0 45 61 - 5 13 02 58 

www.beistand-am-lebensende.de

4,80

Eine gelungene 
Trauerfeier

Die Planung einer Bestattung ist ein komplexer 
Prozess, der viele Aspekte umfasst. Von der Or-
ganisation der Trauerfeier bis hin zur Einhaltung 
gesetzlicher Vorschriften gibt es viel zu bedenken.
Ein qualifizierter Bestatter mag auf den ersten Blick 
teurer erscheinen, aber Qualität hat durchaus ihren 
Wert. Gerade wenn es um den Verlust eines ge-
liebten Menschen geht, ist es entscheidend, jeman-
den an seiner Seite zu haben, dem man vertrauen 
kann.
Ein Bestatter mit dem Markenzeichen ist ein sol-
cher Partner. Das Markenzeichen steht für eine un-
abhängige Zertifizierung des Bestattungsunterneh-
mens und weist eine fachspezifische Qualifikation 
nach. Markenzeichenbestatter sind in der Region 
verwurzelt und kennen sich deshalb besonders gut 
mit den örtlichen Besonderheiten aus. Auch bei 
der Gestaltung und Umsetzung eigener Wünsche 
stehen Bestatter mit dem Markenzeichen kompe-
tent zur Seite. Sie bieten nicht nur eine sichere fi-
nanzielle Absicherung, sondern unterstützen auch 
bei der Planung und dem Abschluss entsprechen-
der Verträge. Sie sind vor, während und nach dem 
Sterbefall für ihre Kunden da und kümmern sich 
auch um Sonderwünsche und individuelle Ausstat-
tungen von Trauerfeiern.
Nach Meinung von Verbraucherschützern ist für 
die Relevanz und Glaubwürdigkeit eines Qualitäts-
zeichens entscheidend, dass die externe Prüforga-
nisation unabhängig und vertrauenswürdig ist. Im 
Falle des Markenzeichens wird die Einhaltung der 
Verpflichtungen durch unabhängige Prüfer und 
den BDB regelmäßig kontrolliert. Liegen die Vo-
raussetzungen zur Führung des Markenzeichens 
nicht mehr vor, entzieht der Bundesverband Deut-
scher Bestatter die Lizenz.  (red/spp-o)

Urnengrabfeld „Garten der 
Erinnerung“ in Altenkrempe

Das neue Urnengrabfeld auf dem Friedhof 
Altenkrempe. (Foto: Kirchengemeinde Al-
tenkrempe)

Die Kirchengemeinde Altenkrempe hat auf dem 
Friedhof in der Milchstraße ein weiteres Urnen-
grabfeld angelegt. Die Gemeinschaftsgrabanlage 
„Garten der Erinnerung“ ist in Zusammenarbeit 
mit der Gärtnerei Hamer entstanden. Mit dem 
neuen Grabfeld bietet die Kirchengemeinde eine 
weitere Möglichkeit der Urnenbeisetzung, bei der 
die gärtnerische Pflege bereits enthalten ist.
Die Anlage schlängelt sich flussartig über die Ra-
senfläche gegenüber des Baumfeldes und ist mit 
Stauden und Gräsern bepflanzt. Bei der Auswahl 
der Pflanzen wurde darauf geachtet, dass diese 
Trockenheit vertragen und auch für Insekten eine 
Nahrungsquelle bieten. Die Vergabe der Grabplät-
ze ist ab sofort möglich. Informationen gibt es un-
ter Tel. 04561/4417.
Die Friedhofsverwaltung der Kirchengemeinde 
plant im November 2024 eine Friedhofsführung. 
Während eines Spaziergangs über den Friedhof 
sollen in lockerer Atmosphäre die unterschied-
lichen Bestattungsmöglichkeiten und Grabarten 
vorgestellt, Besonderheiten erläutert und Fragen 
beantwortet werden. Der genaue Termin wird 
noch bekannt gegeben. (red)
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RÜTING BESTATTUNGEN
SEIT 1924

Telefon 0 45 61 | 44 44

Schmiedestr. 5-7 . 23730 Neustadt/i.H.
kontakt@rueting-bestattungen.de
www.rueting-bestattungen.de

Erd-, Feuer-, See und
Baumbestattungen

HÖCH
GRABMALE

Individuelle Grabsteine

Ewald Höch Grabdenkmäler e. K.
Kirchhofsallee 13

23730 Neustadt in Holstein
Telefon: 04561 8868

www.hoech-grabmale.de
Mo. - Fr. 08:00 - 17:30 Uhr

und nach Vereinbarung

Meisterbetrieb seit 1904

B E S T A T T U N G S U N T E R N E H M E N

WULF
Erd-, Feuer-, Wald- und Seebestattungen

www       info@tischlerei-wulf.de         www.tischlerei-wulf.de     
Op de Horst 64   23743 Grömitz-Grönwohldshorst          04366/268



 IN VIERTER GENERATION

GRÖSSTE GRABMALAUSWAHL IM RAUM OSTHOLSTEIN!
LEISTUNGSFÄHIG - PREISGÜNSTIG

MEISTERBETRIEB   MARMOR   GRANIT   SANDSTEIN   FINDLINGE

Ausstellung moderner Grabmale
Lieferung zu allen Friedhöfen

Kirchhofsallee 3 - 5 • Neustadt • Tel. (0 45 61) 88 32
Fax 16594 • www.oswald-grabmale.de

Traditionelle Gedenktage: Welche 
Bedeutung sie heute haben 

Der Herbst bringt die stillen Tage des Erinnerns an unsere Verstorbenen. (Foto: adobe-
Stock)
Verstorbene Angehörige und Freunde bleiben un-
vergessen. Besonders in den nächsten Wochen, 
wenn die sogenannten stillen Tage beginnen, den-
ken wir intensiver an unsere Verstorbenen.
Anfang November starten die Totengedenktage 
mit Allerheiligen und Allerseelen. Diese Traditio-
nen haben ihren Ursprung in der Römisch-katholi-
schen Kirche, die sie seit dem 4. und 10. Jahrhun-
dert feiert. Am 1. November wird vor allem der 
Heiligen gedacht. Der 2. November ist den Ver-
storbenen gewidmet. An beiden Tagen besuchen 
viele Menschen die Friedhöfe. Früher legte man 
Gebäck auf die Gräber. Heute stellen die Men-
schen vor allem Kerzen und Grablichter auf.

Angehörige in Zeiten 
der Trauer entlasten

Bereits zu Lebzeiten sollte man den gewünschten 
Rahmen für die eigene Bestattung festlegen. So 
stellt man sicher, dass der eigene Wille respektiert 
wird und entlastet gleichzeitig die Angehörigen, 
die sich in der Trauer nicht um Bestattungsfragen 
kümmern müssen. Zudem werden mögliche fami-
liäre Diskussionen über den mutmaßlichen Willen 
des Verstorbenen vermieden.
Sichere Rücklage für die Bestattung
Gerade bei zunehmender Pflegebedürftigkeit ist 
es wichtig, das Geld für die Bestattung sicher zu 
hinterlegen. Viele denken, ein Sparbuch sei aus-
reichend, doch davon ist abzuraten, da die Gelder 
nicht „zweckgebunden“ sind. Im Pflegefall kann 
das Amt sogar die Auflösung des Sparguthabens 
zur Deckung der Pflegekosten verlangen.
Vertrag hält alle Punkte fest
Seriöse Bestatter bieten vor Ort persönliche Be-
stattungsvorsorge-Beratungen an. „Gemeinsam 
mit dem Kunden werden in einem Bestattungsvor-
sorgevertrag alle Punkte festgehalten, die für die 
Bestattung wichtig sind – ob Erd- oder Feuerbestat-
tung, Grabart, Blumenschmuck, Trauerfeier u.v.m. 
Sinnvoll ist es, hierbei auch bereits den finanziellen 
Rahmen zu regeln“, so Stephan Neuser, General-
sekretär des BDB. Dazu bieten sich zwei Möglich-
keiten an: Der Bundesverband Deutscher Bestatter 
(BDB) bietet über die Deutsche Bestattungsvorsor-
ge Treuhand AG die treuhänderische Verwaltung 
von Geldern an. Im Todesfall wird dieses Geld 
dann an den ausgewählten Bestatter zur Erfüllung 
des Bestattungsvorsorgevertrages ausgezahlt.
Auch möglich ist eine Sterbegeldversicherung – 
etwa über das Kuratorium Deutsche Bestattungs-
kultur und seine Partner. Vor allem wer unter 70 
ist, wird möglicherweise diese Lösung attraktiv fin-
den. Hier werden monatlich kleine Beträge in eine 
Sterbegeldversicherung eingezahlt, die im Todesfall 
ausbezahlt wird. Gerade für Menschen mit kleine-
ren Einkommen ist dies interessant. Weitere Infos 
gibt es unter www.bestatter.de.  (akz)

Der nächste Gedenktag ist der Volks-
trauertag. Er fällt immer auf den zweit-
letzten Sonntag vor dem 1. Advent. 
In diesem Jahr ist das der 17. No-
vember. An diesem Tag gedenken wir 
vor allem der Opfer von Krieg, Ge-
waltherrschaft und Terrorismus. Viele 
nutzen ihn auch, um an verstorbene 

Familienmitglieder zu denken.
Eine Woche später, am 24. November, feiert 
die evangelische Kirche den Totensonntag, auch 
Ewigkeitssonntag genannt. Dieser Gedenktag 
wurde 1816 von König Friedrich Wilhelm III. von 
Preußen eingeführt. Ein 
Brauch an diesem Tag 
ist das Verlesen der Na-
men der Verstorbenen 
aus dem vergangenen 
Kirchenjahr während ei-
nes besonderen Gottes-
dienstes. (he)
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☎04363 - 903930
Waldweg 1, Lensahn

Wir kümmern uns

AP Bedey
Ambulanter Pflegedienst Bedey

Alle Defibrillatoren
in unserer Region
finden Sie unter:

www.der-reporter.de/defibrillatoren

NOTRUF- UND SERVICENUMMERN 
ATS-Suchtberatung            04371 501990
„Balance Selbsthilfegruppe“ bipolare und 
depressive Erkrankung
 Anm. 0157/32951919 (dienstags 16-18 Uhr)
„Beistand am Lebensende“ e.V., Ambulanter Hospiz-
dienst, Neustadt in Holstein 04561 513 02 58
Beratungsstelle für Familien-, Partnerschafts- 
und Lebensfragen
Diakonisches Werk  04521 / 800 54 10
Beratungsstelle der BRÜCKE Lübeck und 
Ostholstein, Region Neustadt, Mo. - Do. 
9-16 Uhr, Fr. 9-13 Uhr 04561 513 02 43
Clic Suchtgruppe, 
Mi. 19 Uhr 0451 / 9 69 51 59
Elterntelefon - Mo. - Fr. 9-11 Uhr, 
Di. + Do. 17-19 Uhr 0800 / 111 05 50
Ergänzende unabhäng.  0177/9575970
Teilhabeberatung EUTB 0177/9575978

0177/9575979
Familienberatungsstelle des 
Kinderschutz- 04561 / 51 23 - 11
bundes e.V. 04561 / 51 23 - 12
Familienzentrum Küste - für junge 
Familien, Schwangere und 
Alleinerziehende 04561 / 5 24 81 83
Frauenhaus OH e.V.  04521/8264410
GATE-OH - Schuldnerberatung
  04561 / 51 33-0
Interkulturelles Bildungs- u. 
Begegnungszentrum  04561 / 51 23 41
Vor dem Kremper Tor 21b, 23730 Neustadt
Integrationsstelle zur Betreuung von 
Asylbewerbern  04561 / 5264951
Kranken-/Rettungswagen, Notarzt, 
Tag und Nacht 04521 / 192 22
Migrationsberatung: 
MBSH  04561 / 55 98 531
MBE  04561 / 55 98 532
Multiple Sklerose Selbsthilfegruppe
 04363 / 778 87 26
Notruf Ostholstein - Information und 
Beratung für Frauen und Mädchen e.V.
 04561 / 91 97
Personenspürhunde, Rettungshunde (Man-
trailing Team OH e.V.) jeden Tag jederzeit 
Alarmierung über 112 o. 0172 - 415 69 30
Psychosoziale Krebsnachsorge des 
DRK  04561 / 51 47 12
Schwangerenberatung u. Schwange-
renkonfliktberatung  04561 / 91 97
Tagesklinik Ostholstein Psychiatrische 
Tagesklinik  04561 / 10 11
www.tagesklinik-ostholstein.de
Telefonseelsorge, Tag und Nacht, 
gebührenfrei  0800 / 1 11 01 11
Wohnungsnotfallberatung, Sprechzeit: Di. u. 
Do. von 8-12.30 Uhr und nach Vereinbarung, 
Waschgrabenallee 5, Zi. 7  04561 / 61 93 92

Ärztlicher Bereitschaftsdienst 
der KVSH

Bundesweit einheitliche Rufnummer
116 117

Leitstelle
Mo., Di., Do. 18 - 8 Uhr am Folgetag
Mi., Fr. 13 - 8 Uhr
Sa., So., feiertags ganztags 8 - 8 Uhr
Allgemeinärztliche Anlaufpraxen 

Schön Klinik Neustadt, Am Kiebitzberg 10
Nebensaison (Oktober - März) 
Mittwoch, Freitag 17.00 - 21.00 Uhr
Samstag, Sonntag, Feiertag
 10.00 - 15.00 Uhr
Ameos Klinikum Oldenburg, Mühlenkamp 5 
Hauptsaison (April bis Oktober):
Mittwoch und Freitag: 17:00 - 21:00 Uhr 
Sa., So., Feiertag 10:00 - 14:00 Uhr 
 und 17:00 - 20:00 Uhr
Ameos Klinikum Eutin, Hospitalstraße 22
Mo., Di. und Do.    19.00 - 21.00 Uhr
Mi. und Fr. 18.00 - 21.00 Uhr 
Sa., So.  10.00 - 13.00 Uhr
 und 18.00 - 21.00 Uhr
Kinderärztlicher Bereitschaftsdienst:
Kinderklinik im Ameos Klinikum Eutin,
Hospitalstraße 22, Eutin
Sa., So.  10 - 15 Uhr
HNO-ärztlicher und augenärztlicher 
Bereitschaftsdienst in den dienst- 
habenden Praxen unter Tel. 116 117
Mi. u. Fr.  16 - 18 Uhr
Sa., So.   10 - 12 Uhr

Weitere Informationen unter 
www.116117.de

B E I L A G E N H I N W E I S
Unserer heutigen Ausgabe liegen in TEILGEBIETEN Prospekte folgender Firmen bei:

Lensahn und 
Umgebung

Teilbelegung

24-Stunden-Betreuung
in Ihrem eigenen Zuhause!

Individuelle Betreuung durch
polnisches Personal!

Tel.: 0173 / 6 53 30 86
Die bezahlbare Alternative zum Pflegeheim!

UNSERE ANNAHMESTELLEN:
Herzstück Schönwalde,
Eutiner Str. 3a, 23744 Schönwalde
Bustouristik Benthien
BB Folien Ostseeshirt
Wicheldorfstr. 17, 23743 Grömitz

für Neustadt, Grömitz, Cismar, Kellenhusen, Dah-
me, Grube, Lensahn, Harmsdorf, Hansühn, Mönch- 
neversdorf, Schönwalde, Kasseedorf, Gömnitz, Süsel,  
Scharbeutz, Haffkrug, Sierksdorf sowie alle in 
diesem Gebiet liegenden Ortschaften.

I M P R E S S U M

Reichweite für Ihren Werbeerfolg.
Auflage der reporter Print: 
34.000 (BVDA geprüft)
(bis zu 38.000 Sommerauflage)
Online je Woche (letzte 5 Monate):
ePaper Neustadt: > 5.000 Leser
Page Impressions: 156.000
Leser: 22.000
Facebook Follower: über 15.300
Instagram Follower: über 5.000

Anzeigen/Online:
Jenny Beyer-Klug, Martin Böhnke, 
Nicole Hagen, Simon Krüger, Sven Mu-
chow, Till Muchow, Ines Rosenow, Mi-
chael Scheil, Victoria Temp
Redaktion/Social Media: 
Alexander Baltz (ab), Marco Grümmer  
(mg), Marlies Henke (he), Kristina Kolbe 
(ko), Paula Mommsen (pm), Gesche  
Muchow (gm), Uwe Muchow (um)
Red./Termine: Petra Remshardt
Vertrieb: Jürgen Koch, Merle Zachau
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Sven Muchow, Uwe Muchow
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reportern sowie bei Sonderseiten bereits 
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VERLAGSGESELLSCHAFT UND WERBEAGENTUR GMBH

„Falls Sie dieses Produkt nicht mehr erhalten  
möchten, bitten wir Sie, einen Werbeverbots- 
aufkleber mit dem Zusatzhinweis 'Keine  
kostenlosen Zeitungen' an Ihrem Briefkasten  
anzubringen. Weitere Informationen finden 
Sie auf dem Verbraucherportal  
www.werbung-im-briefkasten.de.“

Öffnungszeiten: Mo., Di. + Do. 8.30 - 18.00 Uhr,  
Mi. 8.30 - 16.00 Uhr, Fr. 8.30 - 15.30 Uhr
Für Hörfehler, die bei der telefonischen Aufgabe von 
Annoncen entstehen, übernimmt der Verlag kei-
ne Haftung. In jedem Fall ist der Auftraggeber zur  
Zahlung der Annoncen-Rechnung verpflichtet.
Herausgeber und Verlag:

Leserbriefe werden, sofern sie nicht eine 
bezahlte Anzeige darstellen, nicht im 
reporter abgedruckt, sondern online
auf www.der-reporter.de veröffentlicht, 
wenn sie nicht rechtswidrige Inhalte oder 
Beleidigungen enthalten.

... und noch mehr
Informationen..

Jeden Tag aktuell auf
der-reporter.de

Stadtkirche Neustadt
20.10. 10.30 Uhr: Gottesdienst mit 
Abendmahl, Pastor Lotzkat
Kapelle Pelzerhaken
20.10. 18 Uhr: 
Gottesdienst, Pastor Nippe
Neuapostolische Kirche 
Neustadt, Ziegelhof 9
20.10. 10 Uhr: Gottesdienst
Freie ev. Gemeinde Neustadt, 
Am Binnenwasser 5
20.10. 10.30 Uhr: Gottesdienst
Kath. Kirche St. Johannes-
Kirche, Neustadt
www.pfarrei-st-vicelin.de
18.10. 9 Uhr:  Hl. Messe
18.10. 18 Uhr: Friedensgebet
20.10. 10 Uhr: Hl. Messe
23.10. 17.30 Uhr: Rosenkranz
23.10. 18 Uhr: Hl. Messe
Basilika Altenkrempe
20.10. 10.15 Uhr: 
Gottesdienst, Pastor Holmer
St. Laurentius Kirche Süsel
20.10. 10 Uhr: 
Gottesdienst, Pastorin Warnemünde
Strandkirche Scharbeutz
20.10. 11.15 Uhr: Gottesdienst mit 
Taufe, Pastorin Schlapkohl
St. Nicolaikirche Grömitz
www.ev-kirche-groemitz.de
20.10. 11 Uhr: 
Gottesdienst, Pastor Kiersch
St. Bonifatius-Kirche Grömitz
19.10. 17 Uhr: Hl. Vorabendmesse
Klosterkirche Cismar
20.10. 9.30 Uhr: Abendmahlsgottes-
dienst, Pastor Kiersch
Geroldkapelle Dahme
20.10. 11 Uhr: 
Gottesdienst, Pastor i.R. Ehlers

St. Stephanus Kirche Dahme
20.10. 10 Uhr: Ökumen. Open-Air-
Gottesdienst mit Fahrradsegnung auf 
dem Seebrückenvorplatz
23.10. 15 Uhr: Maritime 
Marienandacht mit Akkordeonmusik
Freie ev. Gemeinde Lensahn
20.10. 10.30 Uhr: Gottesdienst mit 
Kindergottesdienst in der Lesehalle
Kirchspiel Bungsberg
20.10. 9.30 Uhr: Hohenstein: 
Gottesdienst, Pastor Glindmeier
20.10. 11 Uhr: Hansühn: 
Gottesdienst, Pastor Glindmeier
20.10. 11 Uhr: Lensahn: Gottes-
dienst, Pastor Hillmann, im Anschluss 
Kirchenschmaus
20.10. 9.30 Uhr: Schönwalde: 
Gottesdienst, Pastor Hillmann

ganztags 8 - 8 Uhr
www.aksh-notdienst.de
Tel. 0800/0022833
Mobil: 22833
17.10. Sonnen-Apotheke, 
Scharbeutz, Strandallee 128, 
Tel. 04503/72344 und 
Hubertus-Apotheke, Oldenburg, 
Markt 2,
Tel. 04361/2208
18.10. Baltic-Apotheke, Neustadt, 
Königstr. 2, Tel. 04561/513513 und 
Einhorn-Apotheke, Schönwalde, 
Oldenburger Str. 19, 
Tel. 04528/1001
19.10. Seestern-Apotheke, 
Neustadt, Brückstr. 11,
 Tel. 04561/4171
20.10. Apotheke Eutin, 
Industriestr. 5a, 
Tel. 04521/7782783; 
Apotheke Ratekau, Bäderstr. 24,
 Tel. 04504/71111 und 
Eichen-Apotheke Grube, 
Bürgerm.-Höppner-Straße 4, 
Tel. 04364/49720
21.10. Markt-Apotheke, Neustadt, 
Am Markt 5, Tel. 04561/51960
22.10. Kur-Apotheke Niendorf, 
Timmendorfer Strand, Strandstr. 
110, Tel. 04503/89090 und 
Wagrien-Apotheke, Lensahn, 
Eutiner Str. 8-10, 
Tel. 04363/9055040
23.10. Ostsee-Apotheke Haffkrug, 
Strandallee 1a, Tel. 04563/5463 
und Hubertus-Apotheke, Oldenburg, 
Markt 2, Tel. 04361/2208

www.zahnaerztlicher-notdienst-sh.de

- Alle Angaben ohne Gewähr -

Gottesdienst

Apotheken-Notdienst

Zahnarzt-Notdienst
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Alle weiteren Angebote 
dieser Woche gibt‘s hier!

Bei einem guten Wein lassen sich gemütliche 
Stunden verbringen und angeregte Gespräche 
führen. Außerdem ist es die perfekte Gelegen-
heit, um miteinander zu lachen, zu träumen 
und in Erinnerungen zu schwelgen. Daher hat 
famila über 500 verschiedene Weine aus aller 
Welt im Sortiment. 

EINZIGARTIG
E VIELFALT!

15.99

Italien – Piemont

 Barolo
Cavalieri di 
Moasca
DOCG, trocken
0,75-Liter-Flasche
(1 Liter = 21.32 €)

Ein Barolo von glänzen-
dem, dunklem Rubinrot mit 
granatroten Spiegelungen. Das 
komplexe und elegante Bukett 
verströmt ätherische Duftnoten 
von Kräutern, reifen Kirschen 
und Pflaumen, untermalt von 
erdig-würzigen Aromen. 
Im Geschmack zeigt er sich 
trocken, kraftvoll-vollmundig 
und mit einem nicht enden 
wollenden Abgang.

Deutschland
Rheinhessen   
Dornfelder
Qualitätswein 
halbtrocken
0,75-Liter-Flasche
(1 Liter = 4.65 €)

Italien – Apulien
 Vigna Terra
Primitivo
IGT, trocken
0,75-Liter-Flasche
(1 Liter = 7.99 €)

3.495.99

Italien – Apulien 
Primitivo 
IGT, trocken
0,75-Liter-Flasche
(1 Liter = 5.32 €)

Spanien – La Mancha 
the guv‘nor 
halbtrocken
0,75-Liter-Flasche
(1 Liter = 7.99 €)

3.995.99

    Deutschland – Nahe 
James rot
Qualitätswein 
feinherb
0,75-Liter-Flasche
(1 Liter = 6.65 €)

4.99

Italien
 Leonello rosso
IGT, trocken
0,75-Liter-Flasche
(1 Liter = 6.65 €)

4.99

12.99

Schweiz – Wallis

Fendant du Valais
AOC, trocken
0,75-Liter-Flasche
(1 Liter = 17.32 €)

Ein berühmter Weißwein aus 
dem Wallis ist der Fendant, der 
ausschließlich aus der Rebsorte 
‚Fendant‘ hergestellt wird. Dieser 
Wein zeichnet sich durch seine 
niedrige Säure, ansprechende 
Fruchtigkeit, Spritzigkeit, 
Eleganz, Weichheit und Frische 
im Geschmack aus. 
Die Rebsorte ‚Fendant‘ ist auch 
unter den Namen ‚Chasselas‘ 
oder ‚Gutedel‘ bekannt und ist 
charakteristisch für die Region.

Deutschland – Nahe 
James weiß
Qualitätswein, feinherb
0,75-Liter-Flasche
(1 Liter = 6.65 €)

    Frankreich – Burgund
Bourgogne 
Jurassique 
Chardonnay
AC, trocken
0,75-Liter-Flasche 
(1 Liter = 15.99 €)

4.9911.99

Österreich – Weinviertel 
 Pfaffl 
Grüner Veltliner 
HAIDEN 
Qualitätswein, trocken
0,75-Liter-Flasche
(1 Liter = 10.65 €)

4.997.99

Frankreich
Côtes de Luberon 
Perrin Luberon 
AC, trocken
0,75-Liter-Flasche
(1 Liter = 7.99 €)

5.99

Deutschland
Nord-Süd Cuvée
trocken
0,75-Liter-Flasche
(1 Liter = 7.99 €)

5.99

Deutschland – Baden  
 Weißer
Burgunder 
Kabinett, trocken
0,75-Liter-Flasche
(1 Liter = 6.65 €)

Bio

Bio

Bio

Bio
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