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Moller Reisen GmbH, Am Markt 4, 23730 Neustadt, Tel.: 04561 / 55 99 90

15.09. © 13.10. * 27.10.
Musicals in Hamburg - Busfahrt und Musicalticket ab 119,- €
Konig der Léwen, Hercules sowie nur noch bis September: Die Eiskénigin, Tanz der Vampire

02.10. Dithmarscher Kohlbuffet in Lexféhre 69,- €
im Anschluss individueller Aufenthalt in Biisum
22.10. Kiirbishuffet auf See — TT-Line 79,- €

Busfahrt nach Rostock mit individuellem Aufenthalt, Schifffahrt Rostock - Travemiinde
(16.15 - 20.30 Uhr), Kiirbisbuffet an Bord inkl. 1 Getrank

06.10.-08.10. Berlin mit Friedrichstadtpalast FR 329,- €
2x U im 4*-Hotel , Leonardo” mit Friihstiicksbuffet (fuBlaufig vom Friedrichstadtpalast
entfernt), Eintritt PK 4 fiir die Show , FALLING IN LOVE", Auffahrt Berliner Fernsehturm mit
Kaffee und Kuchen, ausfiihrliche Stadtrundfahrt, Citytax — Hoherwertige Karten gegen
Aufpreis buchbar!

08.10.-11.10. Sonneninsel Usedom — Heringsdorf HP 489,- €
3x U im 4*-Hotel ,Esplanade” nur 100 m von der Promenade entfernt, 3x Friihstiickshuffet,
3x Abendessen, gr. Inselrundfahrt, kostenlose Nutzung der Wellnessoase inkl. Schwimmbad

11.10.-14.10. Domstadt Erfurt und Zwiebelmarkt in Weimar FR 449,- €
3x U im 4*-Hotel ,Radisson Blu" in zentraler Altstadtlage in Erfurt, 3x reichhaltiges
Friihstiicksbuffet, Stadtfiihrung in Erfurt, Besuch des Zwiebelmarktes in Weimar

16.10.-20.10. Paris - Stadt der Olympiade FR 699,- €

4x U im 3*-Hotel ,IBIS Paris Clichy” mit Friihstiicksbuffet, groBe Stadtrundfahrt, gefiihrter

Spaziergang Montmartre inkl. Auffahrt Zahnradbahn, 1x 3-Gang-Menti inkl. Getranke auf

dem Montmartre, Citytax — Ausflug nach Versailles gegen Aufpreis méglich

Preis bei Mehrtagesfahrten = pro Person im Doppelzimmer, Einzelzimmerzuschlag auf Anfrage
Alle Reisen inklusive Fahrt im komfortablen Moéller-Reisebus!

Unsere Offnungszeiten: Mo. - Fr. 10 - 13 Uhr und 14 - 18 Uhr

NEU: Unser Winterkatalog mit Weihnachts- und Silvesterreisen ist da!
www.moeller-reisen.de

... und noch mehr
Informationen..

Jeden Tag
aktuell auf

der-reporter.de
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DAMIT SIE IHREN
KAUF SICHER

ABWICKELN
KONNEN:
=» Lassen Sie keine fremden
Personen in Ihre Wohnung
=» Zahlen Sie nicht per Vorkasse

= Bitten Sie bei der Ubergabe
Nachbarn oder Bekannte
als Zeugen dazu

=» Kein Kduferschutz
mit ,,PayPal-Freunde”

Ihr reporter-Team
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. auf instagram

Aktionstag rund um den Aptel
im Dort- und Schulmuseum

Schonwalde.  Unter dem Mot-
to ,Der Apfel féllt nicht weit vom
Stamm® dreht sich beim Aktionstag
im Dorf- und Schulmuseum Schén-
walde am Sonntag, dem 25. August
von 14 bis 17 Uhr alles um die belieb-
te Frucht. Auch wenn noch wenige
Sorten ihre Reife erreicht haben, ist
der Apfel doch der ,Held des Tages".
In einem Wettbewerb wird die langste
vor Ort geschalte Apfelschalenspirale
gesucht und Claudia Hofer vom Pfar-
rhof Schénwalde wird tiber das Ern-
teprojekt ,,Gelbes Band“ berichten.
Kulinarisch bestimmt der Apfel auch
das Angebot im Museums-Café mit
hausgemachten Kuchen und Torten.
»Schon im Paradies spielte der Apfel
eine bedeutende Rolle. Welches An-
sehen er als Obst bis heute hat, zeigt
so mancher Sortenname. Grund
genug, sich mit der Sprichwort stif-
tenden Frucht zu beschéftigen®, sagt
Marc Dobkowitz iiber die Wahl des
Themas. Da die Zeit fiir eine umfang-
reiche Verkostung erntefrischer Apfel
noch zu frith ist, ndhert man sich in
Schénwalde dem Thema unter an-
derem spielerisch. In einem Wettbe-
werb soll ermittelt werden, wer mit
einem Obstmesser die langste Scha-
lenspirale von einem Apfel schilen
kann. Als Lohn winkt eine Urkunde
und ein kleines Geschenk.

Zusammen mit Claudia Hofer vom
Naturerlebnisraum Pfarrhof Schon-
walde will das Museum aber auch
auf ein Projekt aufmerksam machen,
mit dessen Hilfe das Obst der vielen
Bdume und Stréucher der Region
einer sinnvollen Nutzung als Lebens-
mittel zugefithrt werden soll. Léngst
kennzeichnen in Niedersachsen gel-
be Bander all die Baume und Strau-
cher, die von deren Eigentiimern zur
Ernte zur privaten Nutzung freigege-
ben sind. Claudia Hofer machte das
Ernteprojekt ,Gelbes Band“ auch in
Schleswig-Holstein bekannt machen
und beantwortet am 25. August Fra-
gen dazu. ,Wir haben uns gefreut mit
unserem Aktionstag den Startschuss
fiir das ,gelbe Band'‘ in unserer Regi-

Ein solches ,,gelbe Band“ soll in
diesem Spatsommer und Herbst
auch Biaume und Straucher in
Ostholstein kennzeichnen, de-
ren Obst von den Eigentiimern
zur Ernte durch Selbstpfliicker
fiir die private Nutzung freige-
geben ist.

on zu setzen®, sagt Marc Dobkowitz.
Der Forderverein hat die ersten Me-
ter des selbst zersetzenden Bandes
beschafft und gibt diese am Aktions-
tag an Interessierte ab.

Um tiber den Aktionstag hinaus die
Standorte der freigegebenen Béu-
me und Straucher allen &ffentlich zu
machen, stellt das Museum auch die
kostenlose Handy-App ,Dorffunk®
vor. Darin wurde bereits die Gruppe
,Ernteprojekt Gelbes Band“ einge-
richtet, in der Anbieter die Standort-
daten und Informationen zur Menge
und Reifegrad hinterlegen kénnen.
Auch der Austausch unter Anbietern
und Pfliickern ist méglich. AuBerdem
kénnen Anbieter sich in eine auslie-
gende Liste eintragen.

Die Besucher des Museums-Cafés er-
warten am 25. August hausgemach-
ten Kuchen und Torten mit Bezug
zum Apfel. Zusétzlich gibt es auch
SiiBspeisen rund um den Apfel, die
in den Bénken des historischen Klas-
senzimmers samt Kaffee ,satt” zu ge-
nieBen sind. Bei gutem Wetter stehen
reichliche Platze auf dem Rasen vor
dem Museum unter den Kastanien
am Dorfteich bereit. (red)



Mit Hund zum Wochenmarkt? Wau, erlaubt

der reporter hat ,, kurz nachgefragt™

Zuhause schmeckt es doch am besten: Dieser kleine Kerl begleitet sein Frauchen jede Wo-
che auf den Wochenmarkt. Vom freundlichen Metzger gibt‘s mitunter ein Wiirstchen, das
er stolz bis nach Hause tragt und erst dort geniisslich verzehrt.

Wir beim reporter bemithen uns, auf alle Fragen
eine Antwort zu finden. Und da unsere Leserinnen
und Leser das auch wissen, gibt es unsere Rubrik
,kurz nachgefragt®, in der wir genau das tun.
Neustadt. Diesmal wollte jemand wissen: ,Diir-
fen Hunde eigentlich auf den Neustadter Wochen-
markt?* Der Fragesteller erinnerte sich daran, dass
vor einiger Zeit noch Schilder das Mitfithren von
Hunden verboten haben. Doch diese Schilder sind
mittlerweile verschwunden, und auf dem Markt
tummeln sich viele Vierbeiner mit ihren Frauchen
und Herrchen.

Wir haben bei der Stadt nachgehakt und Biirger-
meister Mirko Spieckermann klarte auf: ,Hunde-
besitzer diirfen ihren Hund zum Wochenmarkt-
einkauf oder zum Flanieren auf den Neustéddter
Wochenmarkt mitnehmen. *

Die Stadt hatte schon am 1. Juli 2023 eine Test-
phase gestartet, in der das bis dahin geltende Hun-
deverbot aufgehoben wurde, wie uns der Verwal-
tungschef erklarte. Damit einhergehend wurden
auch die mobilen Hundeverbotsschilder wéhrend
der Wochenmarktzeiten nicht mehr aufgestellt.
Die Initiative zur Anderung kam {ibrigens auch von
den Markthandlern selbst. Sie hatten auf anderen
Wochenmérkten positive Erfahrungen mit der Auf-

hebung des Hundeverbots gemacht. Ein weiteres
Ziel war es, mehr Hundebesitzer als Kundinnen
und Kunden fiir den Markt zu gewinnen. Und das
scheint zu funktionieren:  Nach einem Jahr kén-
nen wir zumindest feststellen, dass der Wochen-
markteinkauf von Hundebesitzern mit ihren Hun-
den wahrgenommen wird. Und bisher gab es keine
nennenswerten Vorfélle,“ resiimierte der Biirger-
meister. Ein wichtiger Hinweis noch: Die Hunde
miissen natiirlich angeleint sein. (he)

Ganz wichtig: Hunde sind auf dem Neustad-
ter Wochenmarkt an der Leine zu fiihren.

Tag der offenen Tiir bei der Freiwilligen Feuerwehr

Neustadt. Am Samstag, dem 24. August &ffnet
die Freiwillige Feuerwehr Neustadt ihre Tore fiir
einen Tag der offenen Tiir. Ab 11 Uhr sind alle
Biirgerinnen und Biirger eingeladen, das Feuer-
wehrgerétehaus in der Kirchhofsallee zu besuchen
und einen Blick hinter die Kulissen zu werfen.
Bis 17 Uhr présentieren sich alle Abteilungen der
Feuerwehr und bieten ein vielfsltiges Programm
fir Gro und Klein. Die umfangreiche Fahrzeug-
schau ist ein besonderes Highlight, bei dem die
Gaste die Einsatzfahrzeuge und die dazugehorige
Technik aus néachster Nahe besichtigen kénnen.
Unterstiitzt wird die Schau von weiteren Blau-
lichtorganisationen wie dem Deutschen Roten
Kreuz (DRK), dem Technischen Hilfswerk (THW),
der Bundespolizei, dem Tiernotruf und der Droh-
nengruppe der Feuerwehr aus dem Amt Osthol-
stein Mitte. Diese Partnerorganisationen bringen
ebenfalls ihre Fahrzeuge und Ausriistungen mit,
die von den Besuchern erkundet werden kénnen.
Ein weiteres Angebot ist die Moglichkeit, selbst
aktiv zu werden. An einer Gasbrandiibungs-
anlage konnen Interessierte den Umgang mit
einem Handfeuerléscher —ausprobieren. Zu-
dem stehen zwei alte Fahrzeuge bereit, an de-

nen unter Anleitung der Einsatzkrafte der Ein-
satz von hydraulischen Rettungsgerdten und
anderen Werkzeugen geiibt werden kann.
Auch fiir die jiingsten Géste ist bestens gesorgt. Die
Kinderfeuerwehr, bekannt als die ,6ler Mini's“,
hat ein Wasserspiel vorbereitet, bei dem die Klei-
nen mit einem Wasserstrahl Feuerwehrfahrzeuge
um die Wette fahren lassen kénnen. Zusatzlich war-
tet eine Hiipfburg darauf, erklommen zu werden.
Ein besonderes Highlight ist der ADAC Rennsi-
mulator, der vom Férderverein organisiert wird.
Hier kénnen sich groBe und kleine Rennfahrer
gegen eine kleine Startgebiihr in einem Turnier
messen und attraktive Preise gewinnen. Aufer-
dem bietet der Foérderverein eine Tombola mit
Preisen sowie einen kleinen Werbeshop mit
Fanartikeln der Feuerwehr an. Zauberfreun-
de kénnen zudem Eintrittskarten fiir die dies-
jahrige Zaubergala direkt vor Ort erwerben.
Auch fiir das leibliche Wohl ist gesorgt: Leckereien
vom Girill, Currywurst mit Pommes, selbstgemach-
ter Kuchen und eine Candybar, die von der Jugend-
feuerwehr betreut wird, lassen keine Wiinsche offen.
Der Eintritt zu diesem Tag ist frei. (red)

FRICK IMMOBILIEN

Neustadt, EFH, 110 m2Wfl., 6 Zi., 2 Bad., Garage, 861 m? Grdst., EVA
109,75 kWh/m?2a, K. D, Gas, Bj. 1987, modernis.bed. 299.000,- €

Neustadt (3 km), Bungalow, 125 m2Wil., 4 Zi. + DG, EBK, 2 Béder,
Kaminofen, PV-Anlage, Carport, Gartenhduser, 1.715 m? Grdst.,
EVA 53,97 kWh/m2a, KI. B, Gas, Bj. 2004 499.000,- €

Jan-Pieter Frick
- Fachwirt der Grundstiicks- und Wohnungswirtschaft
- Mitglied im Gutachterausschuss Kreis Ostholstein

Tel. 0 45 61-90 65

www.frick-immobilien.de
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FALKENTHAL

SEAFOOD-MANUFAKTUR

7&?_6& ?.wo/bﬁ/wécﬁm
H bter Raucherf

Kurpromenade 6 - Jachthafen 16
23743 Gromitz - tagl. 10 — 20 Uhr

www.falkenthal-seafood.de

DER HANDWERKER

Einbau von Tiiren, Q~o““w HI[O«‘
Fenstern und

Baufertigteilen

_..und vieles mehr!

Kirchenweg 3a | 23730 Schashagen
Tel.: 0173 - 56 11 745
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der-handwerker-rh@gmx.de

Individuelle Malerarbeiten
Malermeister Alex Hansmann

Tel.: 04561/5238474

info@malermeister-alexhansmann.de
Wagrienring 50 - 23730 Sierksdorf
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exklusive Spachteltechniken
hochwertige Tapeten

Lackierarbeiten " Fassadengestaltung
Bodenbeldge und vieles mehr
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Dachdeckerei und Klempnerei,
Reparaturarbeiten sowie Dachfenster-Tausch

Mitglied der Dachdecker-Innung

Areise Tomatentag
und Offener Garten

Hermannshof/Schashagen. Am Samstag, dem
24. August, 11 - 16 Uhr bei Fa. Ehler, Lindenweg 4,
findet der alljahrliche Tomatentag statt. Der Sommer
hat die Tomaten aromatisch und lecker werden
lassen und Sie kénnen aus ca. 120 Sorten (rote,
gelbe, orange, schwarze, lila...) kosten. Bei Kaffee
und Kuchen kénnen Sie auch den sommerlichen
Garten geniefen. Tel. 0151 56 00 17 12.

ROHR-FREI Heiligenhafen
NOTDIENST TAG + NACHT
OHNE AUFSCHLAGE 04362 - 506161

* Rohr- und Kanalreinigung

* HeiBwasserreinigung
¢ Kanalfernsehen
¢ Kanalsanierung
War Laven * Rohrortung
(2227}« Dichtheitspriifung

www.rohrfrei-heiligenhafen.de

Anzeige

Suhr hei famila

Neustadt. Am Freitag, dem 23. August verkauft
die Lensahner-Hof-Schlachterei Suhr bei famila in
Neustadt Rinderroulade mit Rotkohl und Kartof-
feln, Schmorrippchen mit Bohnen und Kartoffeln
sowie Gulaschsuppe. (red)

Sommerflohmarkt

Siisel. Am Samstag, dem 24. August findet von
12 bis 16 Uhr und am Sonntag, dem 25. August
von 11 bis 14 Uhr ein Sommerflohmarkt an der
Tannenhshe Siisel statt. Neben dem Nummern-
flohmarkt gibt es eine Kaffee- und Grillecke, Hof-
stande sowie eine Hiipfburg. Luftballons weisen
den Weg. (red)

Grofes Schutzeniest in Bujendort

Ein Wochenende voller Freude und Tradition

Klaus Berger (Klaus II) ist der aktuelle K6nig aus dem Jubildumsjahr 2023.

Bujendorf. Das traditionelle Schiitzenfest des
Geselligen Vereins von 1898 Bujendorf steht vor
der Tur und verspricht ein Wochenende voller
SpaB, Gemeinschaft und Tradition. Los geht es
am Samstag, dem 24. August mit einem Spaf3-
konigsfriihstiick, zu dem der aktuelle SpaBkonig
Wilko Kliiver seine Mitglieder einladt.

Kinderfest und SpaBvogelschiefSen

Ab 14 Uhr startet das Schiitzenfest dann offizi-
ell mit dem SchieBen auf den hélzernen Vogel.
Parallel dazu findet das Kinderfest statt, bei dem
rund 80 angemeldete Kinder in vier verschiedenen
Altersgruppen von 2 bis 15 Jahren ihre Geschick-
lichkeit bei verschiedenen Spielen unter Beweis
stellen kénnen. Organisiert wird das Kinderfest
von einer engagierten Gruppe junger Miitter, die
dafiir sorgen, dass jedes Kind ein Geschenk erhalt.
Abends, gegen 19 Uhr, wird der neue SpaBks-
nig feststehen, und im Anschluss wird gesellig
gefeiert. Fiir die musikalische Begleitung sorgt

YD-Entertainment. Der Eintritt ist fiir Géste frei.
Festumzug und Vogelschie3en

Der zweite Tag des Schiitzenfestes beginnt am
Sonntag, dem 25. August mit einem festlichen
Umzug durch Bujendorf. Um 13.30 Uhr startet
der Festumzug, an dem zahlreiche befreundete
Schiitzengilden und Schiitzenvereine, Ortswehren
der Gemeinde, der Spielmannszug der Gemein-
de und die Original Ostholsteiner teilnehmen.
Um 14.30 Uhr beginnt das Vogelschie3en,
bei dem fiinf Anwérter um den Titel des neuen Ko-
nigs kdmpfen: Albrecht Dudy, Klaus Knépke, Dierk
Sach, Hubertus Bomann und der Neuling in der
Runde, Jérn Schmidt. Zwischen 19 und 20 Uhr
wird voraussichtlich der neue Konig ermittelt sein,
und der aktuelle Kénig Klaus Il wird feierlich seinem
Nachfolger die Kénigskette mit Pokal iibergeben.
Auch am Abend sorgt YD-Entertainment fiir gute
Stimmung und rundet das Schiitzenfest mit Musik
und Tanz ab. (red)

0151 - 22 63 54 71 www.pc-krankenhaus.de

PC'Kran ken halﬁ Computer & Hilfe bei Ihnen VOR ORT 5

\hr Fachmann
fiir Abwasser

Storungsdienst, Verstopfungsbeseitigung,
Kamerauntersuchung, Dichtigkeitspriifung,
Wartung von Pumpstationen,
Klaranlagen und Abscheidern
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Milloncino: Mediterraner Genuss
trifit auf Ostsee-Feeling

Alles Wichtige

finden auf
der-reporter.de

Direkt an der Kurpromenade gelegen, liadt die stilvolle Terrasse mit Olivenbdaumen aus

Montenegro zum Verweilen ein.

Gromitz. Das Milloncino ist nicht nur ein Restau-
rant, sondern ein Ort, an dem mediterraner Flair
und die entspannte Atmosphére an der Ostsee auf
einzigartige Weise verschmelzen. Direkt an der
Kurpromenade gelegen, ist das Milloncino ein Ge-
heimtipp fiir GenieRer, die kulinarische Raffinesse
und sympathischen Service gleichermalen schat-
zen.

Mediterrane Kiiche mit regionalem Touch
Das Motto ,Denke regional, iss mediterran® ist
hier Programm. Das Milloncino bietet eine Spei-
sekarte, die regionale Produkte mit der Vielfalt der
mediterranen Kiiche verbindet. Hausgemachte
Pasta, knusprige Pizza aus dem Steinofen, fang-
frischer Dorsch und Lamm-Sauerfleisch sind nur
einige der Highlights. ,Wir sind jung, modern und
unsere Speisen werden vollig anders zubereitet®,
erklart Geschéftsfithrer Mirsad Zagovic, der 2021
nach umfangreichen internationalen Erfahrungen
in die Liibecker Bucht zuriickkehrte, um hier sein
kulinarisches Konzept zu verwirklichen. Die knusp-
rigen Kartoffelpizzen aus dem Steinofen gelten als
die , Signature Dish* des Hauses.

Doch nicht nur am Abend, auch tagsiiber bietet
das Milloncino viel: Hausgemachte Torten und
Kuchen laden zum gemiitlichen Verweilen bei di-
versen Kaffeespezialititen ein. Die hauseigene Eis-
diele halt sogar fiir Hunde eine Erfrischung bereit
— so kommen im Milloncino wirklich alle Gaste auf
ihre Kosten.

Ein Ort fiir alle Jahreszeiten

Ob Sommer oder Winter, das Milloncino ladt das
ganze dJahr tiber zum Verweilen ein. Im Sommer
zieht die Beachbar Gaste mit erfrischenden Cock-
tails in lockerer Atmosphére direkt am Strand an
— ideal fiir einen Sundowner nach einem Tag am
Meer. Jeden Mittwoch bei schonem Wetter im
Sommer heift es im Milloncino ,Hello Summer®.

Ab 17 Uhr sorgt dann DJ Florian fiir die richtige
Stimmung, wéhrend die Gaste sich an den Hap-
py-Hour-Cocktails erfreuen. Zur Weihnachtszeit
verwandelt sich die tiberdachte Terrasse in einen
Hiittenzauber, wo heier Punsch und gemiitliche
Stimmung auf die Gaste warten. ,Zu jeder Jah-
reszeit lasst sich mit den toskanischen Gerichten
ein Stiickchen Italien nach Holstein holen®, betont
Zagovic.

Exklusiv Feiern mit Meerblick - Jetzt Weih-
nachtsfeier buchen

Im Milloncino l&sst es sich gut feiern. Das Oberge-
schoss bietet einen Raum mit fantastischem Ost-
see-Rundumblick, in dem bis zu 150 Géste Platz
finden. Hochzeiten, Firmenfeiern oder Familien-
feste — hier werden Events zu unvergesslichen Er-
lebnissen. Der Raum ist modern ausgestattet und
bietet die perfekte Kulisse fiir besondere Anlasse.
LEin Genuss mit Meerblick — das ist das Millonci-
no”, bringt es Zagovic auf den Punkt. Wer eine
Weihnachtsfeier plant, sollte {ibrigens schon jetzt
mit der Planung beginnen, da die Termine schnell
ausgebucht sind. Auch hier sorgt das dynamische
Team des Milloncino fiir einen reibungslosen Ab-
lauf und ein rundum gelungenes Fest.

Ein Treffpunkt fiir GeniefBer

Das Milloncino beeindruckt auch durch sein Ambi-
ente. Die Sitzmobel und der extravagante Tresen
mit leuchtender Glasplatte wurden groftenteils
selbst gefertigt. Mediterrane Pflanzen und Kréu-
ter zieren den AuBenbereich, der mit seinen 90
Sitzplétzen ausreichend Platz bietet. Sogar Oliven-
baume aus Zagovics Heimat Montenegro haben
hier ihren Platz gefunden. Diese Details machen
das Milloncino zu einem besonderen Ort, der mo-
derne Gastronomie und kulinarischen Genuss auf
entspannte Weise mit einem herrlichen Blick auf
die Ostsee vereint. (he)

A

DIE ZELTMACHER

GENIESSEN SIE DIE NATUR OHNE
KOMPROMISSE MIT UNSEREN

MASSGEFERTIGTEN SCHUTZDACHERN!

info@die-zeltmacher.de T
Tel. 0 4562/ 26 62 42 - Gromitz - Gewerbegebiet

Fahnenweihe
bei der Militdrischen
Kameradschaft

Hansiihn. Der Militarischen Kameradschaft
Testorf im Kyffhauserbund steht ein besonderes
Ereignis ins Haus. Am Samstag, dem 24. August
wird als Sinnbild der Zusammengehdrigkeit sol-
datischer Verbinde auf dem Sportplatzgelande
in Hansiihn eine neue Fahne durch Militarpfarrer
Thomas Dietl geweiht.

Die Fahnenweihe beginnt um 13.30 Uhr mit ei-
nem Festgottesdienst im Freien, in dessen Rah-
men der feierliche Akt vollzogen wird. Musikalisch
wird er vom Posaunenchor Hansiihn begleitet. Ab
14 Uhr gibt es Kaffee und Kuchen, bevor ab 16
Uhr fiir die Anwesenden gegrillt wird. (mg)

Sommerkonzert
mit dem
Blasorchester Lensahn

Neustadt. Am Freitag, dem 13. September darf
man sich auf ein modernes Konzert des Blasor-
chesters Lensahn freuen. Das Sommerkonzert fin-
det um 19.30 Uhr in der Aula der Jacob-Lienau-
Schule in Neustadt statt. Einlass beginnt um 19
Uhr. Die Musikerinnen und Musiker freuen sich,
ein facettenreiches Programm mit vielen moder-
nen Titeln aus Filmmusik, Hits aus den 80er bis
hin zu aktuellen Charts mit neuen und auch bereits
bekannten Musikstiicken présentieren zu kénnen.
Die Konzertbesucher werden die ganze Bandbrei-
te des Konnens erleben und vielleicht auch tiber-
rascht sein, wie mitreifend Popmusik mit Blasinst-
rumenten klingen kann.

Eintrittskarten sind ab sofort fiir 7 Euro bei Photo
Porst in der BriickstraBe erhéltlich. Fiir Kurzent-
schlossene werden Restkarten auch an der Abend-
kasse zu bekommen sein. (red)
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1.600 Plastikenten schwammen um die Wette

Entenrennen erhrachte 5.000 Euro fiir soziale Projekte

Neustadt. Bei herrlichem Sonnen-
schein und vor groBer Zuschauer-
gesaumter Kulisse fiel am vergange-
nen Samstag kurz nach 15 Uhr der
Startschuss zum beliebten Lions-
Entenrennen im Neustédter Hafen.
1.600 gelbe nummerierte Plastiken-
ten schwammen um die Wette. lhre
Besitzer hatten zuvor mit dem Kauf
den guten Zweck der Veranstaltung
unterstiitzt.

Bevor es losgehen konnte, hatte
die Strémung im Hafenbecken eine
Plananderung fiir die Feuerwehr und
die Rennenten notwendig gemacht.
Statt mit einem ,Gruppen-Kopper*
von der Hafenbriicke, starteten sie
gemeinsam von zwei Booten aus in
Richtung Binnenwasser.

Gespannt wurde dem Zieleinlauf
entgegengefiebert, denn es gab 100
tolle Preise zu gewinnen, die von
Unternehmen der Region gespendet
wurden. Die Besitzer der schnellsten
drei Enten gewannen ein E-Fahrrad,
einen Reisegutschein und ein iPad.
Die Gewinner-Enten der weiteren
Preise wurde per Gliicksgriff von den
fleiBigen Helfern aus dem Wasser ge-
fischt.

Die Présidentin des Neustéadter Lions
Club, Ulrike Baumann, zeigte sich
sehr zufrieden mit der Benefizaktion
L Wir konnten bereits im Vorfeld der

- _____________________________________________________________|
Die Enten mit diesen Nummern haben gewonnen:

Hauptgewinne
E-Fahrrad: 8425
Reisegutschein: 8507
[Pad: 0622

Weitere Gewinne
0028, 0032, 0104,
0174, 0175, 0224,
0254, 0262, 0264,
0321, 0332, 0350,
0416, 0450, 0479,
0489, 0499, 0512,
0552, 0567, 0623,
0657, 0661, 0690,
0719, 0746, 0748,
0775, 0791, 0798,

0131,
0233,
0279,
0359,
0486,
0525,
0633,
0696,
0762,
0818,

0147,
0251,
0301,
0362,
0487,
0550,
0640,
0697,
0774,
0821,

WIR MOCHTEN DANKE SAGEN

FUR DIE UNTERSTUTZUNG

BEIM LIONS-ENTENRENNEN 2024

SVENJA MUCHOW DRUCK UND MEDIEN, EASY FITNESS NEUSTADT,
REWE HAASE NEUSTADT, KLINIK OSTSEEDEICH, BUCHHANDLUNG

1.600 gelbe Plastikenten versuchten, ihren Besitzern tolle Preise zu bescheren.

Veranstaltung alle Enten verkaufen
und der Verein hat heute zusatzlich
Geld durch Getrénke- und Popcorn-
verkauf eingenommen. Wir freuen
uns sehr, dass wir mit dem Erlés der
Veranstaltung, rund 5.000 Euro,
den Wiinschewagen des Arbeiter-
Samariter-Bundes, das Kinder- und
Jugendnetzwerk Neustadt sowie die
Jugendfeuerwehr Neustadt unterstiit-
zen kénnen. (red/pm)

0851,
0956,
1090,
1161,
1201,
1257,
1289,
8388, 8406, 8428,
8542, 8552, 8553,
8634, 8643, 8665
Alle Gewinne kénnen gegen Vorlage
der Quittung in der Buchhandlung
,Buchstabe am Markt“ (Am Markt
13) in Neustadt abgeholt werden.

0905,
0990,
1133,
1168,
1202,
1261,
1291,

0908,
1013,
1136,
1180,
1214,
1266,
1294,

0927,
1016,
1140,
1188,
1245,
1277,
8353,
8456,
8608,

0943,
1021,
1141,
1196,
1250,
1288,
8365,
8476,
8626,

Die Enten wurden unterhalb der Briicke aus dem Wasser gefischt.

Friedrich Karl Kasten moderierte die Veranstaltung passend aus ei-
ner Ente heraus.

BUCHSTABE AM MARKT, SISI HAGEN, BEACHHOUSE PELZERHAKEN,

ESKA REISEBURO, RESTAURANT PIER 19, GARTNEREI KIESEWETTER,
CAMPINGPLATZ SUDSTRAND, STRANDLIEBE RETTIN, ALTE STADT
APOTHEKE BIRGIT KARG, Z0O GROMITZ ARCHE NOAH, RISTORANTE LA
PICCOLA, EASY JUMP GROMITZ, SELLIN & KASTEN, JINDER'S PIZZA
SERVICE, ZEITTOR MUSEUM AM KREMPER TOR, BAUER MARTIN,
CELINE MODEN, KINOCENTER KREMPER TOR, FAMILA NEUSTADT,
JUGENDFEUERWEHR NEUSTADT, FEUERWEHR GROMITZ, KALLES
ANGELSHOP, SPLENDID DRINKS GROMITZ, KANZLEI STRUCK HILLIGUS
WEIDE DR. ISMAR, MICHAEL LUCKOW PROVINZIAL, DER REPORTER,
STADT NEUSTADT IN HOLSTEIN UND STADTWERKE NEUSTADT

HAUSHALTSAUFLOSUNG
ENTRUMPELUNG
UMZUGE

HOUSEGUARD

0176 - 4420 1327
MARKUS HOLLDORF - HERINGSDORF

WWW.ENTRUEMPELUNGSSERVICE-SH.DE
OSTHOLSTEIN - LUBECK - HAMBURG




ZIMMEREI SCHONING

ZIMMEREI SCHONING GMBH

*Dachstiihle-Dachgauben-Trockenbau-*Fachwerksanierung

Dorfstrale 5a | 23744 Schonwalde/Hobstin | zimmerei-schoening@gmx.de
Telefon: 04528 - 9136666 | Mobil: 0175-3566422

ZIMMEREI SCHONING

Neustadtiretfen in Rumanien

Verbundenheit ither Grenzen hinweg

Mitglieder der Delegation prasentieren stolz das Wappen von Neustadt in Holstein bei der
feierlichen Enthiillung der Neustadter Stadtwappen an der Kirchenmauer in Cristian, Ru-
manien, wahrend des alljahrlichen Neustadttreffens.

Cristian/Neustadt. Am Mittwoch, dem 7. Au-
gust, machte sich eine Delegation aus Neustadt
mit der Bahn auf den Weg nach Cristian (Neustadt)
in Rumé&nien, um am alljghrlichen Neustadttreffen
teilzunehmen. Nach einer 30-stiindigen Reise er-
reichten die Teilnehmer ihr Ziel und wurden sofort
in das lebhafte Geschehen eingebunden.

Der Auftakt des Treffens wurde durch einen fest-
lichen Umzug durch den Ort Cristian markiert,

bei dem die Delegation herzlich von den Gastge-
bern empfangen wurde. Im Anschluss fand eine
besondere Zeremonie statt, bei der die Wappen
aller teilnehmenden Neustéadter Stadte feierlich an
der Kirchenmauer enthiillt wurden. Dieses Ereig-
nis bot eine hervorragende Gelegenheit, alte Be-
kannte wiederzusehen und neue Freundschaften
zu schliefen.

Diese frisch gepflanzte Eiche wurde mit dem
Wappen von Neustadt in Holstein versehen
als Teil der neu eroffneten Baumallee in
Cristian, Rumanien.

Im Verlauf der Tage wurden verschiedene Austliige
organisiert, bei denen die Teilnehmer die Kultur
und Geschichte Siebenbiirgens hautnah erleben
konnten. Ein besonderes Highlight des Treffens
war die feierliche Eréffnung einer Baumallee am
Freitag. In einer symbolischen Geste pflanzten
die Biirgermeister Eichen, die jeweils mit einem
Wappen der teilnehmenden Neustddte versehen
wurden. Diese Allee wird kiinftig als Zeichen der
Verbundenheit und Freundschaft zwischen den
Stadten dienen.

Am Samstag erlebten die Teilnehmer einen bewe-
genden Gottesdienst. Im Anschluss daran gab es
ausreichend Zeit fiir personliche Gesprache und
den Austausch von Erfahrungen und Erinnerun-
gen.

Am Sonntag traten die Delegationsteilnehmer
schlieBlich die Heimreise an. Ihr Fazit war einstim-
mig: Das Neustadttreffen in Cristian war eines der
schénsten, an dem sie je teilgenommen haben. Die
Gastfreundschaft, die perfekte Organisation und
das Umfeld waren iiberwaltigend. (red)
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Sommeraktion:

12 % Rabatt und kurze Lieferzeiten!

Besuchen Sie unsere Ausstellung in Ahrensbok:
montags bis freitags von 9.00 bis 18.00 Uhr, samstags von 10.00 bis 14.00 Uhr

Terrassendacher

Nelson Pa rk 23623 Ahrensbok, Liibecker Straf3e 17
04525/501 81 15, nelsonpark-td.de
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Stefan Kiilper

Stubben/Baumwurzelfrasen
baumwurzelfraesen-ostholstein.de

©0172 - 8845247 SK

("SAMMLER SUCHT)

Musikinstrumente aller Art, alte
Maobel, Puppen, Ndahmaschinen,
Schallplatten, Uhren

0571/ 83999673
X Z/

Liebe Leser aufgepasst!!!
Suche versilb. Besteck, Porzellan, Kristall, Zinn,
Miinzen, Puppen, Gobelin, Nerze, Schmuck,
Uhren, Perserteppiche, Zigarren, Militaria, usw.
Frau Petermann Tel. 0174-3862067
Ich weise mich aus!

“Dic Uhrenwerkstatt
Reparaturen
GroRuhren ab 60,- €
Kleinuhren ab 40,- €
Wilfried Pethke graeseey

Uhrmachermeister

~ @ 04361-1824217

Sommerangebot

Dacharbeiten aller Art von Dachreinigung

bis Beschichtung; Flachdachsanierung &
Dachrinnenreinigung 0,80€/Ifm.
Gehweg- & Fassadenreinigung

Tel. 01 52 - 31 49 60 68

Mit der Quandt Linie ,,Libeck’s wunderscho-
nes Stadtpanorama“ von der Wasserseite
aus genieBen. Alle Sehenswiirdigkeiten wer-
den live vom Kapitan fachkundig erlautert.
Anleger 1: ,Holstentorterrassen/Obertrave”
Anleger 2: Schiffsanleger MuK, Busparkplatz
Wir akzeptieren die ,,Ostseecard*
www.quandt-linie.de

E-Mail: info@quandt-linie.de

Tel.: 0451-777 99

Achtung! Moin mien Liitd!
Suche Rohrenfernseher, Porzellan,
Tischwasche, Brillengestelle,
Nahmaschinen, Horgerate, Wand-/
Standuhren und Schmuck aller Art.
Frau Franz zahlt Hochstpreise!
Tel. 0172-176 79 71
Ich weise mich aus!

Bekanntschaften Dienstleistungen Dienstleistungen

Der einsame Hansi sucht eine ein-
same zum Klénen und Unsinn ma-
chen @& 0163/3472845

Div. Biromoébel glinstigst abzuge-
ben @ 0160/99162773

E-Bike 26 Zoll TopPedo Shimano
Nexus 3-Gang Vorderradantrieb
250,- €. Philips Flat TV, HD ready,
Pixel plus HD 36 Zoll, 80,- €
& 0175/5662499

Fertiges Ofenholz zu verkaufen,
cbm 70€ & 01714153409

Kunststoff-Regengitterbox 1000L.,
weiB zvk. & 01714153409

Nordisches Folkeboot von privat
zu verkaufen. Baujahr 1996, nicht
original getakelt, RollgroBsegel
Sailtrainer, super fir Einhandse-
geln, 2.Hand, e-Motor Torgeedo
neu 2023 mit drei Batterien, feste
Leiter, Kuchenbude und verschie-
dene Persenninge, inkl Trailer ca
vier Jahre, Liegeplatz Neustadt in
Holstein, 19.500,--, Tel. 0173/
6503502

Sunrise Sterling S700 Elektromo-
bil 4-Rad, Seniorenmobil 6 km/h,
tech. einwandfrei und voll funkti-
onsféhig. An Selbstabholer zu
verk. (Gromitz), VB 550 € & 0174/
5713020

TANDEM SCHAUFF 26", 5 Gang
Nabenschaltung, 5 unabhéngige
BREMSEN, etc., sofort fahrbereit,
@ + WhatsApp 0172 45 02 820

Achtung, der Peter sucht Schall-
platten aus der guten Alten Zeit!
(Privat) @ 0176/79813187

Auto gesucht, heil oder auch fir
Bastler defekt @ 017666849078

Manni’s Schrottservice

Kostenlose Schrottabholung

von Metall, Kabeln, Batterien,
Fahrriddern, Rasenmihern u.v.m.
Haushaltsauflésung und
Entriimpelung zu Festpreisen
Tel. 04561 /7 17 47 24
oder 0152 / 09428560

DACHDECKER
SUCHT ARBEIT!

Ihr Profi fir Flach-,Pfannen-
oder Blechdacher. Wir bieten
Trapezblech, Dachrinnen
Ziegeloptik, Neueindeckung fiir
Scheunen, Garagen, Carports.

Tel.: 0163 / 64 84 06 0
oder 0163 / 64 84 06 1

Kaufe Taschen u. Armbanduhren,
bevorz. Aufzug, u. Schmuck aller
Art, gerne auch defekt. 0177/
4072032

Maritimes, Kompass, Uhren, Lam-
pen, Steuerrad usw. 04302-9136

Moin Moin, su. Zinn, Teller, Be-
cher, Silber, versilbertes Besteck
usw. bitte alles anbieten, freue
mich Uber jeden Anruf. 0177/
4072032

DACHDECKER
HAT NOCH TERMINE FREI
Alle Arbeiten rund ums Dach,
sowie Dachreinigung, Versiegelung
und Dachbeschichtung uvm.

Tel.: 0163/4540846 0.0152/179995 64

Achtung!!! Kaufe Kron-

leuchter, Wand- und Standuhren,
alte Bilder, Porzellan, Ndhmaschi-
nen, Pelze & Schmuck aller Art.

Herr Blum - Tel.0177-6976210

Biete Altersbegleitung in Schon-
walde und Umgebung @& 0162/
5416723

Computer-Service vor Ort, Com-
puterprobleme und Datensiche-
rung, alte Videoaufnahmen digitali-
sieren von VHS/High8/DV auf DVD
oder MP4. Beratung fiir VideoUber-
wachung. EDV-Service-Gerson
@ 0171/6948811 o. 0178/9615901
E-Mail: edv.gerson@gmx.de

Dachdecker reinigt lhre
Dachrinnen - 1€ / Ifm, ab 20
m 0,50€, kl. Reparat. Rinne
usw. u. befreit lhr Dach von
Moos und Flechten, Efeuent-
Fellarbeiten, jetzt
neu, Dachddmmung vom
Fachmann, schnell & preis-
glinstig, kostenl. Anfahrt wu.
Beratung @& 0151/23929388
0. 04321/3347135

fernung,

Dachdeckerei Steinbach, Altbau-
sanierung, Flach,- u. Steildachtech-
nik, Dachreparaturen und Erneue-
rungen jeglicher Art / zu Festprei-
sen. Hamburg - Neustadt - Ostsee
@ 0172/4760352

Fensterreinigung Ostholstein
gunstig & schnell 0176-55 66 79 00

Fliesenleger/Estrichleger
Arbeit 0157/54116456

sucht

Fiihrerschein weg? Drogen/Alko-
hol/Pkte., Diplom-Psychologe
berdt u. erstell Gutachten: info@
mpu-brennmaehl.de = 0171/
2179217

Gartenarbeit jegl. Art mit Abfuhr
& 0157/36959067

Handwerker fiir Dach, Fassaden,
Holz und Malerarbeiten sucht Ar-
beit @ 0157/53336341 Sammy

Handwerker fiir Haus, Hof, Gar-
ten und EntrUmpelungen, Termine
freil Kompetent, verlasslich, mit
Rechnung. @ 0177-6891886

Handwerker Service hat Termine
frei, kostenl. Besichtigung, alle an-
fallenden Arbeiten in den Berei-
chen: Maler, Renovierungen, Pflas-
ter u. Garten @ 015566812468

Hole kostenlos gebrauchte
Kleidung und Flohmarktarti-

kel ab.Rufen Sie mich gerne
an:0163-3548299

Komplette Badezimmersanie-
rung aus einer Hand.Tele.:0162/
8732435

Mathe-Training im Einzelunter-
richt @ 0174/3931496

ms Malereibetrieb, kompetent u.
sehr glnstig ! Auch Bodenverlege-
arbeiten @ 0172/7702018

Polstermébel neu aufarbeiten und
Neubezug. GroBe Stoffauswahl mit
Festpreisen. Auch Reparaturser-
vice & 0160/93098374

Prof. Streich-, Spachtel- u. Tape-
zierarb., preiswert, sauber u. zuver-
lassig & 0157/57837962

Schiiler gesucht zur Begleitung
unserer Oma in Gromitz. Assistenz
zu FuB hin und zuriick zu terminier-
ten TagesDiensten und Anderem.
0151-57489394 ,KLAUS*

Service rund ums Haus, Dach-
und Dachrinnenreinigung, Steinrei-
nigung inkl. Versiegelung
@ 01779546923

Suche fiir meine Mutter in Kellen-
husen eine Haushaltshilfe. 4/5std
wdchentlich. Haushalt, Einkaufen
Arzt Fahrten usw. Flhrerschein er-
forderlich, Auto vorh. Flex. Zeiten .
01749661169

Suchen Maler fir Anstreichen von
Zaun, Fensterrahmen, Carport (Tel.
04363/904870).

Tapezier-, Streich- und Bodenver-
legearbeiten 01577/3843670

Taxi z. Bestrahlung frei @& 04561/
5588222

Teichreinigung/Sanierung
30% flur Neukunden vom 21.08.
- 28.08.24! Suche Auftrage jegli-
cher Art von Teichreinigungen
sowie Sanierungen und Ver-
schénerungen. Kapazitaten
sind jetzt frei: teichdoktor.ser
vice@web.de, www.teichdoktor-
service.de @ 0176/74224443

Warzen, Giirtelrose, Flechten,
Entziindungen, Unruhezust. und
andere Leiden bespricht @ 0176/
82695226 (Hausbesuche)

Wir putzen Fenster und Rahmen
auch Privat. @ 04562/2039011

11-jahriger Holsteiner Wallach
aus Zeitgrinden zu verkaufen.
Stm. ca. 1,80 m, kein reines Anfan-
gerpferd, Freispringen 1,56 m, Va-
ter: Centurion, Mutter: Alena.
Standort Fehmarn, Preis VB
11.900 €. Naheres unter 01523/
1886261

Verschiedenes

Biete Unterstellmdglichkeiten fir
Wohnmobile und -wagen, Boote in
Halle Tel. 04561/9159 (AB)

Fam. su. Wohnwagen o. Wohnmo-
bil @ 0172/2971886

Flohmarkt und Kleinkunst
ausschl. private Anbieter am Sonn-
tag 08.09.24 ab 9.30 Uhr Sport-
platz an der Mehrzweckhalle in
Kassau. Standvergabe telef.
04561/6446.  AuBerdem  Frih-
schoppen und Girillfleisch beim
SSV Kassau.

Suche erfahrenen Maurer fir Re-
paraturarbeiten am Haus @& 04561/
7757

Welcher Rentner hat SpaB daran,
mir im Garten zu helfen? & 0179-
9130788

repoﬂg‘

Tel. 04561 / 5170-0, www.der-reporter.de|
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GrofB3flachige Abwehr

Die Bedeutung der Schleimh&aute

Stressreduktion, gute Erndhrung und ein gesunder Lebensstil stiarken die Schleimhéaute.
(Foto: djd/Helixor/Yakobchuk Olena - stock.adobe.com)

Beim Stichwort Schleimhaut denken die meisten
Menschen zuerst an Mund und Nase. Doch die
zarten Schutzbarrieren befinden sich an vielen wei-
teren Stellen des Korpers. Dazu gehéren Lunge,
Bronchien, Gelenke, Magen und Darm sowie die
Geschlechtsorgane. Dort erfilllen Schleimhaute
(medizinisch Mukosa) viele Aufgaben. Sie bilden
nicht nur mechanische Barrieren, sondern produ-
zieren auch Sekrete zur Befeuchtung des Gewebes
und erschweren somit das Eindringen von schad-
lichen Erregern. Insgesamt hat unser Kérper viele
Quadratmeter Schleimhaut — der gréBte Anteil be-
findet sich im Darm. Kein Wunder also, dass die
Darmschleimhaut eine besondere Rolle spielt: Sie
halt den pH-Wert im Verdauungstrakt aufrecht,
und die dort befindlichen Abwehrzellen sind fiir 80
Prozent des erworbenen Immunsystems verant-
wortlich.

Reizungen oder Schédigungen der Schleimhaut
kénnen die Lebensqualitét und das Wohlbefinden
beeintrachtigen. So wird zum Beispiel die Vaginal-
schleimhaut durch abfallende Ostrogenspiegel in
den Wechseljahren oft diinner, trockener und we-
niger elastisch, was den Intimverkehr beeintréchti-
gen kann. Von Gelenkbeschwerden sind Frauen,
aber auch Mé&nner mit zunehmendem Alter oft
betroffen. Dabei spielt ebenfalls die Schleimhaut-
gesundheit eine Rolle. Denn die innen liegende
Mukosa der Gelenkkapsel ist verantwortlich fiir

(

FIT&VITAL

®06

THERAPIE- &
PRAVENTIONS-
ZENTRUM

« Therapie bei Parkinson
« Therapie bei Knie- & Hiift-OP

« Manuelle Therapie
» KG Gerite / Allgemeine KG /
« KG Bobath-Therapie

eine normale Nahrstoffversorgung des Knorpels
und bedeutsam fiir die Beweglichkeit. Gerade me-
dikamentése Therapien kénnen Schadigungen an
den Schleimh&uten begiinstigen, vor allem wah-
rend einer Krebsbehandlung. Zu diesem Thema
gibt es unter www.helixor.de weitere Informatio-
nen. Umso wichtiger ist es, auf den Erhalt einer
intakten Mukosa zu achten.

Neben einem gesunden Lebensstil, Rauchverzicht
und Stressreduktion tragt dazu eine optimale Ver-
sorgung mit Mikronahrstoffen bei. Vor allem das
sogenannte Hautvitamin Biotin ist ein wichtiger
Bestandteil menschlicher Zellen und kann die nor-
male Schleimhautfunktion unterstiitzen. Neben
Biotin, das unter anderem in Leber, Haferflocken
oder Spinat enthalten ist, werden vielfach entziin-
dungshemmende Enzyme, zum Beispiel aus der
Ananas oder Papaya, sowie lektin- und selenhal-
tiger Linsenextrakt zur Unterstiitzung gesunder
Schleimh&ute empfohlen. Weil aber diese Nahr-
stoffe oft nicht in ausreichender Menge {iber die
Nahrung aufgenommen werden, kénnen zusatz-
lich Nahrungserganzungsmittel wie Sanomucin
sinnvoll sein. Wichtig, um die Befeuchtung der
Schleimhé&ute anzuregen, ist auch die Fliissigkeits-
aufnahme. Empfohlen werden ein bis zwei Liter
Wasser, Fruchtschorle oder ungesiifite Kréautertees
pro Tag. (djd)

Verlags-Sonderverdffentlichung | Anzeige

hormanufaktur

wir verstehen einander.

Fiir jedes Ohr das Richtige! '..

Tel.: 04561-7144155 | www.hoermanufaktur.com
Konigstralle 2-4 | 23730 Neustadt in Holstein

Ihre Wellbeing-Spezialistinnen in der
Nachbarschaft!

Wohlfiihlambiente

Entspannen und
Energie schopfen
auf iiber 300 gm

VITALCENTER

Wiesenstrafle 50 - 23730 Pelzerhaken
www.ostsee-vital.de

THEODOR-KLINKFORTH-STR. 18 | GROMITZ

Gesundheit
erhalten

Leben

SEESTERN
APOTHEKE

e

Briickstr. 11
23730 Neustadt
@04561-41T71

TEL. 04562 5844 | fitundvitalgroemitz@outlook.de

www.seestern-apo.de

MEISTERBETRIEB

/ MODERNE MESSTECHNIK
/ HORANALYSE UND ANPASSUNG

/ KOSTENLOSE AUSPROBE
/ UNVERBINDLICHE BERATUNG
/ MODERNISIERTE RAUME

NEUSTADT / BRUCKSTR. 27 / 04561-3063
WWW.DR-PISTOR.DE
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10 Schutzen des SSV Kassau fahren zur Deutschen Meisterschaft

| www.der-reporter.de | 21.08.24

Kassau/Miinchen. Am heutigen Mittwoch star-
tet der SSV Kassau die Fahrt zur Deutschen Meis-
terschaft (DM) nach Miinchen. Angefiihrt wird die
Gruppe von Jugendleiter Riidiger Witt und von
Carsten Zupke. Die Tour ist eine logistische Her-
ausforderung, daher hatten die beiden im Vorfeld
einiges an Planung und Organisation zu erledigen.
So musste wieder der Campingplatz direkt an der
SchieBanlage gebucht werden. Zusétzlich war zu
planen, wer an welchen Tagen dabei ist und wie
viele Zelte daher benétigt werden. Zwolf Tage
wird das Camp bestehen. Kern des Camps wird
ein viermal zehn Meter groBes Zelt als als Aufent-
haltsraum und Kiiche sein, darum herum werden
die verschiedenen Zelte fiir die Unterbringung der
Teilnehmer platziert. Herausfordernd ist auch die
Organisation der Verpflegung der Gruppe, die in
der ersten sieben Tagen des Campings immerhin
sechzehn Personen umfasst. Sogar an einen Kiihl-
schrank wurde gedacht.

Durch ihre Leistungen bei den Landesmeister-
schaften konnten sich dieses Jahr dreizehn Kas-
sauer Schiitzen fiir die Deutsche Meisterschaft qua-
lifizieren. Das gréBte Pensum hat Hannah Ehlers
zu absolvieren. Sie startet fiinfmal in verschiede-
nen Disziplinen. Drei Starts hat Hannes Dohm, je
zweimal schieBen Andreas Berthold und Stephan
Dohm. Weiterhin am Start sind mit je einem Start
Lina Meier, Tanja Zupke, Eyleen Heuwinkel, Na-
talie Sevke, Markus Dietmayr, Aileen Jedtberg,
Leonie Werner und Bernd Klepper. Dazu kommt
mit Gotje Janshen die jiingste Teilnehmerin. Fiir
sie ist es die erste DM, bei der sie von ihrem Vater
begleitet wird.

Anzeige

»Film abh*

Sierksdorf. Vom 22. bis 25. August findet das
neue BarfuB-Kino am feinen Sandstrand von
Sierksdorf statt. Unter dem Motto ,BarfuB &
Blockbuster werden hier neue Kinofilme in
schénstem Freiluftambiente und mit Meerblick ge-
zeigt.

Im August feiert das Kraushaar Strandkino
Premiere

An vier Abenden im August ladt das Kraushaar
Strandkino zu einem ganz besonderen Erlebnis ein.
Dann entsteht am Strand von Sierksdorf (Hshe Fi-
scherplatz) ein temporares Barful-Kino. Unkom-
pliziert und gemiitlich - so fiihlt sich das Strandkino
an. Liegestiihle - umrahmt von Birkenstdmmen,
zwischen denen Lichterketten héngen - laden dazu
ein, sich sein Lieblingspldtzchen zu suchen. Wer
mochte, kann auch seine eigene Decke mitbringen
und es sich damit im noch warmen Sand bequem
machen. Ab 19 Uhr kénnen die Géste des Kraus-
haar Strandkinos sich mit kleinen Snacks, die vor

Hannah Ehlers.

Zu den sportlichen Aussichten sagte Riidiger Witt:
Mit Medaillen ist voraussichtlich nicht zu rechnen,
dafiir ist die nationale Konkurrenz zu stark. Aber die
eine oder andere Platzierung im ersten Drittel sollte
schon erreicht werden. Fiir uns stehen aber die Ge-
selligkeit und der Spaf im Vordergrund.* (red)

Gotje Janshen.

beim neuen Kraushaar Strandkino

Ort angeboten werden, eindecken und sich schon
einmal einen der 300 Funk-Kopfhérer sichern.
Filmstart ist jeweils piinktlich zur Dammerung; das
ist planmé&Big um 20.30 Uhr, je nach tagesaktuel-
len Lichtverhaltnissen kann sich der Filmstart leicht
verzoégern. Der Eintritt zum Strandkino kostet zehn
Euro pro Person; ist das Kino vorbei, gibt es bei
Abgabe des Kopfhérers fiinf Euro wieder zuriick.
Die Tickets sind an der Abendkasse
erhaltlich.

Das Kraushaar Strandkino findet am
Sierksdorfer Strand (Am Strande,
Ecke Bergweg auf Hshe des Fischer-
platzes) statt. Parkmoglichkeiten gibt
es kostenfrei auf dem offentlichen
Parkplatz Sierksdorf in der Professor-
Haas-StraBe und alternativ (gebiih-
renpflichtig) auf dem Parkplatz Alto-
naer Strafe.

STRANDKINO

22.08.
23.08.
24.08.
25.08.

Alles Wichtige
tber:

N\

A\ =4

LUBECKER
BUCHT

STRAND LEBEN.

finden auf
der-reporter.de

Das Kinoprogramm des Kraushaar Strand-
kinos

Donnerstag, 22. August - ,Bad Boys: Ride
or Die“ - US-amerikanischer Actionfilm. Frei-
tag, 23. August - ,Alles steht Kopf 2 - Neuer
Animations-Blockbuster aus der Pixar-Animations-
schmiede. Samstag, 24. August - ,Ich - Einfach
unverbesserlich 4“ - US-amerikanische compu-
teranimierte Filmkom&die. Sonntag,
25. August - ,Furiosa: A Mad Max
Saga“ - US-amerikanischer Actionfilm.
Veranstalter ist die Tourismus-Agen-
tur Liibecker Bucht. Das Kraushaar
Strandkino wird in Kooperation mit
dem Kinocenter vor dem Kremper Tor
in Neustadt und der Kraushaar Feri-
enwohnungen GmbH realisiert. Alle
Infos zum Kraushaar Strandkino gibt
es auch unter www.luebecker-bucht-
ostsee.de/strandkino. (red)
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LUBECKER BUCHT
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Heifle Sommer als Gesundheitsrisiko

Seniorenheirat setzt mit den Hitzepaten auf Nachbarschaftshilfe

Neustadt. Die Zeit drangt, denn die
Herausforderungen des Klimawan-
dels werden sich in den kommenden
Jahren weiter verscharfen. HeiRe
Sommer kénnten bald zur ernsten
Bedrohung fiir die Gesundheit wer-
den. Das Arztenetz Eutin/Malente
veranstaltete darum im April ein
Hitzesymposium. Unter der Leitung
von Lida Winter vom Seniorenbeirat
Neustadt wurde daraufhin das Projekt
,Hitzepaten®“ ins Leben gerufen (der
reporter berichtete).

Hitzepaten - ein Projekt des Se-
niorenbeirats Neustadt

Mit den Hitzepaten plant der Seni-
orenbeirat ein Hilfsnetzwerk. Unter-
stiitzt wird er dabei von der Stadt.
Ziel ist es, gefshrdete Personen zu
erreichen und ihnen die nétige Un-
terstiitzung zukommen zu lassen
oder diese zu vermitteln. Doch dafiir
braucht es die Hilfe der Biirgerinnen
und Biirger. Bisher ist die Resonanz
jedoch ,bescheiden®, so Lida Winter
im Gesprach mit dem reporter. Sie ist
besorgt: ,Ich habe das Gefiihl, dass
die Neustadterinnen und Neustadter
den Ernst der Situation noch nicht
verstanden haben.“ Dabei trifft der
Klimawandel mit seinen gesundheit-
lichen Folgen auch die Menschen im
Norden Deutschlands.

Hitzeschutz als Daueraufgabe
Die Weltgesundheitsorganisation
(WHO) bezeichnet den Klimawan-
del als ,die grofte Gesundheitsbe-
drohung fiir die Menschheit“. Laut
Robert-Koch-Institut  (RKI) starben
im Sommer 2023 etwa 3.200 Men-

Altere Menschen sind besonders von den Gefahren extremer Hitze
betroffen. (Foto: Adobe Stock / Lightfield Studios)

schen in Deutschland durch extreme
Hitze, die meisten davon iiber 75
Jahre alt. Auch Bundesgesundheits-
minister Lauterbach warnt eindring-
lich: ,Der Klimawandel macht Hit-
zeschutz zu einem Dauerproblem.
Deutschland muss sich darauf syste-
matisch vorbereiten.” Im Mai stellte
Lauterbach die Hitzeschutzpléne
seines Ministeriums vor. Damit sollen
auch Verantwortliche auf kommuna-
ler Ebene dafiir sensibilisiert werden,
eigene HitzeschutzmaBnahmen zu
entwickeln. Doch in vielen Regionen,
auch in Ostholstein, gibt es noch kei-
ne Pléne fiir solche MaBnahmen.
Neustadt geht also mit den ,Hitzepa-
ten* im Kreis als Vorbild voran.
Senioren besonders gefihrdet
Altere Menschen sind besonders
anfallig fir Hitze. Ihr Koérper kiihlt
langsamer ab, das Schwitzen be-

ginnt spéter, und das Durstgefiihl
ist oft verringert. Vorerkrankungen
und Medikamente kénnen die Lage
zusétzlich verschlimmern. Hitze kann
bei ihnen Schwindel, Kopfschmerzen
oder sogar einen lebensgefahrlichen
Hitzeschlag verursachen. Vor allem,
wenn die Menschen alleine leben,
kann dann jede Hilfe zu
spat kommen.
Netzwerk fiir Nach-
barschaftshilfe

Durch die Hitzepaten
soll ab kommendem
Sommer an heifen
Tagen Nachbarschafts-
hilfe fiir hilfesuchende
Menschen ab 70 Jahren organisiert
werden. Um das gesamte Neustadter
Stadtgebiet abzudecken, wird jeder
Hitzepate einem bestimmten Bezirk
zugewiesen. Hier besuchen die Eh-

Podiumsdiskussion ,,Demokratie im Fokus“

Neustadt. Am Freitag, dem 30.
August veranstaltet der Kreisverband
der Ostholsteiner Griinen eine Po-
diumsdiskussion mit anschlieBender
Fragerunde unter dem Motto ,De-
mokratie im Fokus: Nie wieder ist
jetzt!“. Der Bundestagsabgeordnete
Konstantin von Notz (Griine) disku-
tiert gemeinsam mit dem Landesvor-
sitzenden der Sinti Union SH Marlo
Thormann und der Prasidentin des
Verbandes dJiidischer Studierender

Nord e.V. Rebecca Vaneeva tiber
den aktuellen Zustand unserer De-
mokratie und den dringenden Kampf
gegen Antisemitismus, Rassismus,
Antiziganismus sowie alle Formen
von Hass und Hetze.

Die Veranstaltung findet in Neustadt
statt. Einlass ist um 18.30 Uhr, um
19 Uhr startet das Programm. Dabei
werden BegriiBung, Diskussion und
Fragerunde einen Zeitraum von ein-
einhalb Stunden bekommen. Vor Ort

kénnen Getréanke und Verpflegung
erworben werden.

Wichtig: Aufgrund der aktuellen Si-
cherheitslage muss sich unter kreis-
verband@gruene-oh.de angemeldet
werden, am Einlass wird die Anmel-
dung kontrolliert. Nach erfolgreicher
Registrierung verschickt der Kreis-
verband eine Bestitigungsmail mit
Angabe des Veranstaltungsortes. Der
Eintritt ist frei. (red)

Startschuss fiir die ,,Bliesdorfer Mitte*

Bliesdorf. Es ist geplant mit den
Erdarbeiten zur , Bliesdorfer Mitte* im
September anzufangen. ,Die notwen-

WIR SAGEN

DANKE [
10 JAHRE!

Offnungszeiten:
Mo. - Sa. |10 - 20 Uhr

digen Genehmigungen liegen vor*,
berichtet Schashagens Biirgermeister
Rainer Holtz. Es muss dann mit Be-

hinderungen und Verschmutzungen
im Bereich der Schashagener Strae/
BundesstraBe gerechnet werden. (red)

Jetzt Preisvorteil sichern!
Nenne einfach folgenden Code an
der Kasse: VINOLUV24

Giltig bis zum 03.09.24. Exklusiv im Vino
Weinmarkt im LUV Shopping in Lubeck.

Domain Guillaman
Guillaman blanc

Statt 6,60 € nur 4,95 €

0,75L-1L=6,60€

2023er WeiBwein, trocken, Frankreich,
Gascogne, vegan

Dénischburger LandstraBe 81| 23569 Liibeck | www.luvshopping.de | (©) @

renamtlichen die Seniorinnen und
Senioren wihrend Hitzeperioden re-
gelméBig und unterstiitzen sie dabei,
sich vor der Hitze zu schiitzen — sei
es durch ausreichende Fliissigkeitszu-
fuhr, das Kiihlen der Rdume oder das
Erkennen von Hitzeschlag-Sympto-
men. ,Das Konzept sieht allerdings
auch vor, dass die Hitzepaten dann
nicht selbst ,Hand anlegen‘ sollen®,
erlautert Winter. Ihre Hauptaufgabe
sei es, den Kontakt zu den hilfsbe-
diirftigen Personen herzustellen und
aufrechtzuerhalten. Bei Bedarf in-
formieren sie das Netzwerk, damit
notwendige Mafnahmen ergriffen
werden kénnen. Der Seniorenbeirat
legt dabei besonderen Wert auf den
Schutz der persénlichen Daten aller
Beteiligten — sowohl der Paten als
auch der unterstiitzten Personen.
Informieren und mitmachen
Wer beim Aufbau des Netzwerks
mithelfen, als Hitzepate aktiv werden
oder selbst Hilfe bei Hitze benétigen
sollte, kann sich bei Lida Winter mel-
den - entweder unter
Tel, 0173/3782073
oder per E-Mail an
seniorenbeirat@stadt-
neustadt.de oder li-
dawinter47@gmail.
com. Zudem werden
Info- und Anmeldebs-
gen fiir Hitzepaten oder
Hilfesuchende in Kiirze an zentralen
Orten in Neustadt und in Arztpraxen
ausliegen.

Fiir Lida Winter steht fest: ;Wenn
wir durch unser Projekt auch nur ein
Leben retten, hat sich der Aufwand
schon gelohnt.* (he)

wWir hakew eure
Schulliste ab

Kompetente
Fachberatung

Passgenaue
Buchumschlage

Fillhalter
Probe schreiben

Alles fiir
Linkshander

/~ Bestellservice
y~ Aktionsangebote
NEU BEI UNS:

-Stifte

speckmann
avedder

Oldenburg ¢ JohannisstraBe 5
Tel.: 043 61/2328
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—
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Erfolgreicher Fischereischeinlghrgang

Dahmes Biirgermeisterin Stefanie Friedrich-Suhr (lks.) mit den Teilnehmerinnen und Teil-

nehmer des Fischereischeinlehrganges.

Dahme. In Dahme fand an den letzten beiden
Juli-Wochenenden im Gemeindehaus der erste
Lehrgang zum Erwerb des Fischereischeins statt.
Unter der Leitung des Vorsitzenden des Kreisan-
gelfischerverband Ostholstein, Timo Bienert aus
Bargteheide in Stormarn, wurden 32 Teilneh-
merinnen und Teilnehmer fachkundig ausgebildet
und absolvierten alle erfolgreich die Priifung unter
den strengen Augen von Hartmut Schmidt und
Klaus Schweim. , Der jiingste Teilnehmer war gera-
de einmal 11 Jahre alt“, freute sich Timo Bienert:
,Wir brauchen junge und engagierte Menschen,
die sich intensiv mit der Tradition des Angelns so-
wie den zu beachtenden Belangen der Natur aus-
einandersetzen.“ Insofern war der Kurs in Dahme
ein voller Erfolg, da gerade die jungen Teilnehmer

stark vertreten waren. Timo Bienert bedankte sich
bei der Dahmer Biirgermeisterin Stefanie Fried-
rich-Suhr, die dem Verband das Gemeindehaus
kostenlos zur Verfiigung gestellt hatte. ,In Dahme
hat die Fischerei eine lange Tradition, zudem f&r-
dert dieser Lehrgang den bewussten Umgang mit
der uns umgebenden Natur. Insofern ist es eine
Selbstversténdlichkeit, dass wir die Rdumlichkeiten
bereitgestellt haben®, sagte die Biirgermeisterin.
Sie lobte auBerdem das hohe ehrenamtliche Enga-
gement der Ausbilder und Priifer, die ihre freie Zeit
an den Wochenenden zur Ausbildung des Nach-
wuchses aufwendeten. Informationen iiber weitere
Kurse sowie den Kreisangelfischerverband Osthol-
stein gibt es im Internet unter kafv-oh.de. (red)

VHS-Herbhstprogramm

Neustadt. Das neue Herbstprogramm der Volks-
hochschulen Neustadt und Grémitz ist da und wird
in Neustddter und Grémitzer Haushalte iiber den
Jreporter” verteilt. Zusétzlich liegt das Programm-
heft an mehreren zentralen Punkten wie zum Bei-
spiel Biirgerbiiro und Stadtbiicherei in Neustadt
sowie der Gemeinde Grémitz aus. Online einseh-
bar ist das Kursangebot unter www.vhsneustadt.
de. (red)

Mitmachaktion
»Fit filr Flint*

Neustadt. Kénnen Sdgen, Messer und Bohrer
aus Feuerstein funktionieren? Eine Antwort auf
diese Frage gibt es am Freitag, dem 23. August
um 11 Uhr im zeiTTor Museum der Stadt Neu-
stadt. Bei ,Fit fiir Flint* wird ausprobiert und mit-
gemacht, wie Menschen in der Steinzeit lebten und
arbeiteten. Aus Flint der Feuerstein wurden aber
nicht nur verschiedenste Geréte gebaut, sondern
er diente auch zum Feuermachen. AuBerdem
kann getestet werden, wie man am besten einen
Elch erlegt. Zum Schluss geht es um die Frage:
Wie anstrengend war das Leben in der Steinzeit im
Vergleich zu heute? Um das herauszufinden, wird
Getreide nach Art der Steinzeitmenschen und mit
modernen Geréten gemahlen. Diese Mitmachak-
tion zum Thema Steinzeit ist bestens fiir Kinder
ab 6 Jahren und Familien geeignet, jiingere Kin-
der sind in Begleitung ebenfalls willkommen. El-
tern diirfen iibrigens auch gerne mitmachen. Die
Teilnahme an der Fithrung kostet mit Géstekarte 3
Euro, ohne Géstekarte 4 Euro und ist fiir Kinder
und Jugendliche bis 18 Jahren frei. (red)

NU Is aver goot

Das neue Buch von
Heinrich Evers

Erhaltlich im
Buchhandel
oder bei:

ﬂer
reportér
HochtorstraBe 19

23730 Neustadt in Holstein
Tel.04561-5170-0
info@der-reporter.de
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14 Wir haben Ostholstein im Blick!
veranstaltungskalender

VOM 21. BIS 27. AUGUST 2024
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AUSSTELLUNGEN

DAHME

mobile Ausstellung ,,170 Ja_l_lre Ostsee-
bad Dahme* taglich zu den Offnungszei-
ten im Haus des Gastes

»Existentielle wechselseitige Abhéan-
gigkeiten“ von Maria Schulte-Greving
12. bis 30. August taglich von 10 bis 16 Uhr
in der Kath. Kirche St. Stephanus, An der
Alle 21

NEUSTADT

»Albrecht Zumbruch - OIlmalerei in
der Stadtbiicherei bis 24. August, Mon-
tag, Donnerstag und Freitag 9.30 bis
12.30 Uhr und 14 bis 18 Uhr, Dienstag
9.30 Uhr bis 18 Uhr, 1. und 3. Samstag
9.30 bis 12.30 Uhr

Lea Wagner ,,Can you feel it? bis 23.
August im Hans-Ralfs-Haus fiir Kunst
und Kultur der Ameos Einrichtung, Wie-
senhof 3, Montag bis Donnerstag 9 bis
16 Uhr, Freitag 9 bis 14.30 Uhr.

Mittwoch, 21. August

10 bis 11 Uhr - Senioren Nordic Wal-
king, Tourismus-Service, Pelzerhaken

10 bis 13.30 Uhr - Themen-Fahrrad-
tour - Gut Hasselburg, ab Tourist-Info,
Seebriickenvorplatz, Gromitz

11 bis 12.30 Uhr - Neustadt fiir kleine
Leute, zeiTTor Museum, Neustadt

14.30 Uhr - Boule mit dem Senioren-
beirat, Kurpark, Gromitz

Alle Angaben ohne Gewahr.

Doku ,,Watching
you“ im KoKi

Neustadt. Das Kommunale Kino
Neustadt zeigt ,,Watching you - Die
Welt von Palantir® am Mittwoch,
dem 28. August um 20 Uhr im Ki-
no-Center Neustadt. Der Dokumen-
tarfilm ,,Watching you - Die Welt von
Palantir® ist eine investigative Anna-
herung an den globalen Strippenzie-
her Alex Karp. Der digitale Kapitalis-
mus und die Kl veréndern die Welt.
An der Spitze dieser Entwicklung
steht auch Alex Karp, bekannt als
,Big Brother”. Die von seiner Fir-
ma Palantir geschaffene Software
,Gotham®“ gehért zu den weltweit
gefragtesten Datenanalyse-Tools und
ist gleichzeitig hochst umstritten. Sie
befahigt Staaten zur umfassenden
Uberwachung ihrer Biirger. Auch soll
sie dem ukrainischen Militdr einen
entscheidenden Vorteil im Krieg ver-
schaffen. Ist ,Gotham® Fluch oder
Segen und wie hélt es Alex Karp
mit der Ethik und der Macht. Karten
gibt’s im Buchstaben in der Hochtor-
straBe und an der Abendkasse. (red)

15 bis 17 Uhr - Fiihrung, Leuchtturm,
Dahmeshdved

15 bis 16 Uhr - Pettersson & Findus,
Strandhus, Dahme

15.30 Uhr - Vortrag iiber Schwar-
zwild, Wildschweingehege im Forst,
Kellenhusen

16 bis 18 Uhr - Dorfmuseum geoff-
net, HauptstraBe 18, Grube

17 Uhr - Klosterfiihrung, Kloster, Cis-
mar

18.30 bis 20.15 Uhr - Hexen- und Sa-
genfithrung, zeiTTor Museum, Treff-
punkt: Parkplatz Ameos, Neustadt

19 bis 23 Uhr - Gromitzer Sommer-
néchte - Diinenpark, Diinenpark Kur-
promenade, Gromitz

19.30 Uhr - Bibelgespréchskreis fiir
jedermann, Freie ev. Gemeinde, Neu-
stadt

21 bis 23 Uhr - Silent Disco, Strand,
Scharbeutz

Donnerstag, 22. August

8 bis 12 Uhr - Kleiner Wochenmarkt,
Am Markt, Gromitz

8 bis 9 Uhr - Offene Sprechstunde,
Hochtorstr.22, fiir Familien,-Partner-
schafts- und Lebensfragen, Neustadt
9.30 Uhr - Nordic Walking mit dem
Seniorenbeirat, Kurpark (Trimmgeréa-
te), Gromitz

10 bis 12 Uhr - Historischer Orts-
rundgang, Tourist-Info, Kellenhusen
15 bis 16.30 Uhr - Biirgermeister-
fiihrung anno 1420, zeiTTor Museum,
Neustadt

15 bis 16.30 Uhr - Interkulturelle Kin-
dertreff, Familientreff WestpreuBen-
ring 52, Neustadt

15 bis 16.30 Uhr - Medienlotsen hel-
fen bei Fragen (Smartphone, Tablet
...), Jugendcafé, Neustadt

15 bis 18 Uhr - Seniorentreff Klon- u.
Spielnachmittag, Haus des Gastes,
Sierksdorf

16.30 bis 17.30 Uhr - Schatzkiste
Kindergruppe ab 5 Jahren, An der Ba-
derstr.77, Siisel

18 Uhr - Abendgebet, Stadtkirche,
Neustadt

18 bis 20 Uhr - Jugendtreff ab 13
Jahren, An der Baderstr.77, Siisel

19 Uhr - Kurpark-Fiihrung, St. Stepha-
nus Kirche, Dahme

19 bis 21 Uhr - Musik im Strandkorb
mit Jonas Green prasentiert von der
Sparkasse Holstein, Aktionsstrand
Scharbeutz, Scharbeutz

19.30 Uhr - Shantychor Ubungs-
abend, Gemeindehaus Nicolaiblick,
Gromitz

er

Golf Club Brodauer Miihle e.V.

Golf doch mal!

.. vielleicht der Beginn einer neuen
Leidenschaft.

GOLF-SCHNUPPER-KURSE 2024

Sa. 28.09.

So. 25.08. 14.00 - 16.00 Uhr
So. 22.09. 14.00 - 16.00 Uhr

Einstiegs- -Top-A

12 Monate Mitglie
far nur 390.-

2-stiindiger Golf-Schnupper-Kurs
in kleinen Gruppen unter Anleitung eines erfahrenen Golflehrers:

19,- € pro Erwachsener, Kinder und Jugendliche bis 17 Jahre
in Begleitung eines Erwachsenen kostenfrei
(Golfschlager und Golfballe werden gestellt)

Genielen Sie herrliche Golfstunden auf dem Golfplatz Brodauer Muhle, 90 Hektar
eingebettet in die hiigelige Kiistenlandschaft der Holsteinischen Schweiz,
von seinem hochsten Punkt mit grandiosem Blick in die Ferne und auf die Ostsee.

Wir bitten um vorherige Anmeldung und freuen uns auf Ihren Besuch!

ngebot
dschaft

10.00 - 12.00 Uhr

Golf Club Brodauer Miihle e.V., Baumallee 14, 23730 Beusloe
Tel. 0 45 61 - 81 40, Fax 0 45 61 - 40 73 97

info@gc-brodauermuehle.de, www.gc-brodauermuehle.de

20 bis 23 Uhr - Laternenumzug und
Feuerwerk, Nystedplatz, Dahme
20.30 Uhr - Strandkino "Bad Boys:
Ride or Die", Strand Hohe Fischerplatz,
Sierksdorf

Freitag, 23. August

8 bis 13 Uhr - Wochenmarkt, Markt-
platz, Neustadt

10 bis 17 Uhr - DRK-Kleidershop ge-
offnet, Eutiner Str.1, Schonwalde
10.30 Uhr - Boule mit dem Senioren-
beirat, Kurpark, Gromitz

11 bis 12.30 Uhr - Fit fiir Flint, zeiTTor
Museum, Neustadt

14 bis 17 Uhr - Archéologische
Sprechstunde, zeiTTor Museum, Neu-
stadt

Dienstags und freitags
Wochenmarkt -

Marktplatz Neustadt

15 bis 17 Uhr - Fiihrung, Leuchtturm,
Dahmeshéved

16 bis 18 Uhr - Dorfmuseum gedff-
net, HauptstraBe 18, Grube

16 Uhr - Trauercafé, Ev. Gemeinde-
haus, Lensahn

19 bis 22 Uhr - Strandkonzert Junge
Biihne mit "Treptow", Jugendstrand,
Hohe Skatepark, Scharbeutz

19.30 Uhr - Marsch-Walzer-Polka-
Abend des Blasorchesters Lensahn,
Grund- und Gemeinschaftsschule, Len-
sahn

19.30 Uhr -  Mitsingkonzert,
Schwimmbadwiese, Kellenhusen

20.30 Uhr - Strandkino "Alles steht
Kopf 2", Strand Hohe Fischerplatz,
Sierksdorf



Wir haben Ostholstein im Blick!
veranstaltungskalender

er

Samstag, 24. August

Sonntag, 25. August

10 bis 17 Uhr - Ausstellung Schmuck-
und Stoffarbeiten, groBer Konferenz-
raum Schon Klinik, Neustadt

11 bis 16 Uhr - Sommerfest, Tierheim,
Liibbersdorf

11 bis 17 Uhr - Tag der offenen Tiir,
Freiwillige Feuerwehr Neustadt, Kirch-
hofsallee, Neustadt

12 bis 16 Uhr - Sommerflohmarkt,
Jugendferienheim Tannenhdhe, Siisel

13.30 Uhr - Fahnenweihe Militari-
sche Kameradschaft Testorf im Kyff-
hauserbund, Sportplatz, Hansiihn

14 Uhr - Eis-Flatrate fiir guten Zweck,
Alloheim Senioren-Residenz "Gromitzer
Héhe", Gromitz

14 Uhr - Kinderfest und SpaBvogel-
schieBen Geselliger Verein, Schiit-
zenplatz, Bujendorf

14 bis 17 Uhr - Sommerfest,
nixhof, Beschendorf

14.30 Uhr - Infoveranstaltung ,Vor-
sorgevollmacht und Patientenver-
fiigung®, Ankerplatz Tagespflege, Am
Markt 5, Gromitz

17 Uhr - Klosterfiihrung, Kloster, Cis-
mar

18 Uhr - Hanke Brothers "Elements
- Das neue Album", Kultur Gut, Has-
selburg

20.30 Uhr - Strandkino "Ich - Einfach
unverbesserlich 4", Strand Hohe Fi-
scherplatz, Sierksdorf

Pho-

10 bis 17 Uhr - Ausstellung Schmuck-
und Stoffarbeiten, groBer Konferenz-
raum Schén Klinik, Neustadt

11 bis 12.30 Uhr - Maritimes Platz-
konzert der Ostseekrabben, vor dem
Haus des Gastes, Dahme

11 bis 14 Uhr - Sommerflohmarkt,
Jugendferienheim Tannenhdhe, Siisel
13.30 Uhr - Schiitzenumzug und Vo-
gelschieBen Geselliger Verein, Schiit-
zenhalle, Bujendorf

14 bis 17 Uhr - Aktionstag rund um
den Apfel, Dorf- und Schulmuseum,
Schonwalde

14 Uhr - Kinder- und Jugendtag, Haus
der Natur, Cismar

15 bis 17 Uhr - Fiihrung, Leuchtturm,
Dahmeshdved

20.30 Uhr - Strandkino "Furiosa: A
Mad Max Saga", Strand Hohe Fischer-
platz, Sierksdorf

Montag, 26. August

9.30 bis 17 Uhr - Shanti-Basar, Klos-
terkirche, Cismar

10 bis 11.30 Uhr - Steilkiisten-Ent-
deckungstour, Spielplatz/Yachthafen
(Uhr), Gromitz

11 Uhr - Der Ostseekasper kommt...,
Strandhaus, Gromitz

11 bis 12 Uhr - Zeitreise fiir Kinder,
zeiTTor Museum, Neustadt

14.15 Uhr - Bridge-Spieltag, Marien-

14.30 bis 17 Uhr - Spielenachmittag
fiir Senioren, Klonschnack-Treff Gilde-
halle, Gromitz

16 bis 19.30 Uhr - DRK Blutspende-
termin, Haffhuus, Haffwiesenpark,
Haffkrug

16 bis 17 Uhr - Spielgruppe 1-4 Jahre
mit Eltern, An der Baderstr.77, Siisel
17 bis 18.30 Uhr - Ortsspaziergang,
Treffpunkt Tourist-Info Seebriickenvor-
platz, Gromitz

19 bis 21.30 Uhr - Musik im Strand-
korb mit Mango préasentiert von der
Sparkasse Holstein, Seebriicke Pel-
zerhaken, Neustadt

19.30 Uhr - Ubungsabend Skat Club,
Teestube Gogenkrog-Halle, Neustadt

Dienstag, 27. August

8 bis 9 Uhr - Offene Sprechstunde,
Hochtorstr.22, Beratungsstelle fiir Fa-
milien,-Partnerschafts- und Lebensfra-
gen, Neustadt

8 bis 13 Uhr - Wochenmarkt, Markt-
platz, Neustadt

9 bis 10.30 Uhr - Bernsteinfiihrung,
ab Strandhaus, Gromitz

10 bis 17 Uhr - DRK-Kleidershop ge-
offnet, Eutiner Str.1, Schonwalde

10 Uhr - Hoffiihrung, Hof Klostersee,
Gronwohldshorst

14 Uhr - Fahrradtour, Tourismus Ser-
vice, Seestr. 37a, Dahme

14 bis 16 Uhr - Offene Sprechstunde

hof-Café, Neustadl Betreuungsverin ,Nanbrant Eut-
Anzeige Hanke Brothers - ,,Elements -
Das neue Album“ auf dem Kultur Gut Hasselburg
Hasselburg. Am Samstag, dem Tuba, Klavier, Bratsche, Blockflste? 04561/4411. Gastronomie und

24. August um 18 Uhr geben die
,Hanke Brothers® auf dem Kultur
Gut Hasselburg ein Konzert. Die
Boyband der Klassik stellen ihr neues
Album ,,Elements* vor.
Vielfalt, Experimentier-
freude, das Ausloten
neuer Grenzen, das ist
das Lebenselixier der
vier Briider. Jeder von
ihnen tut es auf seine
ganz spezielle Weise,
am  eindrucksvollsten
zu viert auf der Biihne.
Dabei gilt: Kein Kon-
zert ist wie das andere,
kein Stiick, wie man
es kennt, und die Ins-
trumente spielen auch nicht immer
das, was man erwartet. Die ,,Hanke
Brothers® holen das Publikum aus
der Reserve, iiberraschen es, rei-
Ben es mit und fithren es mit Verve
und Bravour zum Toben. Musik fiir

uber:

Alles Wichtige

o,
KULTUR GUT HA

finden auf
der-reporter.de

Gibt’s nicht. Nicht fiir diese Beset-
zung. Also stellen die vier Briider
wieder einmal alles auf den Kopf:
Eine Auswahl an Ausnahmekiinst-
lern komponierten fiir das neue Brii-
derprojekt ,Elements®.
Einer auBergewshnlicher
wie der andere, jeder ein
Freigeist, keiner lasst
sich festlegen, musikali-
sche Hochspannung ist
angesagt. Man darf sich
auf Unerhértes gefasst
machen.

Tickets kosten 25 Euro
pro  Person. Kinder
und Jugendliche haben
freien Eintritt und sind
herzlich zu dieser Veranstaltung ein-
geladen. Tickets sind erhéltlich bei:
Kartenbiiro Kultur Gut Hasselburg,
Tel. 04561/5281955, Konzer-
tagentur Haase, Tel. 04561/2333
und Buchhandlung Buchstabe, Tel.

ELBURG

Konzertkasse &ffnen eine Stunde vor
Konzertbeginn. (red)

LELEMENTS—-Das neue Album*
Sa., 24.08.24 -18.00 UHR
KULTURGUT HASSELBURG

www.hasselburg.de

vom 22.8. bis 28.8.

Schuhstr. 97 e 23758 Oldenburg
Nur noch ein einiges Mal - It Ends
with Us (12)

Horizon (12)
Det. Conan Movie 27: The $ 1 M.
Pentagram (12)
Ich - Einfach unverbesserlich 4 (6)
200% Wolf (0)
Deadpool & Wolverine (16)
May December (12)
Alle Anfangszeiten unter:
www.lichtblick-filmtheater.de

Tel. 04361-507748

14.45 Uhr - Yoga im Sitzen, Klon-
schnack an der Gildehalle, Gromitz

15 Uhr - Naturspaziergang - Erlebnis
Ostsee, alte Kurverwaltung Seeseite,
Kellenhusen

18.30 bis 19.30 Uhr - Piratenfiihrung,
Treffpunkt: Kugelbrunnen am Hafen,
Neustadt

19 Uhr - Informationsveranstaltung
»,Neubau Biirgerzentrum/Biicherei®,
Haus der Begegnung, Lensahn

19.30 Uhr - Freundeskreis Sucht-
krankenhilfe, Ev. Gemeindehaus, Len-
sahn

Tradition lebt! Seit iber 50 Jahren ent-
decken Sie ,Liibeck's Stadtpanorama“
von der Wasserseite mit der Quandt Linie.
Fahrtdauer 1 Stunde.

Anleger 1: ,Holstentorterrassen Obertrave“
Anleger 2: Schiffsanleger MuK, Busparkplatz
Wir akzeptieren die ,,Ostseecard”
www.quandt-linie.de

E-Mail: info@quandt-linie.de

Tel.: 0451-777 99

|www.der-reporter.de | 21.08.24 51‘
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8.000 Euro fur den guten Zweck

Erster ,,.Beach and Roll Charity-Day“ war ein voller Erfolg

Uber 140 US-Autos und Oldtimer konnten am vergangenen Samstag beim ,,Beach and Roll

Charity-Day“ bestaunt werden.

Gromitz. ,Das Gefiihl kannst du gar nicht be-
schreiben, sagte Philipp Dietmayer von US
Classics Ostholstein am vergangenen Samstag
beim ersten ,Beach and Roll-Charity Day* auf der
Uferwiese. ,Ich bin einfach {iberwaltigt, dass so
viele Besucher und Autos hier sind und dass die
Veranstaltung so gut lauft®, erzéhlt er weiter. Bei
strahlendem Sonnenschein konnten rund 600 Be-
sucher tiber 180 US-Autos und Oldtimer bestau-
nen. Eine Tombola mit 750 Preisen, verschiedene
Essensstinde sowie Live-Musik von fiinf Bands,
unter ihnen eine Johnny-Cash-Tribute-Band und
die Bluemoon Alligators, die Hausband der US
Classics Ostholstein, sorgten fiir ein buntes Pro-
gramm. Alle Einnahmen des Tages gingen an den
Férderverein Hospiz Wagrien fiir den Bau eines
Hospizes in Oldenburg.

Die US Classics Ostholstein sind ein , Freundes-
kreis*, so betitelte es Holger Nix. Sie treffen sich
zu Ausfahrten mit ihren Oldtimern, verbringen Zeit

miteinander und organisieren Veranstaltungen fiir
den guten Zweck. ,Hier sind sehr viele Menschen
sehr engagiert”, erzéhlte Holger Nix. Virtuell sind
rund 1.100 Menschen via Facebook in dieser
Freundesgruppe. Vor Ort in Ostholstein sind es
circa 50, die regelmaBig dabei sind.

Bereits im vergangenen Jahr gab es eine dhnliche
Veranstaltung in Pansdorf fiir das Hospiz Kinder
auf Schmetterlingsfliigeln. ,Eigentlich sollte es nur
eine kleine Ausfahrt sein, um ein bisschen Geld
zu sammeln, aber das ist am Ende viel gréBer ge-
worden, als wir es gedacht hétten”, erklarte Nix.
Da sei es naheliegend gewesen, dass diese Veran-
staltung wiederholt werden muss. Organisator Phi-
lipp Dietmayer erzéhlte, dass er aufgrund seiner
Arbeit gut in Grémitz vernetzt sei. Als er die Idee
Manfred Wohnrade und Jan Femerling vom Tou-
rismusservice Grémitz vorstellte, seien sie direkt
,Feuer und Flamme" dafiir gewesen. ,Die Wiese
und alle organisatorischen Dinge, wie Genehmi-

/Wurst aket vorrati

90 Grillpaket

1 kl. Mettwurst NUR 5 3x Nacken gewiirzt

1kl Jagdwurst 2x Bauch gewiirzt

1 kl. Leberwurst et

; LS f“"ieF'I"’"“le]“ I dazu Salat Ihrer Wahl

echer Fleischsalat 50
197%

Am Freitag, den 23.08.
und Sonnabend,
den 24.08. bleibt unser
Laden geschlossen.

Am Donnerstag,
den 22.08. haben wir von
8 - 14 Uhr geoffnet.

Cismarfelde 10 ¢ Tel. 0 43 66 / 671 weitere Angebote unter www.fleischerei-meier.de
Mo., Di., Do. 8 - 14 Uhr, Fr. 8 - 18 Uhr, Sa. 8 - 13 Uhr gedffnet, Mi. geschlossen

Corner*,

Die Organisatoren Philipp Dietmayer, Kirs-
ten Nix und Holger Nix (v. lks.) mit den
Bluemoon Alligators.

gungen, Biihne, Miillsdcke oder Zelte wurden vom
Tourismusservice gestellt”, erklarte Dietmayer. Die
Bands spielten groBtenteils kostenfrei und die Prei-
se der Tombola waren gesponsert.

Insgesamt konnten 2.000 Tombolalose, tiber 400
Liter Getrénke und 400 Currywiirste verkauft wer-
den, sodass 8.000 Euro fiir den Férderverein Hos-
piz Wagrien eingenommen wurden.

Wer ebenfalls US-Autos und Oldtimer hautnah
bestaunen und dabei etwas fiir den guten Zweck
machen moéchte, kann am Samstag, dem 28. Sep-
tember zwischen 10 und 18 Uhr zum n&chsten
Charity Day auf dem Kultour Parkplatz in Olden-
burg kommen. Auch dort wird es wieder Snacks,
Getrédnke, zahlreiche Oldtimer, Ausfahrten, Live-
Musik und eine Spendenaktion fiir die gemeinniit-
zigen Werkstétten fiir Menschen mit Beeintrachti-
gung ,,Die Ostholsteiner“geben.

Philipp Dietmayer verriet, dass ein zweiter ,Beach
and Roll Charity-Day“ in Grémitz aufgrund der gu-
ten Rezension bereits in Planung sei. (pm)

Sponsoren: Modehaus Lorenzen, Baltic Beats,
Griinert Krupp Immobilien GmbH, Signal Iduna
Gromitz, Schulze Ferienvermietung Immobilien,
Team Baucenter, Fahrradverleih Gromitz, AVG
Gromitz, Segelschule Blauer Peter, Bastis Strand-
korbe, Elektro Muhl, Magic Table.

JHV der DLRG

Gromitz. Die Jahreshauptversamm-
lung 2023 der DLRG Grémitz findet
am Montag, dem 9. September um
19 Uhr im Jugendzentrum ,Red
GildestraBe 10a, statt. Ta-

gesordnungspunkte sind unter ande-
rem Berichte des Vorsitzenden und
der Schatzmeisterin, Wahlen eines
oder einer stellvertretenden Vorsit-
zenden sowie Ehrungen. (red)

Gesucht, gefunden!

der-reporter.de

Pizza-Service Milano 33

Lieferung frei Haus - téglich 16 bis 22 Uhr

10% AUF ALLE [OF
NUDELGERICHTE

Zu jedem Gericht erhalten Sie hausgem. b
Tiramisu zum Testen (nur solange Vorrat reicht) E

=]

Tel. 04562 /4948

www.pizzaservice-milano.de
Gromitz | Wicheldorfstr. 35




Segelausflug mit dem Seniorenbeirat

Der Seniorenbeirat auf der ,Loth Lorien“.

Gromitz. Kirzlich begriite der Tourismus-Ser-
vice Gréomitz gemeinsam mit der Crew des Segel-
schiffes ,Loth Lorien“ den Seniorenbeirat sowie
50 Seniorinnen und Senioren der Gemeinde Gré-
mitz zu einem Segelausflug auf der Ostsee. Nach
einer ausfiihrlichen Sicherheitseinweisung durch
den Kapitan setzte die ,Loth Lorien* die Segel
und startete zu einer zweistiindigen Fahrt entlang
der Kiiste. Die Teilnehmerinnen und Teilnehmer
genossen die frische Meeresbrise und das Pano-
rama der Kiistenlandschaft. Piinktlich kehrte das
Segelschiff zur Seebriicke zuriick, wo die Géste mit
strahlenden Gesichtern von Bord gingen.

Irene Hartwig, Vorsitzende des Seniorenbeirats
Gromitz, zeigte sich begeistert: ,Wir sind dem Tou-
rismus-Service Gromitz und der Crew der ,Loth
Lorien‘ sehr dankbar fiir die erneute Einladung.
Der Ausflug war fiir uns alle ein echtes Highlight,
auf das wir lange hingefiebert haben. Aufgrund des
groBen Interesses mussten wir sogar eine Wartelis-
te anlegen. Es war eine rundum gelungene Aktion,
die uns unvergessliche Momente geschenkt hat.“
(red)

Infoveranstaltung )
,Vorsorgevolimacht und Patientenverfiigung*

Gromitz. Am Samstag, dem 24. August um
14.30 Uhr findet in der Ankerplatz Tagespflege
Grémitz, Am Markt 5, eine Infoveranstaltung zum

Anzeige

Thema ,Vorsorgevollmacht und Patientenverfii-
gung" statt. Interessierte sind dazu bei einer Tasse
Kaffee oder Tee eingeladen. (red)

,,Oldie trifft Oldie“ verbunden mit

-Eis-Flatrate“ in der ,,Gromitzer Hohe“

Gromitz. Eis essen, so viel man méchte und da-
bei gleichzeitig etwas Gutes tun. Genau das kann
man am Samstag, dem 24. August in der Alloheim
Senioren-Residenz , Grémitzer Hohe® erleben. Ab
14 Uhr verwandelt sich auch in diesem Jahr wie-
der die Einrichtung in der Gromitzer Héhe 1 in
eine ganz besondere Eisdiele. Fiir einen Einmal-
Beitrag von fiinf Euro werden die Becher so oft
aufgefiillt, wie man will. Das Schoéne: Der Ertrag

,Gromitzer Hohe"

Senioren-Residenz

»Oldie trifft Oldie"

Eindrucksvolle Trecker-Parade mit
Besichtigung der Fahrzeuge und
netten Gesprachen.

Samstag, 24.08.2024
ab ca. 14.00 Uhr

Fur das leibliche Wohl und
musikalische Unterstlitzung
ist gesorgt.

Kontakt
Gromitzer Hohe 1, 23743 Gromitz
Telefon (04562) 224-0
groemitz@alloheim.de

ALLOHE'?

der Veranstaltung wird in vollem Umfang einem
guten Zweck gespendet.

Eine eindrucksvolle Trecker-Parade wird ebenfalls
wieder zu Besuch sein mit der Mdglichkeit, die
Fahrzeuge zu besichtigen und ins Gespréach zu
kommen. Auch fiir das leibliche Wohl ist gesorgt.
Ob Kaffee und Kuchen oder lieber etwas Herzhaf-
tes - es ist fiir jeden Geschmack etwas dabei. (red)

Alles Wichtige
tiber:

ALLOHEIM

finden auf
der-reporter.de

EIS- |
FLATRATE |
einmalig 5 € 3

Kugeleis essen,
so viel man mag!

www.alloheim.de

Shanti-Basar
und Gottesdienst

Cismar. Die Shanti Hilfsorganisation ladt am
Sonntag, dem 25. August zu einem Basar in die
Klosterkirche Cismar ein. Pastorin Christa Schaaf
und Shanti-Griinderin Marianne Grosspietsch wer-
den zuvor um 9.30 Uhr einen Gottesdienst gestal-
ten. Der anschlieBende Basar findet bis 17 Uhr im
Vorraum der Kirche statt.

Shanti ist eine inzwischen 32-Jahre alte Hilfsorga-
nisation, die fiir gut 1.400 Behinderte aller Art in
Nepal sorgt. Im Augenblick kiimmert sich Shanti
zusétzlich um die Opfer des Monsuns, durch den
ganze Dorfer weggeschwemmt werden. Es hat
in dieser Saison schon 211 Todesopfer gegeben.
Shanti hat fiir die vielen Menschen nicht nur ein
Krankenhaus, Kindergarten, Schule und Landwirt-
schaft gebaut, sondern auch diverse Werkstétten,
damit die Menschen selber etwas zur Gemeinschaft
beitragen und so Sinn in ihrem Leben sehen. Pro-
dukte aus diesen Werkstétten, darunter Schals, Sil-
berschmuck, Kunsthandwerk und Upcycle-Artikel,
werden auf dem Basar gezeigt und verkauft, vor
allem zugunsten der Monsunopfer. (red)

Ki|_|der- und Jugendtag
im Haus der Natur

Cismar. Am Sonntag, dem 25. August ab 14 Uhr
bietet das Naturmuseum in Cismar zusammen mit
dem Verein zur Forderung der Naturkunde wie-
der ein buntes Nachmittagsprogramm. In diesem
Jahr stehen ,Steine” im Fokus. Fossilien gieBen,
Bernstein buddeln und Basteln mit Steinen ist im
Angebot. Auch eine Sonderausstellung ist einge-
richtet, sodass man viele Strandsteine kennenler-
nen und bestaunen kann. Forscherinnen erkléren
Steinwerkzeuge und Fossilien, und fiir die Lésung
der Museumsrallye zum Thema ,Steine* winken
tolle Preise. Das 35. Cismarer Schneckenrennen
verspricht auBerdem wieder fréhliche Spannung.
Besucher aller Altersgruppen sind willkommen,
gerne auch ohne Kinder. Fiir das leibliche Wohl ist
gesorgt, das Haus der Natur - Cismar ist ganztagig
gedffnet. (red)

27. Gromitzer
Senioren-Gup

Gromitz. Beim Senioren-Cup des Grémitzer
Tennis-Treff, Pappelallee 3, geht es in einem of-
fenen Turnier fiir Senioren (Damen ab 45, Herren
ab 50) um den Sieg in folgenden Wettbewerben:
Einzel, Doppel und Mixed sowie um viel SpaB
fiir Urlaubsgéste, Ostholsteiner und andere Top-
Spieler aus Norddeutschland. In der Woche vom
25. (1. Spieltag Herrendoppel) bis zum 30. August
(Endspiele und Ausklang mit Ostsee in Flammen)
wird téglich von 10 Uhr bis Sonnenuntergang um
die gelbe Filzkugel gekémpft und anschlieBend bei
kithlen Getranken auf der neu gestalteten Son-
nenterrasse diskutiert. Gespielt wird um den Peter
Sager-Cup als Wanderpokal im Herren Doppel
und Sachpreise mit Gromitz-Bezug (zum Beispiel
Strandkorbgutscheine) in allen Wettbewerben der
A- und B-Runden. Am wichtigsten ist dabei aber
die Freude am Tennis. Meldungen sind noch bis
Freitag, den 23. August, 19 Uhr, méglich bei Nils
Sager unter Tel. 0170/2235654. (red)

|www.der-reporter.de | 21.08.24 :I.
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seseerenmnons KELLENHUSEN

Live-Mitsingkonzert mit Soren Schroder

Oldies, Evergreens und Charts auf der Schwimmbadwiese

Kellenhusen. Das bekannte Mit-
singkonzert fiir jedermann macht
am Freitag, dem 23. August seinen
vorerst letzten Halt des Jahres im
Ostseeferienland auf der Schwimm-
badwiese in Kellenhusen. Unter der
Leitung von Séren Schréder wird ab
19.30 Uhr ein riesiger Chor gebildet
und nach Lust und Laune unter frei-
em Himmel gesungen.

Bei dem kostenfreien Mitmach-
Event kann jeder zum wesentlichen
Bestandteil des Abends werden. Die
Idee ist simpel: Motiviert durch S6-
ren SWchroder wird das Publikum in
kiirzester Zeit zu einem einmaligen
Chor geformt. Gesungen werden
Klassiker, aktuelle Hits und Songs,
die im Ohr sind und bleiben. ,Unsere
bisherigen vier Stopps im Ostseefe-
rienland waren ein voller Erfolg und
das Mitsingkonzert kam immer super
an, sodass wir uns auf einen grandio-
sen Abschluss unserer Eventreihe bei
uns in Kellenhusen freuen“, betont
Raymond Kiesbye, Tourismusleiter
von Kellenhusen. Schroder hat fiir
den sommerlichen Gesangsabend
eine bunte Mischung aus Popsongs,
Oldies und Evergreens in Deutsch
und Englisch der letzten 50 Jahre
Musikgeschichte im Gepéck. Auch
viele neue Songs aus den Charts sind
mit dabei.

Alle Singfreudigen sollten die Chance nutzen und an dem letzten Event des Jahres aus der Reihe ,,Das

Ostseeferienland singt“ teilnehmen.

Bei den Mitsingkonzerten kommt es
nicht darauf an, dass jeder Ton ge-
troffen wird, der SpaR steht an erster
Stelle. Damit auch wirklich jeder mit-
singen kann, werden die Texte auf ei-
ner groRen Leinwand vor Ort darge-
stellt. Der Eintritt ist kostenfrei. (red)

Ausflug nach Malin

Kellenhusen. Der DRK-Ortsverein
Kellenhusen veranstaltet am Diens-
tag, dem 10. September einen Ta-
gesausflug nach Mélln. Die Teilnah-
me kostet 75 Euro und beinhaltet
die Fahrt, eine Stadtfilhrung, Mit-

BEIS

tagstisch und Drei-Seen-Fahrt mit
Kaffee und Kuchen. Anmeldungen
bis zum 28. August nehmen Barbara
Dimmer unter Tel. 0176,/43751876
und Manuela Westphal unter Tel.
0151/72024338 entgegen. (red)
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Das groBe Mitsingkonzert aus der
bekannten Veranstaltungsreihe ,,Deine Stadt singt”

23.8. 19:30 Uhr
KELLENHUSEN“""

Schwimmbadwiese

Mit Musiker und Entertainer Saren Schroder

A _a
‘Tmt Lensahn
Mittendrin

DAHME

GROMITZ
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(/mﬁ\ KELLENHUSEN
R Das Meer Der Wald, Und Du
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Dahmer Fire-Abend

Feuerwerk und Laternenumzug

Musikalisch wird der Umzug durch die Vogelberg-Musikanten be-

gleitet.

Dahme. Am Donnerstag, dem
22. August um 20 Uhr startet am
Dahmer Nystedplatz ein groBer bun-
ter Laternenumzug durch Dahme mit
musikalischer Begleitung der Vogel-

berg-Musikanten. Im Anschluss wird
gegen 22.45 Uhr ein Hohenfeuer-
werk von der Seebriicke den Himmel
iber Dahme zum Strahlen bringen.
(red)
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Informationsveranstaltung

-~Neubau Biirgerzentrum/Biicherei“

Grafische Darstellung des geplanten Neubaus.

Lensahn. Am Mittwoch, dem 28. August um 19
Uhr l&dt die Gemeinde Lensahn im Haus der Be-
gegnung, Dr.-Julius-Stinde-StraBe 2, zu einer Infor-
mationsveranstaltung zum aktuellen Sachstand der
Planungen fiir den Neubau des Biirgerzentrums

und Biicherei ein. Damit méchte die Gemeinde
die Gelegenheit bieten, sich umfassend iiber das
Projekt zu informieren, mehr iiber die baulichen
Plane zu erfahren und offene Fragen mit dem Pro-
jektteam zu kléren. (red)

Marsch-Walzer-Polka-Abend des Blasorchesters

Lensahn. Am Freitag, dem 23. August um
19.30 Uhr l&dt das Blasorchester Lensahn zu ei-
nem Marsch-Walzer-Polka-Abend in die Aula der
Grund- und Gemeinschaftsschule in der Schulst-
rafe in Lensahn ein. Das Orchester bietet seinen
Fans und Gasten in diesem Jahr wieder einmal die
Maoglichkeit, persénliche Musikwiinsche in netter
Atmosphére gegen eine kleine Spende erfiillt zu
bekommen. Mit flotten Marschen, gemiitlichen
Polkas und beschwingten Walzermelodien wen-

den sie sich an diesem Abend aber nicht nur an
die Freunde der traditionellen Blasmusik, sondern
auch an alle anderen Musikbegeisterten. Da dem
Blasorchester die Jugendférderung besonders am
Herzen liegt, kommt der Erlos dieses Abends dem
Jugendorchester und der Jugendarbeit zugute. Der
Eintritt ist frei. Das Spendenschwein freut sich
{iber jede Spende. Fiir Getranke und Grillwurst ist
gesorgt. (red)

Italien meets Landfrauenverein

Lensahn. Der Landfrauenverein Lensahn veran-
staltete im Juni einen ,italienischen Abend® mit
Tomatenverkostung und Kkleiner Weinprobe. Eike
Steensen von Steensens Bauernhof in Manha-
generfelde présentierte und erklarte verschiedene
Tomatensorten, die zur Verkostung bereit standen.
Die Weinprobe wurde zusammengestellt von der
Weinhandlung ,Weinschmecker® aus Grube und

durchgefiihrt von einigen Landfrauen, die bald die
Vorlieben der vielen Gaste erkannten. Natiirlich
gab es auch ein alkoholfreies Angebot. Verschie-
dene Brotsorten, Frischkése, Basilikumpesto, Bru-
schetta und Mozzarella-Tomatenspiefe standen
auf den Tischen zum Probieren bereit und lieBen
ein ,italienisches Feeling” aufkommen. (red)

Neue Salsa Tanzkurse
ab 26. August 2024

Goldankauf Lensahn.

Faire Preise vom Fachmann.

Baderstrafe 4, Tel. 04363/1561

in Lensahn

www.salsa-am-meer.de

0157 / 34360257

im Haus der Begegnung
Mittagstisch von Montag bis Freitag

Samstag, 24.08., ab 18 Uhr

Grillabend
im HdB

p-P. 24,50 €
Gerne nehmen wir lhre Tischreservierung personlich
oder unter 0 43 63 / 90 37 036 entgegen.

Doktor-Julius-Stinde-StraBe 2 | 23738 Lensahn
www.restaurant-bei-marco.de

Reitturnier auf dem
Bredenfeldplatz

Lensahn. Vom 30. August bis zum 1. September
finden auf dem Bredenfeldplatz die Lensahner Tur-
niertage des Reit- und Fahrvereins statt.

Die Jungpferde eréffnen am Freitag in den Klas-
sen A bis L das Turnier. Es sind sowohl Spring-
als auch Dressurpferdepriifungen ausgeschrieben.
Zudem tanzen die Dressurpferde am Freitag in der
Klasse S ihre Aufgaben. Fliegende Galoppwechsel,
Traversalen, Pirouetten und Figuren mehr werden
am Nachmittag auf dem Dressurviereck gezeigt.
Am Samstag und Sonntag finden Priifungen der
Klassen A bis M statt. Hohepunkte werden M**
-Springen sein, bei dem Pferd und Reiter mindes-
tens 10 Spriinge der Hohe von 1,30 Meter tiber-
winden miissen. In beiden Disziplinen werden die
Kreismeister Ostholstein der Leistungsklassen 3
und 4 ermittelt. Die Reiter qualifizieren sich in zwei
Priifungen am Samstag und am Sonntag. Sonn-
tag werden die Kreismeister ermittelt und mit Ei-
chenkranz, Medaille und Siegerdecke geehrt. Am
Sonntagnachmittag haben die jungen Reiter ihren
Auftritt und zeigen sich in Reiterwettbewerben und
am Fiihrziigel.

Das Reitturnier erfreut sich mit 700 Nennungen
iber einen hohen Zuspruch. Der Eintritt ist frei
und fiir das leibliche Wohl ist an mehreren Stén-
den gesorgt. (red)

... und noch mehr
Informationen..

Jeden Tag aktuell auf
der-reporter.de

SCHULTZE

Mét uas kowuen Ste gut au!

fiir Lensahn und Umgebung

RUFEN SIE UNS AN!

0436s 904446
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LENSAHN

Anzeige

Vo Kuste zu Kuste"

Sommerkonzert mit Klarinetten und Konzertakkordeon

auf dem Museumshof

Meike Salzmann und Ulrich Lehna.

Anzeige

Schicke Shirts fur Lensahner FuBballer

Lensahn. Die FuBballer der 2. Herren des TSV Lensahn haben Aufwarmshirts von der
Firma de Paoli - Marmor und Granit in Person von Fabio de Paoli erhalten. Nach einer
grandiosen letzten Saison hofft die Mannschaft in der Spielzeit 2024/25 im einheitlichen
Outfit daran anzukniipfen. Die ersten beiden Spiele in der Kreisklasse A konnten bereits
gewonnen werden. (mg)

Lensahn. Am Donnerstag, dem 29. August um
19 Uhr gestaltet das Duo ,Sing Your Soul“ erst-
mals mit seiner exotischen Kombination mehrerer
Klarinetten mit dem Konzertakkordeon ein Kon-
zert mit seinem vielseitigen Programm ,,Von Kiiste
zu Kiiste* auf dem Museumshof Lensahn. Ulrich
Lehna (diverse Klarinetten) und Meike Salzmann
(Konzertakkordeon) lassen in ihrem Programm
einen Mix von schottischen, bretonischen, finni-
schen und italienischen Melodien sowie maritimen
Klassikern erklingen.

Karten sind zum Preis von 16 Euro erhaltlich unter
Tel. 04363/91122 im Museumshof Lensahn oder
an der Abendkasse. Einlass um 18 Uhr. (red)

Mi. :
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g Verwandlung N

von Sirje Patz

Kater Findus und Hiindin Bella
leben bei Familie Stella.

Sie kennen sich seit Kindertagen,
groRe Liebe, keine Frage!

Findus springt gelenkig auf Baume,
Balken und Bauern,
da ist ein Hund doch zu bedauern.

Elegant um die Beine der
Menschen schmeicheln,
die den Kater dann liebevoll streicheln.

Ein Singsang aus Miau Miau
Und schon kommt ein Leckerli
von Seiten der Frau.

So beschlieft die Hiindin
ein Kater zu werden
Das ist doch jetzt erlaubt auf Erden,

Herrchen Stella war auch mal eine Frau,
bestatigt der Hund mit einem ,Miau®.

N 4

Trauercafé

Lensahn. Am Freitag, dem 23. August um 16 Uhr
findet wieder das Treffen im Trauercafé im Ober-
geschoss des Gemeindehauses, hinter der Kirche
statt. Das Trauercafé ist ein Angebot fiir alle, die
einen erwachsenen Angehérigen oder eine Freun-
din, einen Freund verloren haben. In der Trauer
nicht allein bleiben, ein offenes Ohr finden, Gefiih-
len Raum geben koénnen und Menschen treffen,
die auf einem &hnlichen Weg sind. Nicht alleine
sitzen bei Kaffee und Kuchen, sondern reden und
zuhéren, Kontakte kniipfen und Informationen
austauschen, das soll hier moglich sein.

Eine Anmeldung ist bei Pastor Reimann von der
Ev.-Luth. Kirchengemeinde Lensahn méglich un-
ter Tel. 04363/7924423, jedoch keine Vorausset-
zung fiir die Teilnahme. (red)
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www.luebecker-bucht-ostsee.de

Anzeige

Provisorischer Brotchenver-

kaut fuir einen quten Zweck

Dronia Ferienvermietung spendet
1.000 Euro an die Jugendfeuerwehr

Gemeinde-Jugendgruppenleiterin Laura Neuber, stellvertretender Ju-
gendwart Henrik Boehm, Christiane Dronia, Schorsch Miiller und Ge-
meindejugendwart Tobias Storm (v. lks.) bei der Spendeniibergabe.

Sierksdorf. Im Januar diesen
Jahres konnte Christiane Dronia
ein neues Objekt auf der Plaza des
Sierksdorfer Ferienparks erwerben.
Unter der Leitung von ,Dronia Fe-
rienvermietung® wird dort fiir die
Saison 2025 ein E-Kiosk entstehen.
Daneben wird im April 2025 ein zu-
satzliches Biiro sowie ein Beachshop
eréffnet. Dabei gab es bereits in die-
ser Saison ein Dilemma: wochenlang
keine Brétchen im Ferienpark und
der Panoramic-Anlage. Der Grund
dafiir waren verschiedene Irritationen
mit dem Vormieter.

[m]: =]

]
>
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das starkste Wochenblatt
: fir Schonwalde am Bungsberg

Die neue Partnerschaft Dronia-
Miiller handelte schnell: Kiihltruhen,
Backofen und andere Utensilien
wurden nach oben auf die Plaza
gebracht, sodass ein provisorischer
Brétchenverkauf stattfinden konnte.
In den ersten Tagen gab es keine fes-
ten Preise, sondern jeder konnte ge-
ben, was er wollte. Das Ergbnis die-
ser Aktion sind 1.000 Euro, die nun
der Jugendfeuerwehr Sierksdorf zu-
gute kommen. ,Das, was ihr macht,
finde ich gut und wichtig. Wir freuen
uns, dass wir euch unterstiitzen kon-
nen”, sagte Christiane Dronia bei der
Spendeniibergabe. (pm)

reporiet

as Fami!

SCHON\VALDE

Ausflug der Gemeinde-
und Seniorenvertretung

Sierksdorf. Die Gemeinde und die
Seniorenvertretung Sierksdorf laden
am Mittwoch, dem 28. August zu ei-
ner Tagesfahrt nach Hamburg in den
Zoo Hagenbeck ein. Der Reisebus
startet um 8.15 Uhr in Roge an den
Bushaltestellen am Ehrenmal, Alto-
na StraBe und Bergweg, in Sierks-
dorf am Panoramic Geb&ude sowie
im Ferienpark am Fahrenkrog. Um
8.30 Uhr ist gemeinsame Abfahrt
am Feuerwehrhaus. Nach einer kur-
zen Pause mit BegriiBungskaffee ist
Ankunft in Hamburg um 11 Uhr. Im
Tierpark haben die Teilnehmer Zeit
zur freien Verfiigung, bevor um 17

Uhr die Riickfahrt angetreten wird.
Die Teilnahme kostet inklusive Ein-
tritt in den Zoo 39,50 Euro bei ei-
ner Mindestteilnehmerzahl von 74
Personen. Wer aufgrund korperli-
cher Beeintrachtigung auf eine Be-
gleitperson angewiesen ist, meldet
diese bitte mit an. Diese Einladung
gilt fir Senioren und Seniorinnen
(ab Vollendung des 60. Lebensjahr),
die in der Gemeinde Sierksdorf ge-
meldet sind. Anmeldung unter Tel.
0159/01764738 bei  Wolfgang
Klein oder Tel. 0176,/24763519 bei
Jutta Tamm. (red)

DRK Blutspendetermin

Haffkrug. Am Montag, dem 26.
August von 16 bis 19.30 Uhr findet
im Haffhuus im Haffwiesenpark ein
Blutspendetermin  des Deutschen
Roten Kreuzes statt. Terminreser-
vierung unter Tel. 0800/1194911
oder online unter www.blutspende.

de. Personalausweis nicht verges-
sen. Eine Verkéstigung nach der
Blutspende wird durch die Damen
und Herren des Dorfvorstandes mit
Unterstiitzung des Fischereivereins
zubereitet. (red)

Ostseeurlaub in der Liibecker Bucht

Von Gromitz tiber Sierksdorf bis Timmendorfer Strand

Ia

Dronia

Ferienimmobilien

u$ aut

wir froues ‘  urtaud?
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Pfingstberg 6 | 23730 Sierksdorf | 04563 438989 0
info@dronia-ferienvermietung.de

www.amt-ostholstein-mitte.de

Riickenschule

Griebel. Die Sommerpause geht
zu Ende. Der neue Riickenschul-
kurs beginnt am Donnerstag, dem
5. September um 19.30 Uhr in der
Mehrzweckhalle des Griebeler SV in
Griebel, Schulberg 12 und endet am
21. November. Der 10-wéchige Kurs
(auBer am 3. und 31. Oktober) wird
von der Ubungsleiterin Jutta Voigt

in bewahrter Art geleitet, beginnend
mit Aufwarmiibungen, Muskeldeh-
nen und -strecken und zum Abschluss
Entspannungstibungen. Anmeldung
am Ubungsabend bei der Spartenlei-
terin Gerda Fischer oder per Whats-
App beziehungsweise telefonisch un-
ter 0172/9550789. (red)

»Der Natur auf der Spur -
Die Brennnessel”

Schonwalde. Am Freitag, dem 23.
August findet von 17 bis 19 Uhr ein
Workshop mit Claudia Hofer im
Naturerlebnisraum der Kirchenge-
meinde Schénwalde statt. Die Teil-
nehmenden begeben sich auf die
Suche nach einer ganz besonderen
vielseitigen Pflanze, der Brennnessel.

Sie erfahren einiges tiber diese Wild-
pflanze und werden daraus Schniire
herstellen. Familien mit Kindern ab
10 Jahren sind willkommen. Ein Teil-
nahmebeitrag wird nicht erhoben,
eine Spende fiir den Naturerlebnis-
raum ist erwiinscht. (red)
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Pflege auf hochstem Niveau
in lhrem Zuhause.

— Grundpflege

— Behandlungspflege
— Verhinderungspflege
— Hausnotruf

— Beratungseinsdtze
nach § 37 Il SGB XI

Rufen Sie uns gerne an:
04363 - 90 39 30

hormanufaktur

wir verstehen einander.

Horaktionswochen
bis zum 30.09.2024

Vereinbaren Sie einen Termin zu einer kostenfreien
Horanalyse & Ausprobe der neuesten Horsysteme.

Jetzt Neu: Phonak Infinio© & Signia IX©, neueste
Mini Hortechnik mit Akku und Appsteuerung.

3 Jahre Garantie | Aktionsangebote |
Einzigartige Anpassung | Gratis Pflegeset

N&{Wﬂ# Konigstrale 2-4 | Tel: 04561 7144155
Euttn SchloBstr. 5-7 | Tel: 04521 8249804
Pln Lange Str.32 | Tel: 04522 7958752

\ Ouline www.hoermanufaktur.com

... und noch mehr
Informationen..

Jeden Tag aktuell auf
der-reporter.de

Bewegungsschmerzen
schonend lindern

Wie Senioren mit Mehrfacherkrankungen
Neben- und Wechselwirkungen minimieren

Viele Senioren kennen das: Schmerzen im Riicken oder den Gelenken machen jede Bewe-
gung zur Qual. (Foto: djd/doc Ibuprofen Schmerzgel/Getty Images/Sneksy)

Bei der Kleinsten falschen Bewegung schieft ein
fieser Schmerz durch den Riicken, beim Spazier-
gang machen die Knie Probleme, und nach der
Gartenarbeit ziept die Schulter: Ab einem gewis-
sen Alter gehtren Schmerzen im Bewegungsappa-
rat fast schon zum Normalzustand. Die Ursachen
konnen vielfaltig sein. Sehr verbreitet bei &lteren
Menschen sind Arthrose und Rheuma, aber auch
Gicht, Sehnen- oder Schleimbeutelentziindungen,
Muskelverspannungen und akute Verletzungen wie
eine Prellung oder Zerrung koénnen dahinterste-
cken.

Altere haben oft mehrere Erkrankungen
Eine schnelle und wirksame Schmerzlinderung ist
dann wichtig, um sich wieder wohlzufithlen und
die Beweglichkeit zu erhalten. Denn ungiinstige
Schonhaltungen und mangelnde Aktivitdt kénnen
chronische Probleme noch verschlimmern. Viele
Senioren mdchten aber ungern wiederholt oder
langerfristig  Schmerzmittel einnehmen, da sie
Angst vor Nebenwirkungen haben. Auerdem sind
dltere Menschen haufig multimorbide, leiden also
neben den Bewegungsschmerzen noch unter wei-
teren Erkrankungen und nehmen bereits mehrere
Medikamente ein, was die Gefahr von Wechselwir-
kungen erhéht.

Topische Behandlung ist schonender
Unerwiinschte Neben- und Wechselwirkungen
kénnen bei entziindungsbedingten Schmerzen im
Bewegungsapparat gut durch eine topische oder
lokale Behandlung minimiert werden, zum Beispiel
mit doc Ibuprofen Schmerzgel. Denn damit wird
der Wirkstoff direkt auf die betroffene Stelle auf-
getragen und reichert sich nicht im Blut an. Das
ist fiir den Organismus deutlich weniger belastend.
Mehr Informationen dazu gibt es unter www.doc-
gegen-schmerzen.de. Unter den entziindungs-
hemmenden und schmerzlindernden Wirkstoffen
(NSAR) zeichnet sich Ibuprofen zudem durch sein
geringes kardiovaskuldres Risiko aus. Verglei-
chenden Studien zufolge ist dieses bei rezeptfrei
erhaltlichen Préparaten deutlich niedriger als etwa
beim verwandten Wirkstoff Diclofenac. Das ist
vorteilhaft, da viele Senioren durch Herz-Kreislauf-
Erkrankungen vorbelastet sind.

So wirksam wie Tabletten

Bei der Wirksamkeit gegen Bewegungsschmerzen
unterscheidet sich ein Gel kaum von Tabletten:
Wie eine britische Studie an Patienten mit akuten
Weichteilverletzungen ergab, zeigten sich zwischen
dem Auftragen von Schmerzgel und der dreimal
taglichen Einnahme von Ibuprofen-Tabletten (400
mg) keine erkennbaren Unterschiede in der Stérke
und Geschwindigkeit der Schmerzlinderung. (djd)
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So konnen Babyboomer
jetzt durchstarten

Mit cleveren Strategien bleibt die Generation 59+ fit und gesund

Die sogenannten Babyboomer sind nicht nur viele,
sondern auch ein echter Fortschritt in der Evoluti-
on. Denn die Generation derjenigen, die etwa zwi-
schen den Jahren 1956-1964 geboren sind, wird
heute deutlich alter. Wahrend vor 100 Jahren die
durchschnittliche Lebenserwartung von Ménnern
56 und die von Frauen 59 Jahre betrug, liegt sie
mittlerweile bei rund 80. Dabei machen die Best
Ager von 59+ etwa 30 Prozent der Bevolkerung
aus — und sie fiihlen sich alles andere als alt. Viel-
mehr kommen bei ihnen Lebenserfahrung, eine
oft {iberdurchschnittliche Kaufkraft und der Wille,
am Ende der Berufslaufbahn noch einmal richtig
durchzustarten, zusammen.

Mehr Zeit fiir Reisen, Hobbys und Familie
Die meisten Boomer haben viel gearbeitet und
mochten nun unbeschwert ihre Hobbys, mehr
Quality Time mit der Familie, Reisen oder sport-
liche Abenteuer genieRen: Voraussetzung dafiir ist
allerdings, dass sie korperlich wie geistig fit blei-
ben. Denn der Kérper unterliegt nun einmal biolo-
gischen und physiologischen Verénderungen. Mit
zunehmendem Alter verlangsamen sich Zellrege-
neration und Stoffwechsel. Das macht sich in den
Gelenken, einer h&ufigeren Anspannung und Mii-
digkeit oder auch Vergesslichkeit bemerkbar.
Welche Nahrstoffe die Organe jetzt brau-
chen

Um dem entgegenzusteuern, ist es wichtig, kon-
sequent auf einen ausreichenden Gehalt von Vi-
taminen und Mineralstoffen in der Erndhrung zu
achten. Denn die werden von allen Organen jetzt
mehr denn je gebraucht. Ganz oben steht dabei
Magnesium. Wichtige Hintergrundinfos hierzu gibt
es unter www.diasporal.com. Der Mineralstoff ist
unentbehrlich fiir alle Muskelfunktionen — damit
auch das Herz —, ein Hauptbestandteil der Kno-
chensubstanz und sprichwdrtliche Hirnnahrung.
Ohne ausreichend Magnesium kann unser Korper
gleich in mehreren Bereichen schwécheln; die Fit-
ness und auch das Denkvermégen leiden.

Eine magnesiumreiche Erndhrung ist wich-
tig

Fir langanhaltende Power und Vitalitat ist also
eine ausgewogene Erndhrung unerlasslich. Daher
sollte jeder auf Lebensmittel mit einem hohen Ma-
gnesiumgehalt achten, beispielsweise Weizenkleie,
Seezunge, Erbsen, Kohl- und Beerensorten, Kiir-

o
EINHORN-APOTHEKE

Telefon 04528/1001

einhorn-schoenwalde@gmx.de
www.einhorn-schoenwalde.de
Oldenburger Str. 19, 23744 Schonwalde

bringt lhre
Medikamente
bequem nach Hause.

Wir sind gerne fiir Sie da!
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Mit einer gesunden und ausgewogenen Erniahrung wird die Grundlage zu einer Versorgung
mit Mikrondhrstoffen gelegt. (Foto: djd/Magnesium Diasporal)

biskerne, Cashew-, Erd- und Walniisse. Allerdings
fallt es bei einem erhdhten Magnesiumbedarf
schwer, diesen allein durchs Essen zuverldssig zu
decken. Ein hochwertiges Magnesium-Produkt wie
Magnesium-Diasporal 300 mg (Apotheke) einzu-
nehmen, ist deshalb oft sinnvoll. Denn es kann

FUR SIE
UNTERWEGS ...

Unser Botendienst

Diakonie &3
Ostholstein

Unser ambulantes Team
unterstiitzt Sie zuhause:

bei der Pflege, im Haushalt
und bei der Betreuung.

SOZIALSTATION NEUSTADT
Libscher Muhlenberg 6a
045 23 /886 86 50

pdl-neustadt@
diakoniesozialstationen.de

rasch und nachhaltig zu einem gesunden Magne-
siumspiegel beitragen. Auch eine ausreichende
Flissigkeitsaufnahme ist wichtig. Und nicht zuletzt
darf regelmaBige Bewegung nicht fehlen, um fit
und aktiv dlter zu werden. (djd)

Tagsiiber in die Senioren-
Tagespflege: Betreuung in
Gesellschaft und Pflege — flr

Angehdrige Zeit und Entlastung.

TAGESPFLEGE NEUSTADT
Libscher Muhlenberg 6b
04523/8868655

tagespflege-neustadt@
diakoniesozialstationen.de

#w fichSfer. 2vbrsuse AT werder

DIAKONIE-OSTHOLSTEIN.DE
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Gehirnjogging: Fit bleiben im Kopf

| www.der-reporter.de | 21.08.24 ';

Um im Alter nicht nur kdrperlich und
gesundheitlich Fit zu bleiben, sondern
auch das Kopfchen zu beanspruchen,
kann Gehirnjogging die Lésung sein.
Das Gehirn besteht auch einem &u-
Berst komplexes Netzwerk mit rund
100 Milliarden Synapsen. Jede In-
formation, die verarbeitet wird und
jede Fahigkeit, die man erlernt, wird
miteinander verkniipft. So entstehen
Abermillionen Verkniipfungen, die
das Denken, Handeln und Fiihlen
steuern.

Leider macht der Alterungsprozess
auch nicht vor den Synapsen halt. Es
ist im Alter besonders wichtig, dem
durch aktives Training entgegenzu-
wirken.

Gesellschaftsspiele wie Mensch
drgere dich nicht oder diverse Kar-
tenspiele sind Klassiker, die die
Kommunikation férdern. AuBerdem
helfen sie gegen Einsamkeit im Al-
ter. Also: Spielesammlung aus dem
Schrank kramen und einen Spiele-
abend veranstalten.

Ritsel fordern die Kreativitdt und
sind ein effektives Gedachtnistrai-
ning. Ob das klassische Kreuzwort-
rétsel oder Sudoku, ob ausgedruckt
oder online: Rétsel halten die Synap-
sen auf Trab.

Puzzlen wird auch als Zirkeltraining
fir das Kurz- und Langzeitgedéchtnis
bezeichnet. Es férdert das raumliche
Denken und durch die farbigen Bilder
regen die Kreativitat an.

Memory trainiert gezielt die Merkfa-
higkeit und das Kurzzeitgedachtnis.
Dabei kann es férderlich sein, wenn
man bei dem Spiel kurz erklart, was
auf dem Bild zu sehen ist.

Scrabble ist die Konigsdisziplin des Gehirnjoggings. (Foto: Pixabay)

Strategische Spiele wie Schach
oder Scrabble sind die Koénigsdiszi-
plin des Gehirnjoggings. Man kann
sowohl mit Freunden und Bekann-
ten spielen, als auch im Internet. Da
kann man auch zu Beginn oft einen
Anfénger-Modus einstellen. Tipp:
Mit den Scrabble-Buchstaben kann
man auch ,Wortsalat® spielen, in-
dem man mit den Steinen verdeckt
ein Wort schreibt und die Buchstaben
anschlieBend vermischt. Die Mitspie-
ler miissen dann herausfinden und
rétseln, um welches Wort es sich
handelt

Nervennahrung

Eine ausgewogene Ernghrung und
gesundes Essen und Trinken sind
im Alter besonders wichtig. Einige
Lebensmittel haben auch spezielle
Fahigkeiten, die das Gehirnjogging
perfekt unterstiitzen.

Niisse sind der ideale Snack. Sie stei-
gern die Konzentration und Pistazien
kurbeln sogar die kognitive Wahr-
nehmung sowie die Merkfahigkeit
an. Walniisse kénnen zudem vor Mii-
digkeit schiitzen. Egal welche Niisse,
20 bis 30 Gramm pro Tag reichen
schon.

Avocados gelten schén langer als
Superfood. Sie sind durch ihre vielen
wertvollen Fette nicht nur besonders
Gesund, sondern sollen auch die
Durchblutung des Gehirns verbes-
sern.

Obst ist auch nahezu immer gut.
Statt zu Gummibdrchen, Keksen
oder Schokolade als Snacks zu grei-
fen, sollte lieber eine Hand voll Obst
pro Tag genascht werden. (red/pm)

Hauswirtschafterin
bietet Hilfe fiir Senior*innen
und hilfsbediirftige Personen
im Raum Neustadt und Umgebung.
Nach Absprache
Betreuung (iber Nacht mdglich.
0172/ 4 57 54 46

Wir sind fiir Sie da

Wir lassen Sie am
Lebensende nicht allein

Wir beraten und begleiten
ehrenamtlich

Ambulanter Hospizdienst

Am Holm 30 - 23730 Neustadt i.H.
Tel. 04561 - 513 02 58
www.beistand-am-lebensende.de

Wieder
mMittendrin -
dank
KERSTEN

HORGERATE

KERSTEN

MEISTERBETRIEB

* Seit 1980 in Neustadt
» Kostenloses Probetragen von Hérsystemen

* Einstellen von Fremdgerdten
* Hausbesuche bei eingeschrankter Mobilitat

NEUSTADT - LienaustraBe 2 - Telefon 04561/6821 - hoergeraete-kersten.de
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Wie Pflegebedurftige
und Pflegepersonen
unterstltzt werden

Mehr Pflegegeld, hohere Zuschiisse fiirs Heim: Anfang 2024 wurden viele Pflegeleistungen
erhoht. Foto: DJD/compass private pflegeberatung

Im Geldbeutel haben viele Arbeitnehmer die neue
Pflegereform schon im vergangenen Juli gespiirt,
als die Beitrage zur Pflegeversicherung angehoben
wurden. Seit Januar zeigt das Pflegeunterstiit-
zungs- und -entlastungsgesetz (PUEG) jetzt aber
auch seine positiven Seiten: ,Viele wichtige Leis-
tungen fiir Pflegebediirftige wurden zum ersten
Januar deutlich erhoht®, erklart Frank Herold von
der compass private pflegeberatung. ,,Erstmals seit
2017 gibt es zum Beispiel mehr Pflegegeld.” Die
am haufigsten genutzte Leistung der Pflegeversi-

Apollo

Kremper Str. 28 - 23730 Neustadt

Tel. 04561/6179758

EEAL N ER G ITREGILGEEIEL R apollo.de/termin

FRIED, \ANGER NTIERT,
S 3, 2 ) 2 2,
2 R 55 &
’ g@ L’@*
=
R @

Q) o
& o
P BESTERS

GRAT\S

cherung wurde um fiinf Prozent angehoben. Sie
betragt nun 332 Euro fiir Pflegegrad 2, 573 Euro
fir Pflegegrad 3, 765 Euro fiir Pflegegrad 4 und
947 Euro fiir Pflegegrad 5.
Mehr Geld fiir Heim
und Pflegedienst
Ebenfalls um fiinf Prozent
gestiegen ist die Pflege-
sachleistung - also die
Summe, die man monat-
lich fiir einen Pflegedienst

Sie sind auf der Suche nach
einem freundlichen und
familiaren Pflegedienst?

Das 10-kopfige Team vom Gromitzer Pflegedienst
ist in Gromitz und Umgebung fiir Sie unterwegs.

. i
M/.'.' aniel Jansen

Tel. 04562/2667770
Grémitzer Kleine Weide 15

prLEcED I ENsT 23743 Gromitz
corinna-gmbh.de pflegedienstleitung@gr-pd.de

ausgeben kann. Hier gibt es jetzt 761 Euro bei
Pflegegrad 2, 1.432 Euro bei Pflegegrad 3, 1.778
Euro bei Pflegegrad 4 und 2.200 Euro bei Pflege-
grad 5. ,Aber nicht nur Menschen, die zu Hause
versorgt werden, erhalten mehr Leistungen. Auch
fiir Pflegeheimbewohner gibt es hdhere Zuschiis-
se”, erganzt Herold. Fiir sie wurde der Leistungszu-
schlag zum sogenannten einrichtungseinheitlichen
Eigenanteil angehoben. Im ersten Jahr schieft
die Pflegekasse jetzt 15 Prozent zu den selbst zu
tragenden Pflegekosten dazu, im zweiten 30, im
dritten 50 und ab dem vierten Jahr 75 Prozent.
Die genannten Erhéhungen erfolgen automatisch,
bei anderen Leistungen kann es aber Beratungsbe-
darf geben. ,So kann das Pflegeunterstiitzungsgeld
jetzt jshrlich beantragt werden, der Zugang zu ei-
ner Reha fiir Pflegende wurde erleichtert, und auch
fir schwerpflegebediirftige Kinder gibt es Verbes-
serungen”, erldutert der Experte. Wer Fragen hat,
erhalt bei der kostenfreien compass-Service-Num-
mer unter 0800-1018800 Rat und Hilfe.
Weitere Erhohungen 2025

Neben den genannten Verbesserungen hat das
PUEG noch weitere, kleinere Anderungen vorge-
sehen - Informationen dazu gibt es unter www.pfle-
geberatung.de mit dem Suchwort PUEG. Aufer-
dem wurden bereits weitere Leistungserhdhungen
fiir 2025 festgelegt: Zum Jahresanfang sollen alle
Pflegeleistungen noch einmal um 4,5 Prozent stei-
gen. Hier sind dann nicht nur Pflegegeld und Co.,
sondern beispielsweise auch der Entlastungsbetrag,
die Tages- und Nachtpflege, der Wohngruppenzu-
schlag, Pflegehilfsmittel sowie die Verhinderungs-
und Kurzzeitpflege einbezogen. (djd)

Ob zuhause oder
unterwegs - Hilfe

ist immer nur einen

Knopfdruck entfernt.

Der Johan

Hausnotru

Jetzt bestellen!
0800 966 7 336 (gebuhrenfrei)
www.johanniter.de/hausnotruf
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23730 Pelzerhaken

/4 Strandallee 14 ¢ \
J\\%msswszszm |8

Landh““s

WKTCMper™Keii] o

GENAUIJETZTRISTDIE
RICHTIGE;JAHRESZEIT;
UMIIHRE

WEIHNACHTSEEIER
2U/BUCHEN!

253UNDI26Y2AMITTAGSIGED
MilchstraBe 19, 23730 Altenkre

Telefon 04561/5281703

www.landhaus-kremperkrug.de

@ voiladen <%
.&M,\\ierc Rajy, u

Selbsigemachies Chuiney
Obsi und Gemiise aus der Region
Marmeladen, Likire und Gewiirzsalze

Unser Hoicaié!

Leckere selhsigebackiene Torfen
und Kuchen und reichhalfiges
Friihsfiick aui vorbesteliung)

Friihsfiiclis-Bufief am Wochenende
Freiiag - Sonnfag von 9 - 12 Uhr
Geniefien Sie ein herrliches
Friihsfiick aui dem Lande!

Um Yoranmeldung wird gebefen.

Di.- So.9 - 12 Uhr und 13 - 17 Uhr,
Mo. Ruhetag

Gruberdielien 4 - 23749 Grube

Mobil: 0172/5235241

STORES

eeresluft, sondern auch

CONCEPT-

ietet nicht

\\ E\NZ\ GART\GE nur frische M

i omitz
. rten wie Gromitz,
' ing-Ausflug an die Kuste b Promenaden von Cr).armanten Boutiquen
Sgoggndere Einkaufserfarunio: Te en sie eine Vielfalt 8% Bl ber handge-
ine be arpeu itimer "
Timmendorfer Strand u?.dstsoi:s. Hier gib es alles von r::;:‘ssoires und ganz besonde
und modernen C‘:)fl‘a‘z\‘:e bis hin zu sinzigartigen Wohn
achte SChmUuCKS ind die Café
\ ‘:;n UrlaubS‘—Erlf\rl\erel:]n‘gn?;:essionen und Ins “:‘\dZS erholen. Ein
Nach den vielfaltio ' sich vom Shoppen und
\ am Strand per{?ké'hiber mit KUstenﬂaif‘- L ———
\furShopP'mg"e

s und Restaurants
pirationen S perfekter Tag

Bumme

Lecker
) LMITTAGSTISCH [ "¢

Mi - So.12 - 17 Uhr

20%

MITTAGSTISCH RABATT

/7 |

\
UferstraBe 16
23743 Gromitz
Tel. 04562 7971

Mo.-So. ab 17-22.30 Uhr
UNSERE

www.labodega-groemitz.de ABENDKARTE

Kurpromenade 6 - Jachthafen 16 - Gromitz
Durchgehend fiir Sie da von 10 - 20 Uhr
www.falkenthal-seafood.de
@) falkenthalSeafood (@) falkenthal_groemitz

FALKENTHAL

SEAFOOD-MANUFAKTUR

Unser Seemannsfrithstiick

mit Raucherlachs, Nordseekrabben, Riihrei/Spiegelei,
Réaucherfisch, Wurst, Kase, Marmelade, Garnelen auf
Wok-Gemiise, dazu Kaffee, Orangensaft

pro Person 18,80 €

Sy a\‘\d\-\ebe

Unsere Offnungszeiten findet ihr bei google.
Strandweg 62, 23730 Rettin/Ostsee

04561 71 47 014, info@strandliebe.de




TASTE OF ASIA

Alle Speisen
auch auBer Haus.

Offnungszeiten:
Téglich von 11.30 bis 21.30 Uhr

KirchenstraBe 31, 23743 Gromitz
Tel. 04562 / 201 97 46, moonrice-groemitz.de

WO KAUFT UND GENIESST

MAN

?

WWW.VINUMCORDES.COM/SHOP

WIR LIEFERN AUCH FUR SIE

SCHIFFBRUCKE 9

f

www.der-reporter.de | 21.08.24

TEL: 0160 852 61 57

N MITTAGSTISCH
< EINFACH LECKER!

n\\\\(;mS&\\&\\N\\
100 % Fresy SAFTIGE STEAK
MTTATEN ya0SGEMACHTE KUCREN

Camping- & Ostseeferienpark Walkyrien
Strandweg 26, 23730 Bliesdorf
Tel. 04561 - 598 09 36 + 0176 - 84 27 47 48
Mo. 17 bis 21 Uhr, Di. bis So. 12 bis 21 Uhr

Wl

7@ W

KAFreespezy

www.landundmeer.info

MITTAGSTISCH
Sl[Sle]g] K 1250€

greek cuisine | 11:30-14:00 Uhr

GRIECHISCHER MITTAGSTISCH

Beilagen: Salat, Pommes frites, Tomatenreis, Zaziki

e Gyros und Suzuki

e Hahnchenbrustfilet Natur
e Suflaki und 2 Stiick Leber
o Bifteki mit Feta

e Leber vom Grill

e Gyros mit Knoblauchsauce

© Gyros vom Drehspiel3

e Gyros und 2 Stiick Leber
o Gyroflaki

o Gyros und Schweineriickensteak
 Gyros und Hahnchenbrustfilet
 Gyros iiberbacken

mit Metaxasauce

Telefon 04561-7174525
. Kirchenstr. 1-3, 23730 Neustadt i.H.
Offnungszeiten: Di - So. 11:30 - 14:00 Uhr und
17:00 - 22:00 Uhr, tagl. Mittagstisch Di. - Fr.

(Sectbcccellars
WOF - BAUERNLADEN 4
Pflaumen

selber pfliicken
Jetzt Himbeer-Federweifler
Laden & Café (10 - 19 Uhr gesffnet)
tdglich: kleines, regionales Frihstiick

Donnerstag Kartoffelpuffer

23743 Gromitz/Pappelhof - 04562/1704
\_ www.obsthof-schneekloth.de, Di. Ruhetag

o®5" Capgs

www.rossini-neustadt.de
Waschgrabenallee 13 ¢ Ecke Friedenseiche
23730 Neustadt » @ 04561 /55 96 33
Unser Angebot zum Abholen
und im Restaurant:

Chicken Curry . 125

Lieferservice

frei Haus
Taglich 17.30 - 22.30 Uhr
schnell und zuverlassig
Z 04561 /55 97 95
NEU:
indische Gerichte

Offnungszeiten:
Taglich von 17 bis 23 Uhr

Montag

Chicken Korma . 126
Dienstag + Jede Pizza medium
Donnerstag auBer Nr. 21 u. 23

Mittwoch Jeder Salat mit 1/2 Brot
Freitag  Jedes Nudelgericht auger nr. 62 7,5 0
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Ausstellung in der
Schon Klinik

Neustadt. Am Samstag und Sonntag, dem 24.
und 25. August von 10 bis 17 Uhr findet im gro-
Ben Konferenzraum der Schén Klinik Neustadt
eine Ausstellung statt. Gezeigt werden handge-
machte Tiere und Figuren, besondere Schmuck-
arbeiten, individuelle Stoffkastchen sowie handge-
néhte Stoffarbeiten. (red)

Archaologische
Sprechstunde

Neustadt. Am Freitag, dem 23. August kénnen
in der ,Archéologischen Sprechstunde® im zeiT-

Senioren-Grillfest Café
60plus

Altenkrempe. Café 60plus mal anders - Die
Kirchengemeinde Altenkrempe ladt zu einem ge-
selligen Senioren-Grillfest am Mittwoch, dem 11.
September von 16 bis 18.30 Uhr ein. Bei gutem
Wetter findet die Veranstaltung vor dem Pastorat
statt, bei schlechtem Wetter im Gemeinderaum.
Die Kosten fiir Grillgut und Getranke werden von
der Kirchengemeinde getragen. Salatspenden
oder &hnliches fiir das bunte Beilagenbuffet sind
willkommen. Anmeldung im Kirchenbiiro bis zum
4. September unter Tel. 04561/4417. (red)

Volkslieder Singkreis

Tor Museum der Stadt Neustadt zwischen 14 und  Pelzerhaken. Auch in diesem Jahr wird wie-
17 Uhr wieder Fundstiicke vorgestellt werden. Es  der im Garten von Bea und Giinter Blaeschke in
werden Scherben, Versteinerungen, Steingerdte Pelzerhaken mit Sergi gesungen. Eine Anmel-
und alles was ,alt“ ist bestimmt. Gerne diirfen dung bis 30. August ist erforderlich unter Tel.
skurrile Objekte dabei sein. Die Teilnahme ist kos-  04561/5281638. (red)
tenlos. (red)
Am 23.08.2024
geben sich Mama,
und Papa,
das JA-Wort.
Wir gratulieren
Luca und Ella sowie die ganze groBBe Familie
40 40 40 40 40 40 40 40 40 40
40 R [ < ° Y
Lieber Tim!
40
Du bist eine Raritdt,
40 ein EinzelstUck mit Qualitét!
FC Bayern ist dein Verein,
dort wird dein Herz immer sein.
40 FuBball, Herr der Ringe
und auch viele andere Dinge,
40 magst du wirklich sehr -
da fallt dir das Leben auch nicht mehr so schwer.
Wir lieben deine humorvolle Art
0) ' 0)
4 bringst andere zum Lachen, 4
viele SpdBe traust du dich zu machen!
40 Ein groBes Herz und viel Versté&ndnis zeigst du jeden 40 &
Tag mit deiner liebevollen Art. Auch bei Regen und
40 an fribenTagen, sei gewiss, dass du nie alleine bistl 40
40 Wir gratulieren dir zu deinem Ehrentag, 40
alles Liebe zum 40. Geburtstag!
40 Deine Liebsten: Neno, Luni, Julian und Mona, 40
Karina, Mama, Cathi, Noah, Bina, Mara, Kai & Petra
40 40 40 40 40 40 40 40 40 40

Flohmarkt an der
Waldorischule

Lensahn. Am Samstag, dem 14. September ladt
die Waldorfschule Ostholstein von 10 bis 14 Uhr
zu ihrem jshrlichen bunten Sommerflohmarkt ein.
An rund 200 Standen werden auf dem Schulgelén-
de Schétze entlang des Weges vom Parkplatz bis
zum hintersten Schulhaus angeboten. Ein Café mit
Kaffee und Kuchen (zum Mitnehmen bitte Behalter
mitbringen) l&dt zum Verweilen ein und ein bun-
tes Rahmenprogramm erwartet groBe und kleine
Besucher. Da das Parken an der Strae vor dem
Schulgeldnde sowie in dem gegeniiberliegenden
Wohngebiet nicht mdglich ist, wird gebeten auf
dem Schiitzenplatz oder in der Nahe der Kirche
zu parken.

Wer mitmachen méchte, melde sich gerne bei
der Schule unter kontakt@wsoh.de (Betreff: Floh-
markt). Die Standgebiihr betragt 10 Euro und ein
Kuchen. (red)

Herzliche GlUckwUnsche

zur Goldenen Hochzeit,

Heiko

www.nelsonpark-terrassendaecher.de

Unsere Kinder heiraten
am 24. August 20241

lenn Lok &

T Hlpoct

Wir freuen uns riesig und wiinschen

euch alles Gliick dieser Welt

Wir gratulieren unserem Verteiler

repoﬂ%F

RIS G

Kyrylo Yevdokymov

recht herzlich zum Geburtstag
und wiinschen alles Gute.
Das ,reporter“-Team

)

Iris und Thomas
Hajo und Elke

Barbara und Dirk

Gesucht, gefunden!

der-reporter.de




/),ie(n Mama, licber Fapal
40 Jahre sind es wert,

dass man Euch besonders ehrt,
drum wollen wir Euch sagen,

es ist schon, dass wir Euch haben!

Thomas & Astvid Kopke

Alles Gute zur Rubinhochzeit
wiinschen

24.08.1984

“Beujamin
Janina und Jovben mit Pia und Bennet

.

S
J

Mein Engel hat JA gesagt! s
geb Browack

QUW@MW

haben am 16.08.2024 geheiratet.

Ich liebe euch!
Papa

GruBe zum Schulanfang

Uberraschen Sie lhren Erstklassler mit einer Anzeige!

Erscheinung am Mittwoch, den 4. Septem

Wir helfen lhnen bei der Anzeigengestaltung -

ber 2024 (Anzeigenschluss: Mo., 02.09.2024 um 18.00 Uhr)

Fragen Sie uns gern!

Ihr Textwunsch:

AnzeigengroéBe (bitte ankreuzen)
1spaltig/30 mm O farbig 25,00 € O s/w 18,50 €
2spaltig/25 mm O farbig 40,00 € O s/w 28,50 €

Andere AnzeigengroBen sind natdrlich moglich.
Sprechen Sie uns einfach an.

&
oY

EO1

E02

Tel.: 04561 - 51700 - info@der-reporter.de

oder kommen Sie bei uns vorbei. HochtorstraBe 19 -

Und so kénnte lhre Anzeige aussehen

HALLO TIM!

Wir wiinschen dir viel Spa3 und
Erfolg in der Schule.

s

h

Alles Gute zum Schulanfang! >
MAMA & PAPA ?,
2spaltig/25 mm, 40,00 Euro
= =

=
Lieber Jonas,
wir wiinschen dir viel SpaB und Erfolg in der Schule.
Alles Liebe zum Schulanfang!

Oma Elkke und OFO‘ Peber

2spaltig/25 mm, 40,00 Euro

L/‘eée 4 / I na

Wir sind stolz

Hey Jonathan
Viel SpaB

auf dich! in der Schule.
g:o %)~ Wir lieben Dich!
Mama
¢ Mami & Papi

1spaltig/30 mm, 25,00 € 1spaltig/30 mm, 18,50 €

repordt%rr

Neustadt in Holstein
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Semesterstart bei der VHS

Siisel. Die Volkshochschule Sii-
sel startet im September das neue
Semester. Den Anfang macht der
,Hip-Hop Kurs“ ab 12 Jahren am
Montag, dem 2. September um
18.15 Uhr. Der Sportkurs ,Faszien,
Mobilitat und Riicken fiir jedermann®
folgt am Mittwoch, dem 4. Septem-
ber ab 17.30 Uhr. ,Afrikanisches
Trommeln* beginnt Freitag, 6. Sep-
tember, und Kids ab 7 Jahren diirfen

sich auf den ,Tépferkurs® ab Mon-
tag, 9. September, freuen. Es folgen
Yoga, Linedance, Plattdeutsch und
zwei Vortrége des vielreisenden Ehe-
paares Iseke-Vogelsang. Das weitere
Programm ist online zu finden unter
vhs-suesel.de. Anmeldungen unter
Tel. 04521/793-118 (bitte auch den
AB nutzen) oder per E-Mail an ver-
waltung@vhs-suesel.de. (red)

=2
Farin
@W/Z/?Zm
geb. Suel

T 11. Juli 2024

Wir haben still und leise Abschied
genommen.

In Liebe und Dankbarkeit
Siegfried

Kathrin und Maik mit Arne
Hans-Michael

g

=]

Die Erinnerung ist ein Fenster,

Danksagung

Pilgern im Schlossgarten

Eutin. Unter schattigen Linden
durch die Schlossgartenallee pil-
gern, innehalten, Momente innerer
Einkehr erleben: Das kénnen Inter-
essierte bei einem Spaziergang am
Samstag, dem 31. August mit der
Pilgerbegleiterin Antje Storm. Dieser
néchste ,Rauswege”-Pilgerweg des
Kirchenkreises Ostholstein startet um
15 Uhr am Taufbrunnen im Garten
am frischen Wasser hinter dem Evan-
gelischen Zentrum in der SchloBstra-

Es ist schwer einen geliebten

durch das wir Dich sehen kénnen,
wann immer wir wollen.

Immer in unseren Herzen

Martina Dettmering

*10. Mérz 1959 1 24. Juli 2024

Menschen loszulassen, aber es ist
trostend zu erfahren, wie viel Liebe,
Freundschaft und Wertschétzung
unserer Mutter entgegengebracht wurde.

Herzlichen Dank

Deshalb danken wir fiir das trostende
Wort -gesprochen oder geschrieben-,
fiir den Hiandedruck, wenn die Worte

fehlten, fiir Blumen, Krinze und
Zuwendungen zur Grabgestaltung und
fiir die Begleitung auf ihrem letzten Weg.

Es tut gut zu wissen, dass wir in
unserer Trauer nicht alleine sind.

Im Namen der Familie
Timo Dettmering

Paul Schiitt

* 10. September 1928 7 14. August 2024

In Liebe und Dankbarkeit

Karsten und Marion

Martina

Die Beisetzung erfolgt im engsten Familienkreis.

Be 13, Eingang iiber die Stadtbucht.
Von dort aus fiihrt der etwa zwei
Kilometer lange Weg durch den
Schlossgarten zur Kirche St. Micha-
elis nahe am Ausgangspunkt. Wah-
rend des etwa 90-miniitigen Weges
halten die Pilger mehrfach an, um
Ausblicke zu geniefen, Biaume zu
betrachten oder einen geistlichen
Impuls zu héren. Eine Anmeldung ist
nicht erforderlich. (red)

Henryk Witt

1 30. Juni 2024

Herzlichen Dank sagen wir
allen, die sich in stiller Trauer
mit uns verbunden fiihlten
und ihre Anteilnahme in so
liebevoller Weise zum
Ausdruck brachten.

Eva Witt
und alle Angehorigen

Nachruf

Die Nachricht vom Tod unseres ehemaligen und
langjéhrigen Mitarbeiters

Henryk Witt

hat uns tief erschiittert und traurig gemacht.

Herr Witt war tiber 22 Jahre fiir unser Unternehmen
als Deponiewerker titig.

Wir trauern um einen duBerst verldsslichen und
beliebten ehemaligen Kollegen.

Unser tiefes Mitgefiihl gilt seiner Familie.

Familie Gollan und Mitarbeiter
Unternehmensgruppe Gollan




. . . Wir trauern um unser langjdhriges Mitglied
Traurig nehmen wir Abschied von unserem

sehr geschétzten und beliebten Kollegen Ru d Olf Ahrens

der seit der Griindungszeit unserer Kulturwerkstatt Forum
Ru d Olf in Neustadt die Geschicke des Vereins mitgepragt hat.
Wir werden am 22. November mit einem ,,Klangmenii*
an ihn erinnern, so wie er es viele Male im Forum aufgefiihrt hat.

Die Interessengemeinschaft
Niedergelassener Neustidter Therapeuten r ’K “N

Kulturwerkstatt Forum e.V.

Ich bin dann mal weg ...
Statt Karten
Z Edda Linsmayer Petel. Herzlichen Dank sagen wir allen,
geb. Tegtmeyer-Willrodt die sich in der Zeit des Abschieds
Graaf mit uns verbunden fiihlten
. d ihre Anteilnahme auf so
31. Juli 2024 un
Die Familie f e vielfiltige Weise zum Ausdruck
gebracht haben.

Traueranschrift:
Familie Linsmayer c/o Gebr. Miiter Bestattungen
Miihlenstra8e 33 in 23552 Liibeck

Im Namen der Familie
Helga Graaf

Wir werden auf Wunsch unserer Mutter, Schwiegermutter Lensahn, im August 2024

und Oma in aller Stille Abschied nehmen.

Gedanken und Augenblicke - sie werden uns immer an dich erinnern,
uns gliicklich und traurig machen und dich nie vergessen lassen

Christine Bruhn

geb. Franz
*8. Mirz 1962 1 9. August 2024

Jan-Ole
Benthe
Ulrike und Torsten
Martin und Svea

Auf Wunsch von Christine findet die Urnenbeisetzung im
engsten Familien- und Freundeskreis in Gromitz statt.

Traueranschrift: Jan-Ole Bruhn, Op de Horst 9a, 23743 Gromitz/Gronwohldshorst

Eine Spende an das Hospiz Bardowick wire im Sinne von Christine.
St. Marianus GmbH & Co. KG - Deutsche Bank
IBAN: DE20 2007 0024 0345 4436 01, SWIFT-BIC: DEUTDEDBHAM
Eggers Bestattungen, Gromitz

l-/ ‘—-\ B ke
BESTATTUNGSHAUS e

Mauerabdeckungen M I E L K E

div. Fensterbédnke

TRADITION - VERTRAUEN - ERFAHRUNG - QUALITAT
Neu-/Nachschriften
Friedhofsantrdge

Jeder vertiefte Buchstabe € 4,8 T o 45 61 - 51 01 O
Beratung nach telefon. Terminvereinbarung

0] 3 ;/:Yo] M ]04361/626 626 e
. . 0 . Wagrienring 46 23730 Neustadt i.H. / Sierksdo
OIde“hurg /sehe“ter weg & %% Wf“/?/ QSM da! www.bestattungshaus-mielke.de
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Liebe und Erinnerung ist das, was bleibt,
Har ald lasst viele Bilder voriiberziehen,
uns dankbar zuriickschauen

Hinz auf die gemeinsam verbrachte Zeit.

*11. Juli 1938 Viele trostende Worte sind gesprochen und
+10. Juli 2024 geschrieben worden. Viele liecbe Umarmungen,
viele Zeichen der Liebe und der Freundschaft
durften wir erfahren.

Dafiir sagen wir DANKE.

Neustadt in Holstein Britta & Reno Hinz mit Familie
im August 2024

Herr, in deine Hande
sei Anfang und Ende,
sei alles gelegt.

Wir haben in aller Stille Abschied genommen von

Helga Bauer

geb. Scham
*15. April 1938 1 4. August 2024

In liebevoller Erinnerung
Deine Nichten Anja, Petra, Jutta und Birgitt
Dein Bruder Wolfgang

Gromitz, im August 2024

In Liebe und Dankbarkeit nehmen wir Abschied von
unserer Mutter, Schwiegermutter, Oma und Uroma

Jutta Caroline Henning

geb. Bonau

*3.Juli 1940 T 17. August 2024

Hans-Peter und Regina
Heike

Heiko und Britta

Jorg und Lucy

Janette und Andreas

Malena und Fabian

Annika und Christoph mit Johanna
Bjorn und Anna

Leon

Jana

Otto Vinicio

23744 Schonwalde a. B.

Der Trauergottesdienst mit anschlieBender Beisetzung findet am Dienstag, 27.08.2024,
um 13.00 Uhr in der Kirche zu Schonwalde statt.

Freund oder Feind?

Keine Frage, wir leben in herausfor-
dernden Zeiten und das Klima in der
Gesellschaft wird immer rauer. Die
Auseinandersetzungen zwischen den
politischen Parteien, den Interessen-
gruppen und politischen Aktivistin-
nen werden immer lauter und un-
versohnlicher. Wer ins Netz schaut,
findet Ausdriicke wie ,vernichten®,
fertigmachen®. Andersdenkende
werden diffamiert, beleidigt oder
durch Fake News in Misskredit ge-
bracht. Was in Gesellschaft und Poli-
tik gilt, das l&sst sich leider auch in der
Kirche beobachten. Auch dort stehen
sich Parteiungen und Strémungen
oft unversshnlich gegeniiber. Jeder
glaubt sich in Besitz der absoluten
Wahrheit, Und damit ist dann schon
alles gerechtfertigt, zuhéren, nach
Verstandigung suchen, ist nicht nétig,
denn der andere ist ja der Bose. Und
die Wahrheit ist sowieso auf unserer
Seite. Die Welt wird zunehmend ein-
geteilt in Freund und Feind.

Ich beginne angesichts dieser Situati-
on zunehmend zu verstehen, warum
Jesus die Einteilung in Freund und
Feind nie akzeptiert hat. Stellt er
doch den barmherzigen Samariter als
leuchtendes Beispiel der Nachstenlie-
be hin, ausgerechnet einen Samari-
ter, der doch in den Augen der ,rich-
tigen® Juden als ein unzuverldssiger
und zweifelhafter Zeitgenosse galt.
Oder heilt Jesus sogar den Sohn ei-
nes rémischen Hauptmannes, eines
Vertreters der verhassten Besatzungs-
macht. Und nicht zuletzt kommt mir
das Wort , Liebt eure Feinde!* in den
Sinn. Das heiBt sicher nicht, dass es
keine Konflikte gibt und keine Ausei-
nandersetzungen geben darf. Aber es
bedeutet, den anderen nie als Feind
zu sehen, den man vernichten muss,
sondern einen Menschen, mit dem
man sich auseinandersetzen muss,
um eine Lésung zu finden. Das geht
wohl nur mit Geduld und dem , krum-
men Holz" der Vernunft, die offen ist
fir die Argumente des Gegeniiber.
Dabei geht es dann nicht um Sieg
oder Niederlage, sondern um die
beste Lésung fiir das Problem.
Freund-Feind-Denken ist jedenfalls
eine Sackgasse, die am Ende nur zu
Aggression und Gewalt fiihrt. Bei-
spiele dafiir gibt es genug. In diesen
schwierigen und uniibersichtlichen
Zeiten ware schon viel gewonnen,
wenn wir wachsam blieben gegen-
{iber Parteiungen, Gruppen und Stré-
mungen, die Probleme und Krisen
nach dem Freund-Schema beurtei-
len, wachsam blieben, wie {iber An-
dersdenkende oder Menschen ande-
rer Herkunft gesprochen wird. Und
vergessen wir nicht, der Ursprung
der Demokratie ist die Agora im al-
ten Athen - der Beratungsplatz, wo
um Entscheidungen gerungen wurde,
und nicht die Arena, wo es um Sieg
und Niederlage ging.

Pastor Andreas Hasse



Ein langes und erfiilltes Leben ist vollendet.
In Liebe und Dankbarkeit nehmen wir Abschied von

Lilo Marr - Korschefsky

*22. September 1934 2. August 2024

In stiller Trauer

Deine Schwester

Ulla Wiese, geb. Marr
Deine Nichten

Maike und Svante Gehring
Wiebke und Boris Hesse
mit Familien

Traueranschrift: Ursula Wiese c/o Riiting Bestattungen
Schmiedestr. 5-7, 23730 Neustadt

Die Trauerfeier findet im engsten Familienkreis statt.

Wenn ein Mensch stirbt, dann ist es so,
als verschwinde ein Schiff hinter dem Horizont.
Es ist immer noch da, wir sehen es nur nicht mehr.

Giinther Peters

*27. August 1945 7. August 2024

Mach es gut, Altvogel!

Bjorn und Anna
mit Paul

Sandra und Peter
mit Emma

Die Seebestattung findet im engsten Familienkreis statt.

Ein treues Mutterhery
hat aufgehort zu schlagen.

Wir nehmen Abschied von meiner innig geliebten Ehefrau,
unserer gutmiitigen Mutter, unserer Oma und Uroma.

Ruth Langbehn

geb. Mundt
* 1. August 1931 T 14. August 2024

In stiller Trauer
Dein Erich

Angela und Rolf
Astrid
Margit und Hermann
Gabi und Christoph
6 Enkel und 4 Urenkel

Kabelhorst
Der Trauergottesdienst mit anschlieffender Beisetzung

findet am Freitag, dem 23. August 2024, um 11.00 Uhr in
der St. Katharinen-Kirche zu Lensahn statt.
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Am 14. August 2024 ist unser Griindungsmitglied

Ruth Langbehn

im Alter von 93 Jahren friedlich eingeschlafen.

Zusammen mit ihrem Mann Erich hat sie vor 40 Jahren
unseren Radfahrclub Kabelhorst gegriindet.

Unser Mitgefiihl gehort der Familie.

Erika, Sigrid, Karin, Astrid, Rolf,
Ingelore und Hermann,
Jutta und Peter, Ulrike und Sven,
Christopher und Sven, Ute und Uve

Die Freiwillige Feuerwehr Gromitz trauert um ihren langjihrigen Kameraden

Oberloschmeister

Giinther Peters

Triger des Brandschutz-Ehrenzeichens in Silber
*27. August 1945 § 7. August 2024

Giinther trat am 13.02.1974 in die Freiwillige Feuerwehr Gromitz ein und gehorte der Einsatzabteilung
bis zum 23.02.2007 an. In seiner Zeit als aktives Mitglied bekleidete er von 1982 — 1994 das Amt des
Gruppenfiihrers. Viele Jahre war er zudem als Brandschutzerzieher titig.

Bis zuletzt war er Mitglied der Ehrenabteilung.

Wir werden Giinther Peters ein ehrendes Andenken bewahren.

Unser Mitgefiihl gehort seiner Familie.

Gemeindewehr Gromitz
Finn Hennings
Gemeindewehrfiihrer

Freiwillige Feuerwehr Gromitz
Jacob Revenstorf
Ortswehrfiihrer

Die Trauerfeier und Beisetzung findet im engsten Familienkreis statt.
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zu sofort

Auszubildende zum

Informationstechniker in/v1)
zum 01.09.

Wir bieten dir:

¢ Arbeit, wo andere Urlaub machen,

Mega Service GmbH
Sierksdorfer Str. 26
23730 Neustadt i. H.

info@mega-service-neustadt.de
+49 4561 6929

¢ ein familidres Betriebsklima,
* 30 Tage Urlaub,
¢ Vielfalt und Abwechslung fiir kreative

Képfe.

... flexibel,

familien-
freundlich,
zuverlassig

Der Kreis Ostholstein sucht zum nachstmaglichen Zeitpunkt eine/n

Bautechniker/in (m/wid)

fiir den Fachdienst Grundstiicks- und Gebaudeservice
Entgeltgruppe 9b TVAD - Vollzeit

Naheres finden Sie unter: www.kreis-oh.de/Stellenangebote

Kreis Ostholstein - Eutin
E-Mail: personal@kreis-oh.de

HOTEL
GUT IMMENHOF

U

GASTROSTURMER GESUCHT

Koch VZ
(m/w/d)

Servicemitarbeiter TZ/VZ
(m/w/d)

UNSER ANGEBOT:

Attraktive Gehalts- & Karrierechancen
Geregelte 5-Tage-Woche (innerhalb Mo. - So.)
Attraktive Konditionen in allen 'Feine Privathotels’
Rabatte in unseren Shops & Restaurants
Monatlich 50 € Shoppingcard, einlésbar
bei Uber 200 Premium-Partnern
Wohnungen zu attraktiven Konditionen
Urlaubs- und Weihnachtsgeld | Kostenfreie Parkplatze
Personalkleidung wird selbstversténdlich
gestellt und gereinigt.

JETZT BEWERBEN
jobs@gut-immenhof.de

Hotel Gut Immenhof | Rothensande 1 | 23714 Malente
T: 04523 8828-0 | jobs@gut-immenhof.de | gut-immenhof.de/karriere

&

Zeitungszusteller mw)in

Manhagen und
Umgebung ab 13 J. gesucht.
Jetzt bewerben unter WhatsApp: 0160-90608309

oder einfach anrufen unter
repoﬂ%'?

Tel.: 04561-517029

GOD/AL]

ClOE/AN
SUCHT SIE!

Zum nachstmadglichen Zeitpunkt suchen wir fiir unsere Abteilung
Qualitatssicherung Chemische Kontrolle einen

Mitarbeiter Qualitatssicherung Chemie/
LTA, CTA (m/w/d)

Fir die detaillierte Stellenbeschreibung besuchen Sie bitte unsere
Homepage unter www.codancompanies.com

Wenn wir mit unserer Stellenausschreibung lhr Interesse geweckt
haben, senden Sie uns lhre Bewerbung bitte per E-Mail zu.
E-Mail: personal@codan.de

BEWERBEN SIE SICH JETZT!

CODAN Medizinische Gerate GmbH

Stig Husted-Andersen Strale 11 - 23738 Lensahn - DE
Tel. +49 (0) 4363 - 51 11 - Fax +49 (0) 4363 - 51 12 14
www.codancompanies.com
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Lust auf Wertschatzung, Mitgestaltung, Menschlichkeit und familien-
freundliches Arbeiten bei einer Vergiitung gem. Tarif des &ffentlichen
Dienstes? Dann bist du bei uns genau richtig!

Wir suchen auf Voll- oder Teilzeit
examinierte Fachkrafte/Pflegehilfskrafte
und auf Minijob-Basis
Hauswirtschaftshilfe

Wir bevorzugen den kurzen Bewerbungsweg. Ruf uns also gerne
einfach an, damit wir uns persénlich kennenlernen kénnen.

2R

Kontakt: Annabelle Nyassi

E-Mail: info@gr-pd.de
Telefon: 04562/2667770 Mobil: 01522/6394663 .
Post:  Gromitzer Pflegedienst GI"Q mitzer

Kleine Weide 15, 23743 Gromitz

PFLEGEDIENST

o

CODAL]

ClO|BD//A\N
SUCHT SIE!

Zum nachstmoglichen Zeitpunkt suchen wir fur unsere Abteilung
Facility Electric einen

Elektroniker fiir Energie- und Gebaude-
technik / Betriebstechnik (m/w/d)

Fir die detaillierte Stellenbeschreibung besuchen Sie bitte unsere
Homepage unter www.codancompanies.com

Wenn wir mit unserer Stellenausschreibung lhr Interesse geweckt
haben, senden Sie uns lhre Bewerbung bitte per E-Mail zu.
E-Mail: personal@codan.de

BEWERBEN SIE SICH JETZT!

CODAN Medizinische Polymertechnologie GmbH

Stig Husted-Andersen Strale 11 - 23738 Lensahn - DE
Tel. +49 (0) 43 63 - 51 11 - Fax +49 (0) 43 63 - 51 12 14
www.codancompanies.com

Flohmarkt

Altenkrempe. Am Sonntag, dem
1. September veranstaltet der Kar-
nevalverein Bi-Wa Altenkrempe von
9 bis 15 Uhr einen Flohmarkt auf
dem Parkplatz der Gértnerei Hamer
in Altenkrempe. Private Anbieter
mit einem Stand bis zu drei Meter,

aber auch gerne Kinder, die auf ei-
ner Decke ihre Schitze zum Verkauf
anbieten méchten, kénnen sich jetzt
ihren Platz sichern. Infos und Anmel-
dung bei Yvonne Fréck unter Tel.
0162/6219094 oder per E-Mail an
yvonne.froeck@web.de. (red)

Bilrgermeisterfilhrung anno 1420

Neustadt. Der Biirgermeister von
1420 berichtet in vollem Ornat und
héchstpersonlich auf seinem Stadt-
rundgang am Donnerstag, dem 22.
August um 15 Uhr. Neustadt ist ab-
gebrannt, das Rathaus liegt in Triim-
mern und der Biirgermeister hat
Arger mit der machtigen Hansestadt
Liibeck, weil Neustadter Piraten stan-
dig Liibecker Handelsschiffe kapern.
Bedauerlicherweise liegt eines davon

gerade im Neustddter Hafen. Der
Biirgermeister plaudert mit einem
Augenzwinkern iiber Verhiitungs-
mittel, Umweltschutz und Badehau-
ser - alles aus der Sicht des Jahres
1420. Die Fiihrung beginnt im zeiT-
Tor Museum der Stadt Neustadt. Die
Teilnahme kostet mit Géstekarte 3
Euro, ohne Géastekarte 4 Euro und
ist fiir Kinder und Jugendliche bis 18
Jahren frei. (red)

pie Gemeinde Gromitz sucni

zum ndchstmdglichen Zeitpunkt eine*n

Sachbearbeiter*in (m/w/q)
fur den Vollstreckungsinnendienst
im Rahmen einer unbefristeten Teilzeitbeschaftigung.

Sie finden alle weiteren Informationen zu dem Stellenangebot
auf der Internetseite: www.groemitz.eu

Gemeinde Gromitz - Der Birgermeister - Kirchenstr. 11 - 23743 Grémitz
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Verstarkung
gesucht!

Wir suchen Fa h re I" (m/w/d)

als Vertretung fur verschiedene Touren 1x wéchentlich
(Montagnacht, Freitagnacht und Samstag in den friihen
Morgenstunden) auf geringfiigiger Basis.
Gerne Fruhrentner oder Rentner.

Wir freuen uns auf lhre schriftliche Kurzbewerbung an
der reporter - HochtorstraBe 19 - 23730 Neustadt -
Telefon 04561/5170-13 (Michael Scheil)
oder info@der-reporter.de

Alle Infos zu der Stellenausschreibung finden Sie auf unserem

STELLENPORTAL

www.jobs.der-reporter.de der reporter

Fiir den Bereich der Tertidren Leistungen in der
AMEOS Gruppe suchen wir am Standort Middelburg
zum nachstmaoglichen Zeitpunkt einen

Mitarbeiter...Meniiservice

mit 20-25 Wochenstunden oder geringflgig.

Né&here Infos zur Stelle sowie die Méglichkeit zur Bewerbung
Uber unser Online-Bewerberportal finden Sie auf unserer Homepage
WWW.ameos.eu.

Ansprechpartnerin fiir Riickfragen ist Frau Sabine Risse
unter Tel. +49 (0)4363 90 44 62.

_
Wir suchen Dich

fiir
Gartengestaltungen & Pflege
sowie im Winterdienst
als auch Reinigungskraft

(m/w/d)
Objektbetreuung Ostholstein
Der Maulwurf

N\ 04528 913937

» / 0162 6623304

www.maulwurf-gartenservice.de
info@maulwurf-gartenservice.de
Sierksdorfer Str. 33-37, 23730 Neustadt

Stellengesuche

Der Maler @ 0157/57837962

Gelernter Maler sucht Arbeit &
0173/9182984

jobs.der-reporter.de

Stellenangebote

Su. Haushaltshilfe fir Privathaus-
halt in Neustadt (3-4x die Woche,
a 3 Std.) & 0170/2626005
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PKW, Busse, Wohnmobile
Am Hafen bekommen Sie
die hochsten Preise.
Anrufen und wir kommen vorbei

0159/06141000

PK Ankauf

zertifizierte Entsorgung
Tel. 04561/84 85 oder 0172/ 4 11 84 85

Ankauf aller PKW, Toyota, Busse,
Geléndew., a. def. 04521 -8489877

Golf 5, Bj. 2007, TUV 10-24, 1100
Euro, 0173 1576321

Kaufe gebrauchte Japaner, Hyun-
dai, Kia, Toyota, Renault, Seat,
VW, Opel. H: 0151 20 29 77 32

Mercedes C 180 Kompressor, Bj.
2007, Garagenwagen, TUV und In-
spektion neu, Kmst. 124000, aus
Altersgrinden zu verkaufen, VB
6500 €, Tel: 01715477706

Wir kaufen Wohnmobile

+ Wohnwagen
Tel.: 03944-36160

www.wm-aw.de Fa.

IMMOBILIEN-MARKT

Polo, 2. Hd. TUV u. weitere Teile
neu, wenig km, 2350€ @& 0171/
7492353

Sammler sucht altes Moped, Sim-
son, Zindapp, Kreidler usw. Bitte
alles anbieten @& 0171/7492353

IMMOBILIEN-MARKT

KFZ-MARKT

KFZ-MARKT

©9

modernste
Technologien

Gep riifte Fa
k@ @ @@ fiir Unfallmstandsetzung

Karosserie- u. Lackierfachbetrieb

Ersatzteile

Fahrzeuglackierung ® Unfallinstandsetzung
Karosseriearbeiten e Ausheultechnik

Sierksdorfer StraBe 20 » 23730 Neustadt i. H. ¢ Tel.: 04561 / 34 44
www.lackkoeppe.de ¢ E-Mail: info@lackkoeppe.de

chwerkstatt

Original- gepriifte

Qualitat

T veue T vormioung I Kauigesucne

Gepfl. EFH, 130 m2 Wfl. 3 Zi.+
Grundstlck in 23758 Hanslihn zvk.
299.000 Euro zzgl 2,38% MC. EA-
V 106,1 kWh (m2a). Immobilien
Fair& Freundlich Gromitz, Frau
Dierks: 04562/2558052

" ietgesuche

2-3 Zi. Whg in der Gem. Susel
gesucht|junbefristet im OD, keine
Tiere, Nichtraucher, bis 1000€
warm, Einzug zu sofort mogl. Tel./
WhatsApp: 0160/6719605

Haffkrug Mietobjekt flr Sept. und
evil. Oktober 2024 gesucht. Ich
(weibl., Nichtraucher, Mitte 50)
freue mich Uber Ihr Angebot.
>4 Chiffre 777/3166

Pflegefachkraft, Millwerker, 2
Sohne + 1 Hund (13 J.) suchen ab
dem 01. November 2024 o. auch
spater Wohnung/Haus, Erdge-
schoss/Hochpaterre, ab 4 Zimmer,
mind. 96 m2, Balkon/Terasse. An-
gebote unter & 0176/14677321 o.
hannaknappe@gmail.com

Suche 1 Zi.-Whg. in Neustadt, ger-
ne zentral bis 500 € warm.
= 04561/1266

Gesucht,
gefunden!

der-reporter.de

ZUHAUSE

ist dort, wo Familien-Gliick aufwachst.

WAT? DIGI-KONIBI? @ menrRECHWEITE @ mehr KUNDENKONTAKTE

(® auf ALLEN SEITEN  (®) inkl. ANRUFFUNKTION

... Wir machen aus Ihrer Print-Anzeige in @ inkl. VERLINKUNG @) inkI. google-ROUTENPLANUNG

2 Zi.-Whg. ca. 56gm, in Roge ab
sofort zu vermiet. 04561/9159 (AB)

DHH Gromitz zu verm. Okt 24 -
Mrz. 25, 120gm WIfl. + Garten,
mobl., Internet vorh., mit Tieren,
1400,-€ all inkl. & 0160/2920200

Ferienwohnung in Neustadt, am
Heisterbusch, ab 1. September zu

vermieten. 016096909742 oder
01709119253
Gromitz: 3 Zi - Whg, ruhige Lage,

ab 01.10.24 zu vermieten, 80m?, 1
OG, VB, EBK, Balkon+Dachterras-
se, PKw Stellplatz, KM 920 €+ NK,
3M.M. Kaution, gerne &lteres Paar.
& 0172-7837750 ab 17:00 Uhr.

Lagerfliche, trocken 5-20gm
@& 0160/99162773
Neustadt, zentral, 3 Zi-Whg.,

70m?2, Hochpart., Balkon SW, Voll-
bad, Keller, zum 01.11.24. 720€
KM zzgl. NK, 3 KM Kaution, Auto-
stellplatz 20€. 0< Chiffre 777/3162

Taxi z. Bestrahlung freil @ 04561/
5588222

Haushaltsauflésung
mit Wertanrechnung
zum Festpreis

e inklusive gratis Endreinigung
* kostenlose Besichtigung

e Jetzt Termin vereinbaren
*Tel: 04524 - 73 90 305
www.ostsee-haushaltsauflésung.de

Hamburger Investoren suchen
Wohnungen, Hauser und Grund-
stiicke in OH. @ 04066930990

Wohnen bleiben! Kaufpreis kassie-
ren! Arztin kauft bewohnte Immobi-
lien sofort oder spéter. Eigentimer-
Angebot angenehm. Bitte nicht sa-
nierungsbedurftig! & 0152/
18470322

IMMOBILIEN-MARKT

[iompeten & proswert |
Nordirans

Umziige

& Mdébeleinlagerung

—-Tel.: 04561/16 815 -
www.nordtrans-umziige.de

Schonste Ostsee
IMMOBILIEN

.. Vler Weg gum Meer

Immobilien haben Hochstpreise erreicht!
GUTSCHEIN fiir eine kostenfreie, fachkundige Wertermittiung. www.schoenste-ostsee.de

Ich bin gerne
fur Sie da!

Alexandra Lohr

Am Strande 17
23743 Gromitz
Tel. 04562 / 2660670

deutschen Maklerverbundes.
Wir freuen uns auf lhren Anruf.

sparkasse-holstein.de/makler

Fur vorgemerkte Kunden und Kapitalanleger
suchen wir Immobilien zum Verkauf.
Profitieren Sie vom Netzwerk des gréR3ten,

Wolfram Drése | Tel. 04561 6108-75733
Mobil 0151 12212202 | droese@sig-holstein.de

S-Immobiliengesellschaft Holstein mbH & Co. KG
Tochtergesellschaft der Sparkasse Holstein

Sparkasse
Holstein

PHILLIP

GmbH & Co. KG

B

MASSIVHAUS

INTERAKTIVES, DIGITALES WERBEMITTEL @ gute SICHTBARKEIT

auf der-reporter.de mit unserer neuen Digital-Kombi

fiir 7 Tage nur

WWW.PHILLIP-MASSIVHAUS.DE
KORNICKERFELD 17, 23743 GROMITZ

TEL. 0172 - 162 89 11

wwww.der-reporter.de
04561-51700

info@der-reporter.de

49,-€ repo
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WIR sind Hansa Alarm -
WIR halten Schurken auf Abstand -
WIR sind fur Sie da!

Hansa Alarm [o5: o

Sicherheitstechnik seit 40 Jahren
Am Neuhof 3 | 23558 Liibeck

hansa-alarm.de | @ 0451 / 81296

EigentUmer sind
glucklicher als Mieter

Umfrage zeigt Zufriedenheit der Deutschen
mit ihrer Wohnsituation

Mehr als 78 Prozent der Deutschen
sind mit der Art und Weise, wie sie
wohnen, insgesamt zufrieden. Dabei
sind Eigentlimer in ihrem Zuhause
gliicklicher als Mieter, und Siiddeut-
schen gefillt es bundesweit in ihren
vier Wanden am besten. Das sind ei-
nige Ergebnisse einer représentativen
Umfrage des Finanzierungsvermittlers
Dr. Klein mit mehr als 2.000 Teil-
nehmenden zum Thema ,Wohnen in
Deutschland®. Welche Faktoren sind
ursdchlich fiir die hohe Zufriedenheit
— und welche regionalen Unterschiede
gibt es? Ein Blick auf die Detailresul-
tate der Umfrage férdert erstaunliche
Einblicke zutage.

Hochwertige, moderne Ausstat-
tung gefragt

Modernisierungsstand und die Aus-
stattung scheinen eine wichtige Rolle
zu spielen: 90 Prozent derjenigen, die
in dieser Hinsicht mit ihrer Wohnung
oder ihrem Haus zufrieden sind, geben
an, sich insgesamt in ihrem Zuhause
wohlzufiihlen. Auch bei Modernisie-
rungen gehe es langst nicht nur um

das Einhalten gesetzlicher Vorgaben,
bestétigt Matthias Zetzl, Spezialist fiir
Baufinanzierung bei Dr. Klein in Pfaf-
fenhofen: ,Eine veraltete Ausstattung
bedeutet immer auch, Kompromisse machen zu
miissen, weil Dinge nicht mehr hundertprozentig
funktionieren oder einfach nicht mehr gut ausse-
hen — das macht auf Dauer keinen Spaf.“ Wenn
sich jedoch die Technik auf dem aktuellen Stand
befindet, steigt die Zufriedenheit — und die Bewoh-

DAEHN

TISCHLERMEISTEREI

Wohngliick von Nord bis Siid: Bei den Vorlieben zei-
gen sich deutlich regionale Unterschiede. (Foto: djd/
Dr. Klein Privatkunden)

ner kénnen abhéngig davon, was sie modernisiert
haben, auch noch Energiekosten sparen. Zu weite-
ren Faktoren fiir das Wohlfiihlen zéhlen das soziale
Umfeld (89 Prozent), Wohnfliche (86 Prozent) und
Lage (85 Prozent) sowie Familie und Freunde in
der Nahe (85 Prozent). (djd)

Wenn bauen, dann meisterhaft!
W%  Hauke Ewers Bau GmbH
;”‘ Qualitit bauen - das ist unser Auftrag.
e Maurerarbeiten ¢ Erdarbeiten
* Betonarbeiten ¢ Pflasterarbeiten

Am Wintershof 3 ¢ 23746 Kellenhusen
Tel. 04364 /8111

b Fud

[?E ahrk;ganitér @
Meisterbetrieb _,ILZ

23730 Neustgdt/Holstein Tel. 04561/9447
HochtorstraBe 29 Fax 04561 / 9888

Rosengarten 1
BADER - INSTALLATIONEN - 3D-BADPLANUNG
HEIZUNGSBAU - ROHRREINIGUNG

| www.der-reporter.de | 21.08.24

Dachdeckermeister

Tel. 0 45 33 - 23 84
Fax 0 45 33 - 61 08 88

Ausfiihrung samtlicher Dach-,
Isolier- und Bauklempnerarbeiten.

Torsten Stutz GmbH & Co. KG - FeldstraBe 24 - Reinfeld

MALERMEISTER
sect 1994

KLAUS MUELLER

GUTTAU-GROMITZ
TEL. 0 43 66 -10 86
MOBIL-TEL. 01 72 - 5 40 03 50

Canik Gartenservice
Garten- und Landschaftsbau
zu fairen Konditionen
2.B.: Gartengestaltung, Baumschnitt,
Baumfallung, Rasen méahen,
Heckenschnitt, Jahrespflege
Tel.: 0174/6197152 0. 04561/16458

AR

!
BAUTISCHLEREI | HOLZMANUFAKTUR | RESTAURATION ot doch Glas Blar e cratiommics
laserei Dennis Doose
| bil:
[DAEHN ] MACHT sOWAS! angebeck | | o eusasie
Inhaber: Stefan Voigt « Glasermeister

TEL 04561-179-54 | MOBIL 0172-413-99-29
E-MAIL: schreib@daehn-tischler.de
Wagrienring 44 | 23730 Neustadt/Sierksdorf

lhr Experte fiir GLAS

Reiferstrafie 7 o 23730 Neustadt » = 0 45 61/22 23
Bau-, Reparatur- und Isolierverglasung
Sniegel und Duschkabinen

BAUMASCHINENVERLEIH
SERVICE & VERKAUF

TaKkeucH! CEYEEN
® BoMAG
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Gerne fiihren wir lhre Baggerarbeiten aus.

Baugeratevermietung seit iiber 20 Jahren

Sei doch schlau ...
miete bei BSV!

Buschhécksler bis 15 cm 0 als Anhdnger, Hopser,
100 kg Stemmhammer fiir Bagger, Riittelplatten, versch.
GroBen, Radlader m. 0,4 und 0,8 chm Schaufel, Bagger
0,8t - 3t., Winkelelementzange, Stufenversetzzange,
Kernbohrgerat bis 180 mm 0, Rotationslaser uvm.

= 04561-6703

Mo. bis Fr. von 7 bis 18 Uhr - Sa. 8 bis 16 Uhr
Torsten Vogler - Neustédter Str. 1 - 23730 Logeberg

« Plissee€s
. InsektenSCh“tZ

ROllOS und vieles meht...
[}

Auilllaﬂ ulld N[(Hlta € k()StenlOS
g

Beratung

Trotz Bauarbeiten erreichbar! & Q

Textilhaus - i
Flowc) o foas

Fanshop - Bekleidung - Sport

Eutiner Str 8 @ Schinwalde a.B. e = 04528/275
Mo. - Fr. 8.30 - 12 + 14 -18 Uhr, Sa. 8.30 - 12 Uhr

STAHL A %

Maximillian Stahl - Dachdeckermeister

IHR ANSPRECHPARTNER FUR

DACHARBEITEN ALLER ART.

» Flachdacharbeiten

* Steildacharbeiten

* Reetdacharbeiten

+ Bauklempnerei

* Einbau Dachflachenfenster

Brookgang 36 - 23743 Gromitz
0162 493 2052

@ mehr REICHWEITE @ mehr KUNDENKONTAKTE
@ auf ALLEN SEITEN @ inkl. ANRUFFUNKTION

| er
(® inki. VERLINKUNG inkl. google-
® gute SICHTBARKEIT ®mrl::agiln::m4T,E5L:iU2 repoaer

Meisterhaftes Steinmetz-

Fliesen Bollmann

Neustadt. Eine der ersten Adressen fiir hochwer-
tige, exklusive und meisterliche Handwerkskunst
im Bereich Steinmetz- und Fliesenarbeiten ist das
Fliesen Bollmann Natursteinwerk unter der Leitung
von Dirk Bollmann in Neustadt. Steinmetzmeister
Dirk Bollmann ist der kreative Kopf des Traditi-
onsunternehmens und setzt durch sein Fachwis-
sen und seine innovative Herangehensweise neue
MaBstébe im Steinmetz- und Fliesenhandwerk.
LWir verbinden Tradition mit moderner Technik
und schaffen so einzigartige Lésungen fiir unsere
Kunden®, betont Dirk Bollmann.

Praszise und innovativ fiir individuelle L6-
sungen nach Maf3

Die Verbindung von digitalem AufmaB, CAD-
gestiitzter Planung und detailgetreuer Umsetzung
zeichnet das Fliesen Bollmann Natursteinwerk aus.
Die langjéhrigen Mitarbeiter der Manufaktur ferti-
gen individuell und prézise. Jedes Projekt, sei es
ein Waschtisch, eine Treppe, eine Kiichenplatte,
ein Kamin oder eine Fensterbank, wird mit héchs-
ter Sorgfalt und handwerklicher Kunstfertigkeit
umgesetzt. .

Alle Leistungen im Uberblick:

e Waschtische

* Treppen

e Kiichenplatten

e Kamine

e Fensterbanke

o Massivarbeiten fiir innen und auBen

Ein qualifiziertes Team fiir jedes Projekt

Die qualifizierten Handwerker von Fliesen Boll-
mann sind immer mit Leidenschaft und Prézision
bei der Arbeit, um jedes Projekt zu einem Meister-
werk zu machen. ,Unsere Expertise und Hingabe
garantieren Qualitat, Zufriedenheit und hochwerti-
ge Handwerkskunst®, betont Dirk Bollmann. Ihm
ist besonders wichtig, dass die Kundinnen und
Kunden inspiriert sind und erleben, wie ihre Ideen
in Stein und Fliesen verwirklicht werden.

Kontakt

Das Fliesen Bollmann Natursteinwerk befindet sich
in der Sierksdorfer StraBe 23 in Neustadt. Kontakt
ist moglich unter Tel. 04561/526623-0 oder per
E-Mail an info@fliesen-bollmann.de.

Weitere Informationen gibt es auf der Website
www.fliesen-bollmann.de. (gm)

Dirk Bollmann und sein Team stehen fiir
hochwertige Handwerkskunst.

BOLLMANN

BOLLMANN
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Sicherheitstechnik seit 40 Jahren

- NICHT an unser Portemonnaie! | am Neuhof 3 | 23558 Liibeck
hansa-alarm.de | @ 0451 / 81296

@Wir denken an unsere Kunden | Hansa Alarm

und Fliesenhandwerk ;
Natursteinwerk in Neustadt a\/a ntE

windows & doors
Fenster | Turen | Rollladen
Ein starker Partner fiir Ihr Projekt!

M & M Bauelemente

Sierksdorfer StraBe 14a | 23730 Neustadt
Tel.: 04561 - 5255400
info@m-m-bauelemente.de
www.avante-fenster.de

| www.der-reporter.de | 21.08.24

ARCHITEKTIN
N y %

NINA HILLER

Architekturbiro Hiller
Waschgrabenallee 10, 23730 Neustadt/H.
(04561) 51 93-0, www.architektin-hiller.de

BAUMASCHINENVERMIETUNG

@ Mini-Bagger
Kettenbagger
Radlader
Alles Wichtige Mobilbagger
uber: Muldenkipper
= —— M
BOLLMANNI Riittelplatte

finden aufck Al Il A
der-reporter_de Tel.: 01766 2333740 | 23701 Bujendorf

Naturstein -
far den Innen-
und AuRenbereich

Tel. 04561 / 52 66 23-0
23730 Neustadt, Sierksdorfer Str. 23

www.Fliesen-Bollmann.de

r r
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= =
= =
Q Q
[+ [+

BOLLMANN
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Komfortzone unterm Dach

Eine Warmedammung spart nicht nur Energie,
sondern verbessert auch das Raumklima

Ob als Homeoffice, als Kinderzimmer
oder als Hobby- und Riickzugsraum
zum Entspannen: Direkt unterm
Dach bieten sich zahlreiche Még-
lichkeiten, die vorhandene Wohn-
flache des Eigenheims zu erweitern.
Viele Eigenheimbesitzer investieren
in einen Dachausbau, um diese stil-
le Raumreserve zu aktivieren. Aller-
dings sollten sie dabei an eine wirksa-
me Warmeddmmung denken. Diese
dient nicht nur dazu, die Heizwarme
im Winter besser im Raum zu halten
und somit den eigenen Energiever-
brauch zu senken. Der Schutz einer
Dammschicht wirkt sich dariiber
hinaus ganzjshrig ausgleichend auf
das Klima und das Wohlbefinden im
Dachgeschoss aus: Neben klammen
Bedingungen an kalten Tagen ist
somit auch ein unangenehmes Uber-
hitzen im Sommer passé, der Wohn-
komfort steigt spiirbar.
Wohnkomfort im Obergeschoss
verbessern

Ganz gleich, ob Neubau oder Moder-
nisierung des Dachgeschosses: So-
wohl Energieberater als auch Fach-
leute aus dem Dachhandwerk raten
meist zu einer sogenannten Aufspar-

L. WR
- SUCHEN
2\ DICH!

ELEKTRONIKER nw/o
FACHRICHTUNG ENERGIE- UND
GEBAUDETECHNIK
CHES
IR SIND EIN FANILIENFREUNDL!
NTERNEHMEN IN GROMTZ UND FREVEN
NG AUF DEINE BEWERBUNG AN DER
SONNENSEITE DER LUBECKER BUCHT.

BEWERBEN!
]Elllgl%éELEKTR{)-N}UHLDE

H0S

KirchenstraBBe 27-29, 23743 Gromitz,
Tel. 04562-4283, Fax 04562-4724

Raume unterm Dach erweitern die nutzbare Flache im Eigenheim. Eine effektive Warmedammung mi-
nimiert Heizenergieverluste und steigert den Wohnkomfort. (Foto: djd/Paul Bauder)

renddmmung. Dabei liegt, wie es der
Begriff schon andeutet, der Wéarme-
schutz als liickenlose Haube auf den
Sparren und erzielt somit eine beson-
ders effiziente Wirkung. Zusétzlich zu
eingesparten Heizkosten berichten
viele Eigenheimbesitzer nach einer
Dachddammung von einem deutlich
angenehmeren Raumgefiihl und ei-
nem verbesserten Wohnkomfort.
Die richtige Wahl des Dammmate-
rials ermdglicht schlanke und somit
gewichtsparende Aufbauten auf den
Sparren — ein wichtiges Thema ge-
rade im Altbau, auch hinsichtlich der

Statik. Die diinnste Dammplatte aus
der Serie ,BauderECO“ zum Bei-
spiel erreicht mit 125 Millimetern
bereits die Warmeleitstufe WLS 024.
Somit sind die Aufbauhéhe und die
Gewichtsbelastung deutlich geringer
als bei anderen vergleichbaren Ma-
terialien.

Dammen mit nachhaltigen Ma-
terialien

Im Sinne eines nachhaltigen und
gesunden Bauens ist es vielen auch
wichtig, auf die verwendeten Bau-
stoffe zu achten. Daher besteht die
schlanke und &kologische Déammung

team baucenter

5-lagig, doppelte Textilverstarkung,

Y5 - Art-Nr. 1522352
Y4 - Art-Nr. 1540064

Giiltig bis 31.08 2024.

SOMMERANGEBOT

Gartenschlauch Premium 25 m

Algenschutz, cadmium-, barium- und bleifrei.
Stiick 24,99 €
Stiick 49,99 €

GULTIG BIS 31.08.

Stiick ab

24

Irrttimer und Preisanderungen vorbehalten. Fotos sind unverbindlich
Preise sind Barzahlungs-Abholpreise in Euro und verstehen sich inkl.

MwSt. Alle Angebote nur solange der Vorrat reicht.

team baucenter GmbH & Co. KG
Eutiner Str. 33 | 23730 Neustadt in Holstein | team.de

zu iiberwiegenden Teilen aus nach-
wachsenden und recycelten Roh-
stoffen. Dazu zahlt Biomasse (nach
Massenbilanzansatz) wie Ernteabfille
aus der Landwirtschaft, Wertstoff-
reste und weitere natiirliche Materi-
alien wie Muschelkalk. Unter www.
bauder.de etwa gibt es ausfiihrliche
Informationen und die Méglichkeit,
Ansprechpartner aus dem ortlichen
Dachhandwerk zu finden. Ein zusétz-
licher Vorteil der nachhaltigen Dam-
mung: Die Platten sind nach vielen
Jahrzehnten der Nutzung erneut voll-
standig recycelbar. (djd)

W\ ZIMMEREI &z
DACHDECKEREI &

Meisterbetrieb
HoLzBAU : DACHSANIERUNG
DACHEINDECKUNG
CARPORTS « TROCKENBAU
BAUKLEMPNEREI
VERKAUF UND EINBAU
VON FENSTERN UND TUREN

JETZT NEU:
BAFA &
BEG-FORDERUNG
GEBAUDE-
ENERGIEBERATUNG

23758 OLDENBURG
AM VOSSBERG 21
TEL. 04361 507 99 22
INFO@ZIMMEREI-PATH.DE
WWW.ZIMMEREI-PATH.DE




Wir sprechen uber 40 Jahre Erfahrung

& uber ein Vertrauen von 5.000 Kunden!
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Solarenergie fur
das Eigenheim

Photovoltaik und Solarthermie
im Vergleich

Mit Solarenergie kann der Eigenbedarf an Strom oder Warme ge-

deckt werden (Foto: Pixabay)

Die Nutzung der Sonnenenergie bie-
tet Hausbesitzern zahlreiche Vorteile.
Sie ist eine saubere, erneuerbare und
kosteneffiziente Energiequelle, die
dabei hilft, die Energiekosten zu sen-
ken und einen positiven Beitrag zum
Umweltschutz zu leisten.

Was ist eine Solaranlage?

Eine Solaranlage wird in der Regel
auf dem Dach eines Hauses befestigt.
Um zu entscheiden, ob ein Haus fiir
eine Solaranlage geeignet ist, spielen
Faktoren wie die Neigung, die Aus-
richtung und die GréBe des Hausda-
ches, aber auch die Tragfshigkeit des
Gebéudes sowie mdagliche Verschat-
tungen durch Baume oder Nachbar-
gebaude eine Rolle.

Die Solaranlagen dienen dann dafiir,
um Sonnenenergie entweder in elekt-
rische Energie oder in Warmeenergie
umzuwandeln. Bei einer Photovolta-
ikanlage entsteht elekrische Energie,
beziehungsweise Strom und bei einer
Solarthermieanlage entsteht thermi-
sche Energie, beziehungsweise War-
me.

Solarthermie

Mit einer Solarthermieanlage kann
durch Umwandlung der Sonnenein-
strahlung Wérmeenergie gewonnen
werden, die dann zur Warmwas-
serzubereitung oder zur Heizungs-

unterstiitzung  verwendet werden
kann. Dafiir werden solarthermische
Kollektoren auf dem Hausdach an-
gebracht, die dann die Energie sam-
meln, in Warme umwandeln und mit
einer Pumpe in den Pufferspeicher
beférdern. Dort wird die gewonnene
Wérme dann mit einem Warmeiiber-
trager am Heizkdrper oder Wasser-
hahne beférdert.

Photovoltaik

Eine Photovoltaikanlage besteht aus
Solarmodulen aus Solarzellen, die auf
dem Hausdach angebracht werden.
Damit wird Sonnenenergie in Gleich-
strom umgewandelt, der dann wie-
derum durch einen Wechselrichter
in Wechselstrom umgewandelt wird.
Dieser Strom kann dann im Haus fiir
den herkémmlichen Gebrauch ver-
wendet werden. Wer méchte, kann
ihn auch in das &ffentliche Stromnetz
einspeisen und vergiiten lassen.
Photovoltaik und Solarthermie
kombinieren

Die beiden Anlagen lassen sich gut
kombinieren, wenn geniigend Platz
auf dem Hausdach ist und die ande-
ren Standortfaktoren stimmen. Oft
wird sogar dazu geraten, beide An-
lagen installieren zu lassen und sie zu
kombinieren (red/pm)
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Sicherheitstechnik seit 40 Jahren
Am Neuhof 3 | 23558 Liibeck
hansa-alarm.de | @ 0451 / 81296

piEmalerweristin™
DIE Kichenmeister
DER /51

DER fadester

DAS-HANDWERKHAUS-GROEMITZ.DE
OP DE HORST 40 - GROMITZ e TEL. 04366 / 8 84 33 72

M I'H P
anuel Hoppe I e N ol'd

Bauelement

SICHER BEIM EINBRUCHSCHUTZ - GARAGENTORE,
SICHER BEIM WARMESCHUTZ! FENSTER & HAUSTUREN

Am Finkenberg 70 - 23738 Lensahn
Tel.: 04363-9059724 - 0151-46254932 - www.hoppe-nord.de

Wir machen vom 19. Juli bis einschlieBlich 9. August Betriebsferien.

=

| www.der-reporter.de | 21.08.24




‘ www.der-reporter.de ‘ 21.08.24 f,

Automatisch mehr sparen

Selbsttatige Steuerung von Rollladen und Co. senkt die Kosten

Mit modernen Sonnenschutzsystemen lasst sich
die Haushaltskasse schonen, ebenso wie das Klima
und die Umwelt. Bis zu 30 Prozent der Heizwé-
rme in der kalten Jahreszeit und des Stroms fiir
die Klimatisierung in der warmen Jahreszeit kon-
nen Haus- und Wohnungsbesitzer mithilfe von
automatisiertem AuBen- und Innensonnenschutz
einsparen. Dies ist das Ergebnis einer Studie der
Industrievereinigung Rollladen-Sonnenschutz-Au-
tomation (IVRSA).

Per Strom, Funk oder Solar

L Wie in einer Thermoskanne entsteht zwischen
der Fensterscheibe und zum Beispiel dem Rollla-
denpanzer eine dammende Luftschicht, welche
die Sommerhitze drauBen und die Heizwéarme in
den Innenrdumen halt", weil Steffen Schanz vom
gleichnamigen Hersteller von passgenauen Be-
schattungslésungen aus dem Schwarzwald. Rolllé-
den mit einem automatischen Antrieb sind zudem
effizienter, denn auch wenn niemand zu Hause ist,
6ffnen und schlieBen sie selbsttétig zum gewiinsch-
ten Zeitpunkt. Unter www.rollladen.de gibt es zu
diesem Thema mehr Informationen. Rollldden und
Jalousien gibt es inzwischen ebenfalls solarbetrie-
ben mit Solarzellen und eingebauten Akkus, auer-
dem konnen die Beschattungsldsungen bequem
per Smartphone und Tablet von unterwegs aus
gesteuert werden.

Geld vom Staat

Auf diese Weise lassen sich nicht nur Kosten spa-
ren und die Umwelt schonen, sondern auch der

Auch per App lassen sich die Sonnenschutzsysteme bequem von zu Hause oder Unterwegs

steuern. Foto: DJD/Schanz Rollladensystem

eigene Wohnkomfort und der Wert der Immobilie
erhhen. Dies hat der Staat erkannt und férdert
den Neueinbau oder Ersatz von Rollléden und Co.
auf Antrag durch die Bundesférderung fiir effizien-
te Gebaude fiir EinzelmaBnahmen (BEG EM). Der

Forderantrag muss vor Beginn der Mafnahme ge-
stellt werden. Zudem empfehlen Fachleute, einen
Energieberater hinzuzuziehen, um eine technisch
genau Beschreibung der Manahme zu gewahrleis-

ten. (djd)

Fliesenverlegung

Lieferung & Montage - jetzt Angebot anfordern!

Andreas

7YX Fenster

* Kunststoff - Aluminium- und Holz-Fenster und Tiren
* Rollladen « Rolltore/Sektionaltore (Hérmann)
» Markisen ¢ Vordacher  Sonderkonstruktionen
» Wintergarten/Wintergartenbeschattung * Insektenschutz

Sticken
W““& MWMW

Am Papenbusch 14
23758 Oldenburg
Tel. 0177 - 60 30 100
fliesen-sticken@web.de

Scheelholz 3 | 23744 Schénwalde a. B.
Tel.: (0 45 28) 99 50 | Mobil: (01 71) 4 35 95 51
angebote@falk-fenster.de | www.falk-fenster.de

LIEFERUNG, ABFUHR & SELBSTABHOLUNG

PFLANZERDE e PFLASTERSAND/-SPLITT/-GEMISCH o KIESELSTEINE ¢ SCHOTTER o UVM.

@ 04524 /7030 800 [<] info@rumpel-suesel.de € rumpel-suesel.de



Sind Einbruchmeldeanlagen wirklich so teuer?

@ Nicht, dass wir wussten!

Aushildungsplatz zum 01.09.2024? Zimmerer-Azubis gesucht!
Ihr Partner fiir professionelles Bauen seit 1937

Lo

HOFFMANN

Kirchenweg 20-26 - 23730 Neustadt/Logeberg « Telefon 0 45 61 / 43 34

Zimmerei ®* Holzbau
Holzrahmenbau

www.zimmerei-hoffmann.de

MICON|
RECYCLING

OttostraBe 11 » 23738 Lensahn

Mo ers

alles fiir Ihren Garten:

e Rindenmulich
e Hackschnitzel
e gesiebte Komposterde
e gesiebter Mutterboden
e diverse Kieselsorten

Anlieferung moglich

Containerdienst
7 bis 40 m3

04363016272,
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Sicherheitstechnik seit 40 Jahren

o

Am Neuhof 3 | 23558 Liibeck
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hansa-alarm.de | @ 0451 / 81296

Jarills

BAUSTOFFE | FACHMARKT | HOLZ | BAUELEMENTE | TIEFBAU

WENN HOLZ,

Wo der Fachmann kauft, muss die Leistung stimmen.
Baustoffe in Profiqualitét.

Wieksbergstr. 1| 23730 Neustadt | Tel.: 04561 51020 | www.janus-baustoffe.de

... und noch mehr Informationen..
Jeden Tag aktuell auf der-reporter.de

elektro S hhmidt

Elektrotechnik und Sicherheit vom Fachbetrieb

...an dem Kinderzimmer vorbei...

Initiative fiir aktiven
Einbruchschutz

Wir sorgen fiir Sicherheit!

Elektrotechnik - Sicherheitstechnik
Einbruchmeldeanlagen - Videotuiberwachung
www.elektro-schmidt-sicherheitstechnik.de

23730 Neustadt - HochtorstraBe 28 - 30 - Tel. 04561-51770

|www.der-reporter.de | 21.08.24 5




|www.der-reporter.de | 21.08.24 g

Mehr leben,

weniger putzen und renovieren

Outdoorfliesen erobern die AuBenflachen

Mit dauerhaft schénen sowie robusten Oberfls-
chen werden Outdoorfliesen immer beliebter. Im
Alltag bietet Keramik viele praktische Vorziige:
Sie ist dicht geschlossen und kratzfest; Moos und
Algen kénnen sich auf der gebrannten Oberfls-
che ebenso wenig festsetzen wie Rotweinflecken
oder Fettspritzer. Die unkomplizierte Nutzung und
Reinigung von Fliesen weif} jeder zu schétzen, der
das turbulente Familienleben mit Kindern, Hunden
oder Katzen auf der Terrasse und im Garten aus-
giebig genieBen und nicht laufend putzen, renovie-
ren oder dlen mdchte.

,Bei der Auswahl der passenden Terrassenfliese
sollten Bauherren darauf achten, dass die Produk-
te frostbestandig sind und {iber eine ausreichende
Rutschhemmung verfiigen®, empfiehlt Jens Fell-
hauer vom Bundesverband Keramische Fliesen
e.V. Neben den sogenannten ,Spaltplatten® ist
Feinsteinzeug das Material der Wahl fiir den Einsatz
im Freien. Sehr stabil und belastbar sind die neuen
Outdoor-Platten in 20 mm-Starke - die sowohl fest
als auch lose verlegt werden kénnen. Die Wahl der
Verlegeart héngt von den 6rtlichen Gegebenheiten
ab, wie Karl-Hans Kérner vom Fachverband Flie-
sen und Naturstein erlautert: ,Eine feste Verlegung
erfordert in der Regel einen héheren Aufbau der
Unterkonstruktion sowie ein starkeres Gefélle.

Foto: Deutsche Fliese/Grohn/akz-o

Wenn dies nicht méglich ist, sollte im Kies- oder
Splittbett beziehungsweise auf Stelzlagern verlegt
werden.

Profi-Verlegung sorgt fiir langjahrig haltba-
re Terrassen

Wer sich auf Dauer an einer schénen Terrasse
erfreuen méchte, sollte auf einen normgerechten
Konstruktions-Aufbau sowie die Einhaltung des
vorgeschriebenen Gefélles achten. So empfehlen

die deutschen Fliesenhersteller, die Verlegung von
Terrassenfliesen unbedingt einem qualifizierten
Fliesenleger, sprich: einem Meister- beziehungs-
weise Innungsbetrieb anzuvertrauen. Denn Fach-
betriebe arbeiten mit bewahrten Verlege-Materia-
lien und zertifizierten Systemkomponenten - und
gestalten damit dauerhaft schéne Terrassen. Unter
www.deutsche-fliese.de finden sich weitere Infor-
mationen. (akz-o)

Wir machen Ihren Garten- und Landschaftshau
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GroBziigig geplant,
mit liebevollen Details gebaut
und sorgfiltig gepflegt:
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HONDA

The Power of Dreams

BENZINRASENMAHER

HRG 466 SK

® 46 cm Schnittbreite
e Super-Leichtstart
e Radantrieb

statt 829, €

Nur 669,'€

solange der Vorrat reicht

Viele neue Modelle vorratig!
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AUTOMOWER"
DAS ORIGINAL

INNOVATIV & ZUVERLASSIG:
IHR TOPSPIELER FUR DEN RASEN!

Verlassen Sie sich auf den Pionier der Méhro-
boter und genie3en Sie Ihre Zeit im Garten! Der
Husqvarna Automower® maht vollautomatisch,
absolut leise und zuverlassig. Egal ob komplexe
Rasenflachen, enge Passagen oder Steigungen
bis zu 45 %, der Automower® liefert ein per-
fektes Mahergebnis. Erfahren Sie mehr unter
www.husqvarna.de/automower

Informationen..

Jeden Tag aktuell auf

der-reporter.de

OttostraBBe 2 - 23738 Lensahn
Tel. 04363 / 90 400
www.doormann-kopplin.de

HAUS UND GARTEN

_

Grundstickspfliege
privat & gewerblich
Hausmeisterdienste
Gruncdsticks-
gestaltung
Zaun- + Terrassenbau
(gartnerischer Art)

u.v.m.
Objektbetreuung Ostholstein

Der Maulwurf
04528 913937

www.maulwurf-gartenservice.de
info@maulwurf-gartenservice.de
Sierksdorfer Str. 33-37, 23730 Neustadt




Ruhe tut dem Rasen gut

So kdnnen Gartenbesitzer das Griin auf die kalte Jahreszeit vorbereiten

Nach einem langen Sommer mit tobenden Kin-
dern und ausgelassenen Grillpartys hat der Rasen
eine Auszeit nétig. Mit sinkenden Temperaturen
kommt die Zeit, um Kraft fiir den bevorstehenden
Winter und die nichste Gartensaison zu tanken.
Die richtige Pflege sorgt dafiir, dass die Gréser
gesund durch die kalte Jahreszeit kommen. Dabei
kommt es vor allem auf das richtige Timing an.
Noch einmal mdhen und diingen

Bevor die ersten Nachtfréste anstehen, sollten idea-
lerweise alle Rasen-PflegemaBnahmen abgeschlos-
sen sein. Dazu gehoren insbesondere der letzte
Schnitt der Saison sowie Ende Oktober eine Nahr-
stoffgabe mit einem speziellen Herbstdiinger. ,Fiir
die letzte Mahd ist eine Hohe von fiinf Zentimetern
empfehlenswert. So wird das Gras spéter nicht von
der Schneedecke eingedriickt. Schattenrasen darf
mit bis zu neun Zentimeter langer bleiben®, erklart
der Stihl-Gartenexperte Jens Gértner. AuBerdem
empfiehlt er speziellen Herbstdiinger fiir den Ra-
sen: , Ein hoher Kaliumanteil ist hilfreich, um den
Rasen gegen Frost und Krankheiten zu stérken.*
Ebenso wichtig ist es, Herbstlaub, Fallobst und
abgebrochene Aste regelmaBig vom Rasen aufzu-
sammeln. Das verhindert Schimmel- und Pilzbefall
und gewdhrleistet, dass der Rasen auch im Winter
atmen kann. Hilfsmittel wie akkubetriebene Laub-
blaser, zum Beispiel der Stihl BGA 57, oder ein
Akku-Rasenméher mit Fangkorb erleichtern die
Arbeit. Ein Tipp fiir mehr Nachhaltigkeit: Aufge-
sammeltes Laub kann als Schutzschicht auf Beeten
verteilt werden, abgebrochene Aste kénnen klein-
gehéckselt und kompostiert werden. ,Zum Kom-
postieren aber bitte nur Aste ohne Krankheitsbefall
verwenden, damit sich die Erreger nicht ausbreiten
kénnen®, empfiehlt Gértner. Ebenfalls eine gute
Idee ist es, aus Laub und Totholz in einer ruhigen
Ecke im Garten einen Riickzugsraum fiir Igel und
andere Kleintiere zu schaffen.

Winterquartier fiir den Rasenméaher

Dariiber hinaus ist der Herbst der passende Zeit-
punkt, um kahle Stellen, die wéahrend der Som-
mermonate entstanden sind, durch Nachsaat zu
schlieBen und diese danach gut feucht zu halten.
AbschlieBend hat auch der Rasenméher noch ein
paar Pflegeeinheiten verdient: Zunachst wird er
griindlich gereinigt und kann danach an einem
trockenen, gut durchliifteten Ort iiberwintern. Der
AKkku sollte separat an einem frostfreien Platz auf-
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Mit der letzten Mahd des Jahres - rechtzei-
tig vor der Frostperiode - wird der Rasen
optimal auf die kalte Jahreszeit vorbereitet.
(Foto: djd/Stihl)

bewahrt werden, ideal fiir die Winterpause ist ein
Ladestand von rund 40 Prozent. Stumpf geworde-
ne Messer werden vom Fachhandel nachgescharft
oder ersetzt. Unter www.stihl.de etwa finden sich
weitere niitzliche Tipps rund um die saisonale Ra-
senpflege und das nachhaltige Gértnern. (djd)

HGB

Holz & Gartenbau GbR

- Vorzeltb6éden auf MaB3
(auf Wunsch auch isoliert)

- Stellflachen fiir Wohnwagen,
PKW, Camper und Mobilheime

Terrassen & Wegebau

- Zaunbau und vieles mehr ...

- Geratehaus- & Gartenhausmontage,

Svensson

Gartenpflege - Gartenbau

Kronsbruchhufe 1

23738 Lensahn

Mobil: 0173 - 470 59 86

E-Mail: Gartenpflege-HeiRoSvensson@gmx. de

Garten- &
Landschaftsbau
Meisterbetrieb in Scharbeutz

Wir
lieben
Garten!
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Telefon 04363 / 68 31 498 - Mobil 0173 / 14 35 440
Familie Griinhagen, Békenberg 17, 23738 Manhagen

8 GUTE GRUNDE FUR EINE
GARTENGESTALTUNG VON UNS:

INDIVIDUELLE GARTENPLANUNG

NATURSTEIN- UND PFLASTERARBEITEN
ANLAGE GESCHMACKVOLLER TERRASSEN
PROFESSIONELLE GARTENPFLEGE [m]

Tel. 04503 / 72047 « www.gloede-gaerten.de
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Hauser aus nachhaltigem Holz

Holzbauweise schont das Klima und kann die Wohnungsnot lindern

Durch eine Dachaufstockung in Holzbauweise konnen mehrge-
schossige Wohnhéauser zusétzliche Wohnflache bekommen. (Foto:
djd/PEFC/Kollaxo)

G2 NORrRUJ

GLASFASER UND INFORMATIONSTECHNIK

)

WIR BRINGEN
IHRE TECHNIK
ZUM LAUFEN!

IT-Netzwerk, Glasfaser- &
Multimedia-Installationen
MaBgeschneiderte Lésungen fiir jedes Heim
Antennen, TV und HIFI Technik
Videoiiberwachung und Sicherheitstechnik
Elektrotechnik

@ EUTINER STR. 14 - 23730 NEUSTADT
©04561/618310 «INFO@GIB-NORD.DE

R

Das Zimmererhandwerk und die
Fertighausbranche setzen schon seit
vielen Jahren mit vorgefertigten Bau-
elementen auf den Baustoff Holz.
Inzwischen hat auch der industrielle
mehrgeschossige Wohnungsbau das
nachwachsende, klimaneutrale Bau-
material fiir sich entdeckt. Die res-
sourcenschonenden  Eigenschaften
fithren zu einer positiven Klimabilanz,
allerdings nur, wenn zertifiziertes
Holz verbaut wird, etwa erkennbar
am PEFC-Siegel: In PEFC-zertifizier-
ten Wéldern wird nur so viel Holz
geerntet, wie nachwachst, eine 6ko-
logisch nachhaltige Bewirtschaftung
erhélt die Artenvielfalt und starkt den
klimastabilen Wald. Unter www.pefc.
de gibt es dazu mehr Informationen.
Holz reduziert den C02-Ausstof3
erheblich

Schatzungen zufolge sind Bauaktivi-
taten fiir etwa 35 Prozent des welt-
weiten Energieverbrauchs und der
globalen Emissionen verantwortlich.
Damit auch in der Baubranche der
CO2-Ausstol  deutlich  verringert
wird, fordern Expertinnen und Ex-
perten schon lange eine stédrkere

Nutzung von Holz als Baustoff. Im
Vergleich zur Massivbauweise, bei
der Materialien wie Stahlbeton und
Ziegel auf der Baustelle zusammenge-
fiigt werden, verkiirzt die Modulbau-
weise mit Holz die Bauzeit. Zudem
kann zertifiziertes Holz den CO2-
AusstoR erheblich reduzieren und an-
ders als mineralische Baustoffe lasst
es sich leichter wiederverwenden be-
ziehungsweise nachnutzen. Die Holz-
bauweise kann zugleich ein wesent-
licher Faktor bei der Linderung der
Wohnraumknappheit sein. Denn mit
Holz lasst sich schneller und leichter
die Aufstockung eines mehrgeschos-
sigen Geb&udes vornehmen als mit
anderen Materialien. Eine grof ange-
legte Studie der TU Darmstadt hat-
te ergeben, dass bundesweit knapp
150.000 Biirogebdude und mehr
als 150.000 Verwaltungsgebédude in
Bauform, Nutzung und Typologie fiir
eine Aufstockung oder Umnutzung
geeignet sind. Unter www.pefc.de/
holzbau finden sich Beispiele fiir her-
ausragende Bauprojekte in Holz- und
Mischbauweise. (djd)

Bodenbeliage-, Maler- und Tapezierarbeiten
alles aus Meisterhand ° zu giinstigen Festpreisen
Malermeister VOLKER MUELLER

Grémitzer Str. 59 - 23743 Gromitz-Brenkenhagen - = 04562/7721 & 0172/7311218
Fordern Sie mein unverbindliches Angebot * Ein Vergleich lohnt sich!

Meisterbetrieb-Schlosserei

Helmut Grof3
23738 Lensahn
Bauschlosserei-Kunstschmiede
Schliisseldienst

Berufsmusiker mit Keyboard,
Gesang & Blasmusik fiir alle Festlichkeiten
Telefon 0 43 63 - 8 37
Fax: 0 43 63 - 90 55 282

NUTZEN Sie

die zuséatzliche Chance

der reporter. ,

Elektroniker fir Energie- & Gebdudetechnik

(m/w/d) zu sofort oder spater. www.elekiro-schiebold.de/stellenanzeigen

KTRO

hclllclbcblcl

www.elektro-schiebold.de

Gemeinsam zum Neubau, Eigenheim, Bauvorhaben

MEISTERBETRIEB [



Sicherheitstechnik seit 40 Jahren

Herzlich willkommen bei | Hansa Alarm [oC
@} Hansa Rlarm! | s s e f

nscmmgn
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® fenster & Tiren ~ ® Mobelbau
@ Reparaturen @ Biden

@ Malen &Lackieren

Wagrienring 40
23730 Sierksdorf

04561-559071
04561-559072
info@tischlerei-bendfeldt.de

stadtwerke-media.de/swnh
Wir bauen Ihr Gigabit-Netz

SWNH ™

BAU MOBEL INTERIOR

TISCHLEREI WULF
HOLZ.HAND.WERK EE:E:I'-{%E
2

tischlerei-wulf.de 04366 268 o .-
Op de Horst 64 23743 Gromitz

m der-reporter.de

Gesucht, gefunden!
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(Win bauen fir Sie!

Meisterhaft seit iiber 30 Jahren

= An- und Umbau = Reparaturarbeiten
= Fliesenarbeiten = Kernbohrungen
= Sanierung von Feuchtigkeitsschaden

info@nissen-bau.de - © 0 45 62 / 25 55 44
www.nissen-bau.de

UMZUGE

LOGISTICS

international movers
Umzugsspedition - Lugerung - Service

Inh. Rolf Roggensack
Sierksdorfer Str. 13 - Neustadt
Tel. 04561 5268972
info@rr-logistics.de - rr-logistics.de

Haustechnik Sclgiimann

mbH & Co. KG

lhre Renovierung wartet?

Wir beraten Sie gern.

BriickstraBe 21 | 23730 Neustadt in Holstein
jshb-schuemann@t-online.de

Tel.: 04561/7149841Mobil: 0173/208 94 61

(AUFER

Dachdeckermeister
Steil- und Flachdach
Fassadenverkleidung
Dachfldchenfenster
Schornsteinverkleidung

Jorn Laufer - Dorfstr. 30a - 23730 Beusloe
© 0174 / 979 67 44

Bauklempnerei
Geriistvermietung
Abdichtungen

Das Haus energetisch
fit machen

Gut geplant und investiert: Schrittweise
sanieren und langfristig Kosten sparen

Hier fiihlt sich der kleine Schlagzeuger wohl: Eine effiziente Dammung des Hauses spart
nicht nur Energiekosten, sondern sorgt auch fiir ein groes Plus an Wohnkomfort. Foto:

DJD/FMI/Yuri Arcurs/istockphoto.com

Spétestens seit den letzten Betriebskostenabrech-
nungen wissen Hauseigentiimer und Mieter: Ener-
giepreise bleiben nicht dauerhaft stabil, es besteht
stets das Risiko gréBerer Steigerungen, die dann
eine enorme finanzielle Belastung darstellen kén-
nen. MaBnahmen zur energetischen Sanierung
werden daher immer wichtiger, denn nur eine
energieeffiziente Immobilie bietet Sicherheit vor
stark steigenden Energiepreisen.

Effektive Dammung senkt Kosten und er-
hoht den Wohnkomfort dauerhaft

Besonders durch eine effektive Dammung lasst
sich jéhrlich viel von der Energie einsparen, die
firs Heizen und Kiihlen des Gebdudes benétigt
wird. Das fiihrt zu dauerhaft niedrigeren Kosten.
Eigentiimer kénnen zudem die Vermietbarkeit und
den Verkaufswert ihrer Immobilie erhalten und
sogar steigern. ,Vor allem mit einer guten Dam-
mung der Geb&udehiille mit Mineralwolle, sprich
Glas- oder Steinwolle, lasst sich das Risiko héherer
Energiekosten deutlich senken®, erklart Dr. Tho-
mas Tenzler, Geschéftsfithrer des FMI Fachver-
band Mineralwolleindustrie e.V. Eine energetische
Sanierung lohne sich nicht nur fiir selbstnutzende
Eigentiimer und Mieter, sondern durch die Reduk-
tion der CO2-Kosten und die Wertsteigerung der
Immobilie auch fiir Vermieter. Tenzler verweist zu-
dem auf die Vorteile einer effizienten Démmung
in Sachen Wohnkomfort: ,Sie hilt im Winter die

Waérme im Haus und schiitzt im Sommer vor Hit-
ze, Mineralwolle schiitzt zudem vor Larm und ver-
bessert den passiven Brandschutz.“ Unter www.
der-daemmstoff.de gibt es weitere Informationen.

Kleine MaBBnahmen selbst umsetzen - bei
groBerer Sanierung Experten holen

Die mit Abstand meiste Energie geht beim Einfa-
milienhaus tibers Dach verloren. ,Hausbesitzer tun
deshalb gut daran, zuerst das Dach zu ddmmen*,
rat Thomas Tenzler. Eine Zwischensparrenddm-
mung kann ebenso wie die Démmung des Dachbo-
dens in Eigenregie erfolgen. Auch die Kellerdecke,
Heizungsrohre und Warmwasserleitungen lassen
sich schnell selbst démmen. Die Fassadend&am-
mung ist dagegen meist ein Job fiir Profis, egal
ob fiir ein Warmeddammverbundsystem oder die
Einblasdémmung bei einem zweischaligen Mau-
erwerk. Wer eine groBere Sanierung beabsichtigt,
sollte einen sogenannten individuellen Sanierungs-
fahrplan (iSFP) ins Auge fassen. Er ist speziell auf
die Bediirfnisse und Anforderungen der Wohnim-
mobilie zugeschnitten. Beriicksichtigt werden der
aktuelle Zustand des Hauses, das zur Verfiigung
stehende Budget, die persénlichen Prioritdten und
Ziele fiir die Sanierung sowie der Zeitrahmen, in
dem die Arbeiten ausgefiihrt werden sollen. Die
Erstellung des Sanierungsfahrplans durch einen zu-
gelassenen Energieberater, wie auch die Sanierung
selbst, wird staatlich geférdert. (djd)
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BESSER FUHLEN!

Damit Sie sich | Hansa Alarm

Sicherheitstechnik seit 40 Jahren
Am Neuhof 3 | 23558 Liibeck
hansa-alarm.de | @ 0451 / 81296
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AQUA-Technik

Esmann vec 2 co. ke

Neuvbau * Umbau * Sanierungen
® Sanitdr-Heizung ® Wéarmepumpen-Solar
* Rohrreinigungs-Service

GF: Stefan Esmann  Langenreiherkoppel 9 23744 Schénwalde a.B.
Fon (0 45 28) 91 07 12 ® Fax 91 07 13  Mobil 0173/6158831
www.aquatechnik-esmann.de ® info@aquatechnik-esmann.de
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TBE

STAMER

Transportbeton Eutin
GmbH & Co. KG

T 04528-91033
www.tbe-stamer.de

BETON
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PUNKTLICH
PREISWERT
ZUVERLASSIG

dUCHEIMIPB EIoNPURIPES
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Preisliste

Radlader JCB 406 0,8 m®, 4,5t [140,- € /Tag
Kompaktbagger

Bobcat E88R2 9t

incl. 50cm, 80cm, 180cm
Hydraulischer 200- €/Tag
Grabenrdumléffel

auch mit Sortiergreifer

Kompakthagger JCB 8065 6,5t

Incl. 30cm, 60cm, 160cm

Hydraulischer Grabenraumschaufel (Bl
auch mit Sortiergreifer

Schredder 1,6t auf Kette, 10cm
Holzdurchmesser, 50PS 140,- € /Tag
Dieselmotor

Mini Bagger JCB 8020 2t

Incl. 30cm, 50cm, 105,- €/Tag
Grabenrdumschaufel

Stubbenfrése, Baumstumpffrése,

Kegelspalter, Erdbohrer 160,- €/Tag
am Mini Bagger JCB 8020

Mini Bagger JCB 8018 1,6t

Incl. 25¢m, 40cm, 95,- €/Tag
Grabenraumschaufel

MeiBel, Hydraulikhammer, Specht

am Mini Bagger JCB 8018 160.- €/Tag
Baukompressor 3,8 m® 50,- €/Tag
Rilttelwalze 50,- €/Tag
Riittelplatte 100 kg 35,- €/Tag
Riittelplatte 600 kg 50,- €/Tag
Stampfer 35,- €/Tag
PKW Anhénger 2,6t fiir Mini Bagger | 35,- €/Tag
PKW Anhénger, Dreiseitenkipper 2,6t| 35,- €/Tag
L!(W-Anhanger 11,8t Dreiseiten- 80,- €/Tag
kipper

Lieferung auf Anfrage mdglich ab40,- €
Alle Preise plus Kraftstoff und plus MwSt.
Robert Robiller

Dorfstr. 23, 23738 Manhagen E TS

Tel. 01523-3594275
robertrobiller@outlook.de
Geschéftszeit: 18 - 21 Uhr

Gesucht, gefunden! m der-reporter.de

Dachdecker hat Zeit! F

* Reparaturarbeiten jeglicher Art

* Dachrinnen und Erneuerung

* Dachfléchenreinigung

* Dachbeschichtung (in allen Farben)
* Dachfirstsanierung

* Flachdachsanierungen (Ddzmmung)
* Schornsteinverkleidung

* Schieferarbeiten jeglicher Art

Feuchter Keller? Ich habe die Losung!
—> Mauerabdichtung
Dachdecker Vo3

Tel. 0171 / 5102883

=A

BODENBELAGE - TAPETEN - FARBEN - GARDINEN - SONNENSCHUTZ
e ———————————————————————————
Klosterstrale 3-5 - Neustadt i.H. - Telefon 04561 / 525648

Pho; 1
. Dachdeckerei Ovol taik
Friedrichsen cuon s coxe

seit 2005 Meisterbetrieb

Lassen Sie sich gerne von uns beraten

Bei der Kirche | 23738 Riepsdorf
Tel.043 63 /1570|0171 /5 46 52 35

Wirdsorgenkfiir

JAusfuhrungfsamtlichedZimmernerss
DachdeckerdundiBauklempneraibe

Smarte Energieléosungen
JETZT NEU - Photovoltaik

N

dachdeckerei.friedrichsen@web.de | www.dachdeckerei- frledrlchsen de

einfschonesyZuhause

JParkettlund)

Bodenbelagsarbeiten

SYMalerarbeiten,

¥Sonnenschutzjinnen

Jinsektenschutzi

XGardinen/Dekoration

SINzGhereil

Lassen Sie
sich von unserem
Fachpersonal heraten!

wwwhaack-neustadt de ® ©
@ﬂ@ﬂmnm@nﬂﬂﬂﬂﬂ&h

FACHBERATER
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BURGHARD

BAU GMBH

SANIERUNGEN & RENOVIERUNGEN
MAUERWERKSABDICHTUNGEN
BODENVERLEGUNG & FUGENLOSE DESIGNBODEN

GARTEN- UND LANDSCHAFTSBAU
ERDARBEITEN & LEITUNGSBAU

KELLERSANIERUNG
FACHGERECHTE ABDICHTUNG VON
ERDBERUHRTEN BAUTEILEN NACH DIN

— 04561 /5239380

& 0176/ 208 087 41

BAU PROFESSIONELL
Rosburg

< Bauorganisation und Realisierung
“ * Fliesen, Marmor, Mosaik,
.” Natur- und Kunststein
« Treppen und Fensterbinke
« Renovierungen, Sanierungen

Bergfelder Strafle 20b, 23744 Schonwalde a.B.
Tel. 045 28 /12 45, Fax 045 28 / 10 87

Malerbetrieb Nils Knust I

Zum Apfelgarten 9 | 23738 Lensahn
E-Mail: immer-einen-strich-voraus@gmx.de
Mobil: 0152 34 100 835

Zwei mal drei macht vier
widdewiddewitt und drei macht neune

Ich mal Dir die Welt
widdewidde wie sie Dir gefillt

W

Sicher durch den Sturm

Vorbeugender Unwetterschutz fir Gebaude
gewinnt stark an Bedeutung

Der néchste Sturm kommt bestimmt. Nicht zu-
letzt aufgrund des Kklimatischen Wandels nimmt
hierzulande die Zahl der Extremwetterereignisse
zu — ebenso wie die Schaden, die durch Unwetter,
Hagel und Starkregen verursacht werden. Allein
fiir 2023 vermeldet der Gesamtverband der Deut-
schen Versicherungswirtschaft (GDV) eine Scha-
denshshe von 5,7 Milliarden Euro in Deutschland
— das sind 1,7 Milliarden mehr als im Vorjahr. Da
fiir die Zukunft eine weitere Zunahme an widrigen
Wetterbedingungen zu erwarten ist, gewinnt der
vorbeugende Schutz des eigenen Zuhauses stark
an Bedeutung.

Dach regelmifig iiberpriifen

Den wohl wichtigsten Schutzschild eines Hauses
gegen Orkanbden, Hagel und Dauerregen bildet
das Dach. Meist ist es daher auch seine Einde-
ckung, die als erstes von Sturmschaden betroffen
wird. Nach einem Sturm sind vielerorts die Dach-
handwerker im Dauereinsatz, um geléste und he-
rabgefallene Dachziegel zu ersetzen und Schiden
am Obergeschoss zu beseitigen. Dabei ist vor allem
ein schnelles Handeln gefragt: Wenn durch ein be-
schédigtes Dach Feuchtigkeit ins Haus eindringen
kann, drohen kostspielige Folgeschdden an der
Bausubstanz. Noch besser ist es, vorausschauend
zu handeln, betont Ekkehard Fritz vom Dachsys-
tem-Hersteller Bauder: ,Ein regelmaBiger Check
der Dacheindeckung durch ortliche Fachbetriebe
ermdglicht es, kleine Mangel frithzeitig zu erken-
nen und schnell auszubessern, bevor beim néchs-
ten Sturm groBere Schéden entstehen konnen.
Schlielich ist das Dach rund ums Jahr den ver-
schiedensten Witterungsbedingungen ausgesetzt
und dadurch besonders gefordert.

Dicht und gut gedammt

Nach einer Nutzungszeit von 40 bis 50 Jahren
empfiehlt der Experte zudem eine komplette Neu-
eindeckung des Dachs. ,Das ist gleichzeitig ein
passender Zeitpunkt, um mit einer Ddmmung die
energetische Effizienz des Zuhauses zu verbessern,
Energie zu sparen und gleichzeitig die Soliditét
des Dachaufbaus zu optimieren®, erklért Ekkehard
Fritz weiter. Eine verbesserte Abdichtung unter-
halb des Bedachungsmaterials und eine wirksame
Wérmedammung bieten somit einen mehrfachen
Nutzen. In unabhéngigen Tests haben etwa die
Unterdeckbahn ,BauderTOP* sowie die Warme-
dammelemente ,BauderECO®“ und ,BauderPIR*
ihre Schutzfunktion unter herausfordernden Be-

Ein vom Fachhandwerker ausgefiihrter Da-
chaufbau mit Dammung dient als Unwet-
terschutz und hilft gleichzeitig beim Ener-
giesparen (Foto: djd/Paul Bauder/www.
michaelgallner.com)

dingungen unter Beweis gestellt. Unter www.
bauder.de finden sich mehr Informationen sowie
Ansprechpartner im értlichen Handwerk fiir einen
Dachcheck und eine individuelle Beratung. Die
Fachleute vor Ort kénnen nicht nur den vorhande-
nen Dachaufbau tiberpriifen und Verbesserungen
vorschlagen, sondern auch zu staatlichen Zuschiis-
sen informieren. (djd)

IHR MEISTERBETRIEB FUR

Rahlf-Krane:

23701 Siisel - Am Goldberg 3-5
Fehmarn - Oldenburg/Holst. - Neustadt/Holst.

Kranarbeiten/Kranverleih
Schwertransporte

Spezial- und Maschinentransporte

Bergungs- und Abschleppdienst
mobile Baustraflen

Tel. 04524 / 70 35 38-5 - Fax 70 35 38-6
info@rahlf-krane.de - www.rahlf-krane.de

IR

e

Wir beheben
lhre Probleme
rund um die Uhr

LS

Heidekamp 4 = 23758 Jahnshof / Oldenburg (Direkt an der A1)
@ 04361 62350 =info@moritzen-fliesen.de = www.moritzen-fliesen.de

FLIESENVERLEGUNG MIT FLIESEN-

VERKAUF UND FLIESENABHOLMARKT.

MORITZEN
FLIESEN"™

VERKAUF // VERLEGUNG
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SJAlles aus einer Hand" seit Uber 30 Jahren

Knop Bau-, Technik- und Ambiente-Zentrum: Alle Gewerke unter einem Dach

Funktionalitét, Asthetik und die persénliche Note
sind die Eckpfeiler der Philosophie von Knop Neu-
stadt, wenn es um die Gestaltung von Badern,
Kiichen, Wand- und Bodenflidchen sowie Beleuch-
tung geht. Unabhéngig davon, ob die Kunden
konkrete Vorstellungen haben oder offen fiir neue
Ideen sind, begleiten die erfahrenen Berater von
den ersten Uberlegungen bis hin zur Umsetzung
des finalen Konzepts. Knop kooperiert mit einer
Bandbreite von ausgewshlten Marken, um auf
die individuellen Anspriiche eingehen zu kénnen.
Die Anforderungen der Kundinnen und Kunden
sind sehr unterschiedlich. Von einer eher zweck-
maBigen Einrichtung einer Mietwohnung, die der
Eigentiimer gar nicht selbst bewohnt, bis hin zu
der Gestaltung einer persénlichen Wohlfiihloase
mit vielen detaillierten Besonderheiten im High-
Endbereich.

Technische Aspekte und Wirtschaftlichkeit stehen
im Vordergrund bei Anfragen zu Energieverbrauch
und energetischer Sanierung. Themen wie Wér-
mepumpen, Photovoltaik und Ddmmung werden
mit Expertise und Leidenschaft behandelt. In jeder
Abteilung gibt es Experten, die mit Leidenschaft
ihr Gewerk vertreten und bei der Beratung und
Umsetzung zur Seite stehen. Viele der Mitarbei-
terinnen und Mitarbeiter bilden seit Jahren das
Kernteam.

Alles Wichtige
uber:

\
(4
:G\

KNOP

Neustadt GmbH.

finden auf%

der-reporter.de

Das Knop Bau-, Technik- und Ambiente-Zentrum in der Sierksdorfer StraB3e 24 in Neustadt.

Was die Firma Knop besonders auszeichnet: Na-
hezu alle Gewerke, die wéhrend eines Baupro-
jektes benétigt werden, kommen aus einer Hand:
Elektrontechnik, Heizung, Sanitar, Bader, Kiichen,
Maler, Fliesen und Holzbau. Mit dem Start der
Knop Energietechnik als Start-up, wird ein groer
Fokus auf die Umsetzung von Photovoltaikprojek-
ten gelegt.

In den letzten Jahren wurden vermehrt Projekte
fiir Ferienwohnungen realisiert. Dabei schétzen die
Eigentiimer, die nicht standig vor Ort sein kénnen,
die Vorteile, ,alles aus einer Hand"* zu bekommen.
So ist Knop stolz darauf, ein verldsslicher Partner
in allen Belangen rund um das Zuhause zu sein und
gemeinsam individuelle Lésungen zu entwickeln,
die die Rdume zu etwas Besonderem machen. (red)

| www.der-reporter.de | 21.0824 €31 N\
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Ihr Ansprechpartner: Katrin Jacobs

Oldenburger StraBe 40 - 23738 Sipsdorf
Tel. 04361/1215 - www.reetdachkontor.de

Denis Braun

Aalweg 37 - 23683 Haftkrug
Fon: 0 45 63 - 47 88 47
Mobil: 0162 - 76 69 135

o Elektrotechnik
o Kéltetechnik

o Klimatechnik
» Kundendienst
* Notdienst

Matthias Kl'ell - Meisterbetrieb -

Weidehof 2 ¢ 23743 Gromitz-Brenkenhagen
Tel.: 045 62 /26 77 00  Fax 26 77 01

Autohaus

Lange
GmbH & Co. KG

www.auto-lange.de
info@auto-lange.de

Mercedes-Benz

Verkauf Service

== Baumaschinen

Raupenbagger .
Minibagger
Teleskoplader - Kompaktlader
Kettendumper - Muldenkipper
Schaufellader -
X Walzenziige - Aufbruchhimmer
Steinknacker -
Riittler - Tauchpumpen - Stampfer
Hécksler -

www.graaf-haumaschinen.de

= 0451 / 28 16 02
Botterstieg 7 - 23611 Bad Schwartau

Ganzjéhrige Erholungsoase
im Grinen

Angenehmes Raumklima im Wintergarten
mit modernen Rolladen

Der Wintergarten kann mit modernen Beschattungslosungen in jeder Jahreszeit zur Erho-
lungsoase im Alltag werden. (Foto: djd/Schanz Rolladensysteme/Katrin Lamparth)

Die schonsten Wochen des Jahres gehen viel zu
schnell vorbei, und der Erholungseffekt der Ferien
ist im Trubel des Alltags schnell wieder verflogen.
Eine dauerhafte Urlaubsoase im Alltag kann der
eigene Wintergarten mit schénen Pflanzen, beque-
men Mabeln und passender Dekoration werden.
Keine Chance fiir Hitzestau

So lasst sich die Gartensaison auch in die Jahres-
zeiten verldngern, in denen die Tage wieder Kkiir-
zer werden und die Temperaturen zu kiihl sind,
um ganz im Freien zu sitzen. Auch bei echtem
Schmuddelwetter im Herbst oder Winter ist es
maoglich, sicher und geschiitzt mitten im Griinen zu
entspannen. Ist der glaserne Anbau sogar beheizt,
dient er als vollwertiger Wohnraum. Aber auch
beim sogenannten , Kaltwintergarten® kénnen die
Warmeeintrage durch
die Sonneneinstrahlung
fiir eine angenehme At-
mosphére sorgen. Al-

lerdings diirfen dabei die passenden Beschattungs-
l6sungen nicht vergessen werden, sonst kommt
es bei zu starker Sonneneinstrahlung schnell zum
gefiirchteten Hitzestau. ,Wer auch bei geschlosse-
nem Rollladen noch nach drauBen blicken méch-
te, sollte zu modernen Varianten mit Lichtschienen
greifen, empfiehlt Steffen Schanz vom gleichna-
migen baden-wiirttembergischen Hersteller fiir
Sonnenschutzsysteme. Die perforierte Struktur
dieser Lichtschienen lasst auch bei geschlossenem
Rollladen Tageslicht in den Wintergarten einfallen
und erméglicht den Blick ins Griine, ohne den pri-
vaten Glaspalast unangenehm aufzuheizen. Mehr
Expertentipps dazu gibt es unter www.rollladen.
de. Entsprechend dem Grad des gewiinschten
Lichteinfalls kann der Wintergartenbesitzer die An-
zahl der Lichtschienen selbst bestimmen.
Komfortable Steuerung
Um den Tageslichteinfall in den Wintergarten und
vor allem den Warmeeintrag optimal zu steuern,
zahlt sich die automatische Steue-

Norbert Graaf ( ﬂ”?
Langbetin

Meisterbetrieb

Nutzfahrzeuge

Mobilbagger
Planierraupen
Kompressoren
Fugenschneider

Bautrockner usw.

Landtechnik
und Lohnunternehmen
Service und Dienstleistung
flir Landwirtschaft und Kommune
Verkauf und Herstellung
von Hackschnitzeln
aus Knickholz, Baum-
Strauchwerkentsorgung

rung der Sonnenschutzsysteme aus.
Diese kann per Knopfdruck auf der
Fernbedienung, mithilfe einer App
auf Smartphone oder Tablet, integ-
riert in ein Smarthome-System oder
mit Sensoren umgesetzt werden.
Sogar per Solar- oder Funkantrieb
ist die Steuerung inzwischen mdoglich
und kann damit auch problemloser
nachgertistet werden. So wird der
Wintergarten zu einer ganzjahrig
nutzbaren Urlaubsidylle in den hei-
mischen vier Winden, wo sich die
Erholung vom Stress des Alltags

und

Q3738 Riepsdorf/Gosdorf, Tel.

geschiitzt vor den Wetterkapriolen

04366-992) i fen lasst. (did)




Baugeschaft
Ringo Neuwirth

NEUBAU - UMBAU - AUSBAU

FLIESEN-, PFLASTER- UND REPARATURARBEITEN

Maurer- und Betonbaumeister
mobil: 0173-6173238 - Ostseeblick 29 - 23758 Hansiihn

Baugeschaft
Ringo Neuwirth

Wohlige Warme von Grund auf

So lasst sich im Altbau effizient eine FuBbodenheizung nachristen

Nie mehr kalte FiiBe, stattdessen stets
eine behagliche Raumatmosphére:
Die Vorteile von FuBbodenheizungen
iberzeugen nicht nur im Neubau.
Auch bei der Modernisierung élterer
Gebaude, insbesondere wenn ein
Heizungstausch ansteht, entscheiden
sich viele Eigentiimer heute fiir die
Flachenheizungssysteme, die direkt in
den Bodenaufbau integriert werden.
Denn neben dem Komfortgewinn
bietet diese technische Losung den
Vorteil, die Rdume mit einer gerin-
geren Vorlauftemperatur beheizen zu
kénnen und somit die Energieeffizi-
enz des Zuhauses zu verbessern. Erst
recht in Verbindung mit dem Umstieg
auf eine Warmepumpe kommen die-
se Aspekte zum Tragen.

Langlebiger und wirtschaftlicher
Bodenaufbau

Die Nachriistung einer FuBbodenhei-
zung gehért in jedem Fall in die Hand
erfahrener Fachunternehmen. Denn
fiir einen langlebigen und sicheren
Betrieb sind viele Dinge beim Bo-
denaufbau zu beachten - bis hin zum
Schallschutz und Komfortaspekten.
Die Wahl der verwendeten Materialien
hat zudem wesentlichen Einfluss auf
die Wirtschaftlichkeit und das Tempo
beim Modernisieren. FlieBestriche wei-
sen dabei eine Reihe von Vorteilen auf:
Sie stellen sicher, dass die Heizrohre
im neuen FuBboden gleichmé&Big und
vollsténdig umschlossen sind. Hinzu
kommen die hohe Warmeleitfahigkeit
und die geringe Schichtdicke, die er-

ALLES UNTER EINEM

SPRICHT FUR SICH

HOLZBAU

Dachstiihle richten

Innovative Carports aufbauen
Gauben nach lhren Wiinschen
Gerateschuppen und Gartenhauser

Vordacher nach Ihren Wiinschen und Ideen

Saunabau nach lhren Bediirfnissen

DACHBAU

samtliche Abdichtungen und Abdeckungen von
Flachdachern, Steildachern und von Bauwerken
Einbau von Dachfldchenfenstern, Fassaden-, Gauben-
und Schornstein-Bekleidungen

-,

DACH

TROCKEN-
BAU

Innenausbau von
Dachbdden und Gauben

SONSTIGE
LEISTUNGEN

Beschichtungen von Balkonen mit
Fliissigkunststoffen

und div. Beldgen

Fliissige Abdichtungen
Dachinspektionen
Wartungsvertrage
Rinnenreinigungen

Dachtechnik
Neustadt Th. Kriiger

o staatlich gepriifter Hochbautechniker
e Dach-, Wand- und Abdichtungstechniker

forderlich ist - ein Vorteil gerade bei
der nachtréglichen Verlegung. ,Bei
Calciumsulfat-FlieBestrichen trégt das
frilhzeitig mogliche Aufheizen nach
dem Einbau zu einem beschleunigten
Bauablauf bei“, sagt Antje Hannig,
Geschéftsfiihrerin beim Verband fiir
Déammsysteme, Putz und Moértel e. V.
Energie sparen, Behaglichkeit
gewinnen

Zudem ist aufgrund der Materialeigen-
schaften fiir einen energieeffizienten
Betrieb des neuen Heizungssystems
gesorgt, unterstreicht Antje Hannig
weiter: ,Der FlieBestrich nimmt die
Warme besonders schnell von den
Heizrohren an und gibt sie unver-

IHR INNOVATIVER PARTNER MIT

KOMPETENZ UND ERFAHRUNG

——

ELEKTROTECHNIK

SmartHome, LED, Infrarotheizung

PHOTOVOLTAIK

Beratung und Installation / Service und Wartung

IT-SERVICE

Netzwerktechnik, Visualisierung

Wir sind die Energie der Zukunft.

ziiglich an den Oberbelag und die
Raumluft weiter.“ Durch die flieBende
Verlegung koénnen Fachhandwerker
eine glatte, nahezu fugenlose Flache
schaffen. Sie kann anschlieBend ganz
nach Wunsch mit den unterschied-
lichsten Bodenbeldgen versehen wer-
den. Unter www.vdpm.info etwa gibt
es ausfiihrliche Informationen dazu.
Einen wichtigen Vorteil gerade im Alt-
bau mit beschranktem Platzangebot
stellt die Flexibilitat dar: Auch geringe
Aufbauhthen lassen sich mit Calci-
umsulfat-FlieBestrichen  zuverléssig
realisieren. Ansprechpartner aus dem
ortlichen Fachhandwerk kénnen zu
den Méglichkeiten informieren. (djd)

Malervei
Achtenbery
N

www.maler-achtenberg.de

®

dibu

das innovative
bruhn-unternehmen
dibu-energie.de
Jan Bruhn
Vadersdorf 1
23769 Fehmarn
Tel. 043 71-88877-0

a3
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Fachbetrieb fir sédmtliche Malerarbeiten
MEISTERFACHEBEETARIER

GC.ZACHAU

- Inh. Lutz Zachau -

B Wirmedammung

e Sachkundiger fiir Asbestsanierung gemas TRGS 519
o §achversténdiger fiir Schimmelpilz
o Offentlich bestellter und vereidigter Sachverstandiger

DACHDECKEREI // ZIMMEREI // info@dtn-krueger.de | 04561 55 94 24

B Modernisierung
Bl Malerarbeiten innen- & Augenbereich

23730 Neustadt in Holstein - Teufelsberg 16
Tel. 04561/4578 - maler.zachau@t-online.de




| www.der-reporter.de | 21.08.24 g

Pfloge24-Nord¥i

24-Stunden-Betreuung
in lhrem eigenen Zuhause!

Individuelle Betreuung durch
polnisches Personal!
Die bezahlbare Alternative zum Pflegeheim!

Tel.: 0173 /6533086

... und noch mehr
Informationen..

Jeden Tag aktuell auf
der-reporter.de

Alle Defibrillatoren
in unserer Region
finden Sie unter:

www.der-reporter.de/defibrillatoren

ATS-Suchtberatung 04371 501990

NOTRUF- UND SERVICENUMMERN |

,Balance Selbsthilfegruppe“ bipolare und
depressive Erkrankung
Anm. 0157/32951919 (dienstags 16-18 Uhr)

,Beistand am Lebensende* e.V., Ambulanter Hospiz-
dienst, Neustadt in Holstein 04561 513 02 58

Beratungsstelle fiir Familien-, Partnerschafts-

und Lebensfragen
Diakonisches Werk 04521 / 800 54 10

Beratungsstelle der BRUCKE Liibeck und
Ostholstein, Region Neustadt, Mo. - Do.
9-16 Uhr, Fr. 9-13 Uhr 04561 513 02 43

Clic Suchtgruppe,
Mi. 19 Uhr 0451 /9 69 51 59

Elterntelefon - Mo. - Fr. 9-11 Uhr,
Di. + Do.17-19 Uhr 0800/ 111 05 50

Erganzende unabhang. 0177/9575970
Teilhabeberatung EUTB 0177/9575978
0177/9575979

Familienberatungsstelle des
Kinderschutz- 04561 / 51 23 - 11
bundes e.V. 04561 /51 23 - 12

Familienzentrum Kuste - fiir junge
Familien, Schwangere und
Alleinerziehende 04561 /5 24 81 83

Frauenhaus OH e.V. 04521/8264410

GATE-OH - Schuldnerberatung
04561 / 51 33-0

Interkulturelles Bildungs- u.
Begegnungszentrum 04561 / 51 23 41
Vor dem Kremper Tor 21b, 23730 Neustadt

Integrationsstelle zur Betreuung von
Asylbewerbern 04561 / 5264951

Migrationsberatung:
BSH 04561 / 55 98 531
MBE 04561 / 55 98 532

Multiple Sklerose Selbsthilfegruppe
04363 / 778 87 26

Notruf Ostholstein - Information und
Beratung fiir Frauen und Médchen e.V.
04561 / 91 97

Personenspiirhunde, Rettungshunde (Man-
trailing Team OH e.V.) jeden Tag jederzeit
Alarmierung tiber 112 0. 0172 - 415 69 30

Psychosoziale Krebsnachsorge des
DRK 04561 / 51 47 12

Schwangerenberatung u. Schwange-
renkonfliktberatung 04561 / 91 97

Tagesklinik Ostholstein Psychiatrische
Tagesklinik 04561 /10 11
www.tagesklinik-ostholstein.de
Telefonseelsorge, Tag und Nacht,
gebiihrenfrei 0800/11101 11

Wohnungsnotfallberatung, Sprechzeit: Di. u.
Do. von 8-12.30 Uhr und nach Vereinbarung,

Waschgrabenallee 5, Zi. 704561 / 61 93 92

Gottesdienst

Stadtkirche Neustadt

25.8. 10.30 Uhr:

Gottesdienst, Pastor Herrmann
Neuapostolische Kirche
Neustadt, Ziegelhof 9

25.8. 10 Uhr: Gottesdienst
Freie ev. Gemeinde Neustadt,
Am Binnenwasser 5

25.8. 10.30 Uhr: Gottesdienst
Kath. Kirche St. Johannes-
Kirche, Neustadt

www. pfarrei-st-vicelin.de

23.8. 9 Uhr: HI. Messe

23.8. 18 Uhr: Friedensgebet
25.8. 10 Uhr: HI. Messe

28.8. 17.30 Uhr: Rosenkranz
28.8. 18 Uhr: HI. Messe
Basilika Altenkrempe

25.8. 10.15 Uhr: Gottesdienst mit
Taufen, Pastor Holmer

St. Laurentius Kirche Siisel
25.8. 10 Uhr:

Gottesdienst, Pastor Hieber
Strandkirche Scharbeutz
25.8. 11.15 Uhr:

Gottesdienst, Pastorin Schlapkohl
St. Nicolaikirche Gromitz
www.ev-kirche-groemitz.de

25.8. 11 Uhr: Gottesdienst mit
Taufe, Pastor Lorenzen

St. Bonifatius-Kirche Gromitz
25.8. 17 Uhr: HI. Vorabendmesse
Klosterkirche Cismar

25.8. 9.30 Uhr: Gottesdienst,
Pastorin Schaaf, anschlieBend
Basar zugunsten Shanti Leprahilfe
Geroldskapelle Dahme

25.8. 11 Uhr:

Gottesdienst, Pradikant Hein
28.8. 19 Uhr: Abendandacht

St. Stephanus Kirche Dahme
22.8. 19 Uhr: Abendmesse
25.8. 10 Uhr: HI. Messe

Freie ev. Gemeinde Lensahn
25.8. 10.30 Uhr:

Gottesdienst in der Lesehalle
Kirchspiel Bungsberg

25.8. 9.30 Uhr:

Hohenstein: Gottesdienst,
Pastor i.R. Motschmann

25.8. 11 Uhr: Lensahn:
Gottesdienst in besonderer Form,
Pastor Glindmeier

25.8. 18 Uhr: Schonwalde:
Gottesdienst, Pastor Schilk

Apotheken-Notdienst

ganztags 8 - 8 Uhr
www.aksh-notdienst.de

Tel. 0800/0022833

Mobil: 22833

22.8. Baltic-Apotheke, Neustadt,
Kénigstr. 2, Tel. 04561,/513513
und Linden-Apotheke, Lensahn,
Béderstr. 12, Tel. 04363/1615

23.8. Alte Stadt-Apotheke,
Neustadt, Markt 2,

Tel. 04561/4310

24 .8. Apotheke Eutin,
Industriestr. 5a, Tel.
04521/7782783;
Linden-Apotheke, Lensahn,
Béaderstr. 12, Tel. 04363/1615
und Apotheke Sereetz,
Schwartauer Str. 1,

Tel. 0451/391972

25.8. Apotheke in der
PeterstraBe, Eutin, Peterstr. 15,
Tel. 04521/2544 und Apotheke
am Amtsgericht, Oldenburg,
Ostlandstr. 1, Tel. 04361/63037
26.8. Markt Apotheke, Neustadt,
Am Markt 5, Tel. 04561/51960
27.8. Einhorn-Apotheke,
Schoénwalde, Oldenburger Str. 19,
Tel. 04528/1001; Nicolai-Apo-
theke, Gromitz, Wicheldorfstr. 20,
Tel. 04562/25110 und
Kur-Apotheke Niendorf,
Timmendorfer Strand,

Strandstr. 110,

Tel. 04503/89090

28.8. Baltic-Apotheke, Neustadt,
Konigstr. 2, Tel. 04561,/513513
und Apotheke Pansdorf,

Eutiner Str. 25,

Tel. 04504/71117

Zahnarzt-Notdienst

www.zahnaerztlicher-notdienst-sh.de

- Alle Angaben ohne Gewéhr -

Arztlicher Bereitschaftsdienst
der KVSH
Bundesweit einheitliche Rufnummer

116 117

Leitstelle

18 - 8 Uhr am Folgetag
Mi., Fr. 13-8Uhr
Sa., So., felertags ~ ganztags 8 - 8 Uhr
Allgemeinérztliche Anlaufpraxen
Schon Klinik Neustadt, Am Kiebitzberg 10
Hauptsaison (April — September)

Mo., Di., Do.

Mo. Di. Do. 19:00 - 21:00 Uhr
Mi. Fr. 17:00 - 21:00 Uhr
Sa., So., Feiertag 10:00 - 14:00 Uhr
und 16:00 - 19:00 Uhr

Ameos Klinikum Oldenburg, Mithlenkamp 5
Hauptsaison (April bis Oktober):
Mittwoch und Freitag: 17:00 - 21:00 Uhr
Sa., So., Feiertag ~ 10:00 - 14:00 Uhr
und 17:00 - 20:00 Uhr
Ameos Klinikum Eutin, HospitalstraBe 22
Mo., Di. und Do. 19.00 - 21.00 Uhr
Mi. und Fr. 18.00 - 21.00 Uhr
Sa., So. 10.00 - 13.00 Uhr
und 18.00 - 21.00 Uhr
Kinderarztlicher Bereitschaftsdienst:
Kinderklinik im Ameos Klinikum Eutin,
HospitalstraBe 22, Eutin
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Snack-Hits
280-g-Packung

(1kg=8896)

Holstein Kiel

Schal

5x2 T|cket5
gewmne“-

auf lnstagfa“‘
. @famila.nor dost

exklusiv
bei famila

funny-frisch
Chipsfrisch
verschiedene Sorten
150-g-Beutel je

(1kg=740€)

199" spar 44%

Stadt Land
Vollpfosten

DERBYSTAR

FuBball
Bundesliga Player Special
Saison 24/25, Gr. 5

Storck
nimm2

Lachgummi oder Softies
verschiedene Sorten

200-325-g-Beutel je
(Tkg=3.05-4.95€)

m&m’s
verschiedene Sorten

400/340-g-Beutel je
(Tkg=9.98/11.74€)

Holstein Kiel Edition

A4 Block

BUNDESI.IGA

}\.

BUNDESLIGA

OFFIZIELLES
LIZENZPRODUKT

UVP™ 26:99

Kaffeebecher

Holstein Kiel

99 Servietten
Holstein Kiel
°

Anstofs und los!

Endlich startet die 1. Fuball-Bundesliga in
die neue Saison — und zwar mit den nord-
deutschen Aufsteigerclubs St. Pauli und
Holstein Kiel! Freuen Sie sich auf spannende
Spiele Ihres Lieblingsvereins und auf ein
gemiitliches Beisammensein mit Snacks und
Getranken. Die passende Auswahl gibt es
natiirlich bei famila!

Mars

Celebrations

269-g-Packung
(1kg=1297€)

Ice Age
Eiswiirfel oger
Nordfrost
Crushed Ice

gefroren, 2-kg-Beutel je (1kg=075¢)
Abbildungsbeispiele

2%

33 x33 cm, 20er-Pack

|www.der-reporter.de | 21.08.24 g
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www.eska-kaufhaus.de DO
eska Kaufhaus H.Kornblum Gmbh - Kremper Str. 2-4 - 23730 Neustadt - Tel.: 04561-61070
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